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ХРИСТИАНСКИЕ ПЕСНОПЕНИЯ 
ПРЕСВЯТОЙ БОГОРОДИЦЕ

(Составлены
по подобию псалмов)

Под Твое= благоутро=бие при-
бега =ем, Богоро=дице Де=во, мо-
ли =тв на=ших не пре=зри в ско=р-
бех, но от бед изба=ви нас, еди=на 
чи =стая и благослове=нная.

Госпоже=, устне= мои= отве =р-
зеши и уста = моя= возвестя=т хва-
лу = Твоюу =.

Госпоже= моя=, в по =мощь мою=
вонми=. Сла =ва Тебе=, си=рот Ма =-
ти, сотвори= нам ми =лостива 
Вседержи=теля Бо=га.



Молитвы перед чтением Псалтири

О Пресвята =я Влады =чице,
Пресвята =я Де =во Богоро =дице,
Го =спода Бо =га моего = Иису =са 
Христа = Ма =ти! Припа =даю и
молю = Ти ся, я =ко Ма =тери Ца-
ре=вой, предначина =я к Тебеаа =е не-
досто =йное мое = сие = моле =ние,
е =же прие =мши, о Ма =ти Ца-
ря = небесе = и земли =, принеси =
к Царю = ца =рствующих, всех 
Го=споду, Сы=ну Твоему= и Боу =гу, 
и проще =ние всем согреше =-
ниям мои =м испроси =, житию =
моему = пода =ждь исправле =ние
и на кончи =не от возду =шных
враго =в немяте =жное преше =с-
твие, Ца =рствия боже =ствен-
ный вход отве =рсти исхода =-
тайствуй ми и та =мо ра =йския 
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пи =щи наслажде =ния, го =рняго
о =наго гра =да, вы =шняго пре-
кра =снаго Иерусали =ма, ве-
се =лия и неизрече =нных то-
го = красо =т, све =тлости же
трисия =ннаго Тро =ичнаго све =та 
и cла =дкаго гла =са а =нгельских 
пе =ний наслажда =тися: ея =же
сла =вы и ра =дости насле =дника
мя и святы =м всем соприча =с-
тника сотвори =, вся бо мо =же-
ши, я =ко Ма =ти Царя = Всемо-
гу =щаго; и ны=не у =бо, изря =днее 
же в час сей, услы =ши мя, Все-
ми =лостивая Влады=чице, пред-
стоя =ща Ти, вонми =, Госпо-
же = Цари =це, моле =бное пе =ние
принося=щу Ти.



Поклонение
Пресвятей Богородице

Прииди=те, поклони=мся Ца-
ри=це на=шей Богоро=дице.

Прииди=те, поклони=мся Де=ве 
Мари=и, Цари=це на=шей Бого-
ро=дице.

Прииди =те, поклони =мся и
припаде=м к Само=й Госпоже=е
Де=ве Мари=и, Цари =це на=шей 
Богоро=дице.

Покланя=емся Тебе=, Пресвя-
та=я Богороаа =дице, Твоиоо =м рожде-
ство=м я=вльшая нам свет и=стин-
ный, Цари=це не=бу и земли=,
наде=жде ненадеее =жных, помоее =щ-
нице немощны=м, хода=таице аа
всем гре=шным; Ты нас покры=й
и заступи= от всех бед и нужд, и
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душе=вных и теле=сных, и бу=ди уу
нам, мо=лимся, застуоо =пница свя-уу
ты=ми Твои=ми моли=твами.ии

Покланя=емся Твоему = благо-у
слове=нному зача=тию и рож-
де=нию от святы=х Ти роди=телей, 
от Иоаки=ма и А =ААнАА ны; мо=лим 
Тя, Госпоже= на=ша, даждь нам 
житие = безгре=шно зача=ти и
роди=ти плоды= покая=ния.

Покланя =емся Твоему = вве-
де =нию в це =рковь Госпо =дню, 
триле =тствовавшая Отрокови =-
це, и мо=лим Тя, свеоо =те наш, цеее =р-ее
ковь нас соде=лай Свято=му Ду =ху уу
моли=твами Твои=ми.

Покланя=емся благове=щению
Твоему=, Пречи=стая Богоро=ди-
це Де=во, егда= деа =йствием Свя-
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та=го Ду=ха со глауу =сом Арха=нгель-
ским зачала= есиа = Сло=во О=тчее, и
мо=лим Тя, све=те наш, нам, от-
ча=янным, благовестиаа = спасе=ние.

Покланя=емся рождеяя =нию Твоеее -
му=, егда= воплоти=ла и роди-
ла= еси = Христа=, Спа=са ми=ру, 
и яви=лася еси= Ма =терь Бо=гу, 
от всея= тва=ри сла=вима и 
превозноси=ма, и мо =лим Тя, 
све=те наш, явля=й Себе= Ма =терь 
милосе=рду ны =не и во век 
бу=дущий.уу

Покланя=емся очище=нию Тво-
ему=, нескве=рная, небла=зная, неаа -
тле =нная, Пречи =стая, и мо =лим 
Тя, све =те наш, очи =сти нас от  
вся =кия скве =рны пло =ти и ду =ха 
моли =твами Твои =ми.

Молитвы перед чтением Псалтири
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Покланя=емся и почита=ем бо-
ле=зни Твоя=, я=же претерпеяя =ла есиее =
во вре=мя во=льныя страоо =сти Сы=на 
Твоего=, егда= сбыа =стся Симео=ново
прорече=ние: Тебе= же Сае моаа =й ду=шу уу
ору=жие проуу =йдет, и мо=лим Тя, оо
све=те наш, боле=зни душе=вныя и 
теле=сныя изба=ви нас.аа

Покланя=емся Тебе=, Госпо-
же =, воспомина=юще ра=дость аа
Твою=, ю =же име =ла еси= во вре=мя 
воскресе=ния Сы=на Твоего=, и
мо =лим Тя, све =те наш, ра =дости аа
духо=вныя не лиши= нас.

Покланя =емся честно =му 
и сла =вному успе =нию Твое-
му =, и мо=лим Тя, све =те наш,
успи = стра =сти на=ша плотски =я
по =мощию Твое=ю.

Молитвы перед чтением Псалтири



О Пресвята=я Владыаа =чице Бо-
горо=дице! Приими= сие = ма =лое аа
моле=ние и принеси= е = Сы=ну 
Твоему= и Боу =гу на =шему, да спа-
се=т и просвети=т Тебе= ра =ди дуаа =-
ши на=ша.

На Твой пресвяты =й о=браз
взира=я, яаа =ко и =стинную са=мую 
Тя зрим су =щую Богоро=дицу, 
ве=рою серде=чною и любо=вию 
от души= припа=даем и поаа -
кланя=емся с предве=чным и
на руку = Твоеу =ю держи=мым 
Младеаа =нцем, Го=сподом на=шим 
Иису=сом Христо=м.

О Пресвята=я Госпожеаа = на=ша, 
Цари=це Небе=сная, пресла=вная 
Влады=чице, Де=во Богоро=дице, 
печа=льных всех прааа =ведное 
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утеше=ние и всем упова=ющим на
Тя живо=т и воскресе=ние! При-
клони=, о Госпоже=, пречи=стая 
Своя= ушеса= к молиа =тве на=шей, 
приноси=мой Тебе= от нас, 
непотре=бных и недосто=йных
рабо=в Твои=х.

О Ма =ти на=ша милосе=рдая! 
Яви= на нас ми=лость Свою=, в 
печа =ли суаа =щих и во гресе=х всег-
да = пребыва=ющих, и не пре =зри 
нас, многогре=шных рабо=в
Твои=х.

О Ма=ти нааа =ша прекра=сная!
Всех благи=х Ты еси= вина=, 
сме=ртных челове=к оживле=ние 
и поги=бших избавле=ние, при-
ими= недосто=йное на=ше сие=
моле=ние, па=дших и много-аа
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гре=шных рабо=в Твои=х, в час 
сей го=рькаго и плаче=внаго, 
и боле=зненнаго на=шего про-
ше=ния, я=ко дерза=ем ны=не 
глаго=лати к Тебе=, Пресвяте=й 
Госпоже= Цари=це Богоро=дице, 
сие= моле=ние и ра=достное со аа
А=ААнгелом приглашеАА =ние сице-
во=: Богоро=дице Де=во, ра=дуйся, аа
благода=тная Мариаа =е, я=ко зача-
ла= есиа = пло=тию Сы=на Бо=жия. 
Ра=дуйся, яаа =ко Его= во чре=ве 
Твое=м носи=ла есиии =. Ра=дуйся, яаа =ко 
Его= родила= есиа =. Ра=дуйся, яаа =ко 
Его=о сосцы= пита=ла есиаа =. Ра=дуйся, аа
я=ко Ему= волсвиу = покланя=лися.яя
Ра=дуйся, яаа =ко Христа= в цеа =ркви
по три=ех днех обрела= есиа =. 
Ра=дуйся, яаа =ко Христо=с воскре=се 
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из ме=ртвых и взы=де на неыы -
беса=. Ра=дуйся, яаа =ко Ты Сама=
на не=бо взя=та еси=. Ра=дуйся, аа
я=ко Ты де=вством А=ААнгелов и АА
сла=вою святы=х превосхо=диши.
Ра=дуйся, яаа =ко Ты на земли=
мир твори=ши. Ра=дуйся, яаа =ко 
Тебе= жи=тели небе=снии вси
послу=шны суть. Рауу =дуйся, яаа =ко 
Ты е=же хо=щеши, у Сы=на Тво-
его=, Христа= Боа =га на=шего,
испроси=ти мо=жеши. Ра=дуйся, аа
я=ко сподо=билася еси= бы=ти близ
Пресвяты=я Троыы =ицы. Ра=дуйся, аа
я=ко Ты Ма=ти людеаа =й озло=б-
ленных, и=же к Тебеии = прибега=ют. 
Ра=дуйся, яаа =ко Твоя= ра=дость во аа
век не сконча=ется. Ра=дуйся, аа
Благода=тная, Госпоаа =дь с Тобо=ю!

Молитвы перед чтением Псалтири
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О Пресвята =я Госпожеаа = Вла-
ды =чице, Де =во Богоро =дице! 
Приими= недостои =йную молиоо =тии ву тт
на=шу и сохраниаа = нас от наи =глыя аа
сме=рти, и да=руй нам пре=жде 
конца= покая=ние.

Молитва
Досто=йно сла=вимая и прааа =-

ведно от всех го=рних чинооо =в 
ублажа=емая, яаа =ко без сравне=-
ния их превосходя=щая, Бо=га 
и Творца= всяа =ческих рояя =ждоо -
шая, па=че всех возвелиаа =ченная, ии
Е=йже, я=ко Цари=це, предсто-
я=т лияя =цы А=ААнгельстии, ГавАА рии=-
лову песнь возглаша=юще: рааа =-
дуйся, Благода=тная! Нааа =ши жеаа
гре=шныя и бре=нныя уста= куа =ю уу
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досто=йную похвалу= принестиу =
возмо=гут вели=чию Твоемуии =, то=-
чию да зове=м Ти: о пречу=дная уу
Влады=чице, молиыы =ся из Тебе=
воплоще=нному Христу= Боу =гу 
на=шему, да приаа =зрит на ны, 
лю=ди безотвеюю =тныя, да сохра-
ни=т нас невредиии =мых от всех 
наве=т вра=жиих и злых клевеаа =т,
мно=го бо мо=жет Твояоо = мая =тер-аа
няя моли=тва, по речеии =нному: 
проси= Маи =ти Мояаа =, не отвра-
щу=ся, но вся прошеуу =ния Твоя=
испо=лню. Раоо =достию о сем ис-аа
полня=емии, взыва=ем Ти: спа-аа
си=, Влады=чице, погибаыы =ющияаа
рабы= Твояы =, просвети= омра-и
че=нныя суему=дрствованиями уу
ве=ка сего= и приведио = ны к и

Молитвы перед чтением Псалтири
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Сладча=йшему Иисуаа =су, да, веуу =ч-ее
но ра=дующеся, взывааа =ем: слааа =-
ва Отцу=, сла=ва Сыаа =ну, сла=ва и аа
Свято=му Ду=ху, слауу =ва и Тебеаа =, 
Пресла=вней и Преаа непоро=чней оо
Де=ве Богома=тери, ублажааа =емой аа
и благословля=емой в безко-
не=чные веее =ки веко=в. Ами=нь.

Досто=йно есть, я =ко вои =сти-
ну блажи=ти Тя, Богоро=дицу, 
Присноблаже=нную и Прене-
поро=чную, и Ма=терь Бо=га на =-а
шего. Честне=йшую Херуви=м 
и сла=внейшую без сравне=ния 
Серафи=м, без истле =ния Бо=га 
Сло=ва ро=ждшую, су=щую Бого-
ро=дицу Тя велича=ем.

Молитвы перед чтением Псалтири



КАФИСМА 1

Псалом 1
Блаже=н муж, и=же лю=бит и=мя 

Твое =, Присноде=во Ма =ти Мари=е: 
благода =тию Твое =ю душа = его =
утверди =тся, и я =ко дре =во, при
исхо =дящих вод насажде =ное,
множа =йшия плоды = пра =вды
изнесе =т. Благослове =нна Ты
в жена =х ра =ди смире =ния и 
ве =ры се =рдца Твоего =; всех бо
жен побежда =еши красото =ю 
Твое =ю, превосхо =диши А =ААнге-
лов и Арха =нгелов святы =нею,
ми =лости и щедро=ты Твоя = везде=
пропове =дуются; Бог дела = рук 
Твои=х благослови=л есть.
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Псалом 2
Госпоже=, чесо= рао =ди шатааа =шася аа

язы=цы, стужа=ющии ми? Буаа =рею уу
у=жаса и страуу =ха посрамиаа = и низлои -
жи= их; да покрыи =ет нас десни=ца 
Твоя=: расточи= туи =чи беззакоуу =ний
на=ших, возьмиаа = бреи =мя грехо=в 
на=ших. Приидиаа =те к Ней вси ии
тружда=ющиися и обременеаа =ннии
и упоко=ит вас; приступи=те к ии
Ней в напа=стех вааа =ших, и осветиаа =т ии
вас просвеще=ние лица= Еяа =; 
благослови=те Юии = всем се=рдцем ее
ва=шим: миаа =лости бо Еяии = полная =
земля=.

Псалом 3
Госпоже=, что умно=жишася 

ви=димыя и неви=димыя вра-
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зи =, стужа =ющии ми? Бу =рею уу
пра =веднаго гне=ва Твоего= да
разве=еши их. Поми =луй мя, Го-
споже=, и исцели= не =мощи моя=, 
согре=й оледене=лое се=рдце мое 
и не преда =ждь менеаа = в ру=ки
душе=вных враго =в мои =х; в 
день сме =рти моея= предста=ни в 
по =мощь души = мое =й, приведи =
мя ко приста =нищу спасе =ния. 
Сла =ва Тебе =, безпо =мощных 
Засту=пнице.

Песнь вместо славы
Тя, Ма=терь Бо =жию, хва=лим, аа

Тя, Мари=ю Присноде=ву и 
Богоро=дицу, испове=дуем, Тя, от 
Преве=чнаго Отца= избра=нную, 
вся земля= велича=ет; Тебе= вси 
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=ААнгели и АрхаАА =нгели, Тебе= вси 
Нача=ла смиреаа =нно слу =жат; Тебеуу =
вси Вла =сти и превы=шния Си =лы 
небе=сныя, и вся Госпо =дствия 
повину=ются; Тебе = вси Пре-
сто=ли, Тебе= Херуви=ми и Се-
рафи=ми ра=дующеся предстояаа =т, 
Тебе= вси А=ААнгельския лиАА =ки 
непреста=нным гла=сом вопию =т: 
Пресвята=я Богоаа ро =дице Мари=е, 
Ма=ти Присноде =во! Полны=
суть небеса= и земля= вели=чества 
сла=вы чре=ва Твоего=; Тебе =
пресла=вный апо =стольский лик 
своего= Творца= и Спаси=теля 
Ма=терь восхваля=ют; Те-
бе= му =чеников мноуу =жество 
Богоро=дицу велича=ют; Те-
бе= пресла=вный испове=дников 
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лик Святы=я Тро=ицы храм 
нарица=ют; Тебе= де=вственнии 
по =лцы своего= де=вства о =браз 
пропове=дуют; Тебе= вси святы=х 
ду =ши пресла=вную Цари=цу 
небе=с нарица=ют; Тебе= по всей 
вселе=нней Свята=я Цеаа =рковь
всех ве=рных христиа=н испове=-
дует Ма=терь Бо=жию и почита-
ет и =стиннаго Царя= Небе=снаго
Богоизбра=нную Отрокови =цу; 
Ты А=ААнгелов ГоспожеАА = и всех 
святы=х сла=ва; Ты ра=йская 
отве =рстая дверь; Ты ле=ствице 
Ца =рствия Небе=снаго; Ты Ца-
ря = сла=вы прекра=сный черто=же; 
Ты неистле=нный ковче=же 
благода=ти; Ты бе=здна щедро =т; 
Ты прибе=жище гре=шных; Ты 
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слове=нная Ма=ти Спа-
си=теля Христа =; Ты, ра =ди аа
освобожде=ния плене=ннаго 
челове=ка, Бо =га восприя=ла еси =
во чре =во от Ду =ха Свяуу та =го и
Невмести=маго вмести=ла еси=; 
Тобо=ю по =пран бысть а=дский аа
враг и отверзо=шася ве =рным
две=ри Ца=рствия Небе=снаго; Ты
одесну=ю Бо =га стои=ши; Ты Его=
умоля=еши за нас, Присноде =во 
Мари=е, И =же бу =дет судиуу =ти
живы=х и ме=ртвых; Тя у=бо 
жела=ем всегда= бы =ти на =шу 
Засту=пницу к возлю=бленному 
Сы=ну Твоему= и Боу =гу, И =же чест-
но=ю кро =вию нас искупи=л есть, 
да восприи=мем ве=чныя сла=вы
обетова=ние. Спаси = лю=ди Твоя=, 
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о Владыаа =чице, и благослови =
достоя =ние Твое=, я =ко да бу=дем уу
прича=стницы блаже=ннаго на-
сле =дия Сы=на Твоего=, и упаси =
нас, и возьми= нас да=же до веаа =ка,
на всяк день. О Преще=драя!
хвали=ти и блажи =ти Тя жела=ем 
се =рдцем и устна=ми. Сподо=би, 
Премилосе=рдная Ма=ти, ны =не
и всегда= без греха= сохрани=тися
нам. Поми =луй нас, Засту =п-
нице, поми=луй нас, да бу=дет уу
ми =лость Твоя с на =ми, я =ко упо-
ва =ем на Тя, соблюди = нас, Пре-
милосе=рдная, во ве=ки веко=в.

Тебе= подоба=ет хвала=, Тебе=
подоба=ет сла=ва, Тебе= подоба=ет 
пе =ние ны=не и при=сно, и во 
ве=ки веко =в, ами=нь.
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Егда= призва=х Тя, Госпоже=, с 
ве=рою и наде=ждою на Тя, услы=-
шала мя еси = и от ры=кающей 
поднебе=сной зло=бы, приугото=-
вившейся сне=сти мя, и от хи =щ-
ных рук, и=щущих души= моея=, 
ми=лостию Твое=ю защити=ла и 
изба=вила мя еси=, поне=же блага=
ми=лость Твоя = на всех, призы-
ва=ющих и=мя Твое= свято=е. 
Благослове=нна Ты в жена =х, Го-
споже =, во ве =ки и влады=чество 
Твое= вознесе=ся во век ве=ка.

Псалом 5
Глаго=лы моя= внуши=,и  Госпо-

же=, и не отврати= от мене =
ма=тернее лице = Твое=, обрати=
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плач мой в ра =дость и сеаа =това-
ние мое = в весе=лие, да паду=т уу
пред нога=ми мои =ми врази=
мои=, многомо =щными моли=т-
вами Твои=ми го =рдыя гла=вы
их сокруши =, да благосло-
ви =т Тя всяк язы =к и и =мя Твое=
испове=сть вся=ка плоть. Благо-
слове=нна еси =, о вели =каго Ца-
ря = Небе=снаго Дщи: Ты еси=
вене=ц всей святы=ни, Ты еси=
сла=ва го=рнему и до =льнему 
Иерусали=му; благословя=щии 
Тя избы=точествуют в труде=х 
свои =х, благословя=щии Тя бу=-
дут благослове=нны, кляну=-
щии Тя прокляну=туу ся; да не
ума=лится от доаа =му рабо=в Твои =х
вина= и еле=я изоби=лие. Благо-
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=ем Бо =га, созда =вшаго  
Тя, благослове=нни роди=тели 
Твои=, ро=ждшии Тя; благосло-
ве=нна еси =, Госпоже =, на небе-
си= и на земли=, хва=льна и пре-аа
просла=вленна во ве=ки веко=в.

Псалом 6
Госпоже=, да не я=ростию Сво-

е=ю обличи=т нас, гре =шных, 
правосу=дный Госпоуу =дь, ниже=
гне=вом Его= нака=жемся; Ты, аа
Засту=пнице на =ша, да попече=-
шися о нас и ра =ди святааа =го 
и=мени Твоего= от врат а =довых аа
и от чре=ва мра=чныя бе=здны 
Твои=ми моли=твами изба=ви 
нас, да пове=даем во ве =ки чу-
деса= Твояа =, поне=же не меее =ртвии,ее
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ниже= су=щии во а =де восхвааа =лят аа
Тя, но мы, живи =и, благода=тию 
Твое =ю благослови=м Тя.

Песнь 
вместо славы

Сла=ва Тебе=, Ма =ти Бо=жия, 
ве=рных прибе=жище, избавле=-
ние в лю=тых содержи=мых, ду-
ше = мое=й Боже=ственное уте-
ше =ние! Всеокая=нную ду=шу 
мою=, Благода=тная, уязвле=нную 
стреля=нии зло =бнаго ра=тника, 
вруча=ю всеси=льному предста=-
тельству Твоему=, ю=же соблю-
да =й, и покрыва =й, и спаса =й от
бесо =вских ко=зней невреди=му, 
да зову = Ти: рау =дуйся, Невеаа =сто 
Неневе=стная!
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Госпоже = моя =, на Тя упова =х; 
от враго =в изба =ви ду =шу мою =, 
я =ко да во смире =нии мое =м 
благоугожду = Тебе =; све =тлость 
лица = Твоего = да облиста =ет ду =-
шу мою = и воззре =ние Твое на 
мя ми =лостивное да освяти =т 
со =весть мою =, и принесу = То-
бо =ю моли =твы и моле =ния к 
Вы =шнему.

Псалом 8
Госпоже=,е Госпо=дь наш бысть 

Тобо=ю Спаси=тель и брат наш; 
я =ко огнь в купине= и роса= на 
руно=, на Тя сни=де предве=ч-
ное Бо=жие Сло=во, Ду=ху Свя-уу
то=му наше=дшу, осени= Тя си =ла 
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Вы=шняго; благослове =н зача=-
тый в Тебе = плод чре=ва Твое-
го =, благослове =нно рождество=
Твое = де =вственное, благосло-
ве=нна чистота = пло=ти Твоея=,
благослове=нны щедро=ты се=рд-
ца Твоего =: сла =ва Тебе =, всех ве=р-
ных усе=рдная Засту=пнице.

Песнь вместо славы
Ра =дуйся, Прещеаа =драя ми=ло-

сти Ма=ти, спаси= благода=тию 
Твое =ю всех, призыва =ющих Тя
во и=стине, в уединеии =нии суее =щимуу
бу =ди утешеуу =нием, во искуше=-
ниях — прибе=жищем: поее =мощи
Твое =й вруча=ю ду =шу и те=ло мое =, 
упра=ви, научи =, что ми подоба=-
ет твори=ти, да спасу=ся.
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гл. 1:
Просвети =,и  Блага =я, омраче =н-

ную ду =шу мою =, и нечу =вствие 
прожени =, и научи = мя твори =-
ти во =лю Сы =на Твоего =, я =ко да 
оставле =ние мно =гих мои =х гре-
хо =в получу = моли =твами Твои =-
ми.

Пода=ждь ми, Деаа =во, умиле=-
ние, слез излия=ние оби=льное, 
источи=вшая нам бе =здну ще-
дро=т, изсуша=ющую зол наво-
дне=ние и страсте=й то=ки, еди=на 
Пречи=стая.

Приближа=ется Судия =, при 
двере=х коне =ц, бо=дрствуй, ду-
ше=, и из глубины= се =рдца возо-
пи=й Ма=тери Бо =га на=шего: 
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изба=ви мя стра=шных мук, и в 
ме=сте све =тлем всели= Твои=м, 
Влады=чице, предста=тельством.

Молитва
Влады =чице Богоро =дице, 

Человеколюби =вая Госпоже =
моя, Ты ве =си помышле =ния 
и дела = моя = и не =мощь мое-
го = естества =. Тебе = ду =шу мою =, 
ю =же оскверни =х грехми = и 
непотре =бными по =мыслы, 
представля =ю. Ты бо, Влады =-
чице, ве =си гной мои =х язв, 
теле =сных и душе =вных, Ты же 
и исцеле =ние от них да =руй, 
возлива =ющи ка =плю Твоего =
человеколю =бия и ми =лости. 
При =зри у =бо, Влады =чице моя =
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=дице, милосе =рдым
Твои =м о =ком на окая =нную 
мою = ду =шу, одержи =мую тя =-
гостию грехо =вною и гото =-
ву су =щу огню = пре =дану бы =-
ти от Пра =веднаго Судии =. Но 
моли =твами Твои =ми, Чело-
веколю =бице, благоприя =тна 
сотвори = Своего = Сы =на и всех 
Бо =га, хотя =щаго мя обличи =-
ти пред А =ААнгелы и челове =ки 
за мои = худы =я помышле =ния и
дела =. Послу =шает бо Тебе =, 
я =ко Благ и Человеколю =бец, 
о душе = мое =й окая =нней 
моля =щуюся. О прибе =жище 
ве =рных, поми =луй мя, валя =ю-
щагося в бе =здне грехо =вней, 
но принося =щаго Тя воздыха =-
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ние от сокруше =ннаго се =рдца, 
да Твоего = ра =ди заступле =ния 
сподо =блюся проще =ния мно =-
гих мои =х грехо =в. Тебе = бо нам 
прибе =жище положи =л есть 
Сын Твой Бог. Ей, Го =споди, 
Го =споди, изво =ливый мило-
се =рдия ра =ди Твоего = роди =тися 
от Чи =стыя Ма =тере и Присно-
де =вы Мари =и, спасе =ния ра =ди 
челове =ческаго, приими = Сию =
Хода =таицу о мое =м недосто =-
инстве. Тоя = ра =ди по =мощи и 
заступле =ния припа =даю к Тво-
е =й безме =рной бла =гости и че-
ловеколю =бию, да получу = про-
ще =ние грехо =в мои =х, и =миже 
во =лею согреши =х пред Тобо =ю, 
Го =споди. Я =ко Тебе = подоба =ет 
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=кая сла =ва, честь, со От-
це =м и Свя =тым Ду =хом, ны =не 
и при =сно, и во ве =ки веко =в. 
Ами =нь.

КАФИСМА 2

Псалом 9
Испове =мся Тебе =,е Госпоже =, 

всем се =рдцем мои =м и пове =м 
в лю =дях вся чудеса = Твоя =, хва-
лу = и сла =ву Твою =; по Го =споде 
Бо =зе Тебе = подоба =ет сла =ва и 
Тебе = да вознесе =тся серде =ч-
ный глас хвалы =; ка =ющиися 
бо гре =шницы у Бо =га и в Бо =-
ге обрета =ют спасе =ние Тобо =ю; 
воздохну =т они = смире =нне, 
и Ты, сердобо =льная Ма =ти, 
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исцеля =еши сокруше =ние сер-
де =ц их, в ми =ре и тишине = по 
труде =х стра =нствия своего =, 
при Твое =м утеши =тельном 
предста =тельстве, почи =ют они =
о Го =споде.

Псалом 10
На Госпожу = Пречиу =стую Де=-

ву Мари =ю упова=ю ра=ди ще-аа
дро=т и ми=лости Ея=: о=чи Ея = на 
ни=щих призира =ют и ру=це Ея =
к си =ротам и вдови=цам про-
сте =рты; взыщи=те Ю = от ю=ности 
ва=шея и просла=вит вас пред 
лице=м Бо=га хода=тайство Ея= к 
престо=лу Его=, оты=мет мно=же-
ство на=ших грехоаа =в, миоо =лость иии
утеше=ние небеее =сное всегда= Онаа =
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=сит. О Присноде=во 
Преблагослове=нная, простри=
к нам кре=пкую десни=цу Твою =, 
со благогове=нием ю= лобыза=-
ем, и не отврати= от нас лице=
Твое=.

Песнь вместо славы
Пресвята=я Деаа =во, Ма =ти Хрис-

та= Бо=га на=шего, смире =нно мо-
лю=ся Ти: души= моея= стра=сти 
лю=тыя исцели = и проще=ние да=-
руй мои=м мно=гим прегреше=-
ниям, и=же безу =мие соде=ях аз. 
Ду=шу и те=ло оскверни=х ока-
я =нный, увы = мне, что сотво-
рю= в час онь, внегда= гро=знии 
А=ААнгели дуАА =шу мою= разлуча=т от 
стра=стнаго моего = телесе=? Тогда=
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Помо=щница ми бу=ди и пред-уу
ста =тельница тепле=йшая, Тя бо
и =мам тве=рдую и необори =мую 
сте =ну, раб Твой.

Псалом 11
Спаси = мя, Ма =ти Преми =-

лостивая, исто =чниче благо-
сты =ни и бе =здна щедро =т; коль 
красны = суть путие = Твоя = и коль 
ми =рны стези = Твоя =! В Тебе =
сия =ет небе =сная добро =та чис-
тоты =, свет пра =вды, и све =тло-
сти, и и =стины; па =че со =лнеч-
наго све =та оде =яна еси = ри =зами 
позлаще =нными, преиспещ-
ре =нными, преукра =шенными 
красото =ю чисте =йших Твои =х
доброде =телей; двана =десять
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=тлых небе =сных звезд 
составля =ют вене =ц, и =же на
главе = Твое =й: сла =ва Тебе =, всех 
ве =рных христиа =н усе =рдная 
Засту =пнице.

Псалом 12
Доко=ле, Госпоже=, забу=деши уу

мя и не изба =виши мя в день 
ско=рби моея=? Доко=ле возне-
се=тся душе=вный враг мой на 
мя? Си=лою и вла=стию Твое=ю 
сокруши= его =, бу =ди мне, уу
немощне=йшему, Госпоже=, 
столп кре=пости и ору =жие, со-уу
круша=ющее врага, возвели=чу 
Тя, Благода=тную, се=рдцем 
и уста=ми просла=влю, я=ко 
непобеди=мую воево=ду.
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Псалом 13
Рече= безу =мный, а=дский про-аа

ти=вник в се=рдце своеее =м: пожену=
и пости=гну ве=рных Христоее =вых 
и убие=т их рука= мояа =. Воста=ни, аа
Госпоже=, предвари= его =, запни=
ему = и низложиу = вся злы=я со-
ве=ты его=. Твоему= могуу =ществу 
кто проти =ву ста=нет? Твое=й
вла=сти кто воспротиворе=чит?
Твою= маю =тернюю любоаа =вь к веоо =р-ее
ным кто пресече=т? Ад трепеее =-
щет святе=йшаго иее =мени Твоегоии =,
ме=ртвыя востаю=т от си=лы Тво-
ея =; от еди=наго манове=ния
Твоего= безчи =сленныя крово-
жа=дныя воаа =инства погиба=ют; о аа
Присноде=во Богоро=дице! не-
вмести=маго всемогу=щаго Бо =га 
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=бе Твое=й вмести=ла и 
носи=ла еси=.

Песнь вместо славы
Ра =дуйся, простра =ннейший 

дво=ре и пресветле=йшая пала =то, 
Мари=е, Ма=ти Христа= Боа =га на=-
шего: спаси = певцы= Твоя=, я=ко 
да в бу =рном океауу =не жи =зни сея =
всегда= к Тебе= прибега=ем.

Псалом 14
Госпоже=, кто обита=ет в жили=-

щи Бо=жии, или кто всели =тся в
святу=ю го =рнюю Сио=нскую го=-
ру, иде=же присеща=ет свет лица=
Бо=жия? Той боголю=бец, и =же 
по Бо =зе все упова=ние свое = на
Тя еди =ну возлага=ет; той бого-
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лю=бец, и =же во уме= свое =м об-
но =сит всегда= сладчаа =йшее и=мя 
Твое=; той боголю=бец, и=же вос-ии
пева=ет чудесааа = и миа =лости Твояии =; 
той боголю=бец, и =же подража =ет 
смире=нию, кро=тости и цело-
му =дрию Твоемууу =; той всели=тся в
преблаже=нное жилиее =ще Боии =жие, оо
и =же, о Преблагослове =нная 
Присноде=во Мари=е, вели=чит 
душе=ю Го=спода и ра=дуется дуаа =-
хом о еди=ном Бо=ге Спа=се своеаа =м. 
Потече=м, гре=шницы, потече=м 
по стезя=м Ма =тери Бо =жией, 
де=ржимся за стопы= Ея = кре =пко 
и не отсту=пим моли=твами от
Нея=, коленопреклоня=яся пред 
святы=м изображе=нием лица=
Ея=, возводя= ум на первооя =браз-
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=ндеже обря=щем ми=ло-
сти Ея = во благовре=менну по =-
мощь к насле=дию небе=снаго 
обетова=ния.

Псалом 15
Сохрани = мя, Госпоже =, я =ко 

излия =ся на Тя неисчерпа =е-
мый ток Бо =жией благода =ти, 
изле =й и на мя ка =плю ея =; чре =во 
бо Твое = де =вственное, утро =ба 
Твоя = чисте =йшая Всевы =шняго 
Бо =га, возлю =бленнаго Сы =на, 
от Ду =ха Свята =го роди =; бла-
гослове =нни пречи =стии сосцы =
Твоя =, и =миже Спаси =теля Иису =-у
са Христа = пита =ла еси =. Испо-
ве =дайте Ей хвалы =, де =вы цело-
му =дренныя, а =ще то =кмо обре-
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ли = есте = благода =ть и ми =лость 
Ея=, дади=те великоле=пие и=мени
Ея= и хвали=те в век ве=ка  зача=тие аа
и рождество= Ея=.

Псалом 16
Услы =ши, Госпоже =,е  пра =вду 

мою = и отжени = от мене = скорбь 
мою =. Испове =мся Тебе = во гла =-
се ра =дования и воскликнове =-
ния, егда = излие =тся на мя ми =-
лость Твоя =; уподо =битеся Ей в 
боголю =бии и вы, святи =и де =вы 
Бо =жии, просла =вите Ю = во гла =-
се уст и се =рдца ва =шего; си =-
це бо Ея = благода =ть восприя =-
ша де =вы му =ченицы и про =чии,
плене=ннии любо=вию сладча=й-
шаго Иису =са, восприя =ша от 
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= нетле =нные ра =йские вен-
цы =. Сла =ва Тебе =, Влады =чице, 
лю =бящим Тя де =вам неотъе =м-
лемое сокро =вище.

Песнь 
вместо славы

Ра=дуйся, Мааа =ти Мари =е, звез-
до= присносияо =ющая, от Неяяя =же яя
со=лнце пра=вды, Христо=с Бог 
наш возсия=, Его=же свеоо =тлостиюее
слепи=и прозре=ша. Моли = за
нас, гре =шных рабо=в Твои=х, и 
многомо=щными Твои=ми мо-
ли=твами помози = ви=дети Тя,
возвели=ченную Госпожу= Ау =ААн-АА
гелов, и сподо =битися с ни =ми 
сла=вити Тя в го =рнем Сио=не во 
ве=ки веко=в, ами=нь.
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По 2-й кафисме тропари,
гл. 2:

Тебе =, Богоро=дице, с ве=рою 
про =сим, бед мно =гих и пре-
греше=ний да изба=вимся, и=бо 
ина =го, Пречи =стая, ско =раго 
не и =мамы утеше =ния, ра =зве Те-
бе= благоутро =бныя, подаю=щия 
всем спасе=ние.

Еди=на Бо=га без истле =ния 
ро=ждшая, Тебе= припа=даем, аа
Присноде=во, со стра=хом и лю-
бо =вию взыва=юще: страсте =й и 
неду=гов лю=тых изба=ви ны.

Егда= душа= и=мать разлучи=тися 
от телесе=, тогда= предста=ни 
ми, Богора =дованная, и врагоаа =в 
сове=ты разруши =, и =щущих по-
глоти=ти мя, я=ко да свободи =в-
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=ю князе=й тьмы, ча =сти 
избра=нных сподо=блюся мо-
ли=твами Твои=ми.

Молитва
Пречи=стая Влады=чице Бого-

ро=дице! Вем, я=ко аз скверна=в 
и нечи =ст, и недосто =ин есмь, и
вся =каго греха = испо =лнен есмь. 
Сего = ра =ди, я =ко пови =нный, 
со мно =гим стыдо =м и со сле-
за =ми вопию = Ти, Влады =чице 
моя = Богоро =дице: поми =луй мя 
и помози = ми, и уте =ши мя, не-
досто =йнаго раба = Твоего = (имя). 
Ма =ти вся =кия уте =хи, Сы =на 
Твоего = и Бо =га на =шего моли =-
ти не преста =й, я =ко гре =шная 
и окая =нная моя = душа = сни =де 
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во глубину = зол. Аз же, гре =ш-
ный и нечи =стый, помышля =я 
о пре =жних и ны =нешних свои =х
гресе =х, рех: несть зло =бы ни-
коея =, ея =же аз, окая =нный, не 
сотвори =х. Того = ра =ди ужаса =ю-
ся и бою =ся Сы =на Твоего = и Бо =-
га моего = и пра =веднаго Его = су-
ди =ща. Тем же с сокруше =нным
се =рдцем и со слеза =ми вопию =
Ти: умилосе =рдися, Влады =чи-
це моя = Богоро =дице, поми =-
луй мя, самовла =стным умо =м 
преступи =вшаго оправда =ния 
и повеле =ния Сы =на Твоего = и
Бо =га моего =. Не оста =ви мя по-
ги =бнути в мои =х грехо =вных 
скве =рнах и обы =чаях, но посли =
на мя ми =лости Твоя = бога =тыя.
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= милосе =рдия и ми =-
лости Ма =ти, не пре =зри мя 
ги =бнущаго, но обрати = мя и
исто =ргни мя из ти =ны грехо =в-
ныя, я =коже дре =вле Сын Твой 
исто =рг блудни =цу, блу =днаго
сы =на и мытаря =. Да =руй ми ис-
то =чник слез и омы =й скве =рну 
грехо =в мои =х. Не отри =ни мене =, 
не гнуша =йся мене =, скве =рнаго, 
но вода =ми щедро =т Твои =х уга-
си = изгоре =вшую напа =стьми ду =-
шу мою =, изба =ви мя пла =мени 
бесо =вскаго обдержа =ния и от 
ла =яния их исхи =ти мя, да ви =ж-
ду Тя, отгоня =ющую от мене =
во вре =мя отше =ствия моего =
темноли =чных бесо =в, преда =в-
ши мя благи =м и светлоли =ч-
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ным ли =ком святы =х А =ААнгелов. 
Ты бо еси =, Богоро =дице, 
гре =шником спасе =ние, отча =ян-
ным заступле =ние и обраще =-
ние, печа =льным уте =хо. Тебе =
бо Сын Твой, Бог наш, даро-
ва = Хода =таицу нам, призыва =ю-
щим Тя от всего = се =рдца. Спа-
си = мя, Пресвята=я Богоаа ро=дице, оо
недосто=йнаго раба =, ра =ди ми =-
лости Сы =на Твоего = и Бо =га 
на =шего, ами =нь.

КАФИСМА 3

Псалом 17
Возлюблю = Тя, Госпоже = и

Цари =це небесе = и земли =, и во 
язы =цех пресла =вное и =мя Твое =
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=влю; испове =дайтеся 
Ей сокруше =ннии се =рдцем и
укрепи =т вы проти =ву всех вра-
го =в ва =ших; свет нам, Госпо-
же =, благода =ть чре =ва Твоего = и 
от Тебе = пита =емся мле =ком ду-
хо =вныя сла =дости Твоея =, и па =-
ки а =лчем и жа =ждем ея =. Ве =р-
нии, взыщи =те и просла =вите
Влады =чицу, я =ко Она = есть 
ско =рая помо =щница и ва =ша 
к Бо =гу предста =тельница; 
бу =ди, бу =ди прибе =жищем
на =шим, Преблагослове =нная 
Ма =ти Христа = Бо =га на =шего,
поне =же Ты еси = ве =рным ди =в-
ное утвержде =ние; сла =ва Те-
бе =, всех ве =рных усе =рдная За-
сту =пнице.
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Песнь вместо славы
Пресвята =я Влады =чице моя =

Богоро =дице, прошу = и молю = Тя
усе =рдно: изба =ви мя от внеза =п-
ныя и лю =тыя сме =рти, наипа =-
че же в час кончи =ны моея = ми =-
лостива предста =ни ми и ру =ки
бесо =вския исхи =ти, суда =, пре =-
ния и стра =шнаго истяза =ния, 
и мыта =рств го =рьких, и кня =зя
лю =таго, и ве =чнаго осужде =ния 
всеси =льною Твое =ю по =мощию 
свободи = мя.

Псалом 18
Небеса= пове=дают сла=ву Бо=-

жию, пове =дают и Твою = сла=ву,
Присноде=во Мари =е; мастя=ми
благода=тнаго благово=ния Тво-
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= вси концы= земли= об-
лагоуха=ни суть; воздыха=йте к 
Ней, обурева=емыя беззако=ни-
ями; гре=шницы, ищи=те Ея= по=-
мощи и приведе=т вас к ти =хому 
приста=нищу Бо=жия милосе=р-
дия; пе=сньми псало=мскими 
толцы=те утро=бы щедро=т Ея = и 
одожди=т вам благода=ть ми=ло-
сти Своея=; просла=вите Ю =, пра=-
веднии, пред престо=лом Бо=жи-
им; хвали=те Ю =, небеса= небеа =с, и
святе=йшее и =мя Ея = да ублажа=ет 
вся земля=.

Псалом 19
Услы=ши нас, Госпоже =, в

печа=ли и на молиаа =твы на =ши об-
рати= ма=тернее лице= Твое=; не 
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отве =ржи нас в стра=шный час
сме=рти, но предста =ни душе =
на=шей, внегда= разлуча=тися ей 
от те =ла; посли = А=ААнгела миАА =рна в 
сре =тение ея =, и =мже от злы=х ду-
хо=в безопа=сно да соблюде=тся, 
покажи = ей ми =лостива и благо-
уве =тлива правосу=днаго Судиюуу =
веко=в, И=же предста=тельством 
Твои =м проще=ние ей пода=ст и 
удосто =ит ве=чнаго поко =я с из-
бра =нными Бо=жиими.

Псалом 20
Госпоже =, си =лою Твое =ю воз-

весели =тся се =рдце на =ше и сла =-
достию и =мени Твоего = уте =шит-
ся душа = на =ша; от престо =ла 
Царя = сла =вы посли = нам пре-
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=дрость, еуу =юже во вся =кой 
и =стине просвети =мся, от пло =т-
ских страсте =й сподо =би благо-
да =тию Твое =ю воздержа =тися, 
я =ко да свет благода =ти Твоея = в 
сердца=х нааа =ших возсияаа =ет. Коль 
сладки = лю =бящим словеса =
Твоя =, Де =во Пресвята =я, и коль 
благово =нны ка =пли благода =ти
Твоея =; сла =ву и честь воспе-
ва =ем Тебе = и о пресла =вном 
и =мени Твое =м сла =вимся и мы 
во ве =ки; сла =ва Тебе =, ве =рных 
ско =рая Засту =пнице.

Песнь вместо славы
Ра=дуйся, Мариаа =е Присно-

де=во, преукраше=нный ра=ю, 
па=че со =лнца светле=йшая, па =-
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че звезд блиста=ющая, па =че 
всех арома=т благово=ннейшая, 
па =че вся=каго се=льнаго цве=-
та красне=йшая, Ю =же Бог по 
смире=нию Ея = избра= в возлю=-
бленную Неве=сту Себе=. О Вла-
ды =чице! Не отврати=ся от мене=, 
недосто=йнаго гре=шника, но 
от гну=сной скве=рны сотвори=
чи =ста, беззако=нию – пра =вед-
на, лени=ваго – усе=рдна, я =ко да
Тебе =,е  Госпоже =, рабо=тати и Тя 
хвали=ти возмогу= во веу =ки веко=в, 
ами=нь.

Псалом 21
Бо =же, Бо =же мой, да при =-

зрит на мя щедро=тами Свои=-
ми Преблагослове=нная Прис-
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де=ва Мари=я. Небе=сным Ея =
благослове=нием спасе=ние ве=ч-
ное обрето=х. Сего= ра=ди и взы-аа
ва=ю к Тебе =, Госпоже = моя =, во 
дни и в нощи=, да вни=дет пред Тя ии
моли=тва мояии = и Ты, Владыя =чице, ыы
приклони= у =хо Твоеуу = к моле=нию 
моему=. Мене= иска=ша душе=в-
нии врази= мои = везде=, но кре=п-
кою десни=цею Твое=ю защище=н ее
есмь и под се=нию миее =лости ии
Твоея= обрето =х пресла=дкий по-аа
ко=й; сла=ва Тебе=, недре=млющая 
моя= Храни=тельнице.

Псалом 22
Госпо =дь пасе =т мя и Ты, Бо-

горо =дице Присноде =во, умо-
ля =еши Его =, да обрати =т Он 
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боже =ственное лице = Свое = на 
мя. Сла =ва Его = благоутро =-
бию! Сла =ва Твоему = ма =терне-
му предста =тельству! Да бу =дут 
благослове =нни о =чи Твои =, 
и =хже ми =лостивно обраща =еши 
на ка =ющихся гре =шников; бла-
гослове =нно да бу =дет сия =ние 
лица = Твоего =, благослове =нна 
да бу =дет благода =ть свята =го 
о =браза Твоего =, благослове =н-
на бу =ди ско =рая ми =лость 
рук Твои =х; благослове =н да 
бу =дет Пита =выйся де =вствен-
ным мле =ком Твои =м; да бла-
гословя =т Тя апо =столи и про-
ро =цы Бо =жии, му =ченицы, 
испове =дницы, и де =вственнии  
ли =цы да пою =т Тя.
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Госпо=дня есть земляоо = и испол-я
не=ние ея =; Ты же, Влады=чице, 
соца =рствуеши с Ним на не-
беси = и А =ААнгел Храни =тель нам 
еси = Ты и на земли =. Лу =чше 
есть уга =снути со =лнцу, не =же 
нам лиши =тися Твоего = за нас 
к Бо =гу хода =тайства. Сла =вою 
и красо =тою облекла =ся еси =, 
вся =кой драгоце =нности пред-
ража =йшее есть одея =ние риз 
Твои=х, сия=ние со=лнца на гла-
ве = Твое =й и све =тлость луны =
под нога=ми Твои=ми; зве=здами
украше =н престо =л Твой и не-
насы=тимо взира=ют на Тя вси 
пра=веднии ду =си. О пресве=тлая 
звездо= у=тренняя, помяниуу = нас,
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Госпоже =, во благоволе =нии 
Твое =м и сотвори = нас досто =й-
ны бы =ти, е =же сла =вити свя-
то =е и =мя Твое =; сла =ва Тебе =, всех 
ве =рных ско =рая Помо =щнице 
и Засту =пнице.

Песнь вместо славы
Ра =дуйся, отчааа =янных наде =ж-

до благонаде =жная и по =мощь
безпо =мощных ско =рая; а =ще 
что про =сиши у возлю =бленнаго 
Сы =на Твоего =, ско =ро прие =мле-
ши; а =ще чего = от Него = хо =щеши,
быва =ет Тебе =: прошу = и молюу =
Тя, всеми =лостивая Госпоже =,
спаси = мя, и спасу =ся, и Тя бла-
гословлю = во вся ве =ки веко =в, 
ами =нь.
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гл. 3:
Сте =ну неруши =му, тве =рдое

основа =ние, приста =нище не-
бу =рное, стяжа =вше Тя, Все-
пе =тая, в пучи =не страсте =й
обурева =емии в благооти =шное 
заступле =ние Твое = прибега =ем: 
ниспосли = нам мир и ве =лию 
ми =лость.

Престо =л всезлаты =й Царя = и
рай процве =тший показа =лася
еси =, Пречи =стая: Бо =га бо во 
чре =ве Твое =м носи =вши, благо-
во =нствуеши нас боже =ствен-
ными благода=тьми, отонуаа =дуже уу
вси Бо=жию воиоо =стину Ма=терь аа
Тя пропове =дуем при =сно, по-
даю=щую нам ве=лию ми=лость.
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Утеше =ние скорбя=щих, очи-
ще =ние согреша=ющих Ты еси=, 
Ма=ти Де =во Влады=чице; чело-
ве=ков бо спасе =ние ро=ждши, 
столп кре =пости ве=рным соде=-
лалася еси=, те =мже зове=м: Хри-
ста = Бо =га моли=, дарова=ти нам  
ве=лию ми=лость.

Молитва
В Твое = заступле=ние и кре=п-

кую по=мощь ны =не прибего =х, 
Пречи=стая Госпоже= Богоро =-
дице! Весь есмь скве=рнен: не
сохрани=х заии =поведей Сыаа =на Твоыы -
его= и Боо =га моегооо =, да я=ко ни наяя
не=бо очи=ма воззреии =ти не смеее =ю,ее
и=бо теии =ло злоее =бою уязви=х; ни руии =-уу
це возде=ти на высотуее =: по=лне оо
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= лихои=мства; ни устне=
отве=рсти на моли =тву: я =ко зло-
гласова=нием слепи=стася. Воз-
дыха=ния во мне несть от не-
чу=вствия; се=рдце отягчи=х 
велича=нием; ду=шу омрачи=х
немилосе=рдием; те=ло осла=-
бих ле=ностию; но=зе преткну =х уу
о ка=мень сластолю=бия; у=ши
отверзо=х на слы=шание мало-
вре=менныя похвалы=; лице = мое=
безсту=дием повлекоуу =х; смрад 
дел мои=х обоня=ста но=здре мои=; 
и весь бых, я=ко дре=во непло =д-
но или = я =ко храм пуст, ему =же уу
на разоре=ние вси поуча=ются. 
Тать же души= моея=, диа=вол,
кры=ется в гнезде= се=рдца мое-
го=, ви=дит бо мя неогражде =на 
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и тщи =тся ма=лое имеаа =ние ве=ры 
моея = восхи=тити и, а=ки пле=н-
ника грехо=вными у=зами свя-
за =в, к своему = хотеу =нию мя ну =-
дит. Что у =бо соде=ю — не вем: 
самовла=стен Бо=гом сотворе=н
бых, оба =че во =лею поработи=хся 
по =хотному бе=су и умно =жишася 
греси= мои= па=че песка = морска=-
го. Ка=ко могу = умолиу =ти Творца=
моего= и Го=спода, или= ка =ко на-
де=юся поми =лован бы=ти? Во=-
лею вда=вся на оскверне =ние 
пло=ти и по вся часы = прибли-
жа=юся к грехо=вным сласте =м; 
плоть у=бо мояуу = оскверя ни=ся блу-ии
до=м, язы =к срамосло=вием рас-
простре=ся; вну=тренуу няя же моя =
испо =лних смра=дных поаа =мысл 
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=дь весь мой ра =зум по-
пусти=х в сопроти =вная Бо =жию 
зако=ну. И того= ра =ди тужуаа =, и
скорблю=, и печа =луюся, во вся аа
часы= припа=даю к щедроаа =там 
Твои=м, Госпоже= Богоро=дице! 
Не прогне =вайся на мя, гре =ш-
наго, да не всу=е жизнь моя=
сократи=тся; но при=зри, Вла-
ды=чице, на мя уны =лаго, умо-
ли= Ро =ждшагося от Тебе =, да не 
пре=дан бу=ду в жреуу =бий гре =ш-
ных. Ты бо еси = Бо =жия Ма =ти и
аз, раб Твой, всегда= на Тя наде=-
юся; за мене=, Своего= раба =, умо-
ли= Сы =на Твоего = и Бо =га моего =, 
Ему=же слауу =ва со Отце =м и Свя-
ты=м Ду =хом ныуу =не и при=сно, и
во ве=ки веко=в. Ами=нь.
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КАФИСМА 4

Псалом 24
К Тебе =, Госпоже =, воздви-

го =х ду =шу мою =, я =ко да на 
Cтра =шнем Cуде = Бо =жием 
Твои =ми моли =твами не по-
стыжу =ся, ниже = да посмею =т-
ся о мне врази = мои = и подне-
бе =сной зло =бы лука =внующии 
полки = да не преткну =т сто-
пы = моя =, ниже = да не превзы =-
дут мене = се =ти сме =ртныя; с 
кро =тостию притецы = к ду-
ше = мое =й, путеводи =тельница 
бу =ди ко оте =честву небе =сно-
му и к блаже =нному собо =ру 
избра =нных Бо =жиих соприч-
ти = мя.
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Суди= мя, Госпоже=, я=ко аз не-
зло=бою мое=ю ходи=х, упова=я на аа
Тя не изнемогу=. Воспламени=
се=рдце мое= огне=м любви= Тво-
ея= и по=ясом чистоты= Твоея=
востя=гни утро=бу мою=, ми=лость ии
и щедро=ты Твоя= пред очи=ма 
мои=ма суть; наслажду=ся во глауу =се аа
хвалы= Твоеяы =, Госпоже=; возлюби=х ии
святоле=пное лице= Твое=, покла-
ня=юся ему= и почитау =ю свято=е 
влады=чество Твое=. Испове=дай-
теся и=мени Ея=, я=ко свя=то есть,
и пове=дите в век чудеса= Еяа =.

Псалом 26
Госпоже=, небе=сное сия =ние 

лица= Твоего= да бу=дет просве-уу
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ще =ние мое = и све=тлость благо-
да =ти Твоея= да возблиста=ет во
уме = мое=м; вознеси= главу= моюу =
на враги = моя=, я =ко аз пресла=в-
ное и =мя Твое = воспою=, и не от-
врати= лица= Твоего= от мене=; 
красо=ту и доброоо =ту Твоюоо = возжелаю =
душа= мояа = и Тя во дни и в нощия =
и =щет се =рдце мое=, Цари=це Не-
бе=сная, не отста =ви благода =ти и
ми =лости Твоея= от мене= и про-
сла=влю во язы=цех сла =ву Твою=, 
е =юже просла=ви Тя Оте =ц, Сын 
и Святы=й Дух.

Песнь вместо славы
Преукраше =нная и во ве =ки

благослове=нная все=ми Прис-
ноде =во Богоро =дице Мари =е, 
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=маго Бо =га хра =ме, 
Ду =ха Свята =го прия =телище, 
две =ре Небе =снаго Ца =рствия, 
всея = вселе =нныя Ма =ти, при-
клони = у =хо Твое = к недосто =й-
ному моему = моле =нию и бу =ди 
мне, гре =шному, ми =лостивая 
попечи =тельница и во всем 
помо =щница.

Псалом 27
К Тебе =, Госпоже =, воззову = и

услы =ши мя, и во гла =се хва-
лы = Твоея = возвесели =ши мя. 
Поми =луй мя в день тесноты =
моея = и све =том и =стины Тво-
ея = озари = мя; Сам Госпо =дь во 
утеше =ние на =ше Тя дал есть 
и Ты кре =пость моя = и хвала = о 



69КАФИСМА 4  

Го =споде; почерпну = у =бо во =ду 
благода =ти Твоея = с весе =лием и
испию = от исто =чника ми =ло-
сти, и не вжа =жду во ве =ки.

Псалом 28
Принеси =те Госпоже = на =шей, 

сы =нове Бо =жии, принеси =те 
Госпоже = на =шей сла =ву и хва-
лу =. Даждь си =лу рабо =м Твои =м, 
Ма =ти Пресвята =я, и благо-
слове =ние сла =вящим и хваля =-
щим Тя. Услы =ши серде =чное 
воздыха =ние взира =ющих к Те-
бе = и не пре =зри моли =твы при-
зыва =ющих Тя; да бу =дет рука =
Твоя = распросте =рта и гото =ва 
к вспоможе =нию нам и у =хо 
Твое = слы =шащее го =рестный и
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=нный глас наш, Ты бо 
еси = еди =на на =ша Ма =терь сер-
добо =льная.

Псалом 29
Вознесу = Тя, Госпоже =, я =ко 

Ты еси = прекра =сное жили =ще 
Свята =го Бо =га; вознесу = Тя, Го-
споже =, я =ко восприя =ла еси =
мя в ми =лость Твою = и от ду-
ше =внаго врага =, проти =вника 
моего=, изба=вила мя есиаа =: не от-
врати=ся и до конца= мноа =жества оо
ра=ди грехоаа =в мои=х, оживотвори=
дух мой и окамене=лое се=рдце 
мое= умягчи= в покая=ние, я=ко да
и аз принесу = Тебеу = же =ртву сла =-
вы и хвалы =. Ра =дуйтеся, небе-
са =, и весели =ся, земля =, поне =же 
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утеша =ет Ма =ти Мари =я ве =рных 
рабо =в Свои =х и ни =щих ду =хом 
ми =лует и благоволи =т о них.

Песнь вместо славы
Ра =дуйся, небе =с ра =досте! Ра =-

дуйся и земли = и =стинное весе =-
лие, Мари =е, Ма =ти Христа = Бо =-
га на =шего! Ты умы = лю =бящих 
Тя любе =зно просвеща =еши и 
ве =рныя Твоя = певцы = со тща =-
нием приво =диши к сла =дости
ра =йских оби =телей; к Тебе =, к 
Тебе =, Госпоже =, обраща =ю лице =
мое =, на Тя взира =ют о =чи се =рд-
ца моего =, на Тя упова =ет душа =
моя =; поми =луй мя, Влады =чице, 
приведи = к оте =честву любви =
ве =чныя.



72  КАФИСМА 4

На Тя, Госпоже=, упова=х, и не аа
постыжу=ся во век: благодауу =тию аа
Твое=ю приимиее = мя и воззреи =ниемее
ма=терним утеаа =ши мя; Ты есиее = креи =-
пость моя=, и прибе=жище моеее =, 
и утеше=ние мое=, и покро=в мой, 
и наде=ждо мояее = непостыя =дная; ыы
в ру=це Твоегоуу = мао =терняго аа
заступле=ния вруча=ю убоаа =гую 
мою= дую =шу, весь живоуу =т мой, по-
сле=дний день, конеее =чную минуее =ту уу
дыха=ния моегоаа = и ужао =сное пре-аа
хожде=ние возду=шных мытауу =рств.аа

Псалом 31
Блаже=ни, и=хже сердца= люа =бят 

Тя, преблагослове=нная При-
сноде=во; Вопло=щшим бо ся из
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Тебе= грехие = их мии =лостивно очиии =-
стятся и беззако=ния их покры=-
ются, от пло=да бо святы=я и пре-ыы
чи=стыя утроии =бы Твоея= излияя =ся яя
на всех ка=ющихся гре=шников
благоутро=бие Бо=жие; и Ты, Вла-оо
ды=чице, пряма=я есиаа = стезя= к 
Ца=рству Небеаа =сному, блудя=щих 
в мра=чной нощиаа = грехо=вной 
просвеща=еши и уклоня=ющих-
ся в законопресту=пныя деуу =бри 
милосе=рдно на путь и=стинный 
наставля=еши: сла=ва Тебе=, всех 
ве=рующих ско=рая помо=щнице
и засту=пнице.уу

Песнь вместо славы
Ра =дуйся, Приснодеаа =во Бого-

ро =дице Мари =е, нетле =нный 
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че=же, от пото=па грехо =в-
наго весь род челове=ческий 
спа=сший. Ра=дуйся, всех к Тебеаа =
притека=ющих наде=жное и без-
опа=сное прибе=жище.

О всеблагода=тная, всепре-
кра=сная, всесладча=йшая, все-
благослове=нная, помяни= нас, 
гре=шных, у престо=ла влады=че-
ства Госпо=дня, Ему=же Ты во уу
сла=ве предстои =ши и нас при-
зира=еши, ами=нь.

По 4-й кафизме тропари,
гл. 4:

В мо=ри мя пла=вающа, на пу-
ти= ше =ствующа, в нощи= спя=ща 
соблюди=, бдя =щу просвети = ум
мой, Госпоже=, и наста =ви тво-
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ри=ти во =лю Госпо=дню: я=ко да 
обря =щу в день су =дный в житииуу =
соде =янных ми разреше=ние, 
прибега=я в кров Твой, Благо-аа
слове=нная.

Не вни=ди со мно=ю в суд, 
Христе=, аз бо вем моя = осуж-
да =ющыя мя грехи=, и Тебе = взы-
ва =ю: моли=твами Ро =ждшия Тя
поми =луй мене= смире=ннаго и 
недосто=йнаго, я=ко разбо=йника 
и блудни=цу, мытаря= и блу =дна-уу
го, Человеколю=бче, не бо пра =-
ведных прише=л еси= спасти =, но 
па =че гре=шныя.

Даро =в Твои =х честны =х на-
слаждажж =ющеся, не умолчи =м 
пе =ти, Богоро =дице, ми =лости 
Твоя = всегда = раби = Твои =, зову =-
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=люще: Пресвята =я 
Де =во, всех нас изми = от ко =з-
ней вра =жиих и нужд и вся =ка-
го преще =ния: Ты бо еси = на =ше 
заступле =ние.

Молитва
О Влады =чице, преблагосло-

ве =нная Защи =тнице ро =да чело-
ве =ческаго, прибе =жище и спа-
се =ние притека =ющих к Тебе =! 
Вем, вои =стину вем, я =ко зело =
согреши =х и прогне =вах, пре-
ми =лостивая Госпоже =, рож-
де =ннаго по пло =ти от Тебе =
Сы =на Бо =жия; но и =мам мно =-
гие о=бразы пре=жде мене= про-
гне=вавших Его= благоутро=бие: 
мытари =, блудни =цы и про =-
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чие гре =шники, и =мже даде =ся 
проще =ние грехо =в покая =ния 
их ра =ди и испове =дания. Ты =я
у =бо о =бразы поми =лованных 
очеса =м гре =шныя моея = души =
представля =я и на толи =кое 
Бо =жие милосе =рдие, о =ных 
прие =мшее, взира =я, дерз-
ну =х и аз, гре =шный, прибе =г-
нуть с покая =нием к Твоему =
благоутро =бному, си =льному и 
непреста =нному хода =тайству. 
О Всеми=лостивая Владыии =чице!
Да пода =си ми ру =ку по =мощи 
и испроси =ши у Сы =на Твое-
го = и Бо =га ма =терними и свя-
те =йшими Твои =ми моли =твами 
тя=жким моияя =м грехо=м проще=-
ние. Ве=рую и испове=дую, я=ко 
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=же родила = еси =, Сын 
Твой, есть вои =стину Христо =с, 
Сын Бо =га жива =го, Судия = жи-
вы =х и ме =ртвых, воздая =й ко-
му=ждо по делоуу =м его=; ве=рую же ее
па =ки и испове =дую Тебе = бы =ти
и =стинную Богоро =дицу, мило-
се =рдия исто =чник, утеше =ние 
пла =чущих, взыска =ние поги =б-
ших, си =льную и непреста =н-
ную к Нему = хода =таицу, зело =
лю =бящую род христиа =нский,
и спору =чницу покая =ния. Во-
и =стину бо несть челове =ком 
ины =я по =мощи и покро =ва, ра =з-
ве Тебе=, о Госпоже = преми=ло-
стивая! И никто =же, упова =я на аа
Тя, постыде=ся когда =, и Тобо =ю 
умоля =я Того =, никто =же оста =в-
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лен бысть. Того = ра =ди молю =
Твою = неисче =тную бла =гость:
отве=рзи двеее =ри милосеее =рдия Твоее -
его = мне, заблужда =ющему и 
па =дшему в тиме =ния глубины =; 
не возгнуша =йся мене =, скве =р-
наго, не пре=зри гре=шнаго мо-
ле =ния моего =, не оста =ви мене =, 
окая=ннаго, его=же во поги=бель 
зло =бный враг похи =ти; но умо-
ли = всемощны =ми и святе =йши-
ми Твои =ми моли =твами, о ми-
лосе =рдая, рожде =ннаго от Тебе =
милосе =рдаго Бо =га, да прости =т
вели =кия моя = грехи = и изба =-
вит мя от па =губы моея =, я =ко да 
и аз со все =ми получи =вшими
проще=ние воспою= и просла=в-
лю безме =рное милосе =рдие
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=жие и Твое = непосты =дное 
о мне заступле =ние в жи =зни 
сей и в неконча =емом ве =це. 
Ами =нь.

КАФИСМА 5

Псалом 32
Ра=дуйтеся, прааа =веднии, о Гоаа =с-

поде, ра=дуйтеся и о Присаа но-
де =ве Мари =и, воспо =йте Ему =
песнь но =ву, до =бре по =йте и 
Влады =чице со восклица =нием; 
пи =йте от небе =сныя сла =дости 
Ея =, услажда =ет бо Она = сердца =
и уста= премуа =дрых; да возвесе-уу
ли=тся у=бо душа= наа =ша о Ней, 
Она=, я=ко сладча=йшая ма=нна, 
препита=ет нас в пустыаа =не ми=ра ии
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сего =, и изба =вит от сме =рти ду =-
ши на =ша.

Псалом 33
Благословлю= Госпожу= Мау -

ри=ю во вся=кое вре=мя, вы=ну 
хвала= Ея= не оскуде=ет во уст-
на=х мои=х; возвели=чите Ю= со
мно=ю вси, насы=щенные ме=дом 
и мле=ком утешеее =ния Еяее =, в беда=х аа
и скорбе =х призови=те Ю =, и в 
ну =ждах вауу =ших обря =щете по=-
мощь и поко=й; сла=достне при-аа
ими=те святы=й о =браз жития=
Ея= и поревнуя =йте любвиуу = и смии -
ре =нию Ея =, поне=же кротка = и 
смире=нна Де=ва Пресвята=я: аа
Несозда=нное Сло=во Ду=хом уу
Святы=м плоть от Нея= восприяя =.
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Ра=дуйся, Приснодеаа =во Пре-
свята=я Мариаа =е, честне=йшая Хе-
руви=мов, славне=йшая Сера-
фи=мов, превысоча=йшая всех
святы=х!  Соблюдиыы =,  молю=,  се=рд-ее
це мое= от грехо=вных прет-
кнове=ний, я=же де =вственным 
очесе=м Твои =м неуго=дна суть, 
отвлецы= ум мой от при =хотей 
земны=х и к небе =сней любви=
обрати=, я =ко да душа= моя = поу-
чи=тся пра =вде Твое =й, и се =рдце 
преиспо =лнится весь день хва-
лы= Твоея=.

Псалом 34
Суди=, Госпоже=, оби=дящыя мя

и проти=ву их воста =ни и охра-
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ни= неви=нность мою =. Душа =
моя = о Тебе = весели=тся и Твои =ми 
моли=твами возра=дуюся: миаа =-
лости Твоея= полны= суть небе-
са= и земля =. Бы=ша просте =рты 
ми всю=ду а =дския сеаа =ти, но Ты, 
Влады=чице, благосты=нею Тво-
е =ю защити =ла мя от них; сла=-
ва Тебе=, помо=щнице мое=й; вся 
ко =сти моя = реку =т: Госпожеуу =, Го-
споже= Мари =е, кто по Бо =зе по-
до=бен Тебе=!

Псалом 35
Глаго=лет пребеззако=нный на 

и=мя Твое= хулу=, о Святе=йшая 
Всецари=це, и ди=вная чудеса=
мнит бы=ти измышлеыы =ны; глагоее =-
лы скве=рных уст егоее = беззакоо =ние оо
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=руем и исповеее =-
дуем, что Ты с пло=тию престаоо =-
вилася еси= к небесии = и предсто-и
и=ши престоии =лу Бооо =жию; чудесаоо =
Твоя= и ми=лости Твояии = суть бе=з-
дна мно=га и вси чтуоо =щии Тя подуу
кро=вом крилу= Твоеу =ю наде=ж-
но укры=ются. О Ма=ти Боаа =жия, 
предста=тельством Твоиаа =м при-
клони= святе=йшее лице= воз-
лю=бленнаго Сы=на Твоего= и
Спаси=теля на=шего к нам, со-
твори= Его= моли=твами Свои=ми 
к нам, гре=шным, ми=лостива: ии
проба=ви ми=лость Твоюии = ве=ду-
щим Тя; благода=ть Твояаа = излия=-
ся по всей земли=, власть и си=-
ла в мы=шце Твое=й, кре=пость и 
утвержде=ние в десни=це Твое=й; 
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благослове=нна хвала= Твояа = на 
небеси=, благослове=нно вели-
коле=пие  Твое=  и  на  земли=.

Песнь вместо славы
Ра=дуйся, рааа =ю слове=сный и

Богопросвеще =нный, чи =стая 
Де=во Богоро=дице, всяк, прите-
ка =яй любоаа =вию к Тебе =, вся =ких
скорбе=й и печа =лей свобождааа =-
ется; те =мже мо =лим Тя: всех, 
по ве =ре преста=вльшихся рабо =в
Твои =х, благоче =стно Тя Бого-
ро =дицу испове =давших, вся=-
каго злострада=ния и ве=чнаго 
осужде=ния изба=ви и ча=емый 
рай присносу=щнаго наслажде =-
ния Тобо =ю улучи =ти сподо=би, 
еди=на Пречи=стая.
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Не ревну =й лука =внующим, 
ниже = зави =ди беззако =ние тво-
ря =щим, о и =стинный чти =те-
лю святы =ни Ма =тери Бо =жией! 
Творя =щии бо беззако =ние, я =ко 
злак, ско =ро отпаду =т; упова =й 
на всемощну =ю Цари =цу Не-
бе =сную и твори = благосты =ню, 
и упасе =шися в бога =тстве Ея =; 
лу =чше есть ма =лое со благо-
да =тию Ея =, не =жели сокро =вища 
мно =га и ка =мения многоце =н-
на; упова =й на Го =спода, упова =й 
и на возлю =бленную Ма =терь 
Его =, и испо =лнятся вся блага =я 
проше =ния се =рдца твоего =.
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Песнь вместо славы
Ра =дуйся, пресветлеаа =йшая и

прекротча=йшая небе=сная Го-
луби=це, красото=ю благоле=пия 
Твоего= просвети= вну=треннюю уу
тьму мою=; вонми=, Госпоже =, 
вонми= воздыха=нию моему= сер-у
де=чному, от исполне=ния бла-
года=ти Твоея = ниспусти= ро =-
су, оживля =ющую уны =лый дух 
мой.

По 5-й кафисме тропари,
гл. 5:

Многообра=зно, Де=во, Хрис-
та= преогорчи =х, помышле=ния-
ми и сло=вом и де =лы, и бою =-
ся стра=шнаго Его = суди=ща, но, 
предвари=вши, изба=ви мя от



88  КАФИСМА 5

=тых Твои=м моле=нием, Бого-
роди=тельнице.

Мене =, мно=го согреши =вша-
го, Влады=ко, поми =луй и спа-
си= Ро=ждшия Тя мольба=ми, да 
Твое= мно=гое прославля=ю и 
безме=рное милосе=рдие.

Сла=вою божеаа =ственною блис-
та=ющая еди =на, я =ко Ма=терь 
Тя просла =вльшаго, сла=ву вы=ш-
нюю улучи =ти ми, Де =во, умо-
ли = еди =наго Препросла =влен-
наго.

Молитва
О Пресвята =я Де =во Бого-

ро =дице, Преблагослове =нная 
Ма =ти Бо =га Спа =са моего =, скор-
бя =щим ра =досте, ненаде =жным



89КАФИСМА 5  

наде=ждо, и безпо=мощным по=-
мощь! Ты ве=си вся стру=пы мояуу =
грехо =вныя, от ни =хже аз же-
ла =я очи =ститися, со ско =рбным 
се =рдцем прибега =ю к Тебе = и
молю =ся Ти со слеза =ми: при =з-
ри на не =мощи моя = и не даждь 
ми во гресе =х поги =бнути. Ты 
ве=си наготу= душиу = моея=, помо-
зи= ми одея=тися ри=зою возлю=-
бленнаго Сы=на Твоего=. Ты ве=-
си, я =ко нищ есмь аз, потщи =ся 
отве =рсти ми сокро =вищницу 
благода =тных даро =в, да сохра-
ню = да =нные мно =ю при свято =м
креще=нии обе =ты; ты ве=си вра-
ги = моя = плотски =я и безпло =т-
ныя, изба =ви мя от них. Ты
ве =си, Преблага =я Засту =пнице 
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=ша, вре=мя исхо=да души= мо-
ея= из окая=ннаго телесе= моего=, 
наипа =че ми =лостивно пред-
ста =ни ми тогда =, да во свя-
то =м прису =тствии Твое =м бу =дет 
исхо =д души = моея = ти =хий и от-
ра =дный и да не ополча =тся на
ню ду =хи зло =бы поднебе =снии, 
но, покрыва =ема непристу =п-
ным для них Твои =м покро =-
вом, да возврати =тся без зла 
к своему = нача =лу и исто =чнику. 

О любоблагоутро=бная Ма=ти, 
яви= мне, стра=нну, си =ру и убо =гу, 
я=ко Ты еси = вои=стину ми Ма =ти
милосе=рдия и щедро=т и не пре-
ста=ни покрыва=ти мя и не-
усы=пно хода=тайствовати о мне,
до =ндеже приведе =ны в небе =с-
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ные черто=ги Боже =ственнаго 
Сы=на Твоего=, Ему =жеуу  со без-
нача=льным Егоаа = Отце=м и Пре-
святы=м Ду=хом да бууу =дет честь,уу
сла=ва и поклоне =ние во ве=ки
веко=в. Ами=нь.

КАФИСМА 6

Псалом 37
Госпоже =, да не я =ростию и 

правосу =дием Свои =м обличи =т
нас Госпо =дь в беззако =ни-
ях на =ших. Ты, всеми =лости-
вая Предста =тельнице, исхо-
да =тайствуй у Него = проще =ние 
нам, безотве =тным в о =нех. Ты 
бо еси = непосты =дная наде =ждо 
на =ша и упова =ние нело =жное; 
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=ра в косте =х на =ших от
лица = грех на =ших, но Пребла-
гослове =нным пло =дом чре =ва 
Твоего = примири =хомся с Бо =-
гом, благода =ть Его = и Твоя = ми =-
лости одесну =ю нас.

Псалом 38
Рех, сохраню= спаси=тельныя 

пути = возлю =бленнаго Сы =на 
Твоего =, Цари =це Небе =сная, 
и благода=ть Христо=ва бу=дет уу
мне по =дана, но дух мой бодр, 
плоть же немощна=; поми =луй 
мя от небеси = и от высоты= сла=-
вы Твоея=, Помо=щнице моя=, 
и внегда= подви=жатися нога=м 
мои=м от пути= пра=ваго, не по-
пусти= и сохрани= их, да не по-
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ползну =тся и не преткнууу =тся уу
о ка=мень злых страсте=й, и да 
не пора =дуются о мне душе =в-
нии врази= мои=! Услы=ши мо-
ли =тву мою=, Госпоже =, и не 
пре=зри  убоее =гаго  молеоо =нияее моего=.

Псалом 39
Терпя = потерпе =х благода =ть

Твою =, Госпоже =, и сотвори =ла 
еси = мне по мно =жеству ми =ло-
сти Твоея =: услы =шала еси = мо-
ли =твы моя = и извела = еси = мя от 
ро =ва грехолюби =вых страсте =й и 
от я =мы а =дскаго врага =. Ди =вны
и неизследи =мы суть Твоя = ще-
дро =ты; да возра =дуются и воз-
веселя =тся о Тебе = вси лю =бящии
тя, ненави =дящия же и =мя Твое =
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=дут во ад; благослове =нна и 
препросла =вленна Ты, Влады =-
чице, во ве =ки веко =в.

Песнь вместо славы
Ра =дуйся, предража =йший не-

бе =сный Маргари =те, его =же ду-
хо =вныя красоты = и све =тлости 
никака =я тьма грехо =вная об-
ступи =ти возмо =же; аз же, гре =ш-
ник, зна =ю моя = беззако =ния и, 
поверга =яся смире =нно пред 
сто =пы Твоя =, моле =нием молю =, 
да не пре =зриши мя, о Наде =ж-
до моя = преблага =я, но вели =кое 
окая =нство мое = воздви =гни из 
глубины = грехо =вныя, да не по-
ги =бну, я =ко неключи =мый раб в 
бу =дущем веуу =це.
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Псалом 40
Блаже =нна и преблаже =нна 

Ты, Богоро =дице Мари =е, раз-
умева =еши бо на ни =щих ду =хом 
и убо =гих се =рдцем. Во испо-
ве =дуемых пред Бо =гом и пред 
Тобо =ю не =мощех их де =йству-
ет Бо =жия всемогу =щая си =ла и
Твое = ма =тернее хода =тайство. 
Сла =ва Тебе =, Влады =чице, без-
по =мощных по =моще, ни =щих 
и убо =гих бога =тство неотъе =м-
лемое.

Псалом 41
И =мже о =бразом жела =ет еле =нь 

на исто =чники водны =я, си =-
це к свято =й любви = Твое =й, 
Цари =це Небе =сная, прибе-
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=ет жа =ждущая душаж = моя =; 
Ты еси = жизнь жи =зни моея = и
пита =тельница бе =дныя пло =ти
моея =; Ты мле =ком пита =ла еси =
Спаси =теля души = моея =, Сама =
же пита =лася еси = нетле =нною 
пи =щею боже =ственнаго уче =-
ния Его =. О Све =те, небе =сным
све =том осия =нный! Просвети =, 
молю = Тя, вну =треннюю мою =
тьму, да ум мой и жела =ние 
мое = воскрыля =тся при све =те 
Твое =м к го =рнему Сио =ну.

Псалом 42
Суди= мя, Госпоже=, и разсу-

ди= прю мою = с пло=тию мое =ю, 
прю с ми=ром прелеии =стным, прю 
с диа=волом – зми=ем лука=вым, 
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с а=спидом смертоно=сным, да 
изба=вит мя от сих три =ех ужа =с-
ных враго=в еди=ная по=мощь 
Твоя =; сокруши=, Влады=чице, 
го =рдыя гла=вы их, истощи = си=лы 
их, и укрепи= мя противуста=ти
им; десни=ца Твоя= в кре=пости, 
де=ржиши бо е =ю Содержа =ща-
го вся. Да воскре =снет Госпо =дь 
во мне благода=тию Свое=ю, за
Твоя = ма =терния моли =твы, и 
расточа=тся врази= моя=.

Песнь вместо славы
Ра =дуйся, я =ко дар прия =ла 

еси =, я =ко Ма =ти Бо =жия, всех 
христиа =н неду =ги исцеля =ти, и 
от бед избавля =ти, и грехи = от-
пуща =ти, и от плене =ния спа-
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=ти, и от вся =кия ну =жды; не 
пре =зри и нас, Госпоже =, ве =си 
бо, и =хже тре =буем, — здра =вия
телесе =м и душа =м спасе =ния.

Псалом 43
Влады =чице! Отцы = на =ши 

возвести =ша нам и са =ми ны =-
не уши =ма на =шима слы =шим и
очи =ма ви =дим, коль неизсле =-
довани суть щедро=ты Твоя =, и 
коль преди =вны чудеса = Твоя =, 
и коль неисче =тны ми =лости 
Твоя=: восто=к и за=пад, юг и се=-
вер озаре=ни суть и=ми; повсю=-
ду небе=сныя благосты=ни Ея=
угото =ваны хваля =щим Ю =, хва-
ля =щии бо святе =йшее и =мя Ея =
возвели =чатся от Бо =га.



99КАФИСМА 6  

Псалом 44
Отры =гну се =рдце мое = сло =во 

бла =го Госпоже = Присноде =ве 
Мари =и: я =ко из уст Ея = слад-
коды =шущих исхо =дит небе =с-
ная сла =дость, я =ко святе =йшим
пло =дом чре =ва Ея = грехи = мои =
очи =щени суть, я =ко непоро =ч-
ным де =вством Ея = блаже =нное 
безсме =ртие душе = мое =й пода-
де =ся, я =ко рождество =м Ея = из-
бавле =н есмь от а =дскаго пле =на 
и в ве =чное небе =сное оте =че-
ство возведе =н.

Псалом 45
Влады =чице! Ты еси = прибе =-

жище на =ше во вся =ких ну =ж-
дах на =ших, Ты кре =пость и си =-
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=ющая всех враго =в 
мои =х; благосты =ни Твоея = пре-
испо =лнена земля =, прохо =дит 
да =же до преиспо =дних, от ис-
полне =ния благода =ти Твоея =
бы =вшии во а =де, веселя =ще-
ся, свободи =шася от него = чрез 
пресла=вное де=вственное Твое=
рождество= и челове =цы сме=р-
тнии соо=бщницы соде=лашася 
безпло=тным А=ААнгелом.АА

Песнь вместо славы
Ра=дуйся, преблагословеаа =нная

Присноде =во Мари =е, Ма =ти
Христа = Бо =га на =шего; Ты пре-
вы=ше сил небе=сных возвели=-
чена и одесну =ю Бо =га в ри =зах 
позлаще =нных и преиспещ-
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ре =нных стои =ши; к Тебе = во-
пию = из плаче =вной юдо =ли 
ми =ра сего =: покры =й мя кро =-
вом крилу = Твое =ю, даждь мне 
благода=ть скончааа =тися во блааа гоаа -
чести =вой ве =ре и по преселе =-
нии из сея = жи =зни сподо =би 
узре =ти благослове=нный плод 
чре =ва Твоего = — сладча =йшаго 
Иису =са Христа =, Спаси =теля 
моего =.

По 6-й кафисме тропари,
гл. 6:

Изнемога=ет мой ны=не ум,
впад во глуби=ны протиии =вных по-ии
мышле=ний, и несть ми ослаб-
ле=ния: услы=ши мя искуша=е-
ма и да=руй ми умиреаа =ние, я=ко 
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=я, да не буаа =ду снедь лукауу =-
ваго, Мари=е благослове=нная.

Судию= ми=ра ми=лостива со-
твори= ми, Де=во; никто =же бо 
я=коже Ты мо =жеши хода=тайст-
вовати, Ма =терь су=щи Влады=ки
всех Бо=га. Того= у =бо приле=жно 
моли= о мне, еди=на чи=стая.

Ви=димо пред ико =ною Твое=ю 
предстоя=, неви=димо Тебе =, жи-
ву=щей на небеси =, мню пред-
стоя=ти, Ма =ти живота =, и со бла-
гогове=нием молю=ся: враго=в 
ви=димых и неви=димых мя из-
ба=ви, Влады=чице.

Молитва
Нескве =рная, небла =зная, нет-

ле =нная, пречи =стая, неневе =ст-
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ная Богоневе =сто, Богоро =дице
Мари =е, Присноде =во, Госпоже =
ми =ра и наде =ждо моя =! При =зри
на мя, гре =шнаго, в час сей и 
Его =же из чи =стых крове =й Тво-
и =х неискусому =жно родила =
еси =, Го =спода Иису =са Христа =, 
ми =лостива мне соде =лай ма =-
терними Твои =ми моли =тва-
ми; Того = зре =вшая осужде =нна 
и ору =жием печа =ли в се =рдце
уязви =вшися, уязви = ду =шу мою =
Боже =ственною любо =вию; То-
го = во у =зах и поруга =ниях го =рце 
опла =кавшая, сле =зы сокру-
ше =ния мне да =руй; при во =ль-
ном Того = ве =дении на смерть 
душе =ю тя =жце поболе =вшая, 
боле =зней мя свободи =, да Тя
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=влю, досто =йно сла =вимую
во вся ве =ки. Ами =нь.

КАФИСМА 7

Псалом 46
Вси язы=цы восплещи=те ру-

ка=ми, и в воскликнове=нии 
воспо=йте Присноде=ве Мари =и
пресла=вней, я=ко Та есть врата=
ве=чныя жи=зни, дверь спасе =ния 
и примире =ния с Бо =гом, я=ко Та
есть наде=жда ка=ющихся, уте-
ше=ние пла=чущих, благогове=-
ние, мир и спасе=ние душ всех 
ве =рующих избра =нных Бо =жи-
их; по=йте уоо =бо Ей вси люуу =бящии 
и=мя Ея =, по =йте, я =ко Она = есть
Цари=ца небесе= и земли=.
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Псалом 47
Велика = еси = и хва =льна зело =, 

Госпоже =, во гра =де Бо =га не-
бе =снаго и во всей це =ркви из-
бра =нных Бо =жиих; честне =йша 
и славне =йша еси = А =ААнгельских 
и Арха =нгельских чино =в, ра =й-
скими цвета =ми уве =нчана. 
Воскли =кните Ей сладча =й-
шими пе =сньми Нача =ла и
Вла =сти, усре =тайте Ю = Си =лы 
и Госпо =дствия, Херуви =ми, 
Престо =ли и Серафи =ми воз-
вели =чите Ю =, предстои =т бо
одесну =ю возлю =бленнаго Сы =-
на Своего =. О, коль пресве =т-
лым лице =м восприя =л Ю = есть 
А =ААнгелов и всех святы =х Го-
спо =дь, и дал есть Ей превы =-



106  КАФИСМА 7

=сных ве =чно 
блаже =нное ме =сто!

Псалом 48
Услы =шите сия = вси язы =цы, 

внуши =те жела =ющии вни =ти в
Ца =рствие Небе =сное, моли =теся 
усе =рдно Присноде =ве Мари =и, 
обноси =те всегда = в се =рдце свя-
те =йшее и =мя Ея = и обря =щете 
живо=т и ра=дость безконеаа =чную. ее
Та бо прино =сит моли =твы на =-
ши к возлю =бленному Сы =ну 
Своему = и Бо =гу и Сама = вы =ну у 
престо =ла Его = мо =лится о всех 
нас; Она = есть засту =пница, ро =-
ду христиа=нскому даровааа =нная, аа
Она = есть еди =ная и =стинная 
Ма =терь всех нас, и во всем 
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помога =ющая. Сла =ва Тебе =, все-
ми =лостивейшая Ма =ти Бо =жия,
от всех христиа =нских родо =в
почита =емая и поклоня =емая.

Песнь вместо славы
Ра =дуйся, чисте =йшая Свя-

та =го Ду =ха прия =телище и не-
поро =чное Сло =ва Бо =жия свя-
ти =лище; ра =дуйся Пресвята =я
Ма =ти и Присноде =во Мари =е,
я =ко ра =дость А =ААнгелов и чело-
ве =ков, сладча =йшаго Иису =са
Христа =, от Ду =ха Свята =го ро-
дила = еси = пло =тию и младе =нца 
Его = пелена =ми пови =ла еси =, в 
ложесна =х носи =ла еси =, я =ко воз-
лю =бленнаго Сы =на мле =ком пи-
та =ла еси =, объима =я лобза =ла еси =
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=. Молю = Тя, вели =кая Вла-
ды =чице, исхода =тайствуй мне, 
гре =шному, у Сы =на Твоего = и
Бо =га проще =ние грехо =в, да не 
лишу =ся Ца =рствия Небе =снаго.

Псалом 49
Бог бого =в Мари =и глаго =ла 

чрез Гаврии =ла, возвеща =я: ра =-
дуйся Благода =тная, с Тобо =ю 
Го =сподь! Тобо =ю, обра =дованная,
спасе =ние ми =ру возвеща =ется и 
па =дший челове =к возставля =-
ется; красоту = Твою = и добро =ту 
Вы =шний возжела =, украше =н бо
вну=тренний чертоуу =г Твой, Дщи 
Сио =нова, и сподо =билася еси =
предугото =вати Себе = в срете =-
ние Бо =га Твоего =, ца =рствуеши 
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бо с Ним пресла =вно на небе-
си =; помози = и нам дости =гнути 
ве =чнаго обетова =ния.

Псалом 50
Поми =луй мя, Госпоже =, я =ко 

Ма =ти ми =лостей зове =шися и
по мно =жеству щедро =т Твои =х 
помози = очи =ститися мне по-
кая =нием от беззако =ний мо-
и =х, изле =й благода =ть Твою = на
мя и благосты =ню Твою = не от-
ри =ни от мене =, я =ко беззако =-
ния моя = испове =даю Тебе = и
пред Тобо =ю ви =нна себе = тво-
рю =. О Влады =чице! Благосло-
ве =нному пло =ду чре =ва Твоего =
мя примири= и воздаи =ждь душиаа =
мое =й ра =дость спасе =ния ея =.
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Ра =дуйся, я =ко все естество =
А =ААнгельское похва =льная при-
но =сит Тебе =, и =стинней Бо =-
жией Ма =тери и засту =пнице 
всех, притека =ющих к Тебе =, 
ве =дуще, я =ко несокруши =мым 
покро =вом Твои =м пра =ведных 
возвеселя =еши, гре =шных за-
ступа =еши, бе =дствующих из-
бавля=еши и мо=лишися о всех 
ве =рных.

Псалом 51
Что хва =лишися во зло =бе, 

о прелука =вый зми =е, а =спиде
а =дский? подклони =ши го =рдую
главу = твою = благослове =нней 
и кро =тцей Жене =, Ея = си =лою 
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погря =знеши во глубине =, я =ко 
мы =сленный фарао =н, ного =ю 
Ея = сокруши =тся власть твоя =, 
десни =цею Ея = расточи =тся зло =-
ба твоя =, святы =нею Ея = весь 
яд твой обрати =тся в ничто =; 
и мы, ве =рующии, ра =дуемся 
о и =мени Ея = и воспева =ем вся 
пресла =вная дея =ния Ея = и ве-
ли =чия Бо =жия.

Псалом 52
Рече = безу =мный враг в се =рд-

це свое =м: челове =ка изжену =
от еде =мскаго селе =ния, взы =ду 
и бу =ду дух лжи =вый во уста =х 
зми =я, и жено =ю изжену = му =жа 
ея =; но я =коже отстои =т не =бо от
земли =, та =ко отстоя =т су =дьбы
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=жии от твои =х, окая =нный
льстец, мы =слей; не возноси =-
ся о паде =нии жены =, Жена = со-
круши =т твою = главу =, ты зло-
кова =рством твои =м изры =л ей 
па =губную я =му, но сам со всем
те =мным во =инством твои =м 
впал еси = в сеть смире =ния Ея =.

Псалом 53
Влады =чице, во и =мя Твое =

спаси = мя и от беззако =ний мо-
и =х моли =твами Твои =ми изба =ви 
мя. Ты помога =еши мне и за-
ступа =еши ду =шу мою =, во =лею 
приношу = Тебе = же =ртву хвалы = и 
испове =мся и =мени Твоему =, я =ко
бла =го есть: предста =тельством 
Твои =м к Бо =гу, ма =тернею лю-



113КАФИСМА 7  

бо =вию к христиа =нскому ро =ду 
от вся =кия печа =ли Ты избав-
ля =еши мя.

Псалом 54
Услы =ши, Госпоже =, моли =тву 

мою = и не пре =зри моле =ния мо-
его =,о  в ско =рби есмь в помыш-
ле =нии мое =м, я =ко десни =ца 
Бо =жия за грехи = мои = отяготе =
на мне, тьма ве =чной сме =р-
ти прии =де на мя и у =жас а =дов 
нападе = на мя. Ты, Влады =чи-
це, наде =жное утеше =ние всем 
скорбя =щим, вонми = уны =лой 
душе = мое =й, уте =ши и изба =ви 
ю =, мно =го бо мо =жет ма =терняя
моли =тва Твоя = ко благосе =рдию 
Влады =ки.
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Ра =дуйся, прекра =снейшая
Присноде=во Мари=е, яви= мое=й
душе= кро=ткий зрак Твой и глас 
Твой пресла=дкий да услыаа =шат 
у=ши се=рдца моего=, его= слы=ша-
нием оживотвори=тся и воста=-
нет упа =дший дух мой. Помяниаа =
мя, Влады=чице, во Ца=рствии 
возлю=бленнаго Сы=на Твоего=, 
Христа= Бо=га моего=, воспоми-
на=ю и помяну = аз святеу =йшее 
и=мя Твое= во всяе =ком ро=де и рооо =де.оо

По 7-й кафисме тропари, 
гл. 7:

Предста=тельница Ты еси=
христиа=н и от искуше=ний Из-
ба=вительница притека=ющих к 
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Тебе =, Мари=е! Сего = ра =ди вопиюаа =
Ти: не пре =зри раба = Твоего=, 
прося=ща Твоея= по=мощи.

Доко=ле, о душе=, всу=е иждижж -
ва=еши вре=мя, доко=ле попече=н-
ми жите=йскими оплета=ешися?
Возве=рзи печа=ль своюаа = на Гос=-
пода, и стеня=щи возопи=й: Вла-
ды =ко Человеколю =бче, моли =т-
вами Богоро=дицы спаси= мя.

Нигде=же упова =ем спасе =ние
обрести=, то =чию от Тебе =, Пре-
чи=стая, по Бо =зе ско =рую по=-
мощь получи=ти. Те =мже Тя при=-
сно велича=ем.

Молитва
О Всеми =лостивая Госпо-

же = Де =во Богоро =дице! Вонми =
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ре =нному моле =нию мо-
ему = и сокруше =нно ны =не 
предстоя=щаго пречи=стому о =б-
разу Твоему = услы =ши глас. 
Вем бо, о Соде =теля моего =
Ма =ти! Я =ко Ты предста =тель-
ство христиа =н непосты =дное 
и хода =тайство ко Творцу =
непрело =жное. Вем и сие =, я =ко 
беззако =ния моя = превзыдо =ша 
главу = мою = и я =ко бре =мя тя =ж-
кое отяготе =ша на мне, и уже =
несмь досто =ин ви =дети высо-
ту = небе =сную, ниже = воззре =-
ти ко престо =лу сла =вы Сы =на 
Твоего = и Бо =га на =шего, но до-
сто =ин мук и ве =чнаго осужде =-
ния. Сего = ра =ди к Тебе = при-
па =даю, Тя прошу = умиле =нно, 



117КАФИСМА 7  

к Тебе = со слеза =ми взыва =ю: со-
твори = к Нему = ма =тернее Свое =
моле =ние, да не отве =ржет нас 
гре =шных от лица = Своего =, но, 
я =ко ми=лостив, да прости=т нам 
согреше =ния на =ша, во =льная и 
нево =льная, на путь спасе =ния 
наставля=я нас и свы=ше си =лою 
укрепля =я к творе =нию за =по-
ведей Свои =х святы=х. Да сохра-
ни =т нас от собла =знов ми =ра, 
от вожделе =ний грехо =вных, от 
ко =зней диа =вольских и от на-
паде =ния ви =димых враго =в. Да
благослови =т дела = рук на =ших: 
подава=я всяаа =кому гра=ду и страаа -
не= обие =лие благ земныии =х и храыы -
ня= здрая =вие, и да соаа твори=тии
нам дни бла=ги и безмятеаа =жны, ее
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=т ми =ром Це =рковь 
Свою = святу =ю и разстоя =щая 
да соедини =т той, я =ко благи =й
Госпо =дь, долготерпели =вый и 
многоми =лостивый, от всея =
тва =ри, со Отце =м и Святы =м
Ду =хом сла =вимый во ве =ки 
веко =в.  Ами =нь.

КАФИСМА 8

Псалом 55
Поми =луй мя, Госпоже =, я =ко 

попра =ша мя а =дстии врази =
мои =, весь день помышле =ние 
их о мне на зло, проти =ву их 
возста =ви я =рость и гнев Твой, 
да разумева =я разуме =ю по =-
мощь мы =шцы Твоея =, возве-
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ли =чу ми =лость Твою = на мне и
благоуго =жду пред Го =сподем, 
благоуго =жду и пред Тобо =ю во 
све =те живы =х.

Псалом 56
Поми=луй мя, Госпоже=, поми=-

луй мя, я =ко гото =во се =рдце мое =
взыска=ти Твою= во =лю и под се=-
нию крил Твои=х опочи=ти; ру=це 
Твои= соста =виша пе=рвую сми=р-
ну благода=ти и персты= Твои=
сотро =ша ма=сти благово=нныя, 
дыха=ния уст Твои =х па =че вся =-
каго фимиа =ма; вся еси =, Ма=ти
Бо =жия, сла=дость небеаа =сная и
ненасы=тимое жела=ние, к Тебе=
приве =ржен есмь от чре=ва ма =-
тере моея=.
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А =ААще воиАА =стину пра =вду глаго =-
лете, пра =вдою и и =стиною бла-
жи=те Небе=сную Цари=цу. А =ААще АА
что прилежи =т к сла=ве и хвале =
Спаси=теля Христа=, а =ще что 
благоуго=дно Ему = от нас, то до-у
вле=ти бу =дут пеуу =сни и пе=ния ду-
хо=вныя, возсыла=емыя от нас 
возлю=бленней Его= Мао =теаа ри; Е=ю 
проро=цы услаждаоо =хуся, Еаа =ю апоЕЕ =-
столи восхвалиаа =шася, Е =ю свя-
ти=тели укра =сишася, Е=ю му=че-уу
ницы укрепи=шася, Е=ю и =ноцы 
наста=влени бы=ша, Е=ю по=стни-
цы ангелоподо =бное житие =
прохожда=ху, Е =ю де=вствующии 
ла=врами чистоты = облага =хуся; 
ди=вен Бог во всех святы =х, но 
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па =че преди =вен в Пресвяте =й-
шей Цариаа =це цари=ц, в нескве=р-
ней Неве =сте, Преблагослове =н-
ней Присноде=ве Мари=и.

Песнь вместо славы
К Тебе = прибега =ю, Пре-

свята =я Богоро =дице, мно =гое 
мно =жество сознаю = мои =х пре-
греше =ний и молю =ся Ти: по-
сети = немощству =ющую мою = ю
ду =шу и испроси = у возлю=-
бленнаго Сы=на Твоего= и Бо =га 
на=шего да=ти ми проще =ние, 
еди =на Пречи =стая и Благо-
слове =нная; все упова =ние мое =
на Тя возлага =ю, премило-
се =рдная Ма =ти Бо =жия, сохра-
ни = мя под кро =вом Твои =м.
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Изми= мя от враго =в мои =х, Гос-
поже= Богоро=дице, воста=ни в
по=мощь мою=, о Цари =це ми =ло-
сти; да исче=знет пред оча=ми 
во=ли моея = те=мный мрак греха =
и Ты, Благода=тная, просветиаа = и и
озари= внуи =треннее моеуу = ое =ко; Ты,оо
я=ко сояя =лнце, риоо =зами позлаии щеаа =нее -
ными и преиспещре=нными оде=-
яна, са =рдис и топа=зион в венце =
Твое=м, сла=ва и бога =тство в дес-
ни=це Твое =й, сми=рна, и лива=н, и 
бальза=м в ру=це Твое=й, сапфи =р и 
измара=гд на пе=рстех Твои=х.

Псалом 59
Бо=же, отри=нул еси= нас грех 

ра=ди нааа =ших, уще=дрил же еси=
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нас ра=ди Приснодеаа =вы Мари=и 
Богоро=дицы; хода=тайствуй о
нас, Ма=ти Боаа =жия, яоо =же Аяя =ААнгелом АА
и челове=ком спасе=ние родила=
еси=; Ты печа =льным утешеаа =ние 
излива=еши и прискоаа =рбным раоо =-
дость и весе =лие: услади= и нас
сладкотеку=щим гла=сом уст 
Твои=х, сладкотеку=щую благо-
да =ть Твою = влия=й в сердца= наа =-
ша; возгреми=те небесаии = от высоа -
ты= и дадиы =те Ей хвалуии =, просла=виаа
Ю= земля= со всея =ми живу=щими.уу

Псалом 60
Услы =ши, Госпоже=,е моли=тву 

мою=, и на тве =рдом ка=мени за =-
кона Бо =жия поста=ви помыш-
ле=ния моя =, бу =ди мне столп уу
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=йший, защищааа =ющий мяаа
от безсту=днаго лицауу = а =дскаго аа
врага=; Ты еди =на прекра=сней-
шая и я =ко красота= о=блачная
сия=еши, я=ко заря= багряновия =д-ии
ная востае=ши, я=ко луна= поа =лнаяоо
све=тиши в нощи= и яи =ко со=лнце оо
блиста=ет пресвяте=йший зрак
Твой; сла=ва Тебе=, ца=рствующейаа
на небеси=, приими= в Ца=рствие аа
Небе=сное и нас, земны=х.

Песнь вместо славы
Пренепоро=чная Присоо ноде=во, 

Дщи Авраа=мова и Дави =дова, 
приклони= уи =хо Твоеуу = к убое =гой и 
смире=нней моли=тве моеии =й и не 
забу=ди людеуу =й Твои=х, к Тебеии = во-е
пие =м, помяни= нас, Пресвята=я аа
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Де=во, Тебе = вруча=ем спасе=ние 
душ на =ших, бу=ди ходауу =таица
на=ша пред святе=йшим лице=м
возлю=бленнаго Сы=на Твоего=, 
Го=спода на=шего Иису=са Христа=.

Псалом 61
Не Бо =гу ли повине=тся душа=

моя=? От Того= бо спасе=ние мое=; 
не Тебе= ли, Влады=чице, возлю-
би=ти долже=нствует се=рдце мое=? 
Чрез Тебе= бо спасе=ние мое=, 
благослове=нный бо пло=д чре =ва 
Твоего= есть Спаси=тель мой; ча=-
шу у =бо спасе=ния прииму = и иу =мя
Госпо =дне призову=, призыва=я аа
призову= и Твоеу =, Влады=чице, 
пресла=вное иаа =мя, иии =бо Той Спасии
мой, Ты же Засту=пница моя=.
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Бо=же, Бо=же мой, с возлю=-
бленною Ти Ма=терию сла=влю 
Тя, де =вственно бо Тя от Ду =ха уу
Свята=го зачааа =т и деаа =вственно Тя 
роди=. О Госпоже =! Преблаго-
слове=нна еси=, предстои =ши бо 
престо=лу Святы=я Тро =ицы и о 
нас гре=шных мо=лишися, и мы 
в кро=ве крилу= Твоеу =ю возра=ду-аа
емся и благослови=м Тя в жи-
воте= на =шем, и о и =мени Твое=м
возсле=м к Бо=гу моли=твы на=ши.

Псалом 63
Услы=ши, Влады=чице, глас 

мой, внегда= моли=ти ми ся к 
Тебе =, изба=ви ду =шу мою =, егда=
изы=ти ей от телесе =, от у =жаса уу
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жесто =каго а=дскаго врагааа =. Ко=им 
дерзнове=нием воззрю= на пра =-
веднаго Судию= и Бо =га моего=? 
Ты, помо=щнице, ста=ни одес-
ну =ю мене= и испроси= грехо=м 
мои=м проще =ние, и пре=жде, 
не =же бу=дут страуу =шная сия = ис-
пыта =ния о мне, просвети= о =чи 
души = моея= и прожени= слепо-
ту = грехоу =вную; даждь мне на Тя 
наде=жду име =ти в жи =зни мое=й и
во исхо=де мое=м.

Песнь вместо славы
К Тебе = прибега =ю, пресла =в-

ная Богоро =дице, Ю =же Ма =-
терь ми=лости и Цариии =цу щедро=т 
вся Правосла =вная Це =рковь
святы =х познае =т, не отри =ни 
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=шнаго, наста =ви 
на путь и =стинный, покры =й 
мя от со =нма лука =внующих; 
Ты никогда = никому =, толку =-
щему в две =ри милосе =рдия 
Твоего =, не возбрани =ла еси =: 
Твоя = ми =лости и =щущим их То-
бо =ю, всеми =лостивая Ма =ти, не 
отрече =ни суть, рай утеше =ния
Твоего = всем отве =рст есть.

По 8-й кафисме тропари, 
гл. 8:

Богоро =дице Присноде =-
во, А =ААнгелов сла =во и
земноро =дных украше =ние, 
испроси = Тебе = пою =щим гре-
хо =в всех проще =ние, бу =ди ми =-
лостива рабо =м Твои =м, я =ко 
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еси = непосты =дное прибе =жище 
челове=к и избавле =ние отча =ян-аа
ных, Преблагослове =нная. 

Низложи = Си =льный, я =коже 
рекла = еси = Влады =чице, си =ль-
ныя со престо=л — смерть и ад, оо
и вознесе= смирее =нныя — чело-
ве =ков естество = воплоти =вый-
ся из Тебе = Изба =витель душ 
на =ших.

Ра=дуйся престоаа =ле огнезра=ч-
ный Всецаря= Христа =: ра=дуйся аа
еди =на Госпоже= всея= тва=ри, Ма-
ри =е Богопросла=вленная.

Молитва
Приими =, о Всеблагослове =н-

ная и Всемо =щная Пречи =стая 
Госпоже =, Влады =чице, Бого-
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=дице Де =во, сия = моли =твы, со 
слеза =ми Тебе = ны =не приноси =-
мыя от нас, недосто =йных ра-
бо =в Твои =х, к цельбоно =сному 
о =бразу Твоему = с умиле =нием
притека =ющих, я =ко Тебе = Са-
мо =й ту су =щей и слы =шащей 
моле =ния на =ша, и подаю =щей с 
ве =рою прося =щим по коему =ж-уу
до проше =нию исполне =ние. 
Скорбя =щим бо ско =рби облег-
ча =еши, немощны =м здра =вие 
да=руеши, разслааа =бленных и не-аа
ду=жных исцеляуу =еши, от беяя =сных 
бе =сы прогоня =еши, оби =димыя 
от оби =д избавля =еши, и наси =-
луемыя спаса =еши, гре =шных 
ка =ющихся проща =еши, прока-
же =нных очища =еши, и ма =лыя 
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де =ти ми =луеши, от уз и темни =ц 
свобожда =еши, и вся =кия мно-
горазли =чныя стра =сти врачу =е-
ши Ты, Госпоже = Влады =чице 
Богоро =дице; вся бо суть воз-
мо =жна хода =тайством Твои =м
к Сы =ну Твоему =, Христу = Бо =-
гу на =шему. О Всепе =тая Ма =ти,
Пресвята =я Богоро =дице Де =во 
Мари =е! Не преста =й моли =ти-
ся о нас, недосто =йных рабе =х 
Твои =х, сла =вящих Тя и почи-
та =ющих, и покланя =ющихся
пречи =стому о =бразу Твоему =, и
наде =жду иму =щих невозвра =т-
ну и ве=ру несумнеее =нну к Тебе=,
Присноде=ве пресла=вней иаа
непоро =чней, ны =не и при =сно и 
во ве =ки веко =в. Ами =нь.
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Псалом 64
Тебе = подоба=ет песнь, Бо =же, 

в вы=шнем Сио =не и Тебе =, Гос-
поже =, хвала= и воскликновеа =ние 
в го =рнем Иерусали=ме: да-
де= Тебее = Госпое =дь хвалуоо = и слау =ву аа
пред все=ми людьми=, сла=ва Твояаа =
вы=ше сла=вы чиноаа =в А=ААнгельских АА
и Арха =нгельских, благода=ть 
и сла =дость вложиаа = Бог во уста =
Твоя=, оде =ждою сла=вы обле-
че = пречи =стое те=ло Твое=, вене=ц 
цветонеувяда=емый положи= на 
главе= Твое=й и все=ми доброде=-
телями украси= Тя в ми =лости 
Свое=й, о Преблагослове=нная 
Ма=ти Бо=жия.
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Псалом 65
Воскли =кните Госпоже = на =-

шей, Присноде =ве Мари =и, 
воскли =кните вся земля =; вос-
по =йте пресла =дкую песнь 
пресла =вному и =мени Ея =,я  да-
ди =те сла =ву хвале = Ея =; вни =дем 
в дом, Ея = и =мени посвяще =н-
ный, с серде =чным всесожже =-
нием и воздади =м пред свя-
то=ю ико=ною Ея= те=плыя на=ши 
моли =твы: Она = при =зрит на
нищету = на =шу и вся =кую го =-
ресть услади =т; благослове =н 
Бог, благослови =вший нас бла-
гослове =нною Ма =терию по
пло =ти Сладча =йшаго Иису =са 
Христа =.
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Бо =же, уще =дри ны и благо-
слови = ны и Ты, всеми =лости-
вейшая Госпоже =, моли = Его =
за нас, обрати = многосу =етную 
печа =ль на =шу во святу =ю ра =-
дость, просвети =, о звездо =
у =тренняя, грехо =вную темно-
ту =,у утоли = жа =жду миролюбижж =-
ваго се =рдца, десни =ца Твоя =
да воздвига =ет мя па =дшаго и 
заступле =ние Твое = да освяти =т
христиа =нскую кончи =ну мою =; 
сла =ва Тебе =, непосты =дная на-
де =ждо моя; Ты ца =рствуеши 
на небесе =х: помяни = мя, Вла-
ды =чице, во Ца =рствии возлю=-
бленнаго Сы=на Твоего =, Свя-
те=йшаго моего= Спаси=теля.
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Песнь вместо славы
Ра =дуйся, небе =сная Цари =це, 

благоукраше =нный до =ме не-
постижи =маго Царя =; ра =дуйся, 
церко =вное незаходи =мое и
лучеза =рное свети =ло; ра =дуйся, 
небе =сный свет благочести =-
вых; ра =дуйся, ти =хое приста =-
нище обурева =емых; ра =дуйся, 
пла =чущих и всех скорбя =щих 
ра =йское утеше =ние. Поми =-
луй мя, окая =ннаго гре =шни-
ка, и у Всеми =лостиваго Го =-
спода на =шего Иису =са Христа =
испроси =, да Его = благода =тию 
вся ве =тхая в душе = мое =й ми =мо 
и =дет и во обновле =нии жи =з-
ни ходи =ти пред лице =м Бо =га 
бу =ду.
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Да воскре=снет благода=ть 
Пресвяты=я Богоро=дицы в ду-
ша=х на=ших, в глубо=ком гре-
хо=вном сне погруже=нных, и 
расточа=тся врази= на =ши, и все 
ко=зни их исчеоо =знут. О всемиее =ло-ии
стивая Госпоже=! Низложи= всю и
а=дскую злоаа =бу их, отврати= вои =лю оо
мою= от их лею =сти, воскрили= юи = к ю
святе=йшей во =ле возлю=бленна-
го Сы =на Твоего = и Бо =га на =ше-
го, просвети= усыпле=нную со =-
весть мою=, да не оскуде=ет хвала=
Твоя= от устея =н мои =х, ниже= лю-
бо=вь моя= к Тебе = внутрь мене=; 
мир мног лю =бящим Тя, Госпо-
же=, ду =ши их не у=зрят ве=чной 
сме=рти во ве=ки.
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Песнь вместо славы
Ма =ти Бо=жия, молю= Тя усе =р-

дно, не оста =ви мене = без Твоея =
всеси =льныя по=мощи, наипа=че 
во вре =мя искуше =ния, егда= аз, 
в суете = мяту=щися, забыва=ю о 
Бо =ге и спасе=нии свое=м. Цари=-
це Небе=сная, не оста=ви мене=
Свои=м ми =лостивым покро=вом 
и в жи =зни сей, и при кончи =не 
мое =й.

Псалом 68
Спаси = мя, Влады =чице, я =ко 

внидо =ша во =ды грехо =вных
страсте =й мои =х до души = мо-
ея =, углебо =х в тиме =нии глу-
бины = о =ных, пла =чущи рыда =х
во дни и в нощи =, я =ко про-
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=вах Го =спода Бо =га моего = и 
несмь досто =ин воззре =ти на  
высоту = небе =сную. К кому = у =бо 
прибе =гну, окая =нный аз, а =ще 
не к Тебе =, Всеми =лостивая За-
сту =пнице? Спаси = ду =шу мою =, 
я =ко Тобо =ю и =стинное спасе =ние 
всему = ми =ру дарова =ся, егда =, 
возвеща =ющу Арха =нгелу, си =ла 
Вы =шняго осени = Тя и благо-
воле =ние О =тчее посети = Тя.

Псалом 69
Госпоже=, в по =мощь мою= вон-

ми=, ми =лостию Твое=ю просвети=
омраче=нный ум мой, да разу-
ме=ю бла=гость Твою = и преди=-
вная чудеса= Твоя =, явля=емыя к 
ка=ющимся гре=шникам, запе-
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чатле=ю я = в се=рдце мое=м; по-
ми =луй всех ве=рующих, в них 
же нарица=ется святе=йшее и=мя
возлю=бленнаго Сы=на Твоего=, 
Спаси =теля Христа=, и пресла=в-
ное и =мя Твое =. Поми=луй и не  
попусти= нам утесня=тися вра =-
жиими искуше =ниями, да не  
когда= реку =т о нас: блауу =гоже, 
бла =гоже, но Ты еди=на, Вла-
ды =чице, да освяти=шися в нас,  
ве=си бо су=щия Своя=.

Песнь вместо славы
Ра =дуйся, Ма =ти Мари =е, ми =-

лости исто =чниче, ми =рови 
прибе =жище, красо =то небе =с-
ная, А =ААнгелов Цари =це и святы =х
всех ра =досте; предста =ни мне 
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=стех, в ско =рбех, 
в тесно =тах и в не =мощех мо-
и =х и испроси = у Бо =га всем со-
греше =нием мои =м проще =ние,
я =ко да не лишу =ся Ца =рствия 
Небе =снаго.

По 9-й кафисме тропари, 
гл. 1:

Упова =ние христиа =н изве =ст-
ное, ми =лости пода =тельни-
це, исто =чниче сострада =ния, 
ключу =, отверза =ющий Бо =жию 
благосты =ню, отве =рзи нам 
милосе =рдия две =ри, всеблага =я
Влады =чице.

У=тро таУУ =инственное яви=лася 
еси =, Де =во, из Тебе = бо Со =лнце 
возсия= Христо=с во мра=ке от-
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ча=яния седяаа =щим. Те=мже про-
све =щшиися ублажа=ем Тя по
до=лгу, я =ко вину = челове=ческаго 
обновле=ния.

Рай на земли = слове=сный Тя
насади=в Госпо=дь, насади=тель 
ра=я пеаа =рваго, посреде= Тебе=, Бо-
гоневе=сто, я =ко жи=зни дре=во 
процве=те. Его=же моли= пи =щи 
ра=йския сподо=бити нас.

Молитва
Пресвята =я Влады =чице моя =

Богоро =дице, го =рце слы =шав-
шая бие =ние мла =та, егда = при-
гвожда=ху ко крестуаа = Сыу =на Твое-
го= и Бо=га на=шего, спаси= мя, е=же
не слы=шати скре=жета зу=бнаго
во а =де. Рыда =нием Твои =м у кре-
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= Спаси =теля моего =, ве =чнаго 
пла =ча исхи =ти мя. Тебе = Само =й 
ду =шу про =йде ору =жие у крестауу =, 
сотвори =, да ми =мо и =дут мене =
бу =дущия угрызеуу =ния со =вести. 
Купино = неопали =мая, Ю =же 
прови =де Моисе =й, пла =мени ге-
е =ннскаго изба =ви мя. Несть ми 
по Бо =зе ины =я по =мощи и ина =го 
заступле =ния ра =зве Тебе =, Ма =ти 
Бо =жия, Цари =ца небесе = и зем-
ли =. Ве =рую Твое =й всемо =щней 
благода =тней си =ле и испове =-
дую милосе =рдие Твое = к гре =ш-
никам. И =бо кто, притека =яй к
Тебе=, без по=мощи от Тебеоо = ис-е
хо=дит? Сегооо = рао =ди и аз греаа =шный,ее
по вся дни прибега=ю к Тебеаа = во е
всех ну =ждах и печауу =лех мои =х. 
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Но несть ми во вся =кое вре =мя 
бо=льше сея= ну=жды, рауу =зве ве=ч-
наго жре =бия моего =, егда = бу =ду уу
аз в десны =х или = шу =иих, на-
сле=дую рай илиее = низвеи =ржен буее =-
ду в преиспо =днюю. Услы =ши
же, Влады =чице, сию = моли =тву 
мою=, да не пости=гнет мя ве=ч-
ное осужде =ние, да не по =йду с
суди =лища в проти =вную страну =
от Тебе =, Влады =чице, но потеку =
за Тобо =ю вку =пе с про =чими, до-
сто =йными ве =чнаго весе =лия на
не =бе. О Премилосе =рдая Ма =ти
Бо =жия! К Тебе = припа =даю, я =ко-
же зри =ши, с сокруше =нными 
слеза =ми и душе =ю: спаса =ю-
щи, спаси = ду =шу мою =. Умо-
ли = о мне Го =спода, да прииму =
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= крупи =цы, па =дающия от 
трапе =зы святы =х в Ца =рствии 
Небе =сном и та =ко гее =ннска-
го огня = изба =влюся и обря =щу 
рай Тобо =ю, Благослове =нная. 
Ами =нь.

КАФИСМА 10

Псалом 70
На Тя, Госпоже=, упова=х и не 

постыжу=ся во век: ми=лостию 
Твое=ю изми= мя. Ра=ди гре-аа
хо=в мои=х озло=блен есмь зело=, 
врази= мои= превзыдо=ша гла-
ву= моюу =, подражни=ша мя и 
поруга=ша ми ся весь день; вон-
ми=, всеми=лостивая Госпоже=, 
я=ко скорблю=: простри= десни=цу 
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Твою= и помози= погиба=ющему; 
не закосни =, не закосни= моли=т-
вами Твои =ми, в Тебе = утверди=х-
ся от утро=бы, от чре =ва ма =тере 
моея = Ты еси= еди=на нело=жная 
моя = покрови=тельнице.

Псалом 71
Бо =же, пра =ведный суд Твой 

возлю=бленному Сы=ну Твое-
му =, Царю = царе =й, дал еси =, во 
е =же суди =ти лю =дем Твои =м в
пра =вде; ниспосыла =еши ми =-
лости Твоя= на нас и чрез Не-
бе =сную Цари =цу, возлю =блен-
ную Ма =терь Его =, на ру =цех Ея =
зрим Сы =на Бо =жия, спасе =ние 
и ве =чный живо =т наш, небе-
са = и земля = испо =лнены сла =-



146 КАФИСМА 10

=. О препросла =вленная 
Влады =чице! Тобо =ю услажда =-
ются на =ши сердца =; сотвори =
забы =та нам грехолюби =выя 
стра =сти су =етныя жи =зни сея =, 
влецы = нас у =зами благосты =ни
Твоея = и возбуди = в душа =х на =-
ших жа=жду веаа =чных благ, упо=й 
сла =достию ра =йскою сердца = и
мы =сли на =ша.

Песнь вместо славы
Влады=чице, не отри=ни ра-

ба= Твоего=, и=же всю наде=жду 
свою= по Бо=зе возлага=ет на Тя; 
не возгнуша=йся мно=ю, невоз-
де=ржным, и не пре=зри бе =д-
ствующаго и жесточа =йшими
боле=знями му =чимаго; но, яуу =ко
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сострада=тельная Ма=терь ми-
лосе=рдаго Бо=га, поми=луй раба=
Твоего=, изба =ви мя от осужде=-
ния в мое=й со=вести, ути=ши 
бу=рю злых помыслоуу =в, угасиоо =
пещь вожделе=ний и пла =мень 
пло=ти укроти =, и возжги= во мне 
любо=вь к Сы =ну Твоему= и Боу =гу,
и все чу=вства мои= охраня =й, не
попуща=й дава=ть вхо=да в се =рд-
це мое= ни едие =ному беии зу=мному  уу
пожела=нию. Умолиаа = Гои =спода, да
пода=ст мне вреаа =мя покаяее =ния, да яя
не срази=т мя безпло=дным се-
ки =ра сме=рти и да не бу =ду ввеуу =-
ржен во огнь. Возжги= уга=с-
ший свети=льник души= мое=й,
разсе=й мрак беззако=ний мои=х
и мглу похоте=й мои=х разго-
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= Твои =м хода=тайством, и=бо 
мно=го мо =жет моли=тва Ма =тери 
пред Сы=ном, удобопрекло=н-
ным к примире=нию. Дай мне 
свет покая=ния и приведияя = мя ко и
днем серде=чнаго сокрушеее =ния.

Псалом 72
Коль благ Госпо=дь пра=вым

се=рдцем, лю=бящим и почи-
та=ющим Пречи=стую Ма=терь 
Его=: Ея= молия =твами благоугож-ии
да=ем Ему=, Ея= заступле=нием от-
враща=ется от нас, гре =шных, 
гнев Бо=жий, Ея= по =мощию тру-
ды= на =ши благословля=ются, 
Она= за лю=бящих и почита=ю-
щих Ю= предстаЮ =нет ходааа =таицею аа
на Стра =шнем Суде= Бо=жием, 
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удаля=ющии же себе = от Нея=
поги=бнут.

Псалом 73
Госпоже=, не отри=ни нас до 

конца= в день печа =ли, да ис-аа
пра =вится моли =тва на=ша пред 
Тобо=ю и гла =сы воздыха=ющих 
не пре=зри; напряже= лук свой 
проти=ву нас душе =вный враг,
но Ты, всемо =щная Цари=це, 
воздви=гни руии =це Твоиуу = на гордыи =-
ню его = в коне=ц и прожени= его =
на ме=сто ве=чнаго осужде=ния.

Песнь вместо славы
Ра=дуйся, Преаа благослове =нная 

Присноде=во Мари=е, прибе=жи-
ще ка=ющихся гре =шников, пи-
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=тельнице убо=гих, спасе =ние 
немощны=х, утеше =ние озло=б-
ленных, даждь мне благода=ть
сию=, да душа= моя= любо=вию 
вну=треннею возлюуу =бит Тя и 
язы=к мой днем и но =щию воз-
глаго=лет хвалы= Твоея =.

Псалом 74
Испове=мся Тебе =, Госпоже=, 

всем се=рдцем мои=м и о хвале =
Твое=й веселю=ся: по=йте Ей жи-
ву=щии на земли= и хвалу = Еяу = в 
лю=дех возвеща=йте, покланя=й-
теся Ей в небе=сной красоте= Ея=, 
сла =вите Ю = в неисповеди=мой 
добро=те Ея =, помяни=те во ве=ки 
веко=в ми =лости Ея =, содержи =те 
во уме= си=лы и чудеса= Ея=.
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Псалом 75
Ведо=м бысть во Иуде=и Бог

и в новоблагода=тном Израаа =и-
ле ве=лие и=мя Его=; пресла=вно и 
услади=тельно па=че меаа =да и со=-
та и и=мя Преблагослове=нныя
Присноде=вы Мари=и; щедро=ты 
Ея= пая =че аромааа =т; спасеаа =ние и жи-ее
во=т, мир и сла=ва де=вственным 
Пло=дом Ея= нам ту=не дауу =руются: аа
просла=вите Ю= небеса= и земляа =, 
дади=те Ей вся тварь хвалуии =, и ми=-
лость Ея= вознесия =те благодаии =рно.аа

Псалом 76
Гла=сом мои =м к Госпоже = Ма-

ри=и воззва=х и внят ми ми =ло-
стию Свое=ю, отъя =т от се=рдца 
моего= уны=ние и скорбь, кро=то-
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=ю дух оживотво-
ри =, сла=бость во =ли моея = преме-
ни= в наде=жду благу=ю и Свои=м
смире=нным голуби=ным воззре =-
нием вся вну =тренняя мояуу = иг-
ра=ти сотвориаа =, по=мощию Свое=ю
изведе= мя от бедые = смеы =ртее ныя и 
от руки= врагаи = и меа =стника зла=-
го изба=ви. Благодарю= Тя, Бо =га 
и Спаси=теля моего=, и возлю ==-
бленную Ма=терь Твою=, мою=
ско=рую помо=щницу.

Песнь вместо славы
Ра=дуйся, ходааа =таице к Боаа =гу 

и челове=ком, Ма=ти миаа =лости, ии
неистощи=мо бо излива=еши на
нас, гре=шных, дары= благода=тиаа
Твоея=; Твои=ми моли=твами, все-
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ми=лостивая Владыии =чице, Твое=ю 
по=мощию, Твои=м предста=тель-аа
ством к возлю=бленному Сы=-
ну Твоему= и Боу =гу наоо =шему яаа =звы яя
на=ши грехо=вныя врачу=ются.уу
Ко=лико гре=шников, из само=й
бе=здны падеаа =ния к Тебе= со сле-
за=ми воззва=вших, Ты, Помо=щ-
нице, премилосе=рдно исхи=тила ии
еси= и в раи =дость веаа =чно блаже=н-ее
ную вни=ти сподо=била. Сла=ва 
Тебе=, Премилосе=рдная Ма=ти!аа

По 10-й кафисме тропари, 
гл. 2:

К покро=ву Твоему=, Богоро =-
дице, притека=ю, прося = Твоего =
заступле=ния, не отри=ни мене=, 
Пречи =стая, но благоутро=бно 
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= зову =щаго: Врача= чело-
ве=ком ро=ждшая, неду=гующую  
ду=шу мою= исцели=.

Боже=ственным све=том тьму 
моего= се =рдца дале=че, Блага =я, аа
отжени=, даю =щи ми то =ки слез на
отмы=тие скверн мои=х, и =миже 
опеча=лих Преблагааа =го Го =спода: 
в Тебе= бо ми еди=ней утеше=ние.

Житие = мое=, Влады=чице, мно =-
гих искуше=ний испо=лнено от 
мно=гих зол мои=х, но Ты сих 
всех мя изба =ви, и соде=лай не-
преткнове=нно, да ве=рою сла=в-
лю Твое= боже=ственное и=мя.

Молитва
О Пресвята =я Госпоже =, Де =во 

Богоро =дице, вы =сшая Херуви =-



155КАФИСМА 10 

мов и Серафи=мов и Святе=йшая 
всех святы=х. К Тебеыы = припае =даю аа
и усе =рдно молю =ся, Преблаго-
слове =нная ро =да на =шего За-
сту =пница, в стра =нствии сем
земно =м, многоско =рбном и 
многомяте =жном, не лиши = ме-
не = Твоего = заступле =ния и по-
кро =ва держа =внаго. Спаси = и за-
щити = мя, Влады =чице, от 
разжже =нных стрел лука =ваго 
врага = спасе =ния на =шего. Укре-
пи = немощну =ю во =лю мою = в де =-
лании за =поведей Христо =вых,
умягчи = окамене =лое се =рдце мое =
любо =вию к Бо =гу и бли =жним 
мои =м, да =руй ми сокруше =ние 
серде =чное и покая =ние и =стин-
ное, да, очи =щся от скве =рны гре-
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=вныя, возмогу = принестиу =
Творцу = благоугоу =дные Ему = плоу -
ды = до =брых дел и сподо=битися 
ми=рныя христиаии =нския кончи =-
ны и отве =та пра =ваго на Стра =ш-
нем и нелицеприя =тнем Суде =
Его =. Ей, Госпоже = всеми =лости-
вая, в час гро =зный сме =ртный 
наипа =че яви = мне Твое = много-
мо =щное заступле =ние, ускори =
тогда = на по =мощь мне, безпо =-
мощному, и держа =вною руко =ю 
Твое =ю исхи=ти мя из влаии =сти люаа =та-
го мироде =ржца: вои =стину бо 
мно =го мо =жет моли =тва Твоя =
пред лице =м Го =спода и ничто =же 
невозмо =жно хода =тайству Тво-
ему =, а =ще то =кмо восхо =щеши. 
Те =мже, на святы =й о =браз Твой
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умиле =нно взира =я и пред Ним,
я =ко живе =й Ти с на =ми су =щей, 
покланя =яся с упова =нием бла-
ги =м, сам себе = и весь живо =т мой
Тебе = по Бо =зе моли =твенно пре-
даю = и Тя велича =ю с ро =ждшим-
ся от Тебе = Спаси =телем на =шим, 
Го =сподом Иису =сом Христо =м, 
Ему =же со безначауу =льным Егоаа =
Отце =м и Пресвяты =м Ду =хом у
подоба =ет вся =кая сла =ва, честь и
поклоне =ние, ны =не и при =сно, и
во ве =ки веко =в. Ами =нь.

КАФИСМА 11

Псалом 77
Вне =млите, лю=дие Бо=жии, за-

ко =ну Бо=га жива=го, приклони=те 
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=хо вауу =ше во глаго=лы Спаси=те-
ля Христа=, не забу =дите миуу =ло-
сти и щедро=т и возлю=бленныя 
Его= Ма =тери, Преблагослове=н-
ныя Присноде=вы Мари =и, от-
ве=рзите уста= и сердца= к славо-
сло=вию Ея =, возвеща=йте от ро=да 
в род хвалы=, си=лы и чудеса= Ея=, 
положи=те пресла=вное и=мя Ея =
я=ко зна =мение или= печа=ть на 
сердца=х ва=ших: я =коже бо ко=-
кош, покрыва =ет Она = всех нас 
воскри=лием риз Свои=х.

Песнь вместо славы
Ра=дуйся, Пресвятааа =я Богоаа -

ро=дице Присноде=во Мари=е, 
от Тебе = Царь ца =рствующих 
и Госпо=дь госпо=дствующих 
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плоть восприя=ти изво =ли, Ты
хода=таица ме =жду Бо =гом и че-
лове=ки, не=бо и земля= Твои=м
благослове=нным пло=дом при-
мире=ны; исхода=тайствуй у че-
ловеколю=бца Бо=га и мои=м со-
греше=нием проще=ние, я=ко 
да всем се=рдцем возлюблю= и
просла=влю Сы=на Твоего =, Го=-
спода на=шего Иисуаа =са Христауу =, и 
Тя, многоми=лостивую Ма=терь,  аа
ны=не и во ве=ки веко=в.

Псалом 78
Госпоже =! Во =льныя моя = гре-

хи = и ду =си нечи =стыя приидо =ша 
во святы =й храм души = моея = и 
опустоши =ша его = де =рзностне; 
увы=! пла=ча плааа =чу со Иеремиаа =ею 
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=зы мои = на лани =тех мо-
и =х: Ка =ко потемне = зла =то ве =ры 
моея =? Ка =ко измени =ся сребро =
любви = к сладча =йшему Иису =-
су? Ка =ко разсы =пашася стяжа =-
ния святы =ни христиа =нския? 
Увы =! Согреши =х на не =бо и пред 
Тобо =ю, Влады =чице, заступи =
за мя, гре =шнаго, пред Бо =гом, 
присовокупи = мя па =ки к ли =ку 
избра =нных Его =, одожди = огор-
че =нному се =рдцу моему = ка =пли 
сла =дости небе =сныя благода =ти 
Твоея =.

Псалом 79
Пасы=й Изра =иля дре=вняго, 

облагода =тствовавый но =ваго 
в возлю =бленнем Твое=м Сы=не 
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Спаси =теле Христе =,е преми-
лосе =рдный О =тче Небе =сный!
Сподо =би нас, гре =шных, до-
сто =йно ублажи =ти пренепо-
ро =чную Присноде =ву Мари =ю, 
я =ко роди =вшую боже =ствен-
наго на =шего Изба =вителя и
Спаси =теля ро =да челове =ческа-
го, я =ко во всю жизнь стра =н-
ствия сыно=вня на земли= бы =в-
шую от Него = неотлу =чною и
всем Его = страда =ниям и поно-
ше=ниям му=жественною спод-уу
ви =жницею. О возлю =бленная 
и святе =йшая Ма =ти Бо =жия, 
сподо =би нас име =ти во устна =х 
и в се =рдце проро =ческую Твою =
песнь сию =: се бо от ны =не 
ублажа =т Мя вси ро =ди.
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Ра =дуйтеся Госпоже =, помо =щ-
нице на =шей, воскли =кните 
Ей в весе =лии се =рдца ва =шего: 
не оста =вит тще =тно смире =н-
ное моле =ние ва =ше, испо =л-
нит во благи =х вся проше =ния 
ва =ша, то =кмо да подража =им 
смире =нию, послуша =нию и 
кро =тости Ея =: лю =бит бо Она =
богобоя =зливая сердца =, бла-
года =ть Ея = всегда = пребыва =-
ет с таковы =ми: притецы =те 
у =бо к Ней вси со обеща =ни-
ями святы =ми и неизрече =н-
ных благи =х Ея = причасти =те-
ся. Сла =ва Тебе =, Влады =чице, 
неотъе =млемое сокро =вище 
душ на =ших!
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Песнь вместо славы
Ра =дуйся, Пресвята =я, па =че

всех жен благослове =нная
Богоро =дице Мари =е, по Еди-
норо =дном Твое =м и =стинное 
всех ве =рных спасе =ние; со-
твори =, Влады =чице, да ни-
како =ю любо =вию ми =ра сего =
пристра =стно обдержу =ся, но,
презре =в вся собла =зны и по =-
хоти плотски =я, в Триеди =ном 
Бо =ге и в ма =тернем благопо-
крови =тельстве Твое =м и =стин-
ный поко =й душе = и те =лу мое-
му = име =ти всегда = бу =ду.

Псалом 81
Бог ста в со =нме бого =в: от вы-

соча =йшего благоволе =ния Его =
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=ко ра =йский цвет, произы =де 
Ма =терь Бо =жия. Прииди =те и 
припади =те к стопа =м Ея = вси 
лю =бящии и почита =ющии Ю =: 
Она = бо есть исто =чник ве =чныя 
жи =зни, ту =не напая =ет жа =жду-
щих, и пию =щии от сего = не 
вжа =ждутся во ве =ки.

Псалом 82
Влады =чице, кто по Бо =зе по-

до =бен Тебе = на небеси = и на 
земли =, я =ко че =стию и сла =вою 
превосхо =диши небожи =телей и 
земноро =дных? Я =коже отстоя =т
небеса = от земли =, си =це превоз-
несла =ся еси = над все =ми творе =-
ниями. Прильпе= душае = мояа = поя
Тебе =, Цари =це Небе =сная, со-
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твори= мя вы=ну мы=сленно взи-
ра =ти на сла =ву и вели =чество 
Твое =, я =ко да насы =щуся нена-
сы =тимою благода =тию Твое =ю.

Псалом 83
Коль возлю =бленна го =рняя 

селе =ния Твоя =, препросла =влен-
ная Госпоже = Мари =е, и коль 
люби =тельна ски =ния ве =чнаго 
поко =я Твоего =! Обрати =ся, об-
рати =ся, го =рестная душе = моя =, 
всем твои =м жела =нием к ве =ч-
ному о =ному твоему = поко =ю, 
ве =чная нерукотворе =нная хра =-
мина и тебе = гото =ва есть: Ца-
ри =ца Небе =сная и =щет твоего =
спасе =ния, предстоя = престо =лу 
Бо =жию, вы =ну мо =лится о нем и 
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=твы Ея = па =че лива =на и ка-
ди =ла благово =ннаго пред воз-
лю =бленнаго Сы =на Ея =, Спаси =-
теля на =шего, восхо =дят. Сла =ва 
Тебе =, Влады =чице, в моли =твах 
о нас, гре =шных, неусыпа =ю-
щей и в предста =тельствах не-
прело =жное на =ше упова =ние.

Псалом 84
Благоволи =л еси =, Го =споди,

освяти =ти утро =бу пренепоро =ч-
ныя Присноде =вы Мари =и 
Твои =м спаси =тельным воче-
лове =чением; сия = бо есть пре-
кра =снейшая во дще =рех Иеру-
сали =мовых и и =мя Ея = во 
благослове =нии. Преблагосло-
ве =нную Присноде =ву Мари =ю 
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по =йте, святи =и А =ААнгели и Ар-
ха =нгели, сла =вите Ю = Си =лы и 
Госпо =дствия; ве =рнии, взыщи =-
те му =дрость Еяуу =; убо =зии, бога-
ти =теся сокро =вищами щедро =т 
Ея =; жела =ющии ве =чно спасти =-
ся, призыва =йте Ю = в по =мощь в 
простоте = се=рдца ва=шего.

Песнь вместо славы
Ра=дуйся, Цариаа =це Небе =сная, 

Ты я=ко багряновияя =дная заряии = си-я
я =еши, я =ко луна = по =лна и све =т-
ла, я =ко лучеза=рное со=лнце вся 
освеща=еши; даждь мне, гре=ш-
ному, молю=ся Ти, благода=рныя 
Тебе = моли =твы возсыла=ти всег-
да= и ничтоа =же иоо =но желаии =ти, тоаа =к-оо
мо е=же бы оее =чи Твоиоо = маи =тернии аа
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= не отвраще=ни бы=ли, 
ти=и о =чи, и=же А=ААнгельских очеАА =с 
чисте =йшии суть, о святе =йшая 
Присноде=во Мари=е!

По 11-й кафисме тропари,
гл. 3:

Чу =до ве =лие, ка =ко на рука =х 
Ты носи =ла еси =, Де =во Ма =ти, 
дла =нию Свое =ю вся содержа =-
щаго, и от сосцу = Твое =ю пита =-
ла еси = мле =ком Пищеда =теля, 
Его =же приле =жно моли =, Пре-
свята =я, дарова =ти нам ве =лию 
ми =лость.

Покая =ния стезю = сокруше =н-
ную проходи =ти мя укрепи =, 
всеси =льне Спа =се, дея =нии же
благи=ми обогати= убо=гую ду=шу уу
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мою = и от страсте =й тесноты = в
широту = безстра =стия возведи =
ю =, моли =твами Богоро =дицы, 
еди =не Человеколю =бче.

Приста =нище спаси =тельное 
Тя и =мамы, Богоро =дице, в пу-
чи =не жите =йстей обурева =е-
мии. Ты у =бо спаси = от вся =кия
беды = притека =ющих к Твое =й
бла =гости.

Молитва
О Всепе =тая Госпоже =, Вла-

ды =чице, Де =во Богоро =дице
Мари =е! А =ААнгельских чино =в
весе =лие и правосла =вных хри-
стиа =н непреста =нное ра =дова-
ние! Смире=нно припа=дая пред аа
Твои=м неисповеди=мым вели=-
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=льно молю = Тя, гре =ш-
ный и недосто =йный раб Твой:
приими = от всея = души = возсы-
ла =емое Тебе = от мене = благода =р-
ственное сие= хвалее =ние и Свое=ю
любо =вию, я =ко любвеоби =ль-
нейшая Ма=ти, согреаа =й хла=дноеаа
се =рдце мое =, умоли = Свои =м те =-
плым предста=тельством роаа =жд-оо
шагося от Тебе= Гое =спода Бо=га и 
Спа=са нааа =шего Иисуаа =са Христауу =, 
да прости =т ми вся согреше =ния
моя = и препоя =шет мя си =лою 
Свое =ю свы =ше ко исполне =нию 
Боже=ственных за=поведей Сво-
и =х. Озари = ду =шу мою = немерца =-
ющим Твои =м све =том, и =же да 
бу =дет мне, страуу =нствующему 
в сей земно =й жи =зни, путево-
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ди =телем к го =рнему оте =честву, 
Иерусали =му небе =сному. Да та =-
ко, по Бо =зе име =я в Тебе = еди =ней 
тве =рдую наде =жду и упова =ние 
спасе =ния моего =, просла =влю 
всесвято =е и великоле =пое и =мя
Отца =, и Сы =на, и Свята =го Ду =ха 
всегда =, ны =не и в безконе =чныя 
ве =ки. Ами =нь.

КАФИСМА 12

Псалом 85
Приклони=,и Госпоже=, у =хо Твоеуу =

и услы=ши мя; обрати= ма=тернее 
лице= Твое= и поми=луй мя; си-
я =ние святы=я красоты= Твоея=
весели=т ду =шу мою=, ми =лости 
Твоя = па =че ме =да и со =та, дая =ние 
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=ти Твоея = просвеща =ет 
ра=зум, исто=чник благосты=ни 
Твоея= напая=ет жа=ждущих, Ааа =ААн-АА
гельский зрак лица= Твоего= от-
влека=ет от греха=; ви=дети, зна =ти 
Тя и покланя =тися Тебе = есть ко =-
рень блаже=ннаго безсме=ртия 
и прославля=ти си=лы Твоя = есть  
путь спасе=ния.

Псалом 86
Основа=ние духо=вной жи=з-

ни есть люби =ти Иису=са Хрис-
та= всем се=рдцем и все =ю душе=ю 
и ро =ждшей Его= по пло=ти воз-
лю=бленней Его= Ма=тери, Пре-
чи=стей Приснодеии =ве Мариее =и, ии
покланя=тися благогове=йно и 
чти=ти Ю=, я=ко препросла=влен-
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ную Цари =цу Небе=сную, чест-
не =йшую Херуви=м и сла=вней-
шую Серафи =м. Пресла =вная 
глаго=лашася о Тебе=, о свяще =н-
нейший хра =ме и ра=ю слове=с-
ный; и=стинно упова=ющии на 
Тя обря=щут вся сокрояя =вища не-оо
бе=сныя, а не призыва=ющии 
Тя в жи=зни сей, жи =зни вечно-
блаже=нныя лиша=тся. О пре-
милосе=рдная Влады=чице, со-
твори=, да живе=м благода=тию 
Свята=го Ду=ха и сладчауу =йшее 
и =мя Твое = вы=ну да бу =дет в сердуу -
ца =х на=ших.

Псалом 87
Госпоже = Марие=, Ты еди =на 

ско =рая помо =щница во спасе=-
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=; во дни и в нощи= взы-
ва=ю к Тебе =: при =зри на скорбь 
вну=треннюю моюуу = и уте =ши не-
бе=сным Твои=м посеще=нием 
уны=лый дух мой; умно=жиша-
ся бо беззако =ния в душе= мое =й
и несть ми=ра в косте =х мои =х от 
лица= грехо=в мои =х, но молю=-
ся Ти, всемо =щная Влады=чице, 
помози= мне к сопротивле=нию 
злей во=ле мое =й и утверди = се =рд-
це мое = на брань с плотски =ми
похотьми=.

Песнь вместо славы
Ра =дуйся, Пренепоро =чная, 

Пресвяте=й Тро=ице предстоя=-я
щая; ра=дуйся, благословеаа =нная 
в жена=х, душе=ю и те =лом Пре-
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чи=стая Мари =е; молю =ся Ти,
осия=й све=тлостию лица= Твоеа -
го= внуо =тренняя душиуу = моеяи =, я=ко 
о Тебе= возрае =дуется сеаа =рдце моеее =, 
уте=шится дух мой, я=ко да при-
ле=жно рабоее =таю Тебе= и всее =ю ду-
ше=ю и всем се=рдцем возлюблюее =
Тя во ве=ки веко=в.

Псалом 88
Ми=лости Твоя=, Госпоже=, во 

ве=ки воспою =, ма =стию щедро =т
Твои =х умягчи= ожесточе=нное 
мое = се =рдце и еле=ем ми=лости 
Твоея = уврачу=й грехо=вныя ра=-
ны; молю=ся Ти, Влады=чице, 
яви=ся мне весе=лым лице=м 
при кончи =не мое =й, и небе =с-
ный зрак Твой возвесели=т ис-
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=д души = моея=, изба =ви мя 
от внеза=пныя сме =рти, да не 
пора=дуется о мне душеаа =вный
враг мой.

Песнь вместо славы
Пресвята =я и преблага =я Вла-

ды =чице Богоро =дице, прибе =-
жище мое =, жизнь, засту-
пле =ние, ору =жие, похвало =, 
наде =ждо, кре =посте моя =, да =руй 
ми наслажда =тися непостижи =-
мыми, неизрече =нными и не-
исповеди =мыми дара =ми Сы =на 
Твоего= в пренебе =сной жи =зни. 
Ты бо вся мо =жеши, ели =ка хо =-
щеши, я =ко Ма =терь Вы =шняго,
и се =го ра =ди и =маши дерзнове =-
ние к Нему =. Да не лише =н у =бо 
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бу =ду, Пречи =стая Влады =чице, 
исполне =ния упова =ния моего =, 
но да сподо =блюся получи =ти
о =ное, Богоневе =сто, упова =-
ние всех, несказа =нно ро =жд-
шая Го =спода на =шего Иису =-
са Христа =, и =стиннаго Бо =га и
Влады =ку. Сподо =би мя в насто-
я=щем ве=це неосужде=нно при-
чаща =тися Пресвята =го и Пре-
чи =стаго Те =ла и Кро =ви Сы =на 
и Бо =га Твоего =, в бу =дущем же 
сладча =йшия ве =чери небе =сныя 
и весе =лия ра =йскаго в оби =те-
лях святы =х, иде =же всех весе-
ля =щихся жили =ще. Сих благ
сподо =бившеся, аз, раб недо-
сто =йный, бу =ду во ве =ки веко =в
прославля =ти всечестно =е и ве-



178 КАФИСМА 12

=пое и =мя Сы =на и Бо =га 
Твоего =, И =же всех, от глуби-
ны = души = ка =ющихся, прие =м-
лет ра =ди Твоего = хода =тайства 
и предста =тельства за всех 
гре =шников. Тобо =ю бо, всепе =-
тая и преблага =я Влады =чице, 
спаса =ется все челове =ческое
естество =.

Псалом 89
Влады =чице! Прибе =жище бы-

ла = еси = нам во всех ну =ждах науу =-
ших, и ны =не излива =еши с не-
бе =с благода =ть Твою = на вся 
блага =я проше =ния на =ша; а =ще 
Ты ми =лости Твоя = уде =ржиши 
грех ра =ди на =ших, обы =дут нас 
вся зла =я; не и =мамы ины =я 
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предста =тельницы к Бо =гу, то =к-
мо Тебе = еди =ну. Спаси = нас,
Влады =чице, спаси =, упова =ем бо 
на Тя и несумне =нно ве =руем, 
я =ко упова =ние на =ше не посты-
ди =тся никогда =.

Псалом 90
Живы=й в по=мощи Ма =тери 

Бо =жией под кре =пким кро=вом 
Ея= водвори=тся; а =дский про-аа
ти=вник враг не повреди=т его=
и стрела = его = летя =щая не кос-
не =тся ему=, я=ко многомо=щная 
Влады=чица изба=вит его= от се=ти
ловя=щаго и крила =ми Свои=ми 
покры=ет его =. Возопи=йте к Ней 
вси в беда =х ваа =ших и зловре=д-
ная ра=на не прибли=жится ду-
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=м и телесе=м ва =шим: яви=т бо 
вам всю=ду спасе=ние Свое=.

Песнь вместо славы
Ра=дуйся, Пресвятааа =я Богоаа -

ро=дице Мари=е: предста=ни без-
по=мощным, помози= малоду=ш-
ным, уте=ши пла=чущих, моли=
за лю =ди, заступи= за клир и всех 
правосла=вных христиа=н прии-
ми= в Свое= заступле =ние, да ве-
селя=тся и торжеству=ют вси о 
пресла=вном и=мени Твое=м.

По 12-й кафисме тропари,
гл. 4:

Ма=терь Бо=га на =шего вос-
пои=м, я =ко То=ю ра =дость миаа =ро-
ви дарова=ся, То=ю разреше=ние 
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кля=твы обре=те челове=чество и 
избавля=емся от вся=ких лю=тых.

Го=споди, ро =ждшия Тя пред-
ста =тельством храни = ста =до 
Твое =, е =же Кро =вию Твое =ю чест-
но =ю искупи =л еси =, и от наве=т
вра=жиих невреаа =дно соблюди=, да 
славосло=вим, Ще=дре, Твое= бо-
же=ственное снисхожде=ние.

Оскверни=вшуюся страстьми=
ду =шу мою=, Пречи =стая Бого-
роди=тельнице, Твои=ми моли=т-
вами очи =сти: Ты бо еси = спа-
си=тельное очище =ние с ве=рою 
моля =щимся Тебе=.

Молитва
О Всеми=лостивая Влады=чи-

це, Цари=це Небе=сная, Пресвя-
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=я Богороаа =дице! Вем вся гре-
хи= моя= и нечея =стия се=рдца моегоее =, 
и ка=ко дерзнуаа = к Тебеу = прибегае =тиаа
недосто=йный аз и проше=ния 
моя приноси=ти; но вем и велиии =-
кия ми=лости, и щедроии =ты Твояоо =, 
я=же на христиаяя =нский род выаа =ну ыы
излива=еши: Ты бо еси= грешни-и
ко=в спору=чница и поуу =мощь. Ты 
ве=си, Пречи=стая Ма=ти, Де=во 
Богоро=дице, скорбь се=рдца 
моего= и печа=ль душиаа = моея=. 
Молю=ся у =бо Тебе= усе =рдно: 
вся ско =рбная, я =же по благо =й 
и свято=й во=ле Го=спода на=шего 
Иису=са Христауу = наидоа =ша на мя, 
и=миже ве =си судьба=ми, устро=й 
о мне во благо=е; а =ще ли же от 
врага= души= моея= уязвле=ния сия=
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соде =яшася, всеси=льною Твое =ю 
по =мощию сокруши= его = кова =р-
ства и от нечести=вых прило=г
его = изба=ви душу= моюу =. Тебе= бо
вся возмо =жна суть, преиспо =л-
ненней вся=кия ми=лости и бла-ии
госты =ни, я=ко Ты еси= препро-
сла=вленна во ве=ки. Ами=нь.

КАФИСМА 13

Псалом 91
Бла =го есть испове =датися Го =-

сподеви, бла =го есть воспе-
ва=ти слааа =ву и чудесааа = возлюа =блен-
ныя Его = Ма =тери, Присноде =вы 
Мари =и: возвеща =йте, возве-
ща =йте бо =дрым умо =м щедро =-
ты Ея = и все ми =лости Ея =, со-
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=йте в гу =слех се =рдца 
ва =шего, я =ко возвели =чишася 
над нами пречу =дныя делауу = Ея =, 
и муж безу =мен не разуме =ет 
сих, взыска =ющии же Ю = при-
е =млются, я =ко ра =йстии гра =ж-
дане, и обнося =щии во уме = и
се =рдце сладча =йшее и =мя Ея = на-
пи =шутся в кни =ге ве =чнаго жи-
вота =,а  насажде =ни бу =дут в домууу =
Госпо =дни, во дво =рех Бо =га на =-
шего процвету =т.

Псалом 92
Госпо =дь воцари =ся, в ле =поту 

облече =ся; облече = и благосло-
ве =нную Ма =терь Свою = пре-
испещре =нною оде =ждою всех 
прекра =сных доброде =телей, 
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освяще =нному бо Ду =хом Свя-
ты =м до =му Его = подоба =ет та-
кова =я святы =ня. Научи = и нас, 
Влады =чице, вся =кую твори =ти 
пра =вду, облецы = ду =ши на =ша 
в ри =зу спасе =ния, да не вне 
черто =га Христо =ва пребу =дем, 
помози = оскудева =ющим в чи =-
стой со =вести, преобрази = ю = и
предуста =ви ны в жре =бий не-
бе =сныя и =стины.

Псалом 93
Бог отмще =ний Госпо =дь, и =бо 

пра =ведному суду = Его = подле-
жа =т нераска =янные грехи = на =-
ша, но Ты, всеми =лостивая 
Влады =чице, к долготерпе =нию 
Его = преклоня =еши и умоля =е-
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=ще бо не Ты помога =ла 
нам предста =тельством Твои =м 
к Нему=, в ма=ле вселиаа =лася бы во 
ад ожесточе =нная на =ша душа=; 
блаже=н, и =же разуме =ет се =рдцем 
ма=тернее Твоеаа = хода=тайство; аа
не тще=тна есть моли=тва, е=юже 
мо =лится к Тебе = вся =кая ка =юща-
яся гре =шная душа =, по мно =же-
ству грехо =в в со =вести ея = небе =с-
ныя Твоя = утеше =ния обо =дрят 
ю =, и мра =чный дух отча =яния
исче =знет. Сла =ва Тебе =, Цари =це 
Небе =сная, спасе =ние гре =шни-
ков, и =щущих спасе =ния.

Песнь вместо славы
Ра=дуйся, Пресвятааа =я Присно-аа

де=во Мари=е, Пречи=стая и бо=ль-
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шая всех лик А=ААнгельских и АА
Арха=нгельских, Де=ва пре=жде 
рождества=, Де=ва в рождестве=, 
Де=ва по рождестве=; молю=ся 
Ти, даждь мне благода=ть сиюаа =, 
да возлюблю= душе=вную и
теле=сную чистоту=, да не лишу=-
ся благода=ти Святааа =го Ду=ха.уу

Псалом 94
Прииди =те, возра=дуемся Госаа -

поже = на=шей Присноде =ве Ма-
ри=и, предвари=м лице= Ея= во 
псалме =х и пе =сньми духо=вными 
восхва=лим Юаа =; прииди=те, по-
клони=мся и припаде=м к сто-
па =м Ея=, испове =дующе с благо-
призна=тельным пла=чем пред а
Не=ю грехи = на=ша: Она = у возлю=-
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=на Своего =, Хри-
ста= Бо=га на =шего, испро=сит нам 
ми=лости, Она= предста=нет пред 
суди=щем Бо=жиим, засту=пит 
при кончи=не души= на=ша и удо-
сто=ит предста=тельством Своиаа =м
ве=чно блаже=ннаго поко=я.

Псалом 95
Воспо =йте но =выя благода =р-

ныя пе =сни, воспо =йте Ма =те-
ри Бо =жией вси концы = земли =, 
возвести =те во язы =цех сла =ву 
Ея = и во всех лю =дех чудеса = Ея =; 
сла =ва небе =сная в святе =йшем 
лице = Ея =, кро =тость и смире =-
ние во очесе =х Ея =: да веселя =т-
ся небеса =, внутрь име =я в себе =
Цари =цу всемо =щную, да ра =ду-
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ется земля =, торжеству =ющая о
пресла =вном и =мени Ея =.

Псалом 96
Госпо =дь воцари=ся, ра =дуются аа

небеса= и земля=, ра=дуется пааа =-
че всех небожи =телей и земно-
ро=дных возлю=бленная Ма=терь 
Его =, Пречи=стая Присноде=ва 
Мари=я во всей держа =ве влады=-
чествия Его =; покланя=йтеся Ей 
вси жи =тели ра=йстии, А=ААнгели, АА
Арха=нгели и вся си =лы небе =с-
ныя возвели=чите вели=кую ва=-
шу Цари=цу; патриа=рси и про-
ро=цы, соплети=те Ей ве=чныя 
хвалы =; апо =столи, святи=тели, 
му =ченицы, исповеуу =дницы, де=в-
ственницы, воспо=йте Ей от
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=сней Сио=нских; весели=теся 
вси пра=веднии о препросла=в-
ленной Влады=чице, испове =-
дайте всегда= и всю=ду се =рдцем 
и  уста=ми  па=мять  святы =ни  Ея =.

Песнь вместо славы
Звездо = присносия =ющая, 

Присноде=во Мари =е, просве-
ти=, молю=ся Ти, грехо=вную 
слепоту= моюу =, вонми= воздыха=-
нию души= моея=, во е =же при-
ле=жно люби=ти Тя, испо=лни 
се=рдце мое= небе=сныя благо-
да=ти, я=ко да и аз, а =ще и недо-
сто=йный, но бла =гостию и ми =-
лостию возлю =бленнаго Сы=на 
Твоего=, моего = же и=стиннаго 
Спаси=теля, досе =ле покрыва=е-
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мый, причащу=ся не =киих ма-
ле =йших крупи=ц, па =дающих от аа
трапе=зы  ве=чнаго  весе=лия.

Псалом 97
Воспо=йте Госпоже= на=шей 

песнь но =вую, я =ко ди =вная чу-
деса= сотвори= в ро=де христиа =н-
ском, откры= ми =лости Своя= в
конца=х земли=, слы=шно бысть 
пресла=вное иаа =мя Еяии = по всей все-я
ле=нней; мы же паее =че всех веаа =руемее
и испове=дуем, я =ко Она= была=, 
есть и бу=дет навсегдауу = преми-
лосе =рдая на=ша Ма =терь, бе=здна 
ми =лости и щедро=т, ле=ствица 
к небеси=, мы =сленный ковче=г, 
и =мже  от  ве=чнаго  о=гненнаго 
пото =па  безопа=сно  спасе=мся.
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Госпо=дь воцари=ся, сопросла =-
вися с Ним и возлю=бленная 
Его= Ма=терь, я =ко честне=йшая 
Херуви=мов и славне=йшая Се-
рафи=мов стои =т одесну=ю Бо=га; оо
ве=лия в Сиоее =не слаоо =ва Еяаа = и в гоя =р-
нем Иерусали=ме великоле=-
пие Ея=, ве=лия хвалаее = Еяа = и на я
земли=, и Це =рковь ве=рующих 
испове=дуется  преслаее =вному  иаа =меии -
ни Ея=  в  век  и  во  век  вея =ка.

Псалом 99
Воскли=кните Ма=тери Бо=-

жией вси ве =рнии и благоче-
сти=вии лю=дие, моли=теся Ей 
со благогове=нием и ра=дуйте-аа
ся пред Не =ю с весе=лием ду =ха, уу
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приступи=те к Ней с благопо-
коре=нным сеее =рдцем и в сердеее =ч-ее
нем умиле=нии преклони=те
коле=на пред святы=м изображе=-
нием лица= Ея =, небе=сною благо-
да =тию осиява=емаго; бу=дем чиуу =-
сти се =рдцем и я =вит нам Себе=
в ми=ре и тишине=; от кого= же 
Цари=це Небе=сная за ожесто-
че =нное нераска=яние отвратиаа =т
лице= Своее =, несть ему= надеу =жды ее
ко спасе=нию. О премилосе=рд-
ная Влады=чице, помяни= нас 
во благоволе=нии Твое=м, и а =д-аа
ская  неприя=знь  исче=знет.

Псалом 100
Ми =лость и суд воспою = Тебе =,

Цари =це Небе =сней, воспою =
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=лость, ея =же а =ще смире =н-
но от Тебе = ищу =, не погиба =ю, 
а спаса =юся, воспою = суд, по 
нему =же за беззако =ния моя =
лиша =юся ма =терняго Твоего =
благоволе =ния ко мне, но вос-
хвалю =, восхвалю = с пе =снию
пресла =вное и =мя Твое =, Вла-
ды =чице, и обря =щу и =стинный 
поко =й души = мое =й; воспе =рих-
ся ко благосты =ни и щедро =там 
Твои =м и не лишу =ся от упо-
ва =ния и наде =жды моея = на Тя;
утверди = сла =бую ду =шу мою = в 
ве =ре, наде =жде и любви = к воз-
лю =бленному Твоему = Сы =ну, 
Спаси =телю и Бо =гу моему =, да 
я =вит Тобо =ю согреше =нием мо-
и =м проще =ние.
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Песнь вместо славы
Ра =дуйся, уедине =ния люби =-

тельнице и ве =чнаго поко =я
всем ве =рующим жела =тельни-
це, кротча =йшая Де =во среди =
дев Иерусали =мских, благо-
уха =нный цве =те, ти =хая и не-
зло =бивая Голуби =це, Ма =ти ча-
долюби =вая! Расточи =, молю =ся
Ти, су=етныя моя= помышле=ния 
и дух разсе=янный собери=, я=ко 
к  Тебе =  воздыха =ю  и  покланя =-
юся  Тебе=  всегда=,  ами=нь.

По 13-й кафисме тропари, 
гл. 5:

Неисче=тную благода=ть ми-
лосе=рдия Твоего= и боже =ствен-
ную держа=ву си=лы Твоея= ве=-
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=чице, взыва=ю Ти 
приле=жно: от вся =кия лю=тыя 
ско=рби исхи=ти Твоего= раба, и 
испо =лни ра=дости сеаа =рдце мое=, 
Богора=дованная.аа

Враго =м противоополчи =ся 
борю =щим нас: лю =те бо нахо =-
дят на достоя =ние Твое =, Все-
цари =це, погуби = тех на =глости, 
да разуме =ют кре =пость Твою =: 
боже =ственным Твои =м ма =ни-
ем вся потреби =.

Христиа =н нело =жное спасе =-
ние, гре =шников неруши =мое 
предста =тельство, кре =пкая по-
мо =щнице на =ша, покры =й мя 
кри =лы держа =внаго Твоего = по-
кро =ва, и душе = мое =й исходя =-
щей предста =ни.
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Молитва
О Пресвята =я Госпоже =, Вла-

ды =чице моя = Богоро =дице, Не-
бе =сная Цари =це! Спаси = и изба =-
ви мя, гре =шнаго раба = Твоего =, 
от напра =сныя клеветы =, от вся =-
кия беды = и напа =сти и внеза =п-
ныя сме =рти. Поми =луй мя в 
дне =вных часе =х, и во у =тренних 
и вече =рних, и во вся =кое вре =-
мя сохрани = мя; стоя =ща, седя =-
ща соблюди =, и на вся =ком пу-
ти = ходя =ща, и в нощны =х часе =х 
спя =ща снабди =, покры =й и за-
ступи =. Защити = мя, Влады =чи-
це Богоро =дице, от всех враг 
мои =х, ви =димых и неви =димых, 
и от вся =каго зла =го обстоя =ния. 
На вся =ком ме =сте и на вся =кое
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=мя бу =ди ми, Мауу =ти Пребла-
га =я, необори =мая стена = и кре =п-
кое заступле =ние всегда =, ны =-
не и при =сно, и во ве =ки веко =в. 
Ами =нь.

КАФИСМА 14

Псалом 101
Госпоже =, услы =ши моли =тву 

мою = и вопль мой серде =чный 
к Тебе = да прии =дет, да не от-
врати=ши пресвято=е лице= Твое=
от мене =, ниже = возгнуша =е-
шися за нечистоту = мою =; не 
оста =ви мя поги =бнути от злых 
на мя сове=тов душе=вных вра-
го=в мои =х, и не попусти= им с
лю=тым поноше=нием посмея=-
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тися надо мно =ю; упова =ющии 
на Тя не убоя =тся томя =щих 
озлобле =ний их и восхваля =ю-
щии Тя моли =твами Твои =ми 
изба =вятся от всех вра =жиих 
наве =тов: но =сиши бо на ру-
ка =х Твои =х Победи =теля а =да 
и сме =рти.

Псалом 102
Благослови =, душе = моя =, воз-

лю =бленную Ма =терь Го =спода 
на =шего Иису =са Христа = и вся
вну =тренняя моя = и =мя свято =е 
Ея =; не забу =дем благотворе =-
ний Ея =, ниже = ми =лостей и ще-
дро =т Ея =, благода =тию Ея = гре-
хи = заглажда =ются и боле =зни 
врачу =ются. Благослови =те Ю =, 
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=лы небе =с, благослови =те 
Ю =, вси небожи =тели и земно-
ро =днии.

Песнь вместо славы
Ра =дуйся, благоро =днейшая 

Роди =тельнице Единоро =днаго 
Сы =на Бо =жия, Присноде =во 
Мари =е, Я =же всем ми =лости
не =дро отверза =еши, я =ко от 
святы =ни Твоея = прие =млем вси 
благода =ть. Приими =, Всебла-
гослове =нная, моли =твы на =ша, 
от усте =н оскверне =нных пред 
Тобо =ю пролива =емыя, и моли =
за нас возлю =бленнаго Твое-
го = Сы =на, да Его = святе =йшим 
благоволе =нием по жи =зни 
сей сподо =бимся у =зрети Тя во 
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Ца =рствии Бо =жии со Отце =м, 
Сы =ном и Святы =м Ду =хом во 
вся ве =ки.

Псалом 103
Благослови=, душе= моя=, Го=с-

пода, возвели=чившагося зело=, 
зело = благослови= и Присноде=-
ву Мари =ю, в небе =сную веле-
ле=поту обле=кшуюся; я =ко при=-
зре Госпо =дь на смире =ние Рабы=
Своея=, и мы, христиа=нстии 
ро =ди, с умиле=нием се=рдца да 
ублажа=ем Ю =; па =че ме =да и со=та 
сладча=йша душеаа = нае =шей пааа =мятьаа
Ея= и благоусладия =тельна бесеии =-
да о ве=лиих чудесе =х Ея=; Она =
есть премилосе=рдная Ма=терь, 
о нас, я=ко о чаяя =дех, веселяаа =щая-яя
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=ко птенцы=, распро-
сте=ртыми криее =лами поии =мощи 
Ея= всегдая = защища=емыя, по-
среде= са=мыя се=ни сме=ртныя не 
убои=мся зла, с на =ми Влады=чи-
ца на=ша, с на=ми ми=лость и по=-
мощь Ея=.

Песнь вместо славы
Сподо =би мя всегда =, во все 

дни жи =зни мое =й, твори =ть 
благоуго =дное человеколюби =-
вому Бо =гу и, доко =ле пребы-
ва =ю в сем многоболе =зненном 
житии =, соблюда =й мя, покры-
ва =й, сохраня =й: бу =ди со мно =ю 
в пла =вании мое =м, сопу =тствуй 
мне, егда = путеше =ствую; храни =
мя, егда = бо =дрствую; покрыва =й 
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мя, егда = сплю; и все пути = мои =
направля =й ко бла =гу. Во вре =-
мя же исхо =да моего = из те =ла, 
бу =ди ми предста =тельницею, 
боголюби =вая Влады =чице, и
нестерпи =мую о =ную боле =знь 
смягчи =, труд обле =гчи, тоску =
мою = утоли = и бе =дную мою = ду =-у
шу приведи = к ве =чным оби =те-
лям, да не встре =тит мя те =м-
ная си =ла и да не увлече =т во
глубину = а =да. Даждь ми узре =ть
Судию = милосе =рдаго, ми =ло-
стиво на мя взира=юща; даждь 
изба =витися, по Твоему = хо-
да =тайству, Богоневе =стная Де =-
во, от ве=чнаго пла=мени и на-
слажда=тися весе =лием ра=йским 
в  Ца=рстве  Небе=снем.
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Испове=дайтеся в те=плых мо-
ли=твах Цари=це на=шей Богоро=-
дице и призыва=йте с серде=ч-
ным чу=вствованием святоуу =е и=мя ии
Ея=, по=йте Ей в пе=снех и пе=ниих
духо=вных, пресла=вно повеаа =даю-ее
ще в род и род дре=вния и но=выя 
си=лы и чудесаии = Еяа =; хвали=те и
превозноси=те Ю=, де=вы, дще=ри 
Сио=нския, поне=же обручи= вас 
прекра=сному Небе=сному Же-
ниху=, Царю= сла=вы, покланя=й-
теся с благогове=йным стра=хом аа
святоле=пному лицу= Еяу =, спа-
се=ние бо душа=м вааа =шим веаа =чное ее
де=ржит наее рука=х Своиаа =х и, иии =же ии
досто=йно Ю= почита=ет, восприиаа =-
мет от Го=спода пра=ведную  мзду.аа
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Песнь вместо славы
Ра =дуйся, неувядааа =емый ра =й-

ский цве=те; молю=ся Ти, да 
облагоуха=ет мя арома=тная во-
ня = Твоя=, се =рдце мое= Тя лю =бит,
чу =вства веселя=тся, весь ум мой  
воспаря =ет.

По 14-й кафисме тропари,
гл. 6:

Де=монскими прило=ги коле=б-
лему мне, Де=во, на ка=мени 
утверди= мя боже =ственных 
повеле=ний Христо =вых, да не
пото =пит мене=, Чи=стая, прегре-
ше =ний бу=ря и помыслоуу =в злых 
треволне=ние.

Страсте=й нахожде=ния в ров 
поги=бели низвлача=т изнемо-
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=ющую ду =шу мою =, но уми-
лосе=рдися на=до мноаа =ю, ро=жд-
шая Спа =са всеми=лостиваго, и 
изба=ви раба= Твоего= бу=дущаго уу
преще=ния.

Вои=стину па =че ума= Твоя=, 
Чи=стая, дарова=ния, и=хже спо-
добля=еши рабы = Твоя=, те=пле Тя
сла=вящыя и Твоему = оу =бразу с
ве=рою покланя=ющыяся, чту=-
щыя же от души= и благогове =й-
но лобыза =ющыя, к ни =мже со-
причти= и мене=, а =ще и несмь 
досто=ин Твоея= ми=лости.

Молитва
Богора =дованная Влады =чи-

це, препросла=вленная Ма=ти
щедро=т и человеколю=бия, все-
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ми =лостивая о всем ми =ре Хо-
да =таице, приле=жно раби = Твои=, 
к Твоему = Боже =ственному 
предста=тельству прибегааа =юще и аа
пречу=дному оуу =бразу Твоему= соу
умиле=нием припа=дающе, моаа =-
лимся: моли=тву теии =плую Сы=ну 
Твоему= и Боу =гу на=шему сотвоаа -
ри=, о Всепе=тая Цари=це и Вла-
ды =чице, да вся =ких боле=зней и
печа=лей нас Тебеаа = рае =ди избааа =вит аа
и от грехо =в вся=ких свободи=т,
Ца =рствия Своего= Небе=снаго 
насле=дники ны пока=жет; веаа =лие 
бо и неизре =ченное, я =ко Ма =-
ти, и =маши дерзнове=ние к Не-
му = и вся моу =жеши, ели =ка восхо=-
щеши, еди =на во ве=ки Блага=я иаа
Благослове=нная. Ами=нь.
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Псалом 105
Испове=дайтеся Влады=чице 

Богоро=дице, я=ко блага= есть в 
щедро=тах Свои=х; кто возглаго=-
лет си=лы Еяии =, слы=шаны сотвориыы =т ии
вся хвалы= Еяы =? Благопоспешия =, 
о премилосе=рдная Ма =ти, обу-
рева=емым нам в океа=не су=етна-
го ми=ра сегоии = спасео =нием Твоиее =м: ии
всем се=рдцем мо=лим Тя и все =ю 
душе=ю велича=ем Тя, услы =ши 
гла=сы воздыха=ющих к Тебе =, 
помози= безпо=мощным, уте=ши
пла=чущих, возвесели= скорбя=-
щих; Ты бо еси живоно=сный 
ми=лостей исто=чник для всех, 
с ве =рою и моли=твами к Тебе =
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прибега=ющих; сла=ва Тебе =, не-
посты =дная наде=ждо на=ша.

Песнь вместо славы
О Пресвята=я Владыаа =чице моя=

Богоро=дице, милосе=рдия су =щи
исто =чник, покро=ве, упова=ние 
и прибе=жище христиа=н, Тебе =, 
всеси=льней предста=тельнице и 
спору=чнице покаяуу =ния и спа-
се =ния моего=, аз, гре=шный раб
Твой, вруча=ю ду =шу и те =ло мое=, 
вход и исхо=д мой, ве =ру и жи=-
тельство мое=, кончи=ну и числоии =
дней мои =х, глаго=лы и помыш-
ле=ния моя=, дела= и начина=ния 
моя =. Ты же, ми =лостивая Ма=ти 
Бо =жия, мно=ю руково=дствуй, 
покрыва=й, соблюда=й и спа-
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=й мя от всех бесо =вских ко =з-
ней невреди=ма, да немо=лчно, 
до после =дняго издыха =ния
моего = взыва =ю Ти: Ра =дуйся, 
Неве=сто Неневе=стная.

Псалом 106
Испове=дайтеся Го =сподеви, 

я =ко благ; испове=дайтеся и воз-
лю=бленней Его= Ма=тери, я=ко 
ве=лия ми =лость Ея= на нас; на-
ставля=ет бо нас на путияя = ии =стин-ии
ныя  му=дрости,  показууу =ет  миуу =р-ии
ныя стези= небе=сной и =стины, 
науча=ет стра=ху Госпоаа =дню и из 
лю=бящаго Ю= се=рдца изгоня=ет 
любо=вь к миоо =ру, яии =же есть враждаяя =
на Бо =га; блаже =ни мы, а=ще мо-
ли=твы на=ши к Ней благоуго =д-
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ны Ей; ко=сти на=ши утучня=тся 
от ту=ка благода=ти Ея=, насы=тят-
ся а =лчущия дуаа =ши и жа =ждущия аа
напоя =тся, из чре=ва бо Ея = про-
истече =  живы =й  и ве =чный  ис-
то =чник  спасе=ния  на=шего.

Песнь вместо славы
Ра=дуйся,  едеаа =мский цвеее =те, исее -

пущауу =ющий неизречеаа =нное блаее -
гоухаоо =ние; ра=дуйся, пренепоаа -
ро =чная чисто =то, ю=же возлюби =
Дух Святы=й; ра=дуйся, слааа =во 
всех де=вствующих о Го=споде; 
помози=, Влады=чице, мо =лимся 
Ти, и нам сохрани =ти душе=в-
ную и теле=сную чистоту =: бла-
же =ни бо чи=стии се=рдцем, я=ко 
ти=и Бо=га у =зрят.
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Гото=во се=рдце мое=, Госпо-
же=, гото=во се=рдце мое= хвалы=
Тебе= пе=ти; иска =ти благода=ть 
Твою= лу =чше есть пауу =че зла =та и
ка=мене многоце=нна, ми =лости 
Госпо=дни на тех, и =же Тя во и =с-
тине почита=ют; прославля=ю-
щии Тя просла =вятся и дале=-
че бу=дут от веуу =чной поги=бели, 
призыва=ющии Тя в напа=-
стех и искуше=ниях охраня=тся 
просте=ртием крил скоее =рыя пооо =-
мощи Твоея=.

Псалом 108
Госпоже=, хвалы= к Тебе = моея=

да не премолчи=ши и сие= изре-
че=нное Тебе = псалмопе=ние при-
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я =ти да изво=лиши: при =зри на
труд мой сей и сотвори = его = Те-
бе= благоуго=дным, соблюди= мя
невреди=ма под защище=нием 
десни=цы Твоея= и уте=ши 
сокруше=нную ду=шу бла=гостию 
и ми =лостию возлю=бленнаго 
Сы=на Твоего=, и=стиннаго моего =
Спаси =теля, Го=спода и Бо=га.

Песнь вместо славы
О преблагослове =нная Прис-

ноде =во Мари =е, возлю =бленная 
Дщерь Отца = Небе =снаго, мо-
лю =ся Ти: бу =ди мне, греуу =шному, 
ко =рмчая, до =ндеже в бу =рном 
мо=ре веоо =ка сего= плао =ваю, пааа =че же аа
при кончи=не жи=зни моея=, бла-
гополу=чно да достиуу =гну приста=-
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=снаго Иерусали =-
ма, иде =же Тя бу =ду хвалиуу =ти и 
блажи =ти во вся ве =ки веко =в, 
ами =нь.

По 15-й кафисме тропари,
гл. 7:

Всеще =драго Бо =га о нас, Де =-
во, умоли =, изба =витися душа =м
на =шым от вся =каго вреда = зми-
и =на.

Воздыха=юща мя, Го =споди, 
приими= я =ко ми=лостив, и по-
ми=луй  мя  я =ко  мытаря=,  Ма =те-
ре  Твоея=  хода=тайством.

Ко мно =жеству ми =лости Твоея =
ны=не прибега=ю, разреши= ве-
ри=ги, Богоро=дице, согреше=-
ний мои=х.
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Молитва
О Пресвята =я Влады =чице 

Богоро =дице, Небе =снаго Царя =
Ма =ти, на =ша же преблага =я на-
де=ждо, предызбра=нная Бого-
отрокови =це, ненаде =ющимся 
надеаа =яние, гре=шным спасе=ние,
си =рым прия =телище, наги =м 
одея =ние, скорбя =щим утеше =-
ние и ра =дость, оби =димым по-
крови =тельнице и всем су =щим 
в беда =х и напа =стех вспоможе =-
ние и заступле =ние. О всеми =-
лостивая Госпоже = Де =во Бо-
горо =дице, зри =ши мою = беду =,
и скорбь, и напа =сть; по-
мози = ми, бе =дному и немощ-
но =му, скве =рному и уны =ло-
му, печа =льному, ско =рбному 
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=жному, и отыми = от 
меня = печа =ль сию =, я =ко стра =н-
ну; оби =ду мою = Ты ве =си, раз-
реши = ту, Всенепоро =чная, 
я =ко во =лиши и мо =жеши; не
даждь во отча =яние впа =сти, 
я =ко не и =мамы ины =я по =мо-
щи, ра =зве Сы =на Твоего =, Пре-
ве =чнаго Младе =нца, и Тебе =, 
Бо =жия Ма =ти. О Влады =чице 
ми =ра, о Цари =це всея = тва =-
ри, о Голуби =це Пресвята =я, 
на Твой пречу =дный о =браз с
Преве =чным Младе =нцем взи-
ра =ю, со воздыха =нием и со-
круше =нием се =рдца прекло-
ня=ю коле=на и главу= до землиу =, 
при =зри благосе =рдым о =ком, 
Всепе=тая Богоро=дице, и услы=-
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ши, Преблага =я, и не отри =ни, 
но благоволи = поми =ловати и 
не отве =ржи моего = воздыха =-
ния, никто =же бо, притека =яй 
к Тебе=, посрамле=н от Тебе= ис-
хо=дит, но про=сит благода=ти иаа
прие =млет дар на по =льзу про-
ше =ния. Ами =нь.

КАФИСМА 16

Псалом 109
Рече= Госпо =дь Госпоже= на=шей: 

ста =ни, возлю=бленная Ма=ти 
Моя =, одесну=ю Мене=, святы=ня
и благосты=ня Твояыы = благоугоя =дна оо
Мне, те=мже цаее =рствуй со Мноаа =юоо
во ве =ки, вене=ц безсме =ртия на
главе= святе=й Твое =й да бу=дет, уу
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=же блиста=ние и све =тлость 
не помрачи =тся. О Ма =ти све =та, 
освети= нас во мра=ке грехо=внем 
святы=нею Твое =ю и изле=й на 
нас му =дрость и ум учеуу =ния Хри-
сто=ва.

Псалом 110
Испове=мся Тебе =, Госпоже=, 

всем се=рдцем мои=м и просла =в-
лю Тя усты = мои =ми, па=мять чу-
де=с Твои=х сотвори=ла еси = во 
вся=ком ро =де и ро=де, и ми=ло-
сти Твоя = во и=стине и право-
те=; Оте=ц Небе=сный посла= нам 
ве=чно миее =рный завеии =т Свой чрез ее
возлю=бленнаго Сы=на Свое-
го= и Ты, Влады=чице, послу-
жи=ла еси= вели=кому святе=й-
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шему о=ному та=инству. Коль 
у =бо блаже=н жре=бий наш, коль 
восхити=тельна наде=жда на =ша
на Тя! Сла =вно и ди =вно и =мя 
Твое = в нас: содержа=щии его=
в се =рдце не ужасну =тся в час уу
сме=рти.

Псалом 111
Блаже=н муж, благогове=й-

но почита=ющий Присноде=ву 
Мари=ю; блаже=нно се =рдце его =,
и =же пла=менно лю=бит Ю =; бла-
же =нна душа= его =, я =же не на-
сы=тится хвалы= Ея=; моли=твами 
Ея= возсия =ет в душе= его = свет
Бо =жий и Дух Святы=й освя-
ти=т ра =зум его =; в па =мять ве=ч-
ную бу =дет таковыуу =й, от слу=-
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=тся се=рдце его=; 
утверди=т Цари=ца Небе =сная на 
нем благода=ть Свою= и засту-
пле=ние Ея = пребу=дет с ним во уу
век ве=ка.

Песнь вместо славы
Ра =дуйся, небе =сный киво =те, 

поко =ище жива =го Бо =га, неиз-
рече =нное составле =ние пло =ти 
Христо =вы, ча =ше Царя = Небе =с-
наго, в не =йже раствори =ся от
Ду =ха Свята =го вино = неисчерпа =-
емыя благода =ти; ко =им благо-
даре =нием ублажи =м Тя, свето-
но =сная Влады =чице? Ра =дуемся 
и весели =мся, я =ко пресла =вныя 
су =дьбы Боуу =жии на Тебе = совер-
ши =шася.
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Псалом 112
Хвали =те, о =троцы, Ма =терь 

Госпо =дню, хвали =те, ста =рцы,
и =мя свято =е Ея =; от восто =к 
со =лнца до за =пад хва =льно и =мя 
Ея =, кро =ток и сми =рен о =браз 
Ея =, на вся =ку пло =ть ми =лости 
Ея = и щедро =ты Ея = да =же до ко-
не =ц земли =: сла =ва Тебе =, Вла-
ды =чице, христиа =нская сла =-
во и похвало =.

Псалом 113
Во исхо=де души= моея= от 

Еги=пта ми =ра сего = предста=ни
ей, небе=сная Уте=шительнице, 
озари= ю = святы=м Твои=м лице =м, 
и при=зраки бесо =в не устраша=т
ю=; бу=ди ей леуу =ствица к небеси =
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= ю =, безотве=тную, на 
Стра=шнем Суди=щи Христо=ве.

Псалом 114
Возлюби=х Ма =терь Го =спода 

Бо=га моего = и свет благода =ти
Ея= освети = мя, обыдо =ша мя бо-
ле=зни сме =ртныя и бе =ды а =до-аа
вы окружи=ша мя, но призва=х
и=мя Мари =и и уте =шися душа=
моя=; па =мять Твоя =, Влады=чице, 
да бу=дет посредеуу = сее =рдца моегоее = ио
не повреди=т мя де=йство лука=-
ваго; обрати=ся, душе= моя=, на 
хвалу= Еяу = и обря =щеши блаже=н-
ный поко=й в бу=дущей жиуу =зни, 
егда= прии=дет Пра=ведный Су-
дия=  возда=ти  кому =ждо  по де-уу
ло=м  его=.
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Песнь вместо славы
Ра =дуйся, всеми =лостивей-

шая Ма=ти, преблагослове=н-
ная Присноде=во Мари=е! Воз-
зри = свы=ше на недосто =йнаго 
гре=шника и утоли= стра=сти 
злы=я моея= во=ли, ра =дуеши-аа
ся бо о обраще =нии мое=м на 
путь пра=вый; молю= же Тя, да 
управля =еши мя, да соблюда=-
еши, да покрыва=еши мя от
всех  вра=жиих  навеаа =тов.

Псалом 115
Ве =ровах, те =мже и возглаго=лах 

сла=ву и хвалу= Твоюу =, Цари=це 
Небе=сная; Ты еси= ча=ша спасе=-
ния и от благода =тнаго раство-
ре=ния в ней, яее =ко от туяя =ка небеуу =с-
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=ется душа = моя=; 
благослове=нием чре=ва Твоего=
расто=ргни у =зы грехо=в мои=х и
пода=ждь, Владыаа =чице, по =мощь 
и  си=лу  до  после =дняго  мое-
го= издыха=ния  сохрани=ти  мне  
це=лым  и  неруши =мым  заве=т  
любви=  и  ми=ра  с  Бо=гом.

Псалом 116
Хвали =те Госпожу = на =шу 

Богоро =дицу вси язы =ци, 
возвели =чите Ю = вси лю =дие, 
я =ко утверди =ся ми =лость Ея = на 
нас и покро=вом Ея= приосеня=-
емся всегда =; почита =ющии Ю =
благогове =йно не поги =бнут и 
моля =щиися Ей из глубины =
души= не лиша=тся ма=терняго Ея =
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заступле=ния, нераде=ющии же 
о святодосто=йном почита=нии 
Ея=  умру=т  во  гресеуу =х  свои=х.

Псалом 117
Испове =дайтеся Го =сподеви, 

я=ко бла=г, испове=дайтеся и воз-
лю =бленней Ма =тери Его =, я =ко 
во век ми=лость Еяии = на нас; ще-
дро =ты Ея = исто =ргнут от се =рдца 
грех и благода =ть Ея = очи =стит 
оскверне =нную со =весть; ка =ю-
щаяся душа = приближа =ется 
Е =ю ко Христу =, удаля =ющаяся 
же нераска =янием не обря =щет 
ве =чнаго ми =ра с Бо =гом. О все-
ми =лостивая Госпоже =! Испове =-
даемся Тебе = всем се =рдцем на =-
шим и вознесе =м Тя, я =ко Ты
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= еси = нам во спасе =ние и 
ны =не слы =шиши нас, призы-
ва =ющих Тя.

Песнь вместо славы
Ра=дуйся, Цариаа =це Небе =сная, 

свято=е прия=телище невме-
сти=маго Божества=: Ты еси= не-
бе=сное украше=ние, Ты еси=
мы=сленное со=лнце, озаря=ю-
щее зе=млю; озари= и очи=сти, 
молю=ся Ти, се =рдце мое= грехо-
люби=вое и, а =ще что Тебе =
неуго=дно в жи =зни мое =й, удали =
от мене=, к небе =сному же обе-
това=нию воспламени= любо=вь, 
во славу = Боу =жию и в ра =дость аа
Твою= о спасе=нии гре=шныя
души= моея=.
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По 16-й кафисме тропари,
гл. 8:

Прииди =те, ве=рнии, Ма=терь 
всех Соде =теля гла =сы возвели=-
чим, и пою=ще возопии=м: я=же 
ра=дости винааа =, Де =во всепе=тая, 
чту =щих Тя спаса =й моли=твами 
Твои =ми: и=маши бо дерзнове =-
ние ми =ловати, подава=ти же не-
ду =гом врачева=ние.

В неможе=ние тя=жкое впад, 
и лю=те боле=зньми сляче=н, не 
терплю= ва=ра лю =таго уны=ния 
моего=, но ве=дый коего=ждо, 
Спа=се, неаа =мощь, и яее =ко отеяя =ц на-ее
казу=яй нрауу =вом Тебеаа = согрешие =в-ии
шыя, Ты мя возста=ви, да всегдааа =
взыва=ю Тебеаа =: ве=лия делаее = Твояа =, 
Го=споди, страшна= же воиа =стину ии
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=, и =бо ве=рныя спаса=еши 
моли=твами Ро=ждшия Тя.

Ду=шу мою=, Де =во, смире=нную 
от мла =дости оскверниаа =в ме=р-
зостными словесы= и дея =нми 
себе= окаля=х, и не вем, что со-
творю= или= где прибе=гну? Но 
ниже= и =ну наде=жду ра =зве Тебе=
вем. Сего= ра=ди непотреаа =бный 
раб к Тебе = прибега=ю и молю=ся, 
испове=дуя Ти: согреши=х, моли=
Твоего= Сы=на и Бо =га, прегре-
ше=ний оставле=ние дарова=ти 
ми, на Тя бо, всеблага =я, уповааа =-
ние возложи=х.

Молитва
Цари=це моя Преблага =я, на-аа

де=ждо моя= Пресвята=я, при-аа
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я =телище си =рым и стра=нным 
засту =пнице, бе=дствующим по=-
моще и озлобля=емым покро=-
ве! Зри =ши мою = напа=сть, зри =ши 
мою= скорбь, отвсю=ду искуше =-
нием одержи=м есть, а засту-
па =ющаго несть. Ты у=бо Са-
ма =, Влады=чице, помози= ми, 
я =ко немощну=; окорми= мя, 
я =ко стра =нна; наста=ви, я =ко за-
блу=дша; уврачууу =й и спаси =, я=ко 
безнаде=жна. Не и=мам бо ины=я
по =мощи, ни ина =го предста=-
тельства, ни утеше=ния, то=к-
мо Тебе=, о Боголюби=вая Ма =ти
всех скорбя=щих и обремене=н-
ных! При=зри у =бо на мя, гре =ш-
наго и во озлобле=нии су =ща-
го, и покры=й мя пресвяты=м 
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=ром Твои=м, да изба =влен 
бу=ду  от  всех  зол,  мя  обышеуу =д-
ших, и  восхвалю= вы=ну  препе=-
тое  и=мя  Твое=.  Ами=нь.

КАФИСМА 17

Псалом 118
Блаже=нни непороее =чнии воо

путь, ходя=щии в закояя =не Гос-оо
по=дни, блажеоо =нни и послеее =д-ее
ствующии святы=м добродеыы =те-ее
лем Ма=тери Боаа =жией; блажеоо =нни ее
подража=ющии смиреаа =нию Еяее =;
блаже=нни причаее =стницы бла-аа
госты=ни Еяыы =; блаже=нни любиее =-
тели кро=тости сеоо =рдца Еяее =; бла-
же=нни, иее =же обеии =тами святыее =миыы
слу=жат Ей; блажеуу =нни, имеее =ю-ее



231КАФИСМА 17  

щии на Ню тве =рдое упова=ние 
и благу=ю наде=жду; блаже=н-
ни, и=хже восприи=мет в Свое=
предста=тельство Цари=ца Не-
бе =сная. О всеми =лостивая Вла-
ды=чице! Да излию =тся на нас 
о=ныя благода =тныя ми=лости 
Твоя = и наслади=мся о=ных, я =ко 
о вся=ком бога=тстве. Возда=ждь аа
нам, рабо=м Твои=м, Госпоже=, 
сию = Твою= вели=кую благода=ть, 
во е =же с любо=вию твори=ти
святу=ю во =лю возлю=бленнаго 
Сы=на Твоего =; не скрый от нас 
щедро =ты Твоя= и уразуме=ем чу-
деса = Твои= на нас; возжела= ду-
ша = на=ша при=сно воспева=ти 
хвалу= Твоюу =, чрез Тебе= бо спа-
се =ние на=ше о Го=споде. Что воз-
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=м Тебеии = о всех, яе =же воздалаяя =
еси= нам? Закои =н маоо =терния воаа =ли оо
Твоея=, о святы=х святеыы =йшая, по-ее
ложи=ла и утвердиии =ла есиии = в серд-и
ца=х нааа =ших; приклониаа = дуи =ши науу =-
ша к вы=шней любвиыы = и отвратии =
о=чи наоо =ши, еаа =же не виее =дети суеии -
ты=; страх Бо=жий да буоо =дет нам вуу
сыно=вний страх и смиреоо =нное ее
благогове=ние к Тебе= да уте=-
шит нас во смире=нии наее =шем. аа
О всеми=лостивая Владыии =чице! 
Мо=лимся лицу= Твоемуу = и пре-у
клоня=ем коле=на серде=ц на=ших 
пред Тобо=ю, помиоо =луй нас по ии
ми=лости Твоеии =й.ее

Благода=ть сотвориаа =ла есиии = во и
вся=ком рояя =де и рооо =де со всеоо =ми, ее
во и=стине призываии =ющими Тя,аа
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Госпоже=, в по=мощь; воспоми-оо
на=ем и мы, греаа =шнии, диее =вныя ии
чудеса= Твояа = и утверждая =емся во аа
упова=нии небеаа =сныя наде=жды; ее
обыше=дше обыдоее =ша ны напаоо =сти, аа
но кре=пкая десниее =ца Твояии = изъяя =тяя
нас от них; бла=го душеаа = нае =шей, аа
я=ко тяготояя =ю их смиряоо =емся. яя
О всеми=лостивая Маии =ти!аа
Даждь нам духо=вный раоо =зум, аа
во е=же покланяее =тися блаяя =гостиаа
жива=го Боаа =га и смиря=тися пред яя
о=тческим Егооо = наказа=нием.аа

Песнь вместо славы
Ра =дуйся, всеблагослове =н-

ная Присноде =во Мари =е, Ты 
еси = свет во тме грехо =вней и
непосты=дная наде=ждо всех, 
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=ющих; смире =нно 
мо =лимся Тебе =: утоли = законо-
престу =пныя стра =сти се =рдца 
на =шего и искуше =ния пло =ти и 
ми =ра отврати =; пове =дают нам 
законопресту =пницы глумле =-
ния свои =, но Ты, Засту =пнице, 
даждь нам чу =вство пла =кати о
гресе =х на =ших, да сконча =емся 
христиа =нскою кончи =ною и
сподо =бимся Бо =жию ми =лость 
получи =ти.

Псалом тойже
Исчеза =ют душа = и се =рдце на =-

ше, и =щущия спасе =ния от Те-
бе =, Влады =чице; яви = нам бла-
года =тный зрак Твой, оживи =
нас ми =лостию Твое =ю, во век 
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не забу =дем благосты =ни Тво-
ея =; я =ко а =ще бы не Ты пред-
стоя =ла, о нас умоля =ющи воз-
лю =бленнаго Сы =на Твоего = и 
Бо =га на =шего, поги =бли бы в 
многосу =етной жи =зни на =шей; 
Ты немерца =ющий свети =льник 
нам во тме грехо =вней: па =че 
всех уча =щих нас уразуме =ем 
зако =н Бо =жий и от за =поведей 
Спаси =теля на =шего не укло-
ни =мся, а =ще Ты, Цари =це Не-
бе =сная, помо =жеши нам.

 Ди =вны ми =лости и щедро =-
ты Твоя =, о святе =йшая Ма =ти
Бо =жия, ди=вны чудеса= Твоя = на 
нас, близ еси = Ты всех ве =рных 
и избра=нных Бо=жиих и вси 
путие = Твои = и =стина, дале =че 
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=ние и по =мощь Твоя =
от неради =вших о благогове =й-
ном служе =нии и поклоне =нии
Тебе =, я =ко непра =ведно есть 
помышле =ние их; да прии =дут 
же, смире =нно мо =лим Тя, ще-
дро =ты Твоя = на нас и жи =ви о
Го =споде бу =дем. Коль сладка =
горта =ни на =шей хвала = Твоя =, 
па =че ме =да усто =м на =шим все-
благослове =нное и =мя Твое =! 
Восприими = нас, стра =нствую-
щих, во бла =го и сохрани = от
а =дския неприя =зни.

Песнь вместо славы
Ра=дуйся, Пресвятааа =я Богоаа -

ро=дице Мари =е, под Твою= ма=-
тернюю ми =лость и покро=в с 
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ве=рою и любо =вию прибега=-
ем; днесь, и на вся=кий день и
нощь, и в час сме=рти на =шея 
Тебе = ду =шу и те=ло на =ше вру-
ча=ем, всю наде=жду во всей 
жи=зни на Тя возлага =ем, я =ко да
Твои=м заступле=нием и по =мо-
щию вся на =ша дела= испра =вят-
ся и преме=нятся по святе=йшей
во =ле возлю=бленнаго Сы=на Тво-
его =,  Спаси=теля  на=шего.

Псалом тойже
При=зри на нас, всеми=лости-

вая Госпоже=, и поми=луй нас, 
лю=бящих свято =е и=мя Твое =; 
всем се =рдцем на=шим взыва =ем 
и мо=лимся Тебе =, Влады=чице, 
напра =ви стопы= на =ша на путь 
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=ния и да не облада =ет во =-
лею на=шею вся=кое беззако=ние. 
Услы=шите, небеса=, и внуши=, 
земле=: я=коже младе=нец без пи-
та=тельницы не мо=жет жи=ти, 
та=ко без Госпожи= на=шей При-
сноде=вы Мари =и не мо=жем по-
лучи=ти ве=чное спасе=ние. Мир 
мног лю=бящим, почита=ющим 
и покланя=ющимся Цари=це 
Небе=сней, под защище=нием бо
Ея= пребыва=ющии дале=че бу =-
дут от ве=чной поги=бели. Кня=зи 
а=дстии, обышеаа =дше, обыдо=ша 
нас, повсю=ду се =ти зло =бы под-
небе=сныя положе=ни суть во 
уловле=ние се =рдца на=шего и ду-
ши=, но от призыва=ния свята =го 
и=мени Твоего =, о возлю=бленная 
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Ма =ти Бо=жия, я =ко дым исче-
за =ют ко =зни враго=в. Мир мног 
лю=бящим и=мя Твое = и несть 
им собла =зна, жива = бу=дет душауу =
на=ша и восхва=лит Тя, преми-аа
лосе=рдную свою= Влады=чицу; 
ми =лости Твоя= всегда= помо=гут 
нам; седмери=цею днем вос-
пева =ем Тебе= хвалы= Госпо =дни и
не оста =вим Тя призыва=ти, по-
мо =щницу на =шу, во всех днех 
жи=зни на=шея, не заблуди=м бо 
чрез сие =, я=ко овча = поги=бшее, 
поне =же путие = Твои = небе=сный 
свет и и=стина.

Песнь вместо славы 
Ра =дуйся, благодааа =тная Прис-

ноде=во Мари=е; кто Тя досто=й-
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=жет возблагодариоо =ти и ии
восхвали=ти, испоии =лнены небесаоо =
сла=вы Твоеяаа = и испоя =лнена земоо -
ля= мия =лости Твоеяии =, безсе=менным 
бо пречи=стым рождество=м 
Твои=м от тли ве=чныя смеее =рти ее
ду=ши науу =ша свободиаа =ла и в рай ии
безсме=ртия  водвориее =ла  есиии =.

По 17-й кафисме тропари, 
гл. 1:

Весели=тся христиа=н мно =же-
ство, и =мя Твое =, Богоро =дице, 
на всяк день призыва=ющих и 
с любо=вию высо=ты Твоя= вели-
ча=ющих. Ты бо похвала = и по-а
мо=щница и предста=тельница 
непосты=дная еси = всех ве=рою 
чту=щих Тя.
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Сра=дуйтеся, земнороаа =днии, 
Ма =тери Госпо=дней, восхвали=те 
Ю=, Небе=сныя Си =лы, просла =-
вите, ца =рствующии на земли=, 
прииди=те вси, ра=дуйся, рцем аа
Богоро=дице согла=сно, ве=рою 
веселя=щеся.

Но =вое не =бо, вмести=вшее не-
изрече=нно су=щее на небесе=х
невмести=мое Сло=во, одушев-
ле=нная пала=то Влады=ки тва=ри, 
пресла=вный и преимени=тый
гра=де Спааа =са на=шего: небе=снаго 
оте =чества граждани=на мя со-
твори=.

Молитва
Пресвята =я Госпоже =, Вла-

ды =чице Богоро =дице! К Тебе =
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=ем, Чи =стая: Ты бо еси =
стена = необори =мая, предста =-
тельство и покро =в всем, при-
бега =ющим к Тебе = с ве =рою и 
упова =нием! Мо =лим Тя, Пре-
благослове =нная, услы =ши мо-
ли =тву недосто =йных раб Твои =х 
и предста =ни при =сно за усо =п-
ших рабо =в Твои =х. Ты вы =ну хо-
да =тайствуеши о правосла =вно 
чту =щих Тя, прибега =ющих к 
покро =ву Твоему = и те =пле моля =-
щихся Тебе = в боле =знех, ско =р-
бех и напа =стех; но Твое = хо-
да =тайство, Твое = заступле =ние 
наипа =че благопотре =бно нам 
по сме =рти на =шей; Ты вы =ну яв-
ля =еши ско =рую по =мощь Твою =
рабо =м Твои =м и не престае =ши 
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всем моля =щимся Тебе = явля =ти 
Свое = благосе =рдие и излива =ти 
вели =кия и бога =тыя ми =лости 
Сы =на Твоего = и Бо =га на =шего на 
всех ве =рующих: на Тя еди =ную 
по Бо =зе и =мамы тве =рдую на-
де =жду и упова =ние: никто =же,
Тебе = моля =ся, отхо =дит от Тебе =
без по =мощи, ра =дости, и уте-
ше =ния, и услажде =ния. Мо =лим 
Тя, о Пресвята =я Богоро =дице, 
Влады =чице ми =ра, наде =ждо не-
наде =жных, бу =ди ууу =бо днесь хо-
да =таицею к Ро =ждшемуся от 
Тебе = за усо =пших рабо =в Тво-
и =х, умоли = Сы =на Твоего = и Бо=-
га на =шего да =ти им проще =ние
и оставле =ние прегреше =ний. 
Моли =, Богоро =дице, мно =го бо
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=жет моле =ние ма =тернее ко 
благосе =рдию Влады =ки; от Те-
бе = бо прие =млет Госпо =дь вся =ко 
сло =во проше =ния, приими = у =бо 
и Ты на =ши моли =твы и моле =-
ния, приноси =мыя Тебе =, Пре-
свята =я Де =во, от всего = се =рдца 
на =шего и всея = души = на =шея за 
ду =ши усо =пших рабо =в Твои =х. 
Мо =лим Тя, помози = им, Вла-
ды =чице, ма =терним Твои =м ко 
Го =споду дерзнове =нием до-
сти =гнута ти =хаго приста =нища 
в небе =сном Иерусали =ме; по-
мози = им, Засту =пнице усе =рд-
ная, непосты =дно предста =ти 
на Стра =шнем и Второ =м При-
ше =ствии Сы =на Твоего =, иде =-
же ки =йждо от свои =х дел или =
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просла =вится, или = постыди =т-
ся; помози = им, Благода =тная, 
оправда =тися пред лице =м
Седя =щаго на престо =ле сла =вы, 
да не постыдя =тся пред А =ААнгелы 
и все =ми святы =ми, пред всем 
ми =ром, го =рним и до =льним.
О Всепе =тая Ма =ти, Влады =чице 
Богоро =дице! Мо =лим Тя, засту-
пи =, спаси =, сохрани = и бу =дущия уу
изми = му =ки усо =пших рабо =в 
Твои =х, да не поги =бнут во век, 
но да спасу =тся Твои =ми моли =т-
вами и пре =йдут от сме =рти в
живо =т. Мы же, гре =шнии и не-
досто =йнии раби = Твои =, не от-
сту =пим от Тебе =, не преста =нем 
во умиле =нии взыва =ти к Тебе =: 
Пресвята =я Госпоже =, Цари =це 
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=чице! Молиыы = Сыи =на Тво-
его= и Боо =га на=шего об усоаа =пших 
рабе=х Твоиее =х, да даст им Госпоии =дь  оо
отпуще =ние прегреше=ний; по-
сли= им, Благода =тная, дос-
ти =гнути вожделе =ннаго оте =чес-
тва и у =зрети блага= небе =сныя, 
и=хже о=ко не ви=де, у =хоуу  не слы =-
ша и на се =рдце челове =ку не 
взыдо =ша; моли = о них, Богоро =-
дице, да сподо =бятся, по Тво-
ему = предста =тельству, вку-
ша =ти блага = сии = во Ца =рствии 
Сы =на Твоего =, Христа = Бо =га 
на =шего, Ты бо еси = еди =ная 
благослове =нная в жена =х мно-
гомо =щная Засту =пница, на-
де =жда, покро =в и прибе =жище 
всем, притека =ющим к Тебе =, — 



247КАФИСМА 18 

Ты еси = мост, преводя =й су =щих 
от земли = на не =бо  и  ра =йских  
двере =й  отверзе =ние.  Ами =нь.

КАФИСМА 18

Псалом 119
К Тебе=, Госпоже=, внегда= скор-

бе=ти ми, воззва=х и услы=ша мя;
молю=ся же Ти: изба=ви ду=шу 
мою = от вся=каго зла во всех днех 
жи=зни моея=; стре =лы искуси=-
теля изощре=нныя па=дают на аа
главу= моюу = и в опа=сности гре-
ха =, увы мне, нахо=дится душа=
моя =, но Ты, Влады=чице, си=лою 
Твое =ю сокруши= главу= ау =дскаго аа
зми=я, лю =таго врага= моего=, да 
не пора =дуется он о падеаа =нии 
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=м, возра =дуюся же аз и воз-аа
веселю=ся о еди =ном Бо =зе Спа=се 
мое=м, возвели=чу и Тя, помо =щ-
ницу  мою=,  в  ве=чном  хвалеее =нии.ее

Псалом 120
Воздвиго =х мы =сленныя о =чи 

мои = горе =, иде =же Ты, Цари =ца 
Небе =сная, пребыва =еши и при-
и =де в се =рдце мое = ве =лие уте-
ше =ние, я =ко Ты не воздре =мле-
ши, ниже = усне =ши, сохраня =я
мя от всех вра =жиих наве =тов, 
вхожде =ние мое = и исхожде =ние 
мое = всегда = ми =лостивно на-
зира =еши: сла =ва Тебе =, преми-
лосе =рдая Ма =ти, пеку =щейся 
и и =щущей ве =чнаго спасе =ния
гре =шней  мое =й  душе =.
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Псалом 121
Возвесели=хся ду=хом веуу =ры и 

наде=жды о Тебе=, пресла =вней 
Цари =це Небесе = и земли=; под
Твои=м бо предста =тельством, 
а =ще благоче=стно поживу =, на 
ве=чное жили =ще в дом Госпо =-
день пре=йду, во Иерусали=м не-
бе =сный, вели=кий град, его =же
сла =ва Бо =жия просвеща =ет и 
свети=льник его = А =ААгнец. О АА
Владыаа =чице! Молю=ся Ти со
слеза=ми, подкрепи= моюи = вею =ру во ее
обетова=ния небеаа =сныя, оживот-
вори= наде=жду на ми=лости воз-
лю=бленнаго Твоего = Сы=на, Го=-
спода на =шего Иису =са Христа=, 
воспламени= любо=вь, во е=же 
твори=ти мне благоуго =дно свя-
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=йшую во=лю Его=; сла=ва Тебе=, 
преблага =я  моя =  наста =внице  
на  пути= и =стины  и  спасе=ния.

Псалом 122
К Тебе= воздвиго=х о=чи мои =, 

всеще=драя Ма =ти, Я =же с возлю=-
бленным Сы=ном Твои=м ца=р-
ствуеши на небесе =х; се, я=ко 
о=чи рабы=ни в руку= госпожиу =
своея=, та =ко о =чи на=ши к Тебе =, 
Влады=чице, до=ндеже полу =чимуу
от Тебе = благовре=менную по=-
мощь; благослове=нно да буее =дет уу
заступле=ние Твое=, благосло-
ве=нна есиее = на небесии = и на земи -
ли=, в мо=ри и во всех бе=зднах 
благослове=нно де=вство и чис-
тота = Твоя=, благослове=нна да
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бу =дет святауу =я душааа = Твоя = и пре-
просла=вленное  те=ло  Твое=.

Псалом 123
А =ААще не ГоспожаАА = на=ша Прис-

ноде=ва Мари=я засту=пит о нас
у Бо=га, пости=гнут нас грех ра=-
ди на=ших мно=гая бе=ды; внег-
да= воста =ти а =дским врагааа =м на 
ны, живы =х у=бо поже=рли бы=ша
нас, но Ты, преми =лостивая За-
сту =пнице, с на=ми и мы изба =в-
лени от них бы=хом; по=мощь 
на =ша во и=мя Го=спода и ми=лос-
тивое  и=мя  Твое=,  Влады=чице.

Песнь вместо славы
Ра =дуйся, обрааа =дованная от аа

Бо =га Присноде=во Мари=е! От
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=ния святе =йшаго и =мени
Твоего= бе =сы трепе =щут, от об-
листа=ния сла=вы Твоея= вла=сти 
те=мныя исчеза=ют, Твои =м рож-
дество=м врата = ра=йския отвер-
за=ются и избра =ннии Бо =жии, 
с ни=миже и вси гре =шницы, 
мытари= и блуднии =цы, покаии =яв-аа
шиися Бо=гу, вхооо =дят в них невоз-оо
бра=нно; молюаа =ся же Ти всепри-
ле=жно: посетиее = и моюи = убою =гую оо
ду=шу, да во вся дни жиуу =зни моеяии =
ве=рно послужу= Тебеу = и изба=ви-
ши  мя  от  вла=сти  теаа =мныя.ее

Псалом 124
Наде=ющиися на Тя, Ма =терь 

Бо=жию, не убоя =тся лица = вра=-
жия; весели=теся и ра=дуйте-аа
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ся вси, лю=бящии Богоро=дицу, 
и =бо помо=жет вам в день пе-
ча=ли вааа =шея; помяни= щедро=-
ты Твоя=, Госпоже=, и охрани=
стра=нствие на =ше на земли=, об-
рати= пресве=тлое лице = Твое= на 
нас и низложи = враго=в на=ших, 
и=щущих поги=бели на=шей, да в аа
ми=ре и тишинеии = поживее =м и во
вся=ком благоче=стии и чистоте=, 
прославля=я Тя, Владыяя =чицу наыы =-а
шу  и  помо=щницу.

Псалом 125
Внегда= обратиа =ши пресве=тлое 

ма=тернее лицеаа = Твоее = на нас, вее =-
дущих Тя и моля=щихся Тебе=, 
сердца= и дуа =ши науу =ша веселяаа =тся яя
Бо=жиею благодаоо =тию и Твоиаа =ми 
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=лостями; преблагослове =нна 
еси = Ты от боже =ственныя си =лы 
Иису =са Христа = па =че всех жен 
на земли =; не оскуде =ет хвала =
Твоя = от уст на =ших, ниже = ве =ра 
и любо =вь к Тебе =, Влады =чице, 
от серде =ц на =ших: благогове =й-
но почита =ющии Тя благосло-
вя =тся от Бо =га и не лиша =тся 
вся =каго бла =га.

Псалом 126
А =ААще бы не Госпожа = Влады =-

чица на =ша Цари =ца Небе =сная 
предста =тельствовала о нас, 
гре =шных, к правосу =дному 
Бо =гу, подви =гли бы грехи = на =-
ша пра =ведный гнев Его = к от-
мще =нию, и а =ще бы Она =, я =ко 
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мы =сленное со =лнце, не озаря =-
ла вся концы = земли = ди =вны-
ми зна =меньми и пресла =вны-
ми чудеса =ми, тма неве =рия и 
мгла неве =жествия объя =ли бы
челове =ков. О премилосе =рд-
ная Влады =чице, ве =руем несо-
мне =нно, мо =лимся смире =нно и 
покланя =емся Тебе = благонаде =ж-
но, пред не =бом и земле =ю ис-
пове =дуя, я =ко Ты еси = небе =сный 
немерца =ющий свет, во тме 
земны =х суе =т светя =щий, я =ко 
Ты еси = всем ка =ющимся гре =ш-
ником спору =чница во спасе =-
ние, я=ко Ты еси= возлюи =бленная 
Ма =терь Бо =жия, преблагосло-
ве =нная в род и род; Госпо =дь 
с  Тобо =ю  и  Тобо =ю  с  на =ми!



256 КАФИСМА 18

Блаже=нни вси, умиле=нно мо-
ля=щиися Тебе =, Госпоже =; бла-
же=нни ве=дущии святу=ю во =лю 
Твою= и жела=ющии твори =ти 
Тебе= уго=дная: труды= сла=дких аа
плодо=в свои=х сне=дят и у=зрят
ве=чная блага=я гоаа =рняго Иеруса-
ли=ма; блаже =нни у =бо ро=ждшии 
Тя, Влады=чицу, па=мять их с
похвала=ми пребу =дет в век веуу =-
ка; блаже=нно чре=во Твое =, но-
си=вшее по пло=ти Иису=са Хри-
ста=, и сосца=, я =же Той ссал.
О преблаже=нная и преблаго-
слове=нная в жена=х! Обрати=
ма=тернее лице= Твое= на нас и 
умоле=на бу=ди о всех, призы-уу
ва=ющих Тя.
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Псалом 128
Мно =жицею бра =шася со 

мно =ю от ю =ности моея = а =дстии 
врази= мои=, но Ты, Влады=чице, 
изба =вила мя еси = от них; мно =-
жицею бра =шася, но Ты, по-
мо =щнице моя =, ду =шу мою = не 
пре =дала в ве =чно ги =бельную 
власть их, Ты сохрани =ла еси =
вся вну =тренняя и вне =шняя 
моя =. О спору =чнице спасе =ния 
моего =, помози = ми сотвори =ти
плоды =, досто =йные покая =ния, 
да благонаде =жно прииду = к 
христиа =нской кончи =не мое =й
и сподо =блюся у =зрети святе =й-
ший плод чре =ва Твоего =, 
премилосе =рднаго Спаси =теля 
моего = и Искупи =теля.
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Ра =дуйся, преблагослове =нная 
Присноде=во Мари=е, го =рлице 
пустыннолю=бная, голуби=це чи-
сте=йшая; яви= зрак Твой и услы=-
шан  сотвори= глас Твой, яи =ко глас 
Твой сла=док, и оаа =браз Твой кра=-
сен. О Цари =це Небе=сная! Сот 
искапа =ют устне= Твои=, мед и мле=-
ко под язы=ком Твои=м и благово=-
ние риз Твои=х, я=ко благоуха=ние 
лива=на. О Неве=сто Неневе=стная!
О святе =йшая Присноде =во Ма-
ри=е! Се=рдце на=ше привлекла=
еси= во благода=ть Твою=, в след 
Тебе= тече=м, соде=лай же, Вла-
ды=чице, да испо=лнится оно= не-
изрече=нными небе=сными воз-
дыха=ниями  о  Христе=  Иису=се.
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Псалом 129
Из глубины= се=рдца моего=

воззва=х к Тебе =, Госпоже =, услы =-
ши глас моле =ния моего=, я =ко у 
Го =спода Бо=га ми=лость и мно =-
гое у Тебе = избавле=ние; изми=
мя, Влады=чице, от руки= враго=в 
мои=х, посрами= и расточи= на-
ве=ты и сове=ты их на мя, по-
ми =луй мя в день лют и в час 
сме=рти не оста =ви убо =гую ду =шу 
мою=, предста=ни ей со утеше =-
нием  ве=чнаго  спасе=ния.

Псалом 130
Госпоже =, не вознесе =ся се =рд-

це мое= о велие =ких и диии =вных миии =-
ра сего=, прехо=дит бо мир сей иоо
о =браз его =; но Ты, Влады =чице, 
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=нею, сла =вою и че =стию 
превознесла =ся еси = над все =-
ми, Тя у =бо еди =ну возлюби = ду-
ша = моя =; ми =ро излия =нное и =мя 
Твое = и воня = ми =лостей Твои =х 
па =че всех арома =т; Ты еди =на, 
во мра =це грехо =внем проница =-
ющая предо мно =ю, а =ки у =тро; 
до =бра, я =ко луна =; избра =нна, 
я =ко со =лнце: полага =ю у =бо Тя, 
Цари =цу Небе =сную, а =ки пе-
ча =ть на се =рдце мое =м и покла-
ня =юся святе =йшему вели =честву 
Твоему =.

Псалом 131
Помяни =, Госпоже =, ца =рству-

ющаго проро =ка и вели =каго 
пра =отца Твоего = Дави =да, ему =-
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же кля =тся Госпо =дь и =стиною
и не отве =ржеся ея =: Ты бо от 
него =, я =ко от благослове =нна-
го ко =рня, процвела = еси = нам 
ра =йская о =трасль; Ты еси = цвет 
по =льный и крин удо =льный, 
процве =тший нам небе =сное 
благоуха =ние и весе =лие. О жи-
вотво =рный душе =вный ра =ю! 
Тобо =ю утеша =емся на земле =
стра =нствования на =шего, ве-
сели =мся бога =тством сла =вы
Твоея = в нищете = на =шей, со-
твори = и помози =, Влады =чице, 
да в жи =зни сей любоохо =тно 
пита =яся сле =зным хле =бом и =с-
тиннаго о гресе =х раска =яния, 
насы =тимся не =когда и хле =бом 
живо =тным, благослове =нным
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=йшим пло =дом чре =ва 
Твоего = во ве =ки веко =в.

Псалом 132
Се коль добро = и коль богоу-

го =дно ве =рным нам благоче =ст-
но почита =ти и ублажа =ти Тя, 
Небе =сную Цари =цу, я =ко Сам 
Госпо =дь осеня =ет нас за сие =
благослове =нием Свои =м и бу =-
дущим ве =чным блаже =нством 
вознагради =т. О благоутро =бный 
Триеди =ный Бо =же! Коль мно =-
гое мно =жество ми =лости Твоея =
излива =еши на нас, гре =шных, 
чрез предста =тельство к Те-
бе = о нас преблагослове =нныя 
Присноде =вы Мари =и. Да бу =дет 
Тебе = честь и сла =ва, ами =нь.
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Псалом 133
Се ны =не благослови =те воз-

лю =бленную Ма =терь Бо =жию, 
вси упова =ющии на и =мя свято =е 
Ея =, во дни и в нощи = воздежи =-
те ру =ки ва =ша в пренебе =сная 
свята =я, иде =же предстои =т
Она = в неизрече =нной сла =ве 
святе =йшему лицу = Бо =жию, 
уте =шатся бо благода =тию Ея =
преизоби =льно огорче =нныя 
сердца = и ду =ши ва =ша; благо-
слови =те Ю =, вси благослове =н-
нии раби = Ея =, благослови =те 
Ю =, вси А =ААнгели и Арха =нгели;
и вси святи =и Бо =жии, хвали =те 
Ю =, небеса = небе =с и вода =, я =же 
превы =ше небе =с, хвали =те во
ве =ки веко =в чудеса = Ея =.
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Ра=дуйся, христиааа =нская ча-
долюби=вейшая Ма=ти Мари=е, 
бе=здна ми=лостей и щедро=т! 
Очи=сти, молю=ся Ти, се =рдце 
мое= от грехо =вных страсте=й, и 
а=ще что Тебе= не благоуго=дно, 
и=миже ве=си судьба=ми отврати=
от мене=, к небе =сным обетова=-
ниям воспламени= дух мой, и 
е=же му =дрствовати, и еуу =же де =яти 
о Го=споде помози=.

По 18-й кафисме тропари, 
гл. 4:

Пое=м Тя, Богоневе=сто, сла=-
вяще Рождество= Твое= непо-
стижи=мое, и=мже изба=вихомся 
пре=лести диа=воли и вся=ческих 
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бед, и ве =рно вопие =м: поми=луй 
ста =до Твоеаа =, Де =во всепе=тая.

Побори=, Всецари=це, борю=-
щыя ны враги =, я =коже бо во =л-
цы а=лчут погубиаа =ти насле =дие 
Твое = и достоя=ние Сы=на Твое-
го =, к Нему=же молиуу =твами Твои=-
ми погуби= язы=к де=рзости, да 
позна =ют си =лу Твою = зли =и рато-
лю =бцы, боже =ственным Тво-
и =м ма =нием низложи = их, по-
бе =ды да=руя христолюби=вому
во =инству.

Превозше=дшая чины= А =ААнАА гел, 
Всечи =стая, со А =ААнгелы молиАА =
А =ААнгелов ВладыАА =ку свободи=ти-
ся нам страсте=й губи=тельных 
и насле=дниками бы=ти нетле=н-
ныя жи=зни.
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К Тебе =, Пречи =стей Бо =жией 
Ма =тери, аз, окая =нный, при-
па =дая, молю =ся: ве =си, Цари =це, 
я =ко безпреста =нно согреша =ю 
и прогне =вляю Сы =на Твоего = и
Бо =га моего =, и мно =гажды а =ще 
ка =юся, лож пред Бо =гом об-
рета =юся, и ка =юся, трепеща =, да
не когда = Госпо =дь порази =т мя, 
и по ча =се па =ки та =яжде творю =. 
Ве =дущи сия =, Влады =чице моя =, 
Госпоже = Богоро =дице, молю =: 
да поми =луеши, да укрепи =-
ши и блага =я твори =ти да по-
да =си ми: ве =си бо Влады =чице 
моя = Богоро =дице, я =ко отню =д 
и =мам в не =нависти зла =я моя =
дела = и все =ю мы =слию люблю =
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зако =н Бо =га моего =; но не вем, 
Госпоже = Пречи =стая, отку =ду, уу
я =же ненави =жду, та люблю =, 
а блага =я преступа =ю. Не по-
пуща =й, Пречи =стая, во =ли мо-
ей соверша =тися: не уго =дна бо 
есть; но да бу =дет воуу =ля Сы =на 
Твоего = и Бо =га моего =, да мя 
спасе =т, и вразуми =т, и пода =ст
благода =ть Свята =го Ду =ха, да 
бых аз отсе =ле преста =л сквер-
ноде =йства и про =чее пожи =л
бых в повеле=нии Сы=на Твоего=,
Ему=же подобауу =ет всяаа =кая сла=ва,аа
честь и держа=ва, со безначааа =ль-аа
ным Его= Отцео =м, и Пресвяты=м,
и благи=м и животворя=щим
Его= Дуо =хом, ныуу =не и при=сно,
и  во  ве=ки  веко=в.  Ами=нь.
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Псалом 134
Хвали=те и=мя Госпо=дне, про-

славля=йте и и=мя Присноде=вы 
Мари=и, с моли=твами и моле=-
ниями прибега=йте к Ея= святе=й-
шему вели=честву, возста=вит 
Она= в вас воа =лю благу=ю и неуу
одоле=ют вас по=хоти греха=; по-
мышля=ющии всегда= о Ней иа
ра=дующиися с благодареаа =нием о 
ми=лостях Еяии = обря=щут небе=сную 
сла=дость и мир в душеаа = и се=рдце. 
О гре=шницы, воздохне=м к Ней
вну=тренними чууу =вствиями и уу
моли=твами Ея= да=руется всем аа
нам и жизнь благочести=вая, и
кончи=на блаже=нная.
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Псалом 135
Испове =дайтеся Го =сподеви, 

я =ко благ и я =ко бла =гость 
Свою = разделя =ет и =щущим ея =
чрез предста =тельство Цари =-
цы Небе =сныя. О Влады =чи-
це! Помяни = нас во смире =нии 
на =шем и защити = от а =дскаго
фарао =на и неприя =зненной 
си =лы его = руко =ю Твое =ю кре =п-
кою и мы =шцею высо =кою. 
Пои =м Го =сподеви, сла =вно бо 
просла =вися; пои =м и воспо-
е =м благода =рственная и Тебе =, 
многомо =щная Влады =чице, 
я =ко изба =вльшиися и избав-
ля =емии Тобо =ю от злых, дер-
жа =ву бо непобеди =мую но =си-
ши на рука =х Твои =х.
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На река=х Вавило =нских пла =-
каху се =тующии Евре=и; мы же о 
греха=х на =ших возрыда=им и сми-
ре=нно возопии=м к Богоро=дице 
Присноде=ве Мари=и, принесе =м
Ей плач се=рдца и воздыха =ние 
ду=ха, не обряуу =щем бо проще=ния 
во греха=х, ниже= ве=чнаго спасе=-
ния душа=м без благослове=ннаго 
пло=да чре=ва Ея =; святы=ми и бла-
гоприя=тными к Нему= о нас мо-у
ли=твами Ея = дости=гнути небе=с-
ныя безконе=чныя жи =зни ча =ем, 
и ве=руем, и испове=дуем.

Песнь вместо славы
Ра =дуйся, преукраше =нная 

все=ми доброде=телями Прис-
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ноде=во Мари=е, исто=чниче 
приснотеку=щий, неисчерпа=е-
мый кла=дезь живоноаа =сных вод, 
престо=ле огнезраоо =чный, скиаа =ния ии
небе=сная; молю=ся Ти со слеза=-
ми, да ми=лость Твоя = утверди=т
сла=бое мое= се=рдце и святы =ня 
Твоя = освяти=т убо =гую мою = ду=-
шу, да не победя =т мя пре=лести 
грехо=вныя, но да изба =влюся 
Твои=ми  моли=твами  от  всех 
искуше=ний  злых.

Псалом 137
Испове =мся Тебе=, Госпоже=,

всем се=рдцем моиее =м, яии =ко Тояя бо=юоо
обрето=х ми=лости и щедро=ты 
Иису=са Христа =; услы=ши сло-
веса= моя= и воздыха=ния мои=,
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=ньже а =ще день и час призо-
ву= Тя; умноу =жи духо=вную си =-
лу ве=ры в сла=бой душе= мое=й и
в ско=рбех се =рдца бу =ди живо-уу
тво=рным утеше=нием и=щуще-
му Тя се=рдцу. О благотво =рная 
Влады=чице, сотвори= мя жи=ти в 
ми=ре под ма =терним покро=вом 
Твои=м.

Псалом 138
Госпоже =, искуси =ла мя еси = и

позна =ла мя еси =; Ты позна =ла 
еси = паде =ния и преступле =ния 
моя =, но умно =жишася на мне, 
гре =шнем, ма =терния ми =лости 
Твоя = и разши =рися на мя бла-
госты =ня Твоя =; аз взира =ю, я =ко 
блу =дный сын, на не =бо, но 
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Твои =м предста =тельством аз 
сокруша =юсь, но Твои =м вдох-
нове =нием аз упокоева =юся, но
воззре =нием на свято =е изобра-
же =ние кро =ткаго лица = Твоего =
аз спаса =юсь, но ве =рою и на-
де =ждою на Спаси =теля моего =, 
Его =же Ты де =ржиши на рука =х 
Свои =х и показу =еши мне, 
гре =шному, в утеше =ние, аз 
упова =ю получи =ти блаже =нство 
во ве =ки веко =в.

Псалом 139
Изми = мя, Госпоже =, от чело-

ве =ка лука =ваго, и от врага = а =д-
скаго соблюди = мя: напряже =
лук свой проти =ву мене = враг 
и ле =стию свое =ю уловля =ет ду =-
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=; сокруши =, Влады =чи-
це, си =лы его = лука =выя и зап-
ни = проны =рству его =, обрати =
беззако =ния его = на вы =ю его = и
в про =пасть,  ю =же  соде =ла,  да 
впаде =т  вско =ре;  аз  же  возра =-
дуюся  о  Тебе =  и  возвеселю =ся 
о  спасе =нии  Твое =м.

Песнь вместо славы
Ра =дуйся, Пресвята =я Богоро =-

дице, Херуви =мов честне =йшая 
и Серафи =мов к Бо =гу ближа =й-
шая; Твою= слаю =ву, достоаа =инство,оо
све =тлость Твою =, щедро =ты и
вся ми =лости Твоя =, утеше =ния и 
благослове =ния кто досто =йно 
воспе =ти мо =жет? Ты еси = океа =н
неисчерпа =емых  чуде =с.
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Псалом 140
Госпоже =, всесмире=нно взы-

ва=ю к Тебе =: услы =ши мя, вонми=
моле=нию и проше=нию моему=;
да испра=вится моли =тва моя=,
я=ко кадияя =ло пред лицеии =м Твоиее =м, ии
в ве =чер, у =тро и полууу =дне, и на уу
вся =кое вре=мя, да не помрачи=т
зло=ба ми =ра сего = ра=зум мой;
сотвори= мя, Владыи =чице, всегыы -
да= разумеа =ти благоуго=дное Те-
бе= и утверди= се =рдце мое= во и=с-
тинней  любви=  к  Тебе=.

Псалом 141
Гла=сом мои =м к Госпоже= воз-

зва=х  и  усеаа =рдно  к  Ней  помоее -
ли=хся, пролияии =х пред Неяя =ю слеее =-
зы моя = и серде=чную боле =знь 



276  КАФИСМА 19

=х, я =ко а=дский аа
злый враг блюде=т пяту= моюу = и 
повсю =ду простира=ет проти =ву 
мене= се =ти своя=; помози= мне, 
Влады=чице, да не поткну=тся уу
стопы= моя = пред ним, но да сам 
сокруши=тся под нога=ми мои =-
ми, трепе=щет бо и =мени и си=лы 
Твоея=.

Псалом 142
Госпоже=, услы =ши моли=тву 

мою=, внуши= моле=ние мое =, я=ко 
погна= враг дуа =шу мою=, си=лит-
ся препя=ти мя на путияя = к веи =чно-ее
му спасе=нию, отяготи= се=рдце 
мое= мра =ком свои =м и уны= зело =
дух мой; не отврати=, Влады=чи-
це, лица= Твоего= от мене =, да не 
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впаду= с нисходяу =щими в а=дскийаа
ров, но посли= свет Твой и бла-и
года=ть Твоюаа =, и исче=знет преее =до ее
мно=ю мрак егооо = и соблюдео =тсяее
живо=т  и  раоо =зум  мой.аа

Песнь вместо славы
Ра =дуйся, Приснодеаа =во пре-

сла=вная, возлю=бленная Ма=-
ти Бо=жия благода=тная, па=че 
ме=да и со =та сладча =йшая, па =че
со =лнца прекра=снейшая, па=че 
луны= светле=йшая, па=че звезд 
блиста=тельнейшая, па=че ки-аа
пари =са и всех арома=т благо-
во =ннейшая; сотвори=, Все-
ми =лостивейшая, сотвори=, да 
ра=ди воспоминааа =ния пресвя-
та=го и =мени Твоего= вся суеты=
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=хи ми=ра сего = пре =зрю и 
всем се =рдцем отри=ну, вос-
криля=я всего= себя= к небе=сным.

По 19-й кафисме тропари,
гл. 5:

Увы= мне, что сотворю= окая =н-
ный, ко =е нача=ло моегоаа = спасе=-
ния сотворю=, непотре=бно все 
проходя=  житие =  мое =?  Не  от-
ве=ржи мене=, Блага=я, заблуаа =жд-уу
шаго и погиба =юща, и покая=-
ния  мне  о=бразы  покажи=, 
Ма=ти  Бо =жия,  я =ко  да  во  хва-
ле=нии  сла=влю  Тя  всегда=.

Виждь, Госпоже =, мое= сокру-
ше=ние, и уврачу=й озло =блен-
наго де=монскими прило=гами 
и пло=тскими люоо =тыми страстьюю -
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ми=, от ни =хже боле=зньми обла-
га=емь, ско=рби испо=лнен есмь, 
и мно=гаго уны =ния, и тесноты=
помраче=ния. Но еди =на Бо=га 
ро=ждшая, вся =кия взе =мшаго во
пло=ти Своеоо =й яее =звы и недуяя =ги че-уу
лове=ков, Тогоее = умолио = даи =ти мне аа
мир  и  ве=лию  миее =лость.ии

Ра =дуйся, божеаа =ственное Вла-
ды =ки пребыва=лище, слааа =во
А =ААнгелов и человеАА =к упова=ние 
и кре=пость в ну =ждах, твеуу =р-
дое предста=тельство всех нас, 
утвержде=ние и стено= на Тя на-
де=ющихся, прибе=жище ве=р-
ных, благолюби=вая Ма=ти Боаа =га 
человеколюби=ваго: Того= умоли=
дарова=ти рабо=м Твои =м мир и 
ве=лию  ми=лость.
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О Всеми=лостивая Госпоже=, 
Цари=це Небесе= и земли=, Вла-
ды=чице А =ААнгелов и человеАА =-
ков! Тебе=, премилосе=рдая За-
сту =пнице на=ша, Госпо=дь наш 
Иису=с Христо=с, при распя=тии 
Свое=м, вручи= ученику= Своу -
ему= Иоау =нну, глаго=ля ему=: се 
Ма=ти твоя=, а чрез него= и всем 
правосла=вным христиа=ном на-
ре=к Ма =терию их, да вси, с ве=-
рою и любо =вию притека=ющии 
под держа=вный покро=в Твой, 
спаса=ются и избавля=ются от 
вся=ких бед и напа =стей. Сего=
ра=ди и аз, недостоаа =йный име-
нова=тися сы=ном Твои=м, па=че 
же раб окая=нный и непотре=б-
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ный, безчи =сленными грех-
ми = оскверни=вший ум и се=рд-
це свое =, уны=лый и лени=вый
на вся=кое де=ло благо=е, дерза=ю 
прибе=гнути под кров Твой,
Ма =ти милосе=рдия и бла =гости, 
со умиле=нием и сокруше=нием 
се =рдца прося= и моля= не отри=-
нути мя ка =ющася. Зри=ши
стру=пы и гное =ния окая=нныя 
души = моея=, слы=шиши и вопль ыы
боле=зненнаго сеее =рдца моего=. 
Посети = мя ма=терними Твоиаа =ми 
щедро=тами, и=хже недосто=ин 
сотвори=хся — безу=мный и от-
сту =пник за =поведей Сы=на Тво-
его = и Бо =га моего=. Но я=коже не 
пре=зрела еси = моли=твы Фео=фи-
ла, отве =ргшагося Твоего= Сы =на 
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=спода и Тебе=, пренепоро=ч-
ныя Ма=тери Его=, испроси=вши 
ему= прощеу =ние стра =шнаго гре-
ха= сего =: си=це не пре=зри и мене=,
Влады=чице, возлага=юща на Тя
все упова=ние мое=, не отве=ржи 
мене=, я =ко раба= неключи =маго, 
второ=е распина=ющаго Сы=на 
Твоего= грехми= мои=ми, не воз-
гнуша=йся злосмрааа =дием моиаа =м. 
Ве=рую, усе=рдная Засту=пнице, 
я=ко вся возмо=жеши испроси=-
ти у Сы =на Твоего=, ели =ка вос-
хо=щеши. А=ААще СоломоАА =н царь, 
челове=к сый, изре=к ма =тери 
свое=й: проси = у мене=, ма=ти моя=, 
е=же хо =щеши, и дам ти; ки=их 
благ не да =рует Тебеаа =, Влады=-
чице Блага=я, и каковааа =го про-
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ше =ния Твоего= не испо =лнит 
Твой Сын, Царь Небесе= и земе -
ли=, Всемогу=щий, Милосеуу =рдый ее
и Человеколюби=вый? Емуии =же уу
подоба=ет всяаа =кая слаяя =ва, честь и аа
поклоне=ние со безначаее =льнымаа
Его= Отцео =м и всесвятыее =м, и бла-ыы
ги=м, и животворяии =щим Дуяя =хом уу
в  безконе=чныя  веее =ки.  Амиее =нь.ии

КАФИСМА 20

Псалом 143
Благослове=нна еси=, Госпо-

же=, я=ко науча=еши нас, рабо=в
Твои=х, на брань проти=ву ми=-
ра, пло=ти и диа=вола: проти=ву 
ми=ра, е=же бы отвраща=ти оаа =чи
от пре=лестей его=, не привя=зы-
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=рдце к суета=м его=; про-
ти=ву пло=ти, е=же бы соде=ржат 
себе= в целому=дрии и не ка-уу
са=тися заповеаа =данных веще=й; 
проти=ву диа=вола, е=же бы ра-
зумева=ти искушеаа =ния его= и
собла=зны и де=йствию их 
всевозмо=жно проти=витися. О 
всемо=щная Влады=чице! Мо=-
лим Тя и моли=ти не преста=нем, 
блесни= мо=лнию си=лы Твоеяии =
и разжени= их, посли= стре=лы 
ско=раго защище=ния Твоего= и
порази= их, просла=ви от высо-
ты= святы=я слаыы =вы Твоея= в сей
бра=ни кре=пкую десни=цу Твою=, 
да, воспева=я, воспоеаа =м мы, ра-
би= Твои=, изба=вльшеся от злых, 
си=лу, слаии =ву и хвалу= Твоюу =; 
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ве=си, Влады=чице, ко=лико мы
грехопоползнове=нны есмы= и
многопотре=бна нам по=мощь
Твоя=; воспламени= в сердца=х аа
на=ших жела=ния небе=сныя и 
испо=лни ду=хом слауу =дости рааа =й-
ския.

Псалом 144
Вознесу = Тя, возлюу =бленную

Ма =терь Сы=на Бо =жия, и на 
всяк день воспою= Тебею = хвалые =; 
по всей земли= лю=дие прослав-
ля=ют дела= и ми =лости Твои= и 
о =строви мно=зи велича=ют чу-
деса= Твоя=, А=ААнгели и АрхаАА =нге-
ли пропове =дуют святы =ню 
души = Твоея= и вси святи=и про-
возвеща=ют кро=тость и сми-
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=ние Твое =; о =чи на=ши упова =-
ют на Тя, Госпоже =, пошли= нам 
бра=шно и пиаа =щу во бла=го вреаа =-
мя, а=лчущую же дуаа =шу напитауу =й аа
и насы=ти небеыы =сною сла=достию аа
и мы, раби= Твои=, благослови=м
Тя, я=ко премилосе=рдную Ма =-а
терь,  во  ве=ки  веко=в.

Песнь вместо славы
Ра =дуйся, Пресвята =я Прис-

ноде =во Мари =е, возлю =блен-
ная Ма =ти Спаси =теля Христа =
Бо =га на =шего, кристаллови =д-
ный исто =чниче, небе =сными 
сла =достями испо =лненный, 
ра =йский вертогра =де, преис-
пещре =нный все =ми святы =ми
доброде =телями, мы =сленное 
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не =бо, ду =ши и сердца = уве-
селя =ющее! О прекра =снейшая 
и преблагослове =нная в же-
на =х! Осени = мя, гре =шнаго, 
луча =ми благосты =ни Твоея =, 
да в тишине = и ми =ре пребу =ду 
в сей стране = и в се =ни сме =р-
тней и пото =м, Тебе = помо-
га =ющей, дости =гну оте =чества 
небе =снаго.

Псалом 145
Хвали =, душе = моя =, Госпо-

жу = Присноде =ву Мари =ю, не-
преста =нно хвали =, до =ндеже 
обита =еши в те =ле сем; егда = же 
изы =деши из темни =цы бре =н-
ныя пло =ти, Она = предста =нет
тебе =, я =ко засту =пница, и в пу-
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= незна =емем бу =дет надеуу =жная 
предводи =тельница, полки = лу-
ка =вых бесо =в пред све =том Ея =
исче =знут и проведе =шися без 
стра =ха до врат ве =чнаго ми =ра. 
Сла =ва, хвала = и честь Цари =це
Небе =сней, Я =же Собо =ю ми =ло-
стивно  приведе=т  нас  в  Цаее =рстаа -
вие  Небе =сное.

Псалом 146
Хвали=те Госпожу= Прису но-

де=ву Мари=ю, я =ко благ есть 
псало=м; услажде=нна и крас-
на= сицева =я Ей хвалааа =; Сия = бо
есть помо=щница сокруше=нных 
се=рдцем и умаща=ет их благо-
во=нным ми=ром благоволе=ния о 
них; велики= ми=лости Ея=, бла-
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года=ть и щедро=ты Ея= не и=мут 
конца=; предвари=те Ей в вос-
кликнове=нии, во испове =дании 
псалмо=в по =йте Ей, благоволи=т
бо Цари =ца Небе=сная в про-
славля=ющих Ю= и упова=ющих 
на ми=лости Ея=.

Псалом 147
Хвали =, Це =рковь Бо =жия, воз-

лю =бленную Ма =терь Спаси =-
теля Христа =, прославля =й Ю =, 
новоблагода =тный Сио =не: сы=-
нове бо твои= благословяи =тся от яя
Нея = и распространя =тся от
мо=ря до мо=ря, ми=ром благи=м 
благоукрася =тся и наде =жда их
не постыди=тся, в род и род во-
схва =лят Тя.
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Пресла =вная Богоро =дице,
Присноде=во Мари=е, жи =зни 
на=шея во =жде, Бо=жия благода=-
ти хода =таице, мо =ря ми=ра сего =
волну=ющагося благооти=шное 
приста=нище, испроси= у возлю=-
бленнаго Сы=на Твоего=, Спа-
си=теля на=шего, ми=лость нам, 
гре=шным, да в ве =ре, наде=жде и
любви= к Нему = пребуу =дем непо-уу
колеби=ми и кончи =ны христи-
а=нския  удосто=имся.

Псалом 148
Хвали=те Госпожуии = Мариу =ю отии

небе=с, хвали=те Юии = в выЮ =шних, ыы
иде=же седиее =т на престоии =ле не-оо
присту=пныя слауу =вы, в риаа =зах по-ии
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злаще=нных оде=яна и преее -
укра=шенна; хвалиаа =те Юии =, вси че-
лове=цы, и ско=ти, и птиоо =цы ии
небе=сныя, и ры=бы морски=я; ии
хвали=те Юии =, со=лнце и луоо -
на=, хвали=те Юии =, зве=зды и свет, 
хвали=те Юии =, Херуви=ми и Сераии -
фи=ми, Престоии =ли, Госпооо =дстоо вия 
и Вла=саа ти, хвали=те Юии =, вси А=ААнгели АА
и Арха=нгели и вся чиаа =ны воии =инств
небе=сных; сла=ва, хвалааа = и честь а
Присноде=ве  Мари=и.ии

Псалом 149
Воспо=йте Госпоже= на=шей и 

Цари=це велиии =кой песнь ноии =вую; оо
хвала= Ея= в со =нме пра =ведных, 
веселя =тся небеса= о сла=ве Ея =, 
о =строви морсти =и и вся вселе =н-
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= и огнь, мраз и зной, 
мо=лния и свет прославля=ют Ю =. 
Возноше=ние Еяее = в гортая =ни прааа =-
ведных и хвалы= Еяы = в лия =ках всех ии
святы=х; граыы =де Боаа =жий, Сиооо =не оо
небе=сный, торжеству=й о Ней уу
ве=чно в пе=снех хвале=ния.

Псалом 150
Хвали =те, правове =рнии, ве-

ли =кую Госпожу =, си =льную 
Влады =чицу, Небе =сную Ца-
ри =цу, премилосе =рдную ва =шу 
Ма =терь, ско =рую помо =щницу,
усе=рдную засту=пницу, пречиуу =с-
тую и преблагослове =нную 
Присноде =ву Мари =ю, хвали =те 
высо =кия доброде =тели и ве-
ли =кия чудеса = Ея =; хвали =те Ю =, 
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чи=ны патриа=рхов и пророаа =ков, 
хвали =те Ю =, апо =столи и святи =-
тели, хвали =те Ю =, му =ченицы
и испове =дницы, хвали =те Ю =, 
де =вственницы и возде =ржни-
цы, хвали =те Ю =, пусты =нницы 
и мона=си, хвалиаа =те Юии =, вси ве=р-ее
нии вся=каго сосло=вия, хвали=-
те Ю=, младе=нцы и все пра=вед-аа
ныя ду=ши небеуу =сных гра=ждан; аа
вся=кое дыха=ние да хвааа =лит аа
пресвята =го Го =спода, да хва =лит 
и благода =тную Присноде =ву 
Мари =ю, ами =нь.

Песнь вместо славы
Преблагослове =нна еси =, Гос-

поже = Мари =е, возлю =бленная 
Ма =ти Го =спода на =шего Иису =-
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=, И =же, вопло =щся из
Тебе =, посети = нас и сотвори =
ве =чное избавле =ние нам, лю =-
дем Свои =м, И =же Тя воздви =же 
от до =му Дави =да, о =трока Свое-
го =, И =же испо =лни Тобо =ю кля =т-
ву, е =юже кля =тся ко отце =м на =-
шим, Авраа =му и се =мени его =
да =же до веаа =ка, И =же низложи =
си =льныя со престо =л и превоз-
несе = Тя, смире =нную, на небеси =
и на земли =; и Ты, благода =тная 
Присноде =во Мари =е, вели =кая 
проро =чица от нас имену =ешися,
поне=же предреклаее = есиа =, я=ко вси 
ро =ди ублажа =т Тя, и ублажа =-
ем, и ублажа =ти Тя не преста =-
нем. О звездо = у =тренняя, при-
сносия =ющая на небеси = и на 
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земли =, освеща =й нас луча =ми 
по =мощи Твоея = во дни и в но-
щи =, да не заблу =дим в конеуу =ц 
во мра =це грехо =вныя суеты =; Ты 
бо еси= слаи =ва небеаа =сным и нам, 
земны=м, непосты=дное уповаыы =-
ние; мно=го бо мо=жет Твояоо = мая =-
терняя моли=тва на умолеии =ние 
о нас небе=снаго Влады=ки, Ему=-
же, я=ко Премилосе=рдному Боее =гу 
на=шему, и Тебеаа =, я=ко усе=рдее ной 
Засту=пнице науу =шей, да буаа =дет уу от 
нас, гре=шных, честь и сла=ва воаа
вся  ве =ки  веко =в.  Ами =нь.

По 20-й кафисме тропари, 
гл. 8:

Боже =ственнаго све =та све-
ти =льниче златоза =рный, Пре-
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поро =чная Госпоже =, ду =шу 
мою =, омрача =емую мгло =ю стра-
сте =й, безстра =стия све =тлостию 
озари =, молю =ся, и окая =нное
се=рдце мое= омы=й слеза=ми по-
кая =ния: Тя бо и =мам наде =жду  
раб  Твой.

Го=ресть таоо =мошних мук и жесаа -
то =кость мучи =телей, тму не-
свети =мую и всегда =шнюю, не-
гре=ющий и леденя =щий та =ртар, 
ядоно =сный и неусыпа =ющий 
червь, стра =шный скре =жет зу-
бо =в, пла =мень гее =ннский и не-
стерпи =мое жже =ние, ужа =сный 
вопль и рыда =ние, разлуче =ние 
от пра =ведных и насле =дия их 
лише =ние помышля =ющи, со-
дрогни=ся, душе= мояе =, и стена=нь-аа
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ми и пла =чем Ма =терь Судии =
умоли =, зову =щи: Богоро =дице, 
испроси =  ми  проще =ние  злых, 
к  покро =ву  Твоему =  с  ве =рою 
притека =ющему.

Ра =йскими добро=тами на-
слажда=тися и в небе =сных чер-
то =гах обита=ти, Влады=чице, по-
да =ждь ми, Боаа =га боже=ственный 
черто=же, улучи=ти же блаже =н-
ный неве=стник сподо =би и
причаща=тися тааа =мо сла=вы Хри-
сто=вы и насыща=тися сладча=й-
ших луче=й и сия=ния неизре-
че=нныя красоее =ты Егооо =, я=ко да яя
ра=дуяся поюаа = ве=чно со А=ААнгели АА
Отца=, и Сы=на, и Свята=го Ду=ха,уу
Тро=ицу неразде=льную, из несуее =-
щих прему=дре вся осущество-уу
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=вшую, и Тебе= при=сно сла=в-
лю, Богопросла=вленная.

Молитва
Пресвята=я Владыаа =чице моя=

Богоро=дице, святы=ми Твои =-
ми и всеси=льными мольба=ми 
отжени= от мене=, смире =ннаго 
и окая=ннаго раба= Твоего= уны=-
ние, забве=ние, неразу=мие, не-
раде =ние и вся скве=рная, лу-
ка=вая и ху =льная помышлеуу =ния
от окая =ннаго моего= се=рдца 
и от помраче=ннаго ума= мое-
го=; и погаси = пла=мень страсте=й
мои=х, я =ко нищ есмь и окая=-
нен. И изба =ви мя от мно=гих и
лю=тых воспомина=ний и пред-
прия=тий, и от всех действ 
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злых свободи= мя. Я=ко благо-
слове=нна еси = от всех родо =в, и
сла=вится пречестно=е и =мя Твое=
во ве=ки веко=в. Ами=нь.
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