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� Все цифры  
и картинки ведут 

на статьи  
в pdf-формате

Подчеркнутые 
заголовки 
переводят  
на статью  
на сайте 21mm.ru

1)  �Логотип переводит  
на сайт www.21mm.ru

2) � АЛТАЙ – на сайт со всеми 
статьями из этого номера

3)  �Заголовки – на конкретную 
статью на сайте

4)  �№ 7 – на архив

Все заголовки кликабельные 
и переводят на статьи  
на сайте www.21mm.ru

Этот номер необычный, он интерактивный. В нем много ссылок, 

переходов и активных кнопок, которые помогут вам расширить 

привычный формат статей. Сейчас мы расскажем,  

как пользоваться нашим журналом!

Стрелка  
переводит  
в содержание

Переводит на сайт 
www.21mm.ru

На YouTube-канал «ММ» 

СОДЕРЖАНИЕ

ОБЛОЖКА Не бойтесь 
предложений перейти 
на сайт! Там вы сможете 
поделиться своим 
мнением, узнать, что 
думают другие, а иногда 
прочитать расширенную 
версию статьи

Наша 
интерактивна

pdf  -версия 

Анонсы. Все картинки, подчеркнутые названия и синие ссылки  
в конце каждого анонса ведут на сайт мероприятия
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  Теперь  
печатная версия помещается  
      в ваш смартфон, планшет  
                         или компьютер!

цифровой 
ФОРМАТ

интерактивный
Мы  

делаем это 
 для вас!

ОБНОВЛЕННЫЙ
ЛИСТАЙТЕ   в своем 

смартфоне!

МЫ РАЗРАБОТАЛИ ДЛЯ ВАС  
НОВЫЙ ИНТЕРАКТИВНЫЙ ЦИФРОВОЙ ФОРМАТ!  ! Вы получаете оригинальную 

        концепцию печатной версии нашего 
     обозрения в игровой форме. 

          СКАЧАЙТЕ ее на смартфон, планшет  
или компьютер и получайте удовольствие  
       от увлекательного процесса!

http://21mm.ru/journal/subscribe/


На Алтай я поехала спонтанно. И проездом.  

Да-да, в этом месте можно оказаться волею случая, 

да еще и исколесить его полностью – ​от края до края. 

Сама поездка по Чуйскому тракту – ​это отдельный вид 

туризма. Еще бы – ​ведь эта дорога входит в топ самых 

красивых трасс мира!

Что запомнилось? То, что я все время хотела спать. 

В машине спать не получалось – ​не позволяла особая 

субстанция психики, которую я назвала совесть 

экофила. Градус красот за окном зашкаливал – ​

какой уж тут сон. Раздражали даже разговоры – ​

приходилось то и дело вертеть головой во все стороны 

и умолять водителя в очередной раз остановиться, 

чтобы «сделать фоточки». Благо на ночь мы разбивали лагерь, поэтому фотоохоту на местные 

достопримечательности можно было проводить вечерами и по утрам.

Не сильно расстраивал даже проливной дождь, который если уж зарядит в этих краях, то на сутки. 

И холод в палатке июньскими ночами, настолько собачий, что я просыпалась от того… что у меня 

стучат зубы (спала я в шапке, в летнем спальнике и вполне себе зимнем пуховике). И медведь, 

которого никто не видел, но который явно ощущался в безлюдной чаще, где мы разбивали лагерь. 

Все неудобства компенсировало природное великолепие, от которого хотелось упасть в обморок, 

как герой фильма «Не хороните меня без Ивана», норовившего лишиться чувств всякий раз  

при виде красоты.

В общем эдакие природные чудеса обойти стороной мы не могли. Но будьте осторожны – ​

после прочтения номера в вас может проснуться непреодолимое желание увидеть все 

своими глазами немедленно. Потому что лучше гор может быть только Алтай!

Ольга ФадееваРедактор «ММ»

Слово 
редактора
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КОНКУРС «ДАЛЬНИЙ ВОСТОК – ЗЕМЛЯ ПРИКЛЮЧЕНИЙ» 
Дедлайн – 30 декабря / Россия

Участвовать в состязании могут жители России и Беларуси, путешественники (профессионалы и любители), занимающиеся активным отды-
хом, экспедициями и экстремальными видами туризма. Жюри будет оценивать лучшие обзоры Дальнего Востока, оригинальный маршрут 
или кинофильм, мотивирующий на путешествие. Призовой фонд конкурса – более 10 млн рублей, а лучшие работы разместят на интерак-
тивной карте туристических маршрутов Дальнего Востока. Предусмотрена и презентация в эфире региональных телевизионных программ.

Подробности:  
https://путешественникдв.рф/about

 � Фото: Serge Sadov 
flickr.com 
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КОНКУРС 
«СНИМАЙ НАУКУ!»
Дедлайн – 2 сентября / Россия

Организатор – канал «Наука». Конкурс призван показать 
красоту удивительного мира научного знания. К участию 
приглашаются фотолюбители, журналисты, ученые, сту-
денты и вообще все желающие. Первый этап конкурса – 
лучшее фото на научную тематику – уже завершен, а вот 
второй – лучшее видео – продлится до сентября. Номи-
нации: профессиональное видео (видеоролик, создан-
ный учеными), любительское и детское видео, а еще – 
загадки недр (все, что связано с геологией, палеонтоло-
гией, минералогией, геофизикой и тектоникой).

Подробности:  
https://naukatv.ru/tags/snimaj_nauku

КОНКУРС  
ДЛЯ ЖУРНАЛИСТОВ  
«КАЗАХСТАН: ВЗГЛЯД  

ИЗ РОССИИ» 
Дедлайн – 30 августа / Россия

Организаторы – союз журналистов России и посольство 
Казахстана. Участникам предлагается представить твор-
ческие работы, опубликованные или вышедшие в эфир 
в российских СМИ на русском языке в период с 1 мая 
по 30 августа. Номинации: «Казахстан – Россия: сотруд-
ничество, взаимодействие, экономическая кооперация», 
«Казахстан – Россия: страны и люди», «Международные 
инициативы Казахстана, их успешная реализация». Пу-
бликации в блогах, мессенджерах и соцсетях не прини-
маются. Зато можно представить работы, подготовлен-
ные несколькими авторами (например, редакцией).

Положение о конкурсе можно скачать здесь:  
https://kazembassy.ru/uploads/files/polozheniye2024.doc

 � Фото:  forzaalisherka  
unsplash.com

 � Фото: USGS  
unsplash.com
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https://ruj.ru/events/announcements/startoval-priem-zayavok-na-konkurs-kazakhstan-vzglyad-iz-rossii-soyuza-zhurnalistov-rossii-i-posolstva-respubliki-kazakhstan-v-rossiiskoi-federatsii-21330
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КОНКУРС ДЛЯ ХУДОЖНИКОВ 
«ПЕРО И КИСТЬ»
Дедлайн – 1 августа / Россия

В состязании могут принять участие все россияне 
старше 16  лет, которые должны представить на  суд 
жюри работы, созданные в  течение последних трех 
лет. Темы – ​жизнь и творчество Льва Толстого, этюды 
по произведениям Толстого, Тургенева и Фета. Кон-
курсная работа может быть выполнена любыми мате-
риалами и в любой технике, ее размеры должны быть 
не  менее 50 × 60  см, а  вот максимальные параме-
тры не ограничены. От одного участника принимается 
не более трех произведений. Победитель получит ди-
плом, сувениры и контракт на 150 тыс. рублей на ро-
спись вагона-купе на территории фамильного имения 
Толстых – ​усадьбы Никольское-Вяземское. Остальных 
финалистов наградят грамотами и поощрительными по-
дарками, а работы их представят в российских музеях 
и галереях осенью 2024 года.

Подробности: https://soclaboratory.com/peroikist

КОНКУРС 
«ИСТОРИИ БЕЗ ГРАНИЦ»

Дедлайн – 26 июля / Россия

Издательство Альпина PRO объявляет первый открытый 
конкурс на лучшие истории о преодолении, инновациях 
и личностном росте в мире бизнеса. Все, что нужно, – ​
поделиться своим уникальным опытом и вдохновляю-
щими рассказами с  читателями. Оцениваются: ориги-
нальность идеи, практическая ценность, качество и яс-
ность изложения. Победитель получит возможность из-
дать свою книгу в издательстве Альпина PRO с полным 
пакетом услуг, включая редактирование, корректуру, ди-
зайн обложки, распространение и маркетинг.

Подробности: https://ищемавторов.альпинапро.рф/

 � Фото: Julia Solonina 
unsplash.com

 � Фото: Lilly Rum 
unsplash.com
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ФОТОКОНКУРС  
«МЕДИКИ НА РАБОТЕ»

Дедлайн – 31 июля / Россия

Цель – ​показать и рассказать о ежедневном 
труде медицинских работников, о  подвиге 
спасения жизней. Участвовать может любой 
желающий. Номинаций – ​множество: медик 
на работе; на суше, в воздухе и в море; са-
мое необычное хобби; папа, мама, я – ​ме-
дицинская семья; стаж в полвека (для опыт-
ных медработников); главный врач: путь ге-
роя; будущие медики; живые эмоции; лучшее 
фото, сгенерированное ИИ, и другие. Победи-
тели получат памятные сертификаты, скидки 
на  обучение у  партнеров, мастер-классы 
у именитых фотографов и другие призы.

Подробности: https://photo.mednet.ru/

ФОТОКОНКУРС  
«ШЕЛКОВЫЙ ПУТЬ ГЛАЗАМИ  

МОЛОДЕЖИ 2024» 
Дедлайн – 14 июля / Весь мир

Конкурс проводится в рамках программы ЮНЕСКО, реализуемой 
Сектором социальных и гуманитарных наук. К участию приглаша-
ется молодежь в возрасте от 14 до 25 лет. Тема нынешнего кон-
курса – ​праздники жизни. Молодым людям предлагается исследо-
вать и запечатлеть атмосферу культурных праздников на истори-
ческом Шелковом пути. Например, фотографы могут отобразить 
церемонии рождения и наречения, торжественное празднование 
юбилеев, символические обряды посвящения, свадьбы, обручения 
и так далее. Победителям вручат фотоаппараты, а их работы вой-
дут в профессиональный фотоальбом, снимки из которого предста-
вят на выставках по всему миру.

Подробности: https://www.unesco.org/ru/articles/priglashaem-
prinyat-uchastie-v-fotokonkurse-shelkovyy-put-glazami-

molodezhi-2024

  �Фото:  Mathurin NAPOLY / matnapo 
unsplash.com

http://21mm.ru/arkhiv/
https://www.21mm.ru/blog-polzovatelya/dnevnik/anonsy_mm/
https://photo.mednet.ru/
https://photo.mednet.ru/
https://photo.mednet.ru/
https://www.unesco.org/ru/articles/priglashaem-prinyat-uchastie-v-fotokonkurse-shelkovyy-put-glazami-molodezhi-2024
https://www.unesco.org/ru/articles/priglashaem-prinyat-uchastie-v-fotokonkurse-shelkovyy-put-glazami-molodezhi-2024
https://www.unesco.org/ru/articles/priglashaem-prinyat-uchastie-v-fotokonkurse-shelkovyy-put-glazami-molodezhi-2024
https://www.unesco.org/ru/articles/priglashaem-prinyat-uchastie-v-fotokonkurse-shelkovyy-put-glazami-molodezhi-2024
https://www.unesco.org/ru/articles/priglashaem-prinyat-uchastie-v-fotokonkurse-shelkovyy-put-glazami-molodezhi-2024
https://www.unesco.org/ru/articles/priglashaem-prinyat-uchastie-v-fotokonkurse-shelkovyy-put-glazami-molodezhi-2024
https://photo.mednet.ru/


Е с л и  г о в о р и т ь  о  р е г и о н а х ,  т о  в  Р о с с и и  А л т а е в 
д в а .  Н о  н а  с а м о м  д е л е  и х  б о л ь ш е :  р о с с и й с к и й , 
к а з а х с т а н с к и й ,  м о н г о л ь с к и й  и  к и т а й с к и й .  Э т а  г о р н а я 
с и с т е м а  н а х о д и т с я  н а  т е р р и т о р и и  с р а з у  ч е т ы р е х 
с т р а н  и  м о г л а  б ы  п р и ю т и т ь  ц е л у ю  Ф р а н ц и ю .  
И л и  Г е р м а н и ю  с  Ф и н л я н д и е й ,  и л и  И т а л и ю  и  Н о р в е г и ю . 
Е щ е  е е  н а з ы в а ю т  « р у с с к и м  Т и б е т о м »  и л и  « с и б и р с к и м и 
А л ь п а м и » ,  ч т о ,  к о н е ч н о ,  и н т е р е с н о ,  н о  с о в е р ш е н н о 
н е  п р а в д и в о ,  п о т о м у  ч т о  А л т а й  –  м е с т о  у н и к а л ь н о е .

 � Плато Укок. Фото: Павел 
Филатов, pavelfilatov.com 

ПЕРВАЯ БУКВА

В АЛФАВИТЕ

https://www.21mm.ru/news/obshchestvo/pervaya-bukva-v-alfavite/
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текст 
ЮЛИЯ АЛЕКСАНДРОВА

ти горы – ​не самые высокие в мире: большая часть 
имеет высоту от 800 до 2000 м, а чтобы Алтаю дотя-
нуться до Эвереста, пришлось бы взять две его высо-
чайших вершины – ​Белухи – ​и поставить одну на дру-
гую. При этом Алтай очень протяженный, растянулся 
на 1847 км. Он состоит из 43 хребтов, разделенных 

долинами рек и котловинами, плоскогорьями и равнинами. Сердце Ал-
тая – ​горный массив Табын-Богдо-Ула, «пять божественных вершин» 
на границе Китая, Монголии и России. От него, словно веер, расходятся 
Южный Алтай (на запад), Монгольский Алтай (на юго-восток), Сайлюгем 
(на северо-восток). А также три ветви хребтов на север: первая – ​Юж-
но-Чуйский, Катунский и Холзунский хребет, вторая – ​Северо-Чуйский, 
Бащелакский и Теректинский хребет, третья – ​Курайский, Айгулакский 
и Сумультинский хребет. Самый высокий (и самый популярный) среди 
алтайских хребтов – ​Катунский. Именно к нему относится высочайшая 
точка Алтая и его символ – ​гора Белуха.

В АЛФАВИТЕ

Э П О Ч Е М У  В  Р О С С И И  
Д В А  А Л Т А Я ? 
Когда-то был один – с 1937-го  
по 1991 год. Назывался он 
Алтайский край, и в его состав 
входила Горно-Алтайская 
автономная область.  
В 1991 году, когда вообще многое  
в стране переименовалось, 
эта область стала отдельной 
Республикой Алтай.
Оба региона находятся  
в Западной Сибири  
и по соседству друг с другом.

СЕРДЦЕ АЛТАЯ – ГОРНЫЙ МАССИВ  

ТАБЫН-БОГДО-УЛА, «ПЯТЬ БОЖЕСТВЕННЫХ 
ВЕРШИН» НА ГРАНИЦЕ КИТАЯ, МОНГОЛИИ И РОССИИ

В  А Л Т А Й С К О М  К Р А Е  Ж И В Е Т  2  М Л Н  Ч Е Л О В Е К ,  
он почти в два раза больше по площади и более равнинный 
(горы только на юге). Здесь много городов, а столица – Барнаул.

 � Барнаул 
Фото: Слава Степанов 
gelio.livejournal.com

https://www.21mm.ru/journal/diary/review/?journal=62124
http://21mm.ru/blog-polzovatelya/dnevnik/yuliya_meshavkina/
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РОЖДЕНИЕ И ВОЗРОЖДЕНИЕ

Алтайские горы – ​не первая «попытка» при-
роды что-то построить на этом месте. При-
мерно 600 млн лет назад, когда на современ-
ной территории Алтая находился Палеоази-
атский океан (в котором еще даже не начали 
появляться самые ранние позвоночные – ​
рыбы), в его водах уже формировались древ-
нейшие комплексы Горного Алтая. На дне из-
вергались вулканы, изливавшаяся лава за-
стывала, подводные горы росли. Со време-
нем поверх вулканических пород начали от-
кладываться известняки. Спустя 50 млн лет 
на территории современного восточного Ал-
тая были две длинные цепи островов вулка-
нического происхождения.

К Т О  Е Г О  Т А К  Н А З В А Л ?
Тюркское слово алтын означает «золото» и считается 
одним из наиболее вероятных «предков» названия 
Алтай. Возможно, те, кто давал это имя, любовались 
горами в золотых закатных лучах. Возможно, их 
просто восхищали размеры и мощь: как носители 
древнерусского языка называли красным все 
красивое, так и свидетели алтайских красот могли 
называть все восхитительное золотым. Есть также 
версия, что название произошло от монгольского 
слова алттай – «золотоносный». Золото на Алтае 
действительно есть, и не метафорическое,  
а настоящие россыпи драгоценных металлов,  
не только золота, но и серебра. А еще есть тюркское 
слово алатау – «пестрые горы», и это – тоже про 
Алтай, где есть и белый снег, и темные камни,  
и зеленые или цветущие луга.

  Горно-Алтайск. Фото: Слава Степанов, gelio.livejournal.com

https://www.21mm.ru/journal/diary/review/?journal=62124
http://21mm.ru/
https://www.youtube.com/channel/UCy5Qdt2gZ5p6yQv-vfRPhWA
https://yandex.ru/maps/geo/gorno_altaysk/53115717/?l=stv%2Csta&ll=85.990933%2C51.936641&panorama%5Bair%5D=true&panorama%5Bdirection%5D=116.987530%2C-32.758870&panorama%5Bfull%5D=true&panorama%5Bid%5D=1586465275_711493202_23_1661688266&panorama%5Bpoint%5D=85.951967%2C51.964656&panorama%5Bspan%5D=99.405230%2C60.000000&source=serp_navig&z=13.36
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300 млн лет назад древний океан ушел, обнажи-
лись суша и горы – ​предки современных гор, ко-
торые за следующие 80 млн лет постепенно раз-
рушились под воздействием ветра и воды. Поэ-
тому к началу мезозоя – ​эпохи динозавров – ​Ал-
тай стал просто приподнятой равниной с одиноч-
ными возвышенными участками, озерами и боло-
тами. Постепенно она снова заполнилась морем, 
дно которого однажды стало сминаться в складки. 
А современные горы начали формироваться при-
мерно 30 млн лет назад из-за активных тектони-
ческих процессов, главный из которых – ​столкно-
вение Индии с Евразийским континентом. И горо-
образование Алтая продолжается до сих пор вме-
сте с процессами в земной коре. На юге Горного 
Алтая периодически случаются землетрясения – ​
это самая настоящая зона высокой сейсмической 

активности! В результате хребты подрастают в среднем на полтора-два 
сантиметра в год.

Непростая биография Алтая отражается в его геологическом разно
образии. Горы содержат различные типы пород: известняки, песчаники, 
сланцы, базальт, образованные в разные эпохи и в результате различ-
ных геологических процессов.

А еще Алтай – ​это не только горы и равнины, но и мощная гидроси-
стема, включающая 20 тыс. рек. Здесь берут начало реки Катунь и Бия – ​
в одной вода бирюзовая, в другой белесая, – ​которые сливаются в са-
мую длинную российскую реку Обь, а она уже бежит до самого Се-
верного Ледовитого океана. Среди 7000 алтайских озер – ​«младший 
брат Байкала» – ​Телецкое озеро, возникшее на месте тектонического 
разлома, а также Шавлинские озера, когда-то вырытые грузным лед-
ником, и семь Каракольских озер, словно разлитые на ступенях огром-
ной лестницы.

СРЕДИ 7000 АЛТАЙСКИХ ОЗЕР –  

«МЛАДШИЙ БРАТ БАЙКАЛА» – ТЕЛЕЦКОЕ ОЗЕРО

 � Телецкое озеро 
Фото: Altay Village Teletskoe 
altayvillage.com

https://www.21mm.ru/journal/diary/review/?journal=62124
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ФЕНЫ И ОАЗИСЫ

Даже в одном городе и его пригородах часто бывает разная погода: 
все зависит от движения воздушных масс, особенностей атмосферы, 
количества солнечных лучей, доставшихся разным районам, и  т. д.  
С Алтаем горным и  равнинным так же: регионы находятся рядом, 
а климат в каждом свой. В Горном Алтае на климат очень влияет ре-
льеф. В разных районах средние температуры января могут составлять 
и –8, и –44 °C. Особенно суровые зимы бывают в межгорных котлови-
нах, где подолгу стоит холодный воздух, скатившийся вниз по склонам. 
Казалось бы, на высоте всегда холоднее. Но на алтайских 450 м в фев-
рале может быть –22 °C, а на 1000 м – ​всего –12,5 °C.

В некоторых долинах (например, в долине Катуни или у берегов 
Телецкого озера) зимой образуются настоящие оазисы: ни морозов, 

В РАЗНЫХ РАЙОНАХ СРЕДНИЕ ТЕМПЕРАТУРЫ 

ЯНВАРЯ МОГУТ СОСТАВЛЯТЬ И –8, И –44 °С

Ш Е С Т Ь  И З  С Е М И  С А М Ы Х 
В Ы С О К И Х  Г О Р  А Л Т А Я  (Белуха, 
Маашей-Баш, Актру, Ирбисту, Иикту, 

Джаниикту) находятся в России,  
и только одна (Таван-Богдо-Ула) –  

в Монголии.

Н А  А Л Т А Е  Б О Л Е Е  3 0 0  П Е Щ Е Р, 
больше всего – в бассейнах рек Катунь, 
Чарыш и Ануй. Самые известные – 
Денисова и Алтайская.

Н А  А Л Т А Е 
М Н О Г О  В Е Р Ш И Н 
С  Н Е О Б Ы Ч Н О Й 
Ф О Р М О Й  
И  Г О В О Р Я Щ И М И 
Н А З В А Н И Я М И :
К О Л О К О Л Ь Н Я
Ц Е Р К О В К А
С Е М И П Е Щ Е Р Н А Я
Ш Л Я П Н А Я
С И Н Ю Х А
О Ч А Р О В А Т Е Л Ь Н А Я
Ч Е Р Т О В  П А Л Е Ц

 � Гора Чертов палец. Фото:  
Олинчук Руслан Александрович 
rtraveler.ru

http://21mm.ru/
https://www.youtube.com/channel/UCy5Qdt2gZ5p6yQv-vfRPhWA
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ни снега, только постоянный ветер, хотя в сосед-
ней долине при этом тишь и температура на 15 °C 
ниже. Это значит – ​работает фён: сухой теплый 
ветер, который образуется из-за разности давле-
ний. Южные районы находятся под влиянием Ази-
атского максимума (антициклона, который раски-
дывается над Центральной Азией и Сибирью всю 
зиму), а над северными бродят циклоны. По доли-
нам, направление которых совпадает с воздушным 

В Е С Н О Й  
В  Г О Р Н О М  
А Л Т А Е  
Б О Л Ь Ш Е  
С О Л Н Ц А ,  
Ч Е М  В  Я Л Т Е  
И  С О Ч И .

 � Климатическая карта  
Алтайского края 
studfile.net

http://21mm.ru/arkhiv/
https://www.21mm.ru/journal/diary/review/?journal=62124
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  Черный аист. artfile.ru

  Кудрявый пеликан. goodfon.ru

 � Алтайский горный козел 
Фото: Klaus Rudloff 
biolib.cz

https://www.21mm.ru/journal/diary/review/?journal=62124
http://21mm.ru/
https://www.youtube.com/channel/UCy5Qdt2gZ5p6yQv-vfRPhWA
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 � Мультинские озера. bogatyr.club

http://21mm.ru/arkhiv/
https://www.21mm.ru/journal/diary/review/?journal=62124
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УРОЧИЩЕ ЧЕ-ЧКЫШ

Излюбленное место скалолазов и альпинистов, живописное ущелье 
на правом берегу Катуни, которое также называют Долиной горных 
духов. Наверное, духи прячутся за древними петроглифами, нанесен-
ными на отвесные скалы. По дну ущелья бежит река, на склонах есть 
смотровая площадка, откуда можно полюбоваться долиной реки.

ПЛАТО УКОК

Этот природный парк находится на  границе четырех стран: Рос-
сии, Казахстана, Монголии и  Китая. Для местных жителей со  всех 
сторон это сакральное место, край земли, доступный только людям 
с чистыми помыслами. Священным оно было и для древних наро-
дов, так что здесь сделано немало археологических находок. О самой 

известной из них вы прочтете на с. 24. Именно 
отсюда вы увидите Табын-Богдо-Ула – ​сердце 
Алтая, «пять божественных вершин», которые 
когда-то поразили Чингисхана (он-то и дал это 
название).

ТАРХАТИНСКИЙ МЕГАЛИТИЧЕСКИЙ 
КОМПЛЕКС

«Алтайский Стоунхендж» находится недалеко 
от села Кош-Агач. 60 камней со множеством пе-
троглифов выложены в круг диаметром 60 ме-
тров. Комплекс создан в бронзовом веке и, воз-
можно, служил своеобразной обсерваторией. 
А может, имел ритуальное значение.

НАВЕРНОЕ, ДУХИ ПРЯЧУТСЯ  

ЗА ДРЕВНИМИ ПЕТРОГЛИФАМИ,  

НАНЕСЕННЫМИ НА ОТВЕСНЫЕ СКАЛЫ

 � Урочище Че-Чкыш  
Фото: Вотякова  
София Гавриловна 
rtraveler.ru

https://www.21mm.ru/journal/diary/review/?journal=62124
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ПЕТРОГЛИФЫ УРОЧИЩА 
КАЛБАК-ТАШ

Еще одно послание из давних времен. А точнее, 
целая библиотека посланий – ​их здесь около 
3000! Петроглифы на берегу реки Чуи в Онгу-
дайском районе – ​самый впечатляющий ком-
плекс наскальной живописи в Сибири. Люди ри-
совали здесь тысячелетиями, начиная с неолита 
и до древнетюркской цивилизации.

ГОРНОЛЫЖНЫЕ КУРОРТЫ 
И НЕ ТОЛЬКО

На Алтае несколько горнолыжных курортов. Самый 
популярный – ​«Белокуриха», самый молодой – ​
«Манжерок». Везде достаточно трасс разной слож-
ности, сезон длится долго, а летом работа не пре-
кращается: можно кататься на  канатках, ходить 
на экскурсии, участвовать в фестивалях. В целом же 
Алтай – ​хорошее место для тех, кто привык отды-
хать активно. Сюда приезжают, чтобы сплавляться 
по бурным рекам, ходить в пешие и конные походы, 
ездить на сафари, лазать по скалам, спускаться в пе-
щеры, рыбачить… и насыщаться красотой.   ∎

 � Тархатинский мегалитический комплекс 
Фото: Алексей Жирухин  
bepowerback.livejournal.com

  Петроглифы. inegen.ru

http://21mm.ru/arkhiv/
http://032


С ч а с т ь е  н е  з а  г о р а м и  –  о н о  в  г о р а х .  
О б  э т о м  з н а ю т  в с е ,  к т о  б ы л  н а  А л т а е .  А  е с л и  в ы  е щ е  
н е  б ы л и ,  т о  п р е д л а г а е м  в а м  в м е с т е  с  н а м и  п о с е т и т ь 

с а м ы е  ж и в о п и с н ы е  е г о  у г о л к и .

И  П Р И Л А Г А Т Е Л Ь Н Ы Е
А Л Т А Й

 � Тавдинские пещеры 
Фото: Сергей Батуро 
visitaltai.info

https://www.21mm.ru/news/korotko/altay-i-prilagatelnye/
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Несмотря на то что Белуха, она же Трехглавая, – ​высшая 
точка Алтайских гор (4506 м), чтобы увидеть ее, при-
дется постараться. Например, подняться на одну из со-
пок в селе Тюнгур. Есть и другие варианты – ​с ретранс-
лятора в районе села Акташ или с перевала Карагем, 
но только в хорошую погоду. По Белухе, как известно, 
проходит граница России и  Казахстана, поэтому она 

БЕЛАЯ ГОРА

 � Фото: Pavel Tkachenko 
en.35photo.pro

 � Тавдинские пещеры 
Фото: Сергей Батуро 
visitaltai.info

1

принадлежит сразу двум государствам и в обоих счи-
тается одной из  самых высоких гор. Неудивительно, 
что от подножия до макушки Белуха круглый год по-
крыта снегом – ​отсюда, собственно, и  название. Эта 
гора венчает Катунский хребет, состоящий из трех вер-
шин. А еще в районе этой горы водятся самый настоя-
щий снежный барс и сибирский горный козел.

http://21mm.ru/arkhiv/
https://www.21mm.ru/journal/diary/review/?journal=62124
https://21mm.ru/blog-polzovatelya/dnevnik/olga_ivanova/
https://www.youtube.com/watch?v=fTyJs6rvc4s
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Главная водная артерия Алтая – ​ 
Катунь. И  самая красивая. Ее 
длина – ​688  км, площадь бас-
сейна – ​60 900 квадратных ки-
лометров. Катунь – ​левая и основ-
ная составляющая Оби, правая – ​
Бия. В 19 км к юго-западу от Бий-
ска обе реки сливаются и образуют 
Обь – ​одну из самых крупных ар-
терий Сибири. И да, Катунь умеет 
менять цвет! Весной порода, вы-
мываемая из  ледников, окраши-
вает ее в  грязно-молочный, а  ле-
том и ближе к осени – ​она стано-
вится бирюзовой – ​из-за зеленой 
каменной формации песчаников 
в верхнем и среднем течении реки. 
По реке обожают сплавляться тури-
сты, а те, кто отправился в путеше-
ствие по Алтаю на автомобиле, мо-
гут любоваться Катунью из  окна: 
по  ее долине проходит большая 
часть знаменитого Чуйского тракта. 
Река богата рыбой: здесь водятся 
сибирский голец (селем), ленок, на-
лим, таймень, сибирский подкамен-
щик, язь, нельма, окунь, елец, судак, 
ерш и  цари рыбного семейства – ​
осетр и хариус.

БИРЮЗОВАЯ РЕКА

2
 � Фото: Max Ksenzov 

vk.com/public150699739 

https://www.21mm.ru/journal/diary/review/?journal=62124
http://21mm.ru/
https://www.youtube.com/channel/UCy5Qdt2gZ5p6yQv-vfRPhWA
https://www.youtube.com/watch?v=mYUPhtiON5Y
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КРАСИВАЯ ДОРОГА
Чуйский тракт признан самой красивой дорогой «офици-
ально». В 2014 году журнал National Geographic включил 
ее в десятку живописнейших автодорог планеты. Начи-
нается она в Новосибирске, проходит через Бийск и Гор-
но-Алтайск, а заканчивается на границе с Монголией, где 
резко обрывается, и асфальт превращается… в «элегант-
ную» грунтовку (с дорогами в «стране голубого неба» – ​
напряженка, о чем мы, кстати, писали здесь. В принци-
пе, если просто ехать по Чуйскому тракту, петляя сквозь 

альпийских лугов, кедровых лесов и  пломбирных вер-
шин, то взмывая на горные перевалы под облака, то бро-
саясь к грохочущим подножьям, вы уже увидите немалую 
часть алтайских красот. Тем более что ехать по  доро-
ге придется долго – ​962 км. А еще Чуйский тракт – ​одна 
из немногих трасс мира, которым посвящен целый музей 
(он находится в Бийске в отделе природы Бийского крае-
ведческого музея). В нем собраны документы и фотогра-
фии времен строительства трассы.

3
 � Фото: Евгений Дроботенко 

ru.35photo.pro

http://21mm.ru/arkhiv/
https://www.21mm.ru/journal/diary/review/?journal=62124
https://21mm.ru/news/obshchestvo/bogi-perekrestka-i-solnechnye-batarei/
https://youtu.be/ohuzkdp_5o0?si=jgkZP0IgVssvPdga&t=2
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4

Или Алтайский Марс – ​да, здесь есть и такое! Чтобы уви-
деть это чудо природы – ​придется добраться почти до гра-
ницы с Монголией – ​села Чаган-Узун, где жителей меньше, 
чем в  одном подъезде московской многоэтажки. Народ 
временно пополняется лишь за  счет туристов – ​именно 
отсюда местные жители за  деньги катают тех на  «крас-
ные горы». Потому что свои машины автопутешественни-
кам жалко – ​и немудрено: камни тут такие, что одолеет их 
только знатный внедорожник. Но все не зря: пейзаж в са-
мом деле марсианский. А еще эти горы способны менять 

КРАСНЫЕ ХОЛМЫ

 � Кызыл-Чин значит Красное ущелье 
Фото: Вениамин Дардык 
rosphoto.com

цвет в зависимости от положения солнца, но насыщенно 
красными они становятся после дождя. Есть еще Марс‑2 – ​
полосатые или радужные горы – ​самая впечатляющая ло-
кация! Но она менее популярна – ​сюда нужно идти в гору 
пешком или, рискуя, добираться на внедорожнике. Причи-
на цвета алтайских гор – ​химический состав почвы, кото-
рая местами содержит марганец, местами – ​гематит, хром, 
титан, олово, кварц, халцедон и бог знает что еще. Основ-
ной цвет – ​красный, но здесь много и других: желтый, ро-
зовый, фиолетовый, черный.

https://www.21mm.ru/journal/diary/review/?journal=62124
http://21mm.ru/
https://www.youtube.com/channel/UCy5Qdt2gZ5p6yQv-vfRPhWA
https://youtu.be/32Cur7ZTNb8?si=zAp9fn2Snyx2nNb4&t=2
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Еще одна яркая достопримечательность Алтая – ​Тавдин-
ские или Талдинские пещеры, раскинувшиеся на  про-
тяжении 5  км на  левом берегу Катуни. Названы они 
в  честь существовавшей некогда в  этих краях деревни 
Тавда или Талда (сегодня здесь находится туристиче-
ский комплекс «Бирюзовая Катунь»). Всего пещер – ​око-
ло 30. Некоторые из них оборудованы деревянными сту-
пенями, а  в  самые посещаемые – ​проведен свет. Часть 
этих карстовых образований имеет несколько входов 
и  соединяется друг с  другом. Самая популярная пеще-
ра – ​«Большая Тавдинская». Она  же – ​«Тавдинская‑1», 

она же – ​«Девичьи слезы». Происхождение названия по-
нятно – ​на  головы зазевавшимся туристам всегда что-
то капает. Главная галерея пещеры довольно просторна 
и постепенно поднимается – ​перепад составляет 23 ме-
тра. На последнем сорокаметровом участке галерея за-
кручивается в спираль, перекрывая свою нижнюю часть 
и образуя уступ. Быть может, отсюда особый трепет на-
шего рода к винтовым лестницам, ведь здесь жили древ-
ние пращуры. Археологи нашли в пещере керамику, ры-
боловные снасти и  другие предметы быта железного 
и бронзового веков.   ∎

ПЛАЧУЩИЕ ПЕЩЕРЫ

5  � Фото: Grigorii Pisotsckii 
shutterstock.com

http://21mm.ru/arkhiv/
https://www.21mm.ru/journal/diary/review/?journal=62124
https://www.youtube.com/watch?v=7mwpb8pS1fY&t=5s


 � Фото: Светлана Усанова 
altzapovednik.ru
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под открытым
МУЗЕЙ
НЕБОМ:

https://www.21mm.ru/news/nauka/muzey-pod-otkrytym-nebom-arkheologiya-altaya/
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Принцесса с плато Укок
В 1993 году во время раскопок на плато 
Укок российские археологи обнару-
жили уникальное захоронение жен-
щины, жившей в  конце IV – ​начале 
III  века до  н. э. Ее останки хранились 
в деревянном срубе из бревен листвен-
ницы на дне могильной ямы.

 � План насыпи кургана до начала  
работ. Курган № 1, могильник  
Ак-Алаха-3. Фото: В. П. Мыльникова  
(Н. В. Полосьмак «Всадники Укока»)  
litmir.club

ВСЕ СВОБОДНОЕ ПРОСТРАНСТВО ЗАПОЛНЯЛ ЛЕД

В реках и озерах Алтая водится рыба, в лесах – дичь. Земли 
пригодны д ля произрастания з лаков. Горы невысокие, 
но с большим запасом металлов.  Неудивительно, что еще 
с древности человек облюбовал этот регион. Алтай – довольно 
естественный выбор, если планируешь выжить, например, в сложном 
мире древнекаменного века. На территории края сохранились 
тысячи архео логиче ских памятников.  Рас сказываем  
о важнейших из них. 

МУМИФИЦИРОВАННОЕ  ТЕЛО, находившееся в отлич-
ном состоянии, извлекли из ледяной гробницы. Все 
свободное пространство заполнял лед. Его расплав-
ляли поэтапно и  очень бережно. Этим занималась 
команда под руководством доктора Натальи Полось-
мак из Новосибирского института археологии и эт-
нографии.

https://www.21mm.ru/journal/diary/review/?journal=62124
http://21mm.ru/blog-polzovatelya/dnevnik/yana_titorenko/
https://xn--80aa3ak5a.xn--p1ai/journal/nauka-na-vysote-kakie-issledovaniya-pro
https://xn--80aa3ak5a.xn--p1ai/journal/nauka-na-vysote-kakie-issledovaniya-pro
http://irbis.akunb.altlib.ru:81/bo/bo000723.pdf
https://www.thearchaeologist.org/blog/meet-the-2500-year-old-siberian-ice-maiden-and-her-tattoos
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ПРИНЦЕССА УКОКСКАЯ – ​так назовут 
находку журналисты формально, по-
скольку этот титул всего лишь художе-
ственное преувеличение. Богатое «со-
провождение» в загробную жизнь под-
сказывает, что девушка принадлежала 
к аристократическому сословию, но на-
стоящей принцессой она была вряд ли. 
Сейчас ученые склоняются к мнению, 
что девушку из  Укока соплеменники, 
скорее всего, считали избранницей 
духов, шаманкой, потому и ухаживали 
за ней с особой тщательностью.

 � Схема расположения погребальных сооружений  
в могильной яме. Иллюстрация: Е. Шумакова 
techinsider.ru

 � Процесс оттаивания колоды
�1. «Замерзшая» могила. Ак-Алаха-3, курган № 1.  
2. Войлок, на котором лежала мумия, оттаял от дна колоды. 
Фото: Н. В. Полосьмак, Л. Л. Баркова «Костюм и текстиль 
пазырыкцев Алтая (IV–III вв. до н. э.)», vk.com/paleoeurasia;  
Н. В. Полосьмак «Всадники Укока», litmir.club

1

2

https://www.21mm.ru/journal/diary/review/?journal=62124
http://21mm.ru/
https://www.youtube.com/channel/UCy5Qdt2gZ5p6yQv-vfRPhWA
https://scfh.ru/papers/put-k-nebesnym-pastbishcham/
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КОЖУ ДЕВУШКИ УКРАШАЛИ  

ЗАМЫСЛОВАТЫЕ ТАТУИРОВКИ

БЕЗУПРЕЧНО СОХРАНИВШАЯСЯ от  хо-
лода неподвижная фигура лежала в со-
провождении шести лошадей, распо-
ложенных радиальным узором вокруг 
нее. Кожу девушки украшали замысло-
ватые татуировки, например, на левом 
плече – ​копытное с  клювом грифона 
(такую же татуировку находили ранее 
на теле монголоидного вождя из Вто-
рого Пазырыкского кургана). В  ушах 
у нее были золотые серьги. Рядом ле-
жали резные деревянные фигурки бар-
сов, оленей, птиц, сосуды из  дерева, 
серебряное зеркало. На  перекры-
тии захоронения располагалось еще 

 � Фрагменты женской татуировки: а) левая руки мумии; б) запястье левой  
руки; в) большой палец правой руки. Курган № 1 могильника Ак-Алаха-3 
Фото: М. Власенко, scfh.ru; Н. В. Полосьмак «Всадники Укока», litmir.club

 � 1. Зеркало; 2. Деревянное блюдо; 3. Деревянная птичка; 4. Золо-
тая серьга; 5. Гривна с фигурками барсов. Н. В. Полосьмак «Всадники 
Укока», litmir.club; Н. В. Полосьмак, Л. Л. Баркова «Костюм и тек-
стиль пазырыкцев Алтая (IV–III вв. до н. э.)», vk.com/paleoeurasia
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http://21mm.ru/arkhiv/
https://www.21mm.ru/journal/diary/review/?journal=62124
https://cyberleninka.ru/article/n/ukokskaya-printsessa-v-natsionalnom-muzee-respubliki-altai-imeni-a-v-anohina-vozvraschenie-eksponirovanie/viewer
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АРХЕОЛОГИ ДОЛГО НЕ МОГЛИ ОПРЕДЕЛИТЬ, 

КАК УМЕРЛА «ПРИНЦЕССА»

одно тело – ​мужское. Причем мужчину, 
как показала экспертиза, убили ударом 
тупого предмета в  затылочную часть, 
так что речь, скорее всего, идет об об-
ряде соумирания, когда «основной» по-
койник захватывает в  загробный мир 
тех, кто должен его сопровождать.

АРХЕОЛОГИ долго не  могли опреде-
лить, как умерла «принцесса». Спустя 
двадцать лет после события у  ученых 
из  Российской академии наук появи-
лась теория. Скорее всего, причиной 
смерти дамы стала онкология. Доктор 

Андрей Летягин на основании 
исследования МРТ диагности-
ровал у нее рак молочной же-

лезы: «…говоря современным языком, у нее диагности-
рована 4-я, последняя, стадия рака молочной железы. 
Для этой стадии характерны очень сильные боли и силь-
нейшая интоксикация организма, вызывающая потерю 
физических сил. За 3–5 месяцев до смерти она, веро-
ятно, упала с лошади и получила тяжелые травмы. Па-
дение пришлось на правую сторону: пострадали пра-
вый висок, правое плечо и правый тазобедренный су-
став. Во время падения правая рука не пострадала, так 
как была прижата к  туловищу. Скорее всего, к  этому 
времени эта рука уже бездействовала, о  чем свиде-
тельствует патологическое изменение ее тканей, отра-
жающее, по сути, процесс распада живой ткани. Однако 
от черепно-мозговой травмы она не умерла, прожила 
еще несколько месяцев. И все это время она была при-
кована к постели. Общее самочувствие ее перед уходом 
из жизни, без сомнения, было очень тяжелым».

 � Исследование мумии  
на магнитно-резонансном  
томографе. elementy.ru

Сотрудники музея института археологии и этнографии СО РАН упаковывают  
мумию принцессы Укока для передачи ее в национальный музей имени А. В. Анохина  

в Республике Алтай. Фото: Александр Кряжев/РИА Новости, riamediabank.ru

http://21mm.ru/
https://www.youtube.com/channel/UCy5Qdt2gZ5p6yQv-vfRPhWA
https://scfh.ru/papers/put-k-nebesnym-pastbishcham/
https://www.alt.kp.ru/daily/26293.4/3170471/
https://www.alt.kp.ru/daily/26293.4/3170471/
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6 АПРЕЛЯ 2022 ГОДА в Национальном му-
зее Республики Алтай им. А. В. Анохина 
презентовали скульптурный портрет 
укокской всадницы, созданный на ос-
нове 3D-модели черепа с помощью ме-
тодов антропологической реконструк-
ции российского ученого и скульптора 
М. М. Герасимова.

 � Облик «алтайской 
принцессы». Фото:  
Национальный музей  
Республики Алтай 
имени А. В. Анохина 
naukatv.ru  
Реконструкция  
женского костюма, 
Д. В. Поздняков  
(Н. В. Полосьмак,  
Л. Л. Баркова «Ко-
стюм и текстиль 
пазырыкцев Алтая 
(IV–III вв. до н. э.)»

 � Реконструкция по-
гребальной церемо-
нии. Как это было. 
Иллюстрация:   
Уильям Бонд 
scfh.ru

http://21mm.ru/arkhiv/
https://scfh.ru/news/altayskaya-printsessa-otkryla-svoe-litso/
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Петроглифы долины Елангаш
В конце 1960-х Институт истории философии и фило-
логии СО АН СССР начал масштабное изучение памят-
ников наскального искусства Горного Алтая. В течение 
пяти лет Елена Окладникова руководила разведыватель-
ными работами в долине реки Катунь, междуречий рек 
Елангаш–Караоюк, Елангаш–Аккол. Только вдоль до-
лины реки Елангаш исследователи скопировали в раз-
ной технике около 30 тысяч рисунков.

ПОЧЕМУ ЖЕ ПЕТРОГЛИФЫ так важны для археологии? Они 
позволяют понять искусство древних, их эстетические 
предпочтения, духовный мир, и с этой точки зрения счи-
таются бесценным источником, во многих частях пла-
неты сохранившимся удивительно хорошо.

ПО БЕРЕГАМ РЕКИ ЕЛАНГАШ петроглифы тянутся на про-
тяжении 18 км. Долина реки, скорее всего, служила для 
перехода торговых караванов и  миграции между Си-
бирью и  Монголией. Петроглифы, возможно, остав-
ляли путешественники, прося у  горных духов удачи 
в  пути. Наскальные рисунки чаще всего фиксировали 

фигуры людей и сцены охоты. 
В  коллективной монографии 
А. П. Окладников, Е. А. Оклад-
никова, В. Д. Запорожская и Э. А. Ско-
рынина так описывают сюжетное раз-
нообразие петроглифов и  их значе-
ние: «Искусство петроглифов Алтая 
и,  в  частности, Елангашской долины, 
по тематике анималистично, а идейно 
глубоко связано с миром представле-
ний, запечатленных в эпосе алтайцев. 
Оно, несомненно, реалистично в своей 
основе, образно отражает быт кочев-
ников и скотоводов. Вспомним харак-
терные сюжеты: господствующий об-
раз зверя, колесницы, лучники, сцены 
охоты, перекочёвок, сражений, алтай-
ские “пасторали”. Своеобразие елан-
гашских петроглифов настолько явно, 
что их без колебания можно назвать 
одним большим комплексом».

 � Долина реки Елангаш  
Фото: Владимир Тезин 
google.com/maps

http://21mm.ru/
https://www.youtube.com/channel/UCy5Qdt2gZ5p6yQv-vfRPhWA
https://web.archive.org/web/20170323053738/http:/kunstkamera.ru/files/lib/978-5-02-025576-0/978-5-02-025576-0_01.pdf
http://www.rockart-studies.ru/pdf/Okladnikova%20E.A.%20Zagadochnye%20lichiny_1979.pdf
https://www.google.com/maps/place/%D0%9F%D0%B5%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D1%84%D1%8B+%D0%B4%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D1%8B+%D0%95%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%B0%D1%88/@49.8518028,88.0849457,3a,75y,316.02h,85.73t/data=!3m8!1e1!3m6!1sAF1QipNuTlK3KoKOeO8w6m2kNBLOnY0l_9Dp0FxH73Kz!2e10!3e11!6shttps:%2F%2Flh5.googleusercontent.com%2Fp%2FAF1QipNuTlK3KoKOeO8w6m2kNBLOnY0l_9Dp0FxH73Kz%3Dw900-h600-k-no-pi4.265992857257061-ya316.01729206859784-ro0-fo90!7i8192!8i4096!4m9!3m8!1s0x42c9ffedaf6dea13:0x26b7f433c377037c!8m2!3d49.8516214!4d88.085455!10e5!14m1!1BCgIgARICCAI!16s%2Fg%2F11c6_v18qc?coh=205410&entry=ttu


ПОЧЕМУ ЖЕ ПЕТРОГЛИФЫ  
ТАК ВАЖНЫ ДЛЯ АРХЕОЛОГИИ? 

 � Вид от скалы с самым большим количеством  
петроглифов на реку Елангаш. Фото: Иван 
arts.tourister.ru

 � Сцена охоты  
Фото: Александр Фролов 
commons.wikimedia.org
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ВНУТРЕННИЙ ДИАМЕТР  

СООРУЖЕНИЯ – ОКОЛО 60 М

Алтайский Стоунхендж
В 1994 году экспедиция Горно-Алтай-
ского государственного университета 
исследовала мегалитический комплекс 
в Кош-Агачском районе Республики Ал-
тай. Открыт он был еще в  1970-е, но  
изучать его стали позже. По месту обна-
ружения, к северо-западу от реки Тар-
хата, памятник назвали Тархатинским 
мегалитическим комплексом (ТМК). Он 
состоит из уложенных по кругу камней, 
глыб и  округлых каменных выкладок 
различного размера от 0,5 до 6 м. Вну-
тренний диаметр сооружения – ​около 
60  м. Центр ТМК не  зафиксирован, 
хотя легко определяется: при нахож-
дении наблюдателя на условной точке 
вершины мегалитов северо-западных 
ворот будут располагаться на  одном 
уровне с  дальним горизонтом. Сме-
щение хотя бы на шаг собьет картинку.

 � Фото: Александр Фролов 
commons.wikimedia.org

 � ТМК, вид сверху. Е. П. Маточкин, Е. Г. Гиенко «Тархатин-
ский мегалитический комплекс: петроглифы, наблюде-
ния астрономических явлений и тени от мегалитов» 
cyberleninka.ru

http://21mm.ru/
https://www.youtube.com/channel/UCy5Qdt2gZ5p6yQv-vfRPhWA
https://cyberleninka.ru/article/n/tarhatinskiy-megaliticheskiy-kompleks-petroglify-nablyudaemye-astronomicheskie-yavleniya-i-teni-ot-megalitov/viewer
https://cyberleninka.ru/article/n/tarhatinskiy-megaliticheskiy-kompleks-petroglify-nablyudaemye-astronomicheskie-yavleniya-i-teni-ot-megalitov/viewer
https://www.google.com/maps/place/%D0%A2%D0%B0%D1%80%D1%85%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9+%D0%9C%D0%B5%D0%B3%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9+%D0%9A%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81/@49.7985371,88.4957275,3a,88.4y,249.86h,80.4t/data=!3m8!1e1!3m6!1sAF1QipNIL_CZFGeCbY6WlFMEPklsl8tOqKxei-Zw0ubF!2e10!3e11!6shttps:%2F%2Flh5.googleusercontent.com%2Fp%2FAF1QipNIL_CZFGeCbY6WlFMEPklsl8tOqKxei-Zw0ubF%3Dw900-h600-k-no-pi9.6016741373723-ya252.85946749084454-ro0-fo90!7i8704!8i4352!4m17!1m7!3m6!1s0x42b6092614776377:0xf46c99e273aac4fe!2z0JDQu9GC0LDQudGB0LrQuNC5INCh0YLQvtGD0L3RhdC10L3QtNC2!8m2!3d49.7981809!4d88.4960344!16s%2Fg%2F11f13lkcp7!3m8!1s0x42b609221a7d90b7:0xee4c23afaa623c86!8m2!3d49.7983283!4d88.4961142!10e5!14m1!1BCgIgARICCAI!16s%2Fg%2F11x7vwkr6?coh=205410&entry=ttu
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КАК И  С  ДРУГИМИ мегалитическими объек-
тами, процесс строительства в  данном слу-
чае не вполне ясен. Ближайший выход корен-
ных пород расположен только в 12 км к севе-
ро-западу от комплекса. Ученые считают, что 
все камни либо принесены ледником, а затем 
расставлены людьми (эта версия не особенно 
убедительна, учитывая, что сложно предста-
вить подобное «прицельное» движение лед-
ника), либо древние люди привезли их специ-
ально, приложив недюжинные усилия, учиты-
вая размеры валунов.

АРХИТЕКТУРНЫЕ ОСОБЕННОСТИ объекта указы-
вают на его астрономическое предназначение. 
Все древние мегалитические сооружения с кру-
говой архитектурой и маркерами сторон света, 
как в случае с ТМК, так или иначе обычно свя-
заны с  астрономическими явлениями. Воз-
можно, их использовали в качестве обсервато-
рий для измерения времени и ведения кален-

 � Схема расположения мегалитов, полученная  
по результатам воздушной съемки. Мегалиты 
высотой более 1,5 м выделены черной заливкой; 
круговые выкладки – пунктиром. 
1 – «Камень со щелью»; 2 – «Богатырь»;  
3 – «Скиф»; 4 – «Сфинкс»; 5 – «Колыбель  
Сартакпая». На схеме показаны тени  
от мегалитов, наблюдаемые в летнее  
солнцестояние (2010 г.) 
Иллюстрация: Всероссийский научный журнал  
«Гуманитарные науки в Сибири», history.nsc.ru

 � Мегалит «Колыбель Сартакпая» 
adventuretravel.ru

даря. Ключевой объект комплекса – ​«Колыбель 
Сартакпая». По своей форме мегалит напоми-
нает кресло или детскую люльку. Сартакпай – ​
популярный герой мифов, проложивший русла 
алтайских рек, строитель дорог и  мостов. 
Именно с «Колыбели Сартакпая» идеально на-
блюдать движения Луны и Солнца: другие мега-
литы ограждают тот участок неба, где происхо-
дят основные значимые события светил.

http://21mm.ru/arkhiv/
https://www.21mm.ru/journal/diary/review/?journal=62124
https://e-lib.gasu.ru/da/archive/2000/05/03.html
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КЕРЕКСУРЫ ЮСТЫДА отличаются внушительными разме-
рами. Самые большие из них находятся у родника Ка-
лан. Керексуры расположены рядами, ориентирован-
ными по линии северо-восток–юго-запад. Загадка до-
лины – ​во множестве непонятных по своему назначению 
каменных выкладок. Валуны, выложенные в ряд, иногда 
тянутся в длину более километра, складываются в гео-
метрические фигуры.

ОДНА ИЗ  ИНТЕРЕСНЕЙШИХ НАХОДОК ЮСТЫД – ​палаш 
с согдийской надписью из захоронения Джолин-I. Обо-
юдоострый слабо изогнутый клинок хранит у  основа-
ния надпись: «Этот меч (‘kyn’k = согд. Эkine, kine «аки-

Археологический комплекс Юстыд
Долина Юстыд расположена в  севе-
ро-восточной части Чуйской степи. 
На  ее сравнительно небольшой тер-
ритории находится множество архео-
логических объектов – ​каменных кур-
ганов, оградок, стел, печей. Большая 
их часть сконцентрирована в среднем 
течении реки. Первые археологиче-
ские работы на реке Юстыд проводил 
в конце 1960-х В. Д. Кубарев. Он изучал 
каменные курганы, большие керексуры 
(памятники погребального характера), 
оленные камни и петроглифы.

 � Керексуры Юстыда 
Фото: Anton Parshin 
google.com/maps

http://21mm.ru/
https://www.youtube.com/channel/UCy5Qdt2gZ5p6yQv-vfRPhWA
https://sib-guide.ru/siberia/di/542
https://bolshoy-altay.asu.ru/museum/archaeological-sites/dzholin-kompleks-pamyatnikov.html
https://youtu.be/_cvqcIpT2-o?si=heXZKgjbGaJemBQg&t=1
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нак») – ​собственность Катгуна, (сына?) 
К[…]ата. И  да  не будет ему (= вла-
дельцу меча) вреда», инкрустирован-
ную золотой проволокой. Такие над-
писи оставляли только на дорогом ору-
жии. Построение содержания надписи 
выполнено по трафаретным образцам 
рунических текстов орхоно-енисей-
ских памятников Центральной Азии. 
Другая важная находка Юстыд – ​сере-
бряный сосуд, на дне которого в цен-
тре круга сохранилась тамга, родовой 
фамильный знак с изображением гор-
ного козла, символ первого тюркского 
рода Ашина. Уникален и обнаруженный 
в долине реки комплекс гончарных пе-
чей гуннского времени. Рядом с ними 
сохранились железоплавильные печи. 
Местные называют гору, где они рас-
положены, Печью Чингисхана.

ТАКИЕ НАДПИСИ ОСТАВЛЯЛИ ТОЛЬКО  

НА ДОРОГОМ ОРУЖИИ

 � На Юстыде имеется масса каменных  
выкладок в виде цепей из редких валунов  
Фотографии: Национальный парк «Сайлю-
гемский» sailugem.ru

 � Железный палаш с согдийской надписью 
Г. В. Кубарев «Культура древних тюрок Алтая» 
bolshoy-altay.asu.ru

 � Серебряный сосуд  
из Юстыда. Фото: Г. В. Кубарев 
researchgate.net

 � Тамга на дне сосуда 
В. Д. Кубарев  
«Первые работы  
в долине  
р. Юстыд»

http://21mm.ru/arkhiv/
https://www.21mm.ru/journal/diary/review/?journal=62124
https://www.culture.ru/materials/257765/5-nakhodok-tyurkskogo-vremeni-na-altae
https://sailugem.ru/index.php/archaeological-sites#:~:text=Юстыд%20–%20комплекс%20археологических%20памятников%2C%20расположенный,д.
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Денисова пещера
Денисова пещера расположена в  северо-за-
падной части Алтайских гор, в  долине верх-
него течения реки Ануй. Это старейшая обита-
емая пещера Сибири и один из важнейших па-
мятников древней человеческой культуры. Воз-
раст самых ранних археологических материа-
лов, полученных при изучении пещерных отло-
жений, составляет более 300 000 лет (впрочем, 
точность цифр обновляется по мере исследова-
ний). Денисова пещера дала миру уникальное 
знание о  прежде неизвестном науке, вымер-
шем подвиде человека – ​Homo sapiens denisova.

В 1977 ГОДУ ДЕНИСОВУ ПЕЩЕРУ для науки открыл 
археолог Николай Оводов. Он произвел ее об-
меры и сделал первые раскопы. Полноценная 
работа началась в  этих местах в  1982  году – ​
и  больше не  прекращалась. Изучение памят-

ника позволило исследователям собрать бо-
гатый археологический материал – ​фрагменты 
древних керамических сосудов, костяные 
и бронзовые изделия, каменные орудия древ-
него человека. Предметы свидетельствовали, 
что человек жил в этих местах примерно с эпохи 
палеолита. Для огромной территории от Монго-
лии до Северного Ледовитого океана Денисова 
пещера довольно быстро стала одним из важ-
нейших археологических памятников. Но глав-
ные открытия ждали впереди.

ПЕРВОЙ АНТРОПОЛОГИЧЕСКОЙ находкой в плей-
стоценовых отложениях Денисовой пещеры 
стал молочный зуб, найденный в  1984  году 
в слое 22.1 центральной камеры. В 2000 году 
в слое 11.1 Южной галереи обнаружили верхний 
постоянный зуб. В 2008 году в слое 11.2 Восточ-

НО ГЛАВНЫЕ ОТКРЫТИЯ ЖДАЛИ ВПЕРЕДИ

 � Денисова пещера 
Фото: loronet, flickr.com

http://21mm.ru/
https://www.youtube.com/channel/UCy5Qdt2gZ5p6yQv-vfRPhWA
https://www.researchgate.net/publication/336456010_Evolution_of_the_Paleolithic_Industries_in_Altai_According_to_the_Archaeological_Records_of_Denisova_Cave
https://whc.unesco.org/en/tentativelists/6625/
https://www.21mm.ru/news/obshchestvo/stanislav-drobyshevskiy-kitaytsy-ne-priznayut-denisovtsev-no-pravda-vazhnee/
https://www.21mm.ru/news/nauka/peshchera-vsekh-lyudey/
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2022  Г О Д У  Н О Б Е Л Е В С К У Ю  П Р Е М И Ю 
по физиологии и медицине присудили биологу Сванте 
Паабо «за открытия, касающиеся геномов вымерших 
гоминин и эволюции человека».

ной галереи – ​дистальную фалангу ми-
зинца. Эта фаланга мизинца 6–7-лет-
него ребенка отправилась на  экспер-
тизу в Институт эволюционной антро-
пологии Макса Планка в  Лейпциге, 
к  профессору Сванте Паабо. Паабо, 
крупнейший в  мире эксперт в  обла-
сти палеогенетики, один из основате-
лей этого направления, как раз зани-
мался геномом неандертальцев. Его 
команда расшифровала сначала ми-
тохондриальный, а  затем и  ядерный 
ДНК из  костных образцов Денисо-
вой пещеры. Когда Паабо, временно  
уехавшему из Германии, коллеги из ла-
боратории позвонили сообщить о по-
лученных результатах, разговор на-
чался с фразы: «Сванте, если ты сто-
ишь – ​сядь. Мы сообщим нечто оше-
ломляющее». Речь шла о ранее неиз-
вестном науке ископаемом гоминиде. 
Кроме того, впервые новая группа лю-
дей выделилась не  по  морфологиче-
ским критериям, а по данным генети-
ческого анализа. В  2010  году журнал 
Nature опубликовал результаты иссле-
дований. По месту обнаружения остан-
ков новый подвид назвали человек ал-
тайский, или денисовец, по-научному – ​
Homo sapiens denisova.

 � Сванте Паабо. Фото: Duncan.Hull 
commons.wikimedia.org

 � Денисова пещера 
Фото: loronet, flickr.com

 � Денисова пещера, раскопки 
Фото: ИАЭТ СО РАН 
shh.mpg.de

http://21mm.ru/arkhiv/
https://www.21mm.ru/journal/diary/review/?journal=62124
https://cyberleninka.ru/article/n/drevneyshie-arheologicheskie-pamyatniki-altaya-i-problema-stanovleniya-cheloveka-sovremennogo-tipa/viewer
https://www.sbras.info/articles/opinion/akademik-derevyanko-eto-chrezvychaino-vazhnoe-fundamentalnoe-otkrytie
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НА ДАННЫЙ МОМЕНТ ДЕНИСОВА ПЕЩЕРА – ​един-
ственное известное и  изученное место, где 
в свое время сосуществовали денисовцы, не-
андертальцы и люди современного анатомиче-
ского типа. Они не вытесняли и не угнетали друг 
друга, но находились под генетическим и куль-
турным влиянием. Больше того, в 2016 году ар-
хеологи обнаружили фрагмент кости первого 
зарегистрированного гибрида человека. Де-
вочка, которую называют «Денни», родилась 
от матери-денисовки и отца-неандертальца.

АКАДЕМИК АНАТОЛИЙ ДЕРЕВЯНКО рас-
сказывал об этом открытии: «В том же 
одиннадцатом слое в  2016  году был 

найден фрагмент человеческой кости, на-
столько крошечный, что пока не удалось уста-
новить его точное место в скелете. Но секвени-
рование полученной из косточки ДНК показало: 
эта девочка не младше 13 лет была гибридом 

ДЕНИСОВУ ПЕЩЕРУ быстро признали одним 
из самых уникальных и ценных с точки зрения 
археологии мест на Земле. К ее исследованию 
присоединились специалисты в области архео-
логии, палеогенетики, палеоантропологии, гео
хронологии и других дисциплин из ведущих ми-
ровых научных центров. Несмотря на  общие 
усилия, представления о  внешнем виде или 
укладе жизни денисовцев в мире науки до сих 
пор не сформировалось.

РЕЛЬЕФ, ФЛОРА И ФАУНА этих мест в прошлом 
значительно отличались от настоящего. Флори-
стический состав пыльцы плейстоценовых от-

ложений Денисовой пещеры представлен груп-
пой пыльцы деревьев и кустарников, состоящей 
из 30 таксонов. Из общего списка дендрофлоры 
14 видов вообще не встречаются в современной 
флоре Северо-Западного Алтая. Сегодня река 
Ануй течет на 30 метров ниже входа в пещеру, 
но  раньше она подходила непосредственно 
к подножию горного хребта. Когда пещера за-
селялась, ее окружали злаковые степи, где пас-
лись бизоны, сайгаки, олени и лошади. Нижнюю 
часть горных склонов покрывали леса берез, ду-
бов, кленов и лип. Там обитали косули, маралы 
и медведи. Преимущественно на перечислен-
ных животных и  охотились люди прошлого.

ДЕВОЧКА НЕ МЛАДШЕ 13 ЛЕТ БЫЛА ГИБРИДОМ 

НЕАНДЕРТАЛЬЦА И ДЕНИСОВЦА

неандертальца и денисовца, причем в четвер-
том поколении. Заметим, что метисное разно-
видовое потомство (например, лошади и осла) 
не  способно к  дальнейшему размножению. 
Коль скоро неандертальцы и денисовцы скре-
щивались неоднократно, то из этого следует их 
принадлежность к одному биологическому виду 
при всех уже установленных культурных и ге-
нетических различиях. Это чрезвычайно важ-
ное фундаментальное открытие. Денисовцы 
и  неандертальцы скрещивались и  с  ранними 
людьми современного вида, сформировавши-
мися в Африке 200–150 тысяч лет назад. Все 
это свидетельствует о единстве биологического 
вида, расселявшегося в  Африке и  Евразии».

ГЕНЕТИЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ установили на-
личие в  геноме современных жителей остро-
вов Юго-Восточной Азии, Австралии и Океании 
от 3 до 6 % генетического материала денисов-

https://www.21mm.ru/journal/diary/review/?journal=62124
http://21mm.ru/
https://www.youtube.com/channel/UCy5Qdt2gZ5p6yQv-vfRPhWA
https://www.arch.ox.ac.uk/denisova-cave
https://www.sbras.info/articles/opinion/akademik-derevyanko-eto-chrezvychaino-vazhnoe-fundamentalnoe-otkrytie
https://www.sbras.info/articles/opinion/akademik-derevyanko-eto-chrezvychaino-vazhnoe-fundamentalnoe-otkrytie
https://cyberleninka.ru/article/n/drevneyshie-arheologicheskie-pamyatniki-altaya-i-problema-stanovleniya-cheloveka-sovremennogo-tipa/viewer
https://cyberleninka.ru/article/n/drevneyshie-arheologicheskie-pamyatniki-altaya-i-problema-stanovleniya-cheloveka-sovremennogo-tipa/viewer
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цев, включающего гены, определяю-
щие у современного человека темную 
кожу, карие глаза и  каштановые во-
лосы. Скорее всего, это связано с тем, 
что на  протяжении плейстоцена уро-
вень мирового океана постоянно ко-
лебался, Австралия, Новая Зеландия 
и Папуа – Новая Гвинея периодически 
становились частью протоматериков 
Сунда и Сахул. Поэтому, в целом, де-
нисовцы могли перемещаться из Азии 
в  этом направлении. Сравнение ДНК 
тибетцев и  денисовцев выявило, что 
генетически тибетцы гораздо ближе 
к  денисовцам, чем другие современ-
ные люди, а  механизм адаптации ти-
бетцев к  условиям высокогорья был 
запущен как раз генами, унаследован-
ными от денисовцев. Следы геномного 

влияния денисовцев на адаптацию к особым условиям 
среды выявлены и у других популяций Южной, Восточ-
ной и Юго-Восточной Азии.

ПО МЕСТНЫМ ПРЕДАНИЯМ, свое название пещера по-
лучила в  конце XVIII  века, когда на  долгие годы стала 
пристанищем старообрядческого отшельника Диони-
сия. Старообрядцы близлежащих деревень приходили 
к нему в пещерную келью за благословением и советом. 
Алтайцы называют пещеру Аю-Таш (Медвежья скала) 
и  в  своих древних легендах хранят память о  том, что 
здесь жил могущественный Черный Шаман, умевший 
превращаться в огромного медведя. Николай Рерих от-
метил особую энергетическую ауру в пещерной пустоте. 
Он посетил Денисову пещеру во время Алтайской экспе-
диции 1926 года. В его путевых зарисовках осталась за-
пись: «Некоторые приятные чувства, наполнившие мое 
сознание во  время посещения пещеры, не  покидали 
меня очень долго».  ∎

 � Реконструкция того,  
как могла бы выглядеть 
Денни при жизни  
Фото: SPL, sciencefocus.com

http://21mm.ru/arkhiv/
https://www.nature.com/articles/s41586-019-1139-x


 � Фото: П. Филатов 
es.rbth.com

Они исповедуют сразу  две веры и  даже носят  два имени –  то, 
ч т о  в  п а с п о р т е ,  и  « д л я  с в о и х » ,  м о г у т  н а з в а т ь  р е б е н к а  « з а д о м 
с о б а к и » ,  ч т о б ы  у б е р е ч ь  о т  с м е р т и ,  « к о р м я т »  о г о н ь  т о п л е н ы м 
жиром и молоком и считают своих предков духами гор.  Ученые, 
меж ду тем, г оворят об их генетиче ских связях с гл авными 
д р е в н и м и  к о ч е в н и к а м и  е в р а з и й с к и х  с т е п е й  –  с к и ф а м и  
и  с а р м а т а м и .  М ы  п р о  а л т а й л а р  –  т а к  и м е н у е т  с е б я 
коренной народ А лтая.

и  т о ч к а
АЛТАЙ —      

https://www.21mm.ru/news/obshchestvo/altay-i-tochka/
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О и Q сидели на трубе
Хотя на самом деле, речь о так назы-
ваемых субэтнических группах – ​ком-
пактно проживающих сообществах, 
которые принадлежат к большому на-
роду, отличающемуся каждый своей 
культурой, более поздним, чем в мо-
мент зарождения общего этноса, гео
графическим происхождением и диа
лектами (как, например, нагайбаки 
среди татар).

АЛТАЙЦАМИ считаются теленгиты, ту-
балары, челканцы, кумандинцы, теле-
уты. Большая часть их живет на  тер-
ритории Республики Алтай в  Рос-
сии, меньшая – ​в  Монголии и  Китае, 
в  том  же Алтае (да, этот регион про-
стирается и  на  другие страны тоже). 
Правда, в Монголии (о которой, кстати, 
мы писали здесь) алтайцев именуют 

ДЕЛЕНИЕ ПРОСТОЕ –  

НА ЮЖНЫХ И СЕВЕРНЫХ АЛТАЙЦЕВ

ойротами и включают в состав монгольских народов, 
хоть и в статусе национальных меньшинств.

А ВООБЩЕ ЭТИ НАРОДЫ принято делить на две различ-
ные по происхождению этнографические группы, ко-
торые имеют резкие различия по языку, культуре, быту 
и даже антропологии, сложившиеся исторически. Де-
ление простое – ​на южных и северных алтайцев. Пер-
вые говорят на  южноалтайском языке и  проживают 
в  бассейне реки Катунь и  ее притоках. Это, прежде 
всего, теленгиты и телеуты. Северные алтайцы: туба-
лары, кумандинцы и челканцы – ​говорят на североал-
тайском языке.

УЧЕНЫЕ ПОКАЗАЛИ, что эти народы отличаются и гене-
тически – ​у южан доминируют такие варианты гапло-
группы Y-хромосомы, как Q и R1a, присутствуют также 
I и O. Северяне имеют в своем геноме доминирующую 
гаплогруппу R1a, Q – ​встречается очень редко, а I и O 
вообще не найдены.

У  А Л ТА Й Ц Е В , К А К  И  М Н О Г И Х  
Д Р У Г И Х  Т Ю Р К С К И Х  Н А Р О Д О В , 
существуют литературный и разговорный языки, 
сильно отличающиеся друг от друга. Первый 
сформировался на основе южноалтайского.  
Для северян, впрочем, сегодня разрабатывается 
тубаларский литературный язык.

 � Иллюстрация: «Как это сказать по-тубаларски», 
русско-тубаларский разговорник  
vk.com/wall-105944631_95183

http://21mm.ru/arkhiv/
https://www.21mm.ru/journal/diary/review/?journal=62124
https://21mm.ru/blog-polzovatelya/dnevnik/olga_ivanova/
https://21mm.ru/upload/iblock/255/u0uosxtz7vfykypbnbqcwzxlriumejq8.pdf
https://www.genofond.ru/genofond.binec.ru/default225f0.html?s=0&p=701
https://vk.com/wall-105944631_95183
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 � 1. Фото: Н. А. Ермолин, collection.kunstkamera.ru 
2. collection.kunstkamera.ru  
3. visit-altairepublic.ru 
4. Л. П. Потапов «Очерки по истории алтайцев» 
5. Фото из буклета «Алтай», ОПТЭ, 1936 г., russiainphoto.ru
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ОБЩАЯ ЧИСЛЕННОСТЬ  
АЛТАЙЦЕВ – ОКОЛО  
80 ТЫС. ЧЕЛОВЕК.

Телецкое оз.

https://youtu.be/qd59mpXCG3M?si=VzdJr5plux8iyTcB&t=1
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ИСТОРИЯ БЕСКОНЕЧНО ТАСУЕТ КОЛОДУ,  

А ЗАОДНО И ГЕНОФОНД

Алтай – ​от слова родина
Река времен в своем течении унесла, 
как известно, не только царства и ца-
рей, но и народы. Одни из них когда-то 
были властителями мира, как монголы, 
другие – ​ютящимися на задворках Ев-
ропы, племенами «варваров», как сла-
вяне. Но  история бесконечно тасует 
колоду, а заодно и генофонд. Самыми 
влиятельными кочевниками евразий-
ских степей в глубокой древности, как 
известно, были скифы и родственные 
им сарматы. Они  же – ​самыми зага-
дочными, ибо письменности не имели. 
Нынче они растворились в других на-
родах.

ГЕНЕТИКИ ВСЕГО МИРА, впрочем, 
не оставляют попытки разгадать тайну 
их происхождения и регулярно иссле-
дуют останки многострадальных «яще-
роголовых» (предположительно так на-
зывал кочевников Геродот). О  связи 

скифов и сарматов с народами «золотых гор» 
заговорили в 2019 году, когда международная 
группа ученых нашла в их геномах довольно вы-
сокий процент алтайского наследства.

УЧЕНЫЕ ИЗ РОССИИ, ЭСТОНИИ И УКРАИНЫ секве-
нировали геномы 31 жителя евразийской степи: 
скифов и сарматов, а также тех, кто жил на этих 
землях до и после их исчезновения. Для срав-
нения использовались также геномы современ-

ных жителей Евразии и древнего населения – ​
киммерийцев и саков. Разделив «испытуемых» 
на пять групп в зависимости от времени и гео-
графии проживания, исследователи выяснили, 
что в их геноме было три основных компонента, 
но в разных пропорциях: доставшихся от евро-
пейских охотников-собирателей, натуфийцев 
(существовавших на территории Леванта 11,5–
13,5 или 9,5–14 тыс. лет назад) и древних жите-
лей Алтая.

 � Реконструкция скифского воина  
из погребения Олон-Курин-Гол 
Иллюстрация: Д. В. Поздняков 
nature.com

http://21mm.ru/arkhiv/
https://www.21mm.ru/journal/diary/review/?journal=62124
https://www.cell.com/current-biology/fulltext/S0960-9822(19)30712-2?_returnURL=https://linkinghub.elsevier.com/retrieve/pii/S0960982219307122?showall=true
https://www.cell.com/current-biology/fulltext/S0960-9822(19)30712-2?_returnURL=https://linkinghub.elsevier.com/retrieve/pii/S0960982219307122?showall=true


044

механизм номера

www.21mm.ru  www.youtube.com/user/21mmvideo

В РЕЛИГИИ АЛТАЙЦЕВ  

ЭРЛИК СЛОМИТ НОГУ

ПРИЧЕМ, чем западнее жили кочев-
ники, тем меньше у  них было ге-
нома алтайцев. А вот скифов и сарма-
тов это не касалось – ​процент алтай-
ского генофонда у них был выше, чем 
у их предшественников из бронзового 
века и  у  преемников – ​представите-
лей черняховской культуры. Исключе-
нием оказались лишь совсем «запад-
ные» скифы – ​те, что обитали на терри-
тории нынешней Венгрии.

К ПОХОЖИМ ВЫВОДАМ пришли и другие 
ученые в 2021 году. На этот раз между-

народная группа генетиков, антропологов и археологов 
анализировала останки 11 представителей скифских 
и  других древних кочевых народов из  39 памятников 
Центральной Азии I тысячелетия до нашей эры и I тыся-
челетия нашей эры. Исследователи выяснили, что они 
в самом деле имеют разные источники происхождения. 
Один формировался на Урале (он характерен для ран-
них сарматских культур), другой – ​на Алтае (для ранних 
скифских). Возникшее на рубеже I века до нашей эры 
кочевое население из этих местностей, смешавшись, 
по-видимому, и  «создало» скифов и  сарматов. А  вот 
их исчезновение и растворение, вероятно, произошло 
в результате экспансии персидской цивилизации с юга 
и кочевников – ​с востока.

Вера белая и черная
В религии алтайцев Эрлик сломит ногу. Если 
что, Эрлик – ​это главный злой дух и по совме-
стительству владыка подземного мира. За-
бавное имя для дженерика Мефистофеля, 
не  правда ли? Немногим более пафосно зву-
чит имя и верховного божества алтайцев – ​Уль-
гень, схожего по «функционалу» с Зевсом и Пе-
руном. Есть еще множество вспомогательных 
духов – ​ээзи. Например, суг ээзи (хозяин воды), 
таг ээзи (дух горы; часто – ​это предок рода) или 
Алтай ээзи (ну вы поняли). Последние два при-
носят удачу на охоте, особенно если их хорошо 
попросить – ​рассказать сказку или спеть песню.

 � У шаманского бубна была деревянная рукоятка с изображением 
«ээзи», символизирующим предка шамана, в память которого  
и был сделан бубен. Фото: Национальный музей имени  
А. В. Анохина, culture.ru

https://www.21mm.ru/journal/diary/review/?journal=62124
http://21mm.ru/
https://www.youtube.com/channel/UCy5Qdt2gZ5p6yQv-vfRPhWA
https://www.science.org/doi/10.1126/sciadv.abe4414
https://www.science.org/doi/10.1126/sciadv.abe4414
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П О С К О Л Ь К У  А Л ТА Й Ц Ы  
В Е Р Я Т ,  что у всего на свете есть 
свой дух: у гор, огня и воды, то они 
очень почтительно относятся  
к природе. Например, у них принято 
«кормить» очаг – бросать в огонь 
выпечку, кусочки мяса или жира.  
А вот плевать в костер, сжигать  
в нем мусор или даже переступать –  
табу. Молодожены тоже выливают 
в огонь жир, а еще – бросают в него 
щепотку чая и несколько капель 
араки – традиционного алкогольного 
напитка на основе зерен ячменя  
или других зерновых культур.

 � Шаман. Фото из архива А. А. Познякова, снятое с дагерротипа  
В. В. Сапожникова. visit-altairepublic.ru

 � Почитание огня  
visit-altairepublic.ru

http://21mm.ru/arkhiv/
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БУРХАНИЗМ  

ЭВОЛЮЦИОНИРОВАЛ ИЗ ШАМАНИЗМА

РЕЧЬ ШЛА о традиционных верованиях алтайцев – ​ша-
манизме. Но в начале прошлого века в этих краях за-
родился и  так называемый бурханизм, или «белая», 
«молочная» вера, которую противопоставляют шаман-
ской, «черной», «кровавой». Для несведущего человека 
не вполне понятно, чем бурханизм отличается от шама-
низма, ведь первый тоже основан на элементах истори-
ческих мифов, за исключением того, что бурханисты ве-
рят в грядущего мессию. А еще они отвергают контакты 
с «черными» духами – ​обитателями подземного мира, 
и поклоняются только «белым» божествам. По сути, и то, 
и  другое – ​политеизм, а  для неспециалиста – ​просто 
язычество. Бурханизм эволюционировал из шаманизма 
и удивительным образом вобрал в себя элементы моно-
теистических религий – ​христианства и тибето-монголь-
ского буддизма.

ДА-ДА, АЛТАЙЦЫ могут спокойно помолиться в  пра-
вославной церкви и  поставить свечку, а  потом пойти 
в лес – ​просить благословения у духов или повязать бе-

А Л ТА Й Ц Ы  – конгломерат разных 
народов, каждый из которых покло-
няется своим святыням. Но есть и об-
щие для всех – например, мать-река 
Катунь или гора Белуха высотой  
4506 метров.

 � Моление бурханистов.  
Алтайцы. Шебалинский  
р-он (Ойротская АО,  
Шебалинский аймак),  
не позднее 1929 г.  
collection.kunstkamera.ru

лую ткань на палку, воткнутую в груду 
камней, или на дерево, проезжая мимо 
перевала. Местные священники отно-
сятся к этому с пониманием. Впрочем, 
алтаец алтайцу рознь – ​часть из  них 
до сих пор поклоняется исключительно 
духам и не признает монотеизм. Хотя 
в целом здесь господствует смесь все-
возможных местных религий, которые, 
махнув рукой, называют просто – ​ал-
тайская вера.

https://www.21mm.ru/journal/diary/review/?journal=62124
http://21mm.ru/
https://www.youtube.com/channel/UCy5Qdt2gZ5p6yQv-vfRPhWA
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Е Щ Е  О Д И Н  З Н А К ,  что перед вами объект 
местных культов, – ​характерные деревянные 
столбы. Их называют сэргэ. Они означают, 
что у местности, где они стоят, есть хозяин, 
поэтому их часто устанавливают у юрты, 
у ворот дома. Сэргэ нельзя ломать – ​такой 
столб должен сам прийти в негодность 
со временем, потому что у алтайцев есть 
поговорка: пока стоит сэргэ – ​семья жива. 
А еще эти столбы связаны с культом коня – ​
к ним привязывают лошадей (причем 
не только хозяева, но и гости дома). А вообще 
предмет многофункциональный: он же – ​
символ древа жизни, он же – ​произведение 
искусства (так как на таких столбах иногда 
вырезают целые картины).

У  А Л ТА Й Ц Е В 
П О В С Е М Е С Т Н О 
В С Т Р Е Ч А Е Т С Я  К У Л ЬТ 
О Б О . Узнать места поклонения 
ему легко – ​это кучи камней 
или деревьев, украшенные 
ленточками и флажками. 
Они располагаются у дорог, 
на горных перевалах, 
на вершинах, у озер 
и по берегам рек. Часто эти 
ленты привязывают на деревья 
(например, на березу, которую 
алтайцы считают священной, 
а еще – ​на лиственницу и кедр, 
ни в коем случае – ​ни на ель или 
сосну). Чтобы исполнить обряд – ​
нужно быть «чистым»: в течение 
года в семье не должно быть 
смертей. Подробнее о культе Обо 
мы писали здесь.

 � Моление бурханистов.  
Алтайцы. Шебалинский  
р-он (Ойротская АО,  
Шебалинский аймак),  
не позднее 1929 г.  
collection.kunstkamera.ru

 � Алтайская коновязь  
nazaccent.ru

 � Фото: Елена Горланова 
commons.wikimedia.org

http://21mm.ru/arkhiv/
https://21mm.ru/news/obshchestvo/bogi-perekrestka-i-solnechnye-batarei/
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Два имени и ноги колесом
С имянаречением у  алтайцев все так  же сложно, как 
с религией. У местных жителей два имени: одно – ​рус-
ское, другое – ​«для своих». Первые стали давать детям 
в прошлом веке – ​это было связано с процессами ас-
симиляции и обрусения: советская власть искореняла 
традиции и шаманизм, а с ними – ​местные имена. По-
этому в  паспортах у  алтайцев привычные нам Егоры 
и Анастасии, а вот «настоящие» имена их знают только 
близкие (причем называть по именам старших запре-
щено – ​только: тетя, дядя, мать, отец – ​и только на «вы»; 
при этом у алтайцев принято знать своих родственников 
по именам до седьмого колена). По паспорту девушка 
может быть Светланой, а  родственники знают ее как 
Сырга. Говорят, сейчас подрастает уже четвертое поко-
ление с двойными именами. Русское имя обычно дают 
в честь кого-то из родни, алтайское – ​подбирают с осо-
бым трепетом. Алтайцы любят вложить в  такое слово 
метафору и глубокий смысл – ​нечто, что передает неж-
ные чувства родителей к  ребенку, их чаяния и  мечты.

В  Т Е Ч Е Н И Е  П Е Р В Ы Х  С О Р О К А 
Д Н Е Й  Ж И З Н И  Р Е Б Е Н К А  
Н Е  П О К А З Ы В А Ю Т  Д А Ж Е  
Б Л И З К И М  Р О Д С Т В Е Н Н И К А М ,  
А  В  Т Е Ч Е Н И Е  П Е Р В О Г О  Г О Д А  
Е М У  Н Е  Д А Ю Т  С М О Т Р Е Т Ь С Я  
В  З Е Р К А Л О .   Отец-ярлык отгоняет плеткой  

от больного ребенка злых духов. Алтайцы.  
Республика Алтай, Шебалинский р-он,  

не позднее 1929 г. collection.kunstkamera.ru

ВИТИЕВАТЫЕ ИМЕНА, впрочем, дава
ли здесь не  всегда. В  прошлом веке 
на Алтае сохранялась высокая детская 
смертность, что, конечно, связывали 
со злыми духами – ​причем верили, что 
они предпочитают в  основном детей 
с  красивыми именами. Как отпугнуть 
охотников за детскими душами? Очень 
просто – ​дать ребенку нелепое, смеш-
ное, а  иногда даже оскорбительное 
имя. Например, Йиткодон, что в пере-
воде означает… «собачья задница».

КСТАТИ, О СОБАКАХ. У алтайцев друг че-
ловека вовсе не они и даже не управ-
дом, а  лошадь. Животное, настолько 
привычное для местного населения, 
что его дарят мальчикам в  их первый 
день рождения (девочкам полагается 
корова). Первых сажают на коня в воз-
расте от года до трех лет – ​как раз в тот 
период, когда у  детей формируются 
кости. По причине столь ранней и ча-
стой езды верхом у алтайских мужчин 
ноги колесом – ​они попросту прини-
мают форму лошадиной спины. Дево-
чек тоже учат ездить верхом, но не каж-
дый день, поэтому их ноги, по счастью, 
остаются прямыми.

https://www.21mm.ru/journal/diary/review/?journal=62124
http://21mm.ru/
https://www.youtube.com/channel/UCy5Qdt2gZ5p6yQv-vfRPhWA
https://www.youtube.com/watch?v=wYJL7lSZsxM
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ЭТО И ПЕСНЯ, И МОЛИТВА ОДНОВРЕМЕННО 

А ЕЩЕ АЛТАЙЦЫ ЛЮБЯТ ПЕТЬ. Их музыкаль-
ная культура уходит корнями в  седую древ-
ность. Традиционные песни посвящены сказа-
ниям о  подвигах. А  исполняются они посред-
ством специфического горлового пения – ​кай. 
Это и песня, и молитва одновременно. Ее мо-
гут исполнять… несколько суток (с  переры-
вами на  сон и  прием пищи) и  сопровождать 
игрой на  национальных музыкальных инстру-
ментах – ​топшуре и ятакане. Такое пение погру-
жает слушателей в нечто подобное трансу. Ис-
полняют его, конечно, не просто так, а по боль-
шим праздникам – ​например, приглашают пев-
цов на свадьбу.   ∎

У  А Л ТА Й Ц Е В , как во всех традиционных 
обществах, довольно строгие обычаи, каса-
ющиеся внешнего облика. Немалая роль от-
водится прическе. Девочке, как и мальчику, 
первую стрижку проводят в возрасте одного 
года. Женскому полу оставляют челку – «чур-
меш». Такую прическу девочки носят до 12– 
13 лет, после чего начинают отращивать во-
лосы. После того как те достигают опреде-
ленной длины, их заплетают в две косы – 
«сырмал». С этого возраста девочка всту-
пает в пору возраста невесты, и ее называют 
«шанкылу бала». В день свадьбы, кстати, жен-
щине тоже заплетают две косы – причем 
строго на прямой пробор.

 � Кайчи. Фото: hunta, xaike.ru

 � Фото из книги  
К. Е. Укачиной «Обычаи  
и обряды алтайской  
свадьбы», niialt.ru

 � Иллюстрация из книги  
К. Е. Укачиной «Алтайская 
свадьба (Алтай той)»  
niialt.ru

http://21mm.ru/arkhiv/
https://www.21mm.ru/journal/diary/review/?journal=62124
https://www.youtube.com/watch?v=2lnxs_DMUDk


В середине весны на Алтае расцветает 
маральник, или рододендрон Ледебура.
Он может расти прямо на скалах, там, 
где выживает далеко не каждое расте-
ние, поэтому сиреневые горы в пик цве-
тения кажутся настоящим чудом.

Алтайцы пьют чай с талканом (ячмен-
ной крупой). На дно пиалы кладут ложку 
топленого масла и несколько ложек тал-
кана, перемешивают руками, затем до-
бавляют горячий черный чай и не ме-
нее обжигающее молоко. Получается не-
что среднее между супом, кашей и чаем. 
Такого «чая» вполне достаточно для за-
втрака. Употребляют это блюдо так: сна-
чала пьют то, что сверху, потом лож-
кой съедают кашицу, еще раз доливают 
чай, «смывая» остатки талкана со стенок, 
и пьют то, что получилось. Еще есть пан-
товый чай, когда к травам добавляют мо-
лотые оленьи рога.

 � Цветение маральника  
Фото: Туры на Алтай/Ганеман 
vk.com/ganemantravel

на пчелах
ПОСПИМ     ДАВАЙ

В  р е с п у б л и к е  А л т а й  

ВСЕГО ОДИН ГОРОД –  
ГОРНО-АЛТАЙСК.

 � Фото: Дмитрий Аксенов 
dmitriytravel.ru

https://www.21mm.ru/news/korotko/davay-pospim-na-pchelakh/
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Горный Алтай – единственный регион России, где 
можно провести спортивное путешествие по любому 
классификационному виду туризма от первой до ше-
стой (высшей) категории сложности.

При посещении пасеки на Алтае вам предложат… 
сон на пчелах. Улья стоят прямо внутри беседки, 
где предлагается выспаться. Внутри тепло, пахнет 
медом, все жужжит и оздоровительно вибрирует, 
но никто не летает – насекомые надежно  
заперты в своих ульях. Говорят, такой отдых  
помогает при многих заболеваниях: от сердечно- 
сосудистых до депрессии. А вот в магазин с медом  
и медовухой вас пустят не раньше, чем вы узнаете 
примерно все о пчелах.

Традиционная религия алтайцев – шаманизм.  
Но в начале XX века здесь начал распространяться 
бурханизм – разновидность ламаизма с элементами 
буддизма, христианства и шаманизма.  ∎

ОЛЬГА ФАДЕЕВА
текст 

�Фото: Aaron Burden, unsplash.com    � medom-v-uho.ru

Д р е в н и е  а л т а й ц ы  м у м и ф и ц и р о в а л и  т е л а  
у с о п ш и х  т а к :  п о с л е  у д а л е н и я  в н у т р е н н и х  о р г а н о в  т е л о  

и  ч е р е п  н а б и в а л и  в ы с у ш е н н о й  т р а в о й ,  з а ш и в а л и  к о н с к и м  

в о л о с о м  и  о б к у р и в а л и  к о н о п л е й .

В  р е с п у б л и к е  А л т а й  

ВСЕГО ОДИН ГОРОД –  
ГОРНО-АЛТАЙСК.

О т л и ч и т е л ь н а я  

о с о б е н н о с т ь  

т р а д и ц и о н н о й  

а л т а й с к о й  к у х н и  – 

ОТСУТСТВИЕ  
ОСТРЫХ  
БЛЮД, ПЕРЦА,  
ОЧЕНЬ МАЛО  
СОУСОВ, ПРИПРАВ  
И ПРЯНОСТЕЙ. 

 � Фото: Sarah Eller Raleigh 
flickr.com

http://21mm.ru/arkhiv/
https://www.21mm.ru/journal/diary/review/?journal=62124
https://21mm.ru/blog-polzovatelya/dnevnik/olga_ivanova/
https://youtu.be/VRdRXQ32eWU?si=T40VgM35ILtSSZyM&t=618


пАнтуйся   
«

»

 � Алтайский марал  
(Cervus canadensis sibiricus) 
zoobrno.cz

https://www.21mm.ru/news/nauka/ne-pantuysya-/
https://www.21mm.ru/news/nauka/ne-pantuysya-/
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Кто такой марал и что у него за панты?

Некоторые способы оздоровления организма пришли к нам еще 
из древней народной медицины. В XXI  веке люди продолжают 
применять их,  следуя вполне логичному принципу:  «то,  что 
используется  веками,  –  точно работает».  Разберем одно  
из таких по сей день популярных а лтайских сна добей – 
панты мара л а. Пре дпо ложения об их по льз е о снованы  
на магиче ском мышлении, присущем людям в т у пору,  
но вдруг они оказались правы? 

 � Автомат «Штольверка» 
Фото: Volker Wendeler  
commons.wikimedia.org

ЗВУЧИТ ВСЕ ЭТО БУДТО ОПИСАНИЕ РЕДКОГО 
ЗАМОРСКОГО ДЕЛИКАТЕСА

мягкие и  не  ороговевшие. По  струк-
туре рога трубчатые, а внутри напол-
нены кровью. Поверх своих изгибов 
панты покрыты тончайшим нежным 
слоем кожи и  коротенькой бархат-
ной шерсткой. Звучит все это будто 
описание редкого заморского дели-
катеса. Вкупе со смыслами, озвучен-
ными в прошлом абзаце, в голове по-
является лишь одна мысль – ​надо их 
отрезать и съесть. Особенно если вы 
живете за пару тысяч лет до того, как 
будет написана эта статья.

ного восхищение пантами вполне очевидно. Ведь ни-
чего больше в  мире не  может с  нуля за  год обрасти  
25 килограммами прочного живого материала, навер-
няка, под завязку напичканного стимулирующими вита-
минами, укрепляющими минералами или, по-древне-
восточному, простыми волшебными силами. Традици-
онная система врачевания по своим меркам «крутости» 
этот продукт животного мира могла сравнить лишь с ко-
ролем мира растительного – ​всемогущим женьшенем.

ВИЗУАЛИЗИРУЕМ ТЕ ВРЕМЕНА. Итак, весна плавно пре-
вращается в лето, а из оленьих черепов так же плавно 
начинают показываться небольшие панты. Они еще 

рога, а  к  концу года олень избавля-
ется от  них. Старые рога свое отслу-
жили, и на их месте скоро снова выра-
стут хрупкие панты. Вот их-то восточ-
ная народная медицина и взяла в свой 
обиход. Даже для человека современ-

С маралом все просто – ​так называется подвид алтай-
ского оленя. У каждой особи мужского пола этого жи-
вотного, как известно, есть рога. Они называются 
пантами до  тех пор, пока не  окрепнут. Грубо говоря, 
панты – ​«рога-младенцы». За  несколько месяцев они 
твердеют и превращаются уже в настоящие взрослые 

http://21mm.ru/arkhiv/
https://www.21mm.ru/journal/diary/review/?journal=62124
http://www.21mm.ru/blog-polzovatelya/dnevnik/dmitriy_urvantsev/
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НО ОТРЕЗАННЫЙ РОГ сразу в рот не положишь… Хотя по-
грызть, может, и тоже было бы приятно, но пользы ника-
кой. Поэтому панты высушивали и перетирали в поро-
шок или делали на них настойку. Как и когда точно идея 
создавать снадобья из пантов марала интегрировалась 
в массы – ​отследить нереально. Зато можно углубиться 
в историю о том, как стремительно эта идея масштаби-
ровалась и насколько уверенно продолжает существо-
вать по сей день.

Veni, vidi, vici?*
С момента создания первого эликсира жизни из пан-
тов марала прошло больше 2000 лет. За это время че-
ловек основал химию, разобрался в элементах, из кото-
рых состоит все вокруг. Он создал технологии, погружа-
ющие в мир, который нельзя увидеть невооруженным 
глазом, и исследовал его функции. Он нау-
чился анализировать соединения и ре-
акции веществ, просчитывать меха-
нику процессов. И  все это время 
он параллельно готовил целебные 
снадобья из  мараловых пантов 
у  себя на  заднем дворе. Вопро-
сов нет, ведь точный состав пан-
тов оказался таким, каким проро-
чили его издревле. Только «волшеб-
ным силам» дали наконец настоящие 

названия: аминокислоты, коллаген, ви-
тамины, железо, кальций, магний, на-
трий, фосфор, калий, цинк, йод, – ​и это 
не весь список.

И ВЕДЬ ДАЛЕКО НЕ КАЖДЫЙ ОЛЕНЬ под-
ходит для изготовления снадобий 

из пантов. В России это алтайский 
марал, а в Китае – ​королевский 

и пятнистый.

НА АЛТАЕ И  В  ПРИМОРЬЕ про-
цесс одомашнивания марала 

начался в конце XVIII века, а пер-
вым оленеводом считается Се-

мен Яковлевич Поносов. Для пан-
тового производства оленей пер-

вое время отлавливали и  содержали 
в клетках, но быстро выяснилось, что 
из-за отсутствия разнообразного под-
ножного корма качество рогов сильно 
снизилось. Тогда было решено расши-
рить территории и  содержать мара-
лов в естественной среде, огорожен-
ной человеком. После исправления 
ошибки пантовые фермы (и сами ма-
ралы) начали множиться в  геометри-
ческой прогрессии. Тем самым к концу 
XIX века на Алтае уже существовало бо-
лее 200 маральников с общим количе-
ством особей порядка 3180 штук. И все 
ради добычи пантов!

 � Панты. Фото: Jazzix 
commons.wikimedia.org

 � Заваривание пантов  
Фото из книги «Азиатская 
Россия. Том второй.  
Земля и хозяйство», runivers.ru

  Семен Яковлевич Поносов. pantoproject.ru

* Пришел, увидел, победил? (лат.).

 � Заваривание пантов  
Фото из книги «Азиатская 
Россия. Том второй.  
Земля и хозяйство», runivers.ru

https://www.21mm.ru/journal/diary/review/?journal=62124
http://21mm.ru/
https://www.youtube.com/channel/UCy5Qdt2gZ5p6yQv-vfRPhWA
https://advis.ru/php/view_news.php?id=03F6D5E8-D63E-1741-93D3-138D8E32E1E2
https://advis.ru/php/view_news.php?id=03F6D5E8-D63E-1741-93D3-138D8E32E1E2
https://pantoproject.ru/museum/knigi/u-istokov-pantovogo-olenevodstva-rossii.pdf
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В ХХ ВЕКЕ ПАНТЫ МАРАЛА ПРОДОЛЖАЮТ 

ЗАХВАТЫВАТЬ МИР

В ХХ ВЕКЕ ПАНТЫ МАРАЛА продолжают захватывать мир, 
теперь их берут на вооружение фармацевтические ком-
пании и запускают массовое производство препаратов. 
К древним методам извлечения концентрата полезных 
веществ присоединяется экстракция (чаще водная), 
и в 1970 году под торговой маркой «Пантокрин» офи-
циально регистрируют сам экстракт. И сегодня спустя 
больше чем полвека популярны препараты на его ос-
нове, самые распространенные: «Маранол» и «Панто-
гематоген», и «Гемафемин», «Феррагим» – ​уже только 
для женщин. Сейчас панты можно приобрести в виде: 
капсул, таблеток, инъекций, растворов для наружного 
и внутреннего применения, да можно даже ванну пан-
товую принять, до чего техника дошла!

 � Панты. Фото: Jazzix 
commons.wikimedia.org

 � Пантовая ванна 
altay-green.ru

  endopharm.ru

http://21mm.ru/arkhiv/
https://www.21mm.ru/journal/diary/review/?journal=62124
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Организованно отбираем рога
Лишиться рогов – ​вполне естественный процесс для 
оленя. К примеру, маралы могут потерять свои неокреп-
шие панты в драке между собой, и на их месте по рас-
писанию вырастут новые. Случаются такие потери 
не редко. Окрепшие же рога олень тоже все равно сбро-
сит, только к  концу годового цикла. Поэтому, может, 
и  не  так страшно, что человек решил прибрать панты 
к рукам?..

ВСЕ ЖЕ ПРОЦЕСС спиливания никак нельзя назвать есте-
ственным. Тело животного фиксируют между двумя ме-
таллическими пластинами в специальном станке. На го-
лове закрепляется намордник, ограничивающий любые 
движения. Когда олень крепко закован в конструкцию, 
мастер срезает молодые рога ножовкой. Процесс хоть 
и недолгий (он занимает несколько минут), но довольно 
кровавый и болезненный. Конечно, современные пан-
товые фермы уверяют, что используют анестезию и гу-
манные методы срезки. Анализ состава полученного 
продукта часто содержит в себе следы лидокаина, что 
вроде как подтверждает слова фермеров.

КАЖЕТСЯ, ЭТА ИСТОРИЯ напоминает 
наше «сотрудничество» с мечехвостом. 
Он в добровольно-принудительном по-
рядке делится с  нами небольшим ко-
личеством своей голубой крови и  от-
правляется обратно на  волю. По  ве-
нам этого аристократа течет сохране-
ние многих человеческих жизней. Воз-
можно, ценность мараловых пант соиз-
мерима?

 � Мараловоды загоняют маралов в станок для срезки пантов  
Фото: Александр Кряжев/РИА Новости, sputnikglobe.com

 � Фото: Александр Кряжев/
РИА Новости, ria.ru

  maralferma.ru

https://www.21mm.ru/journal/diary/review/?journal=62124
http://21mm.ru/
https://www.youtube.com/channel/UCy5Qdt2gZ5p6yQv-vfRPhWA
https://21mm.ru/news/korotko/donor-goluboy-krovi-delikates-i-byvshee-udobrenie-kto-takoy-mechekhvost/
https://www.pantoproject.ru/museum/index.php
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ТУТ НА ПОМОЩЬ И ПРИХОДЯТ ПЕПТИДЫ

и  запалом, и  тем самым замедляют 
процесс старения. Организм синте-
зирует аминокислотные соединения 
самостоятельно, но так же они посту-
пают и с едой. А какие привлекатель-
ные пептиды в пантах марала!

ЭКСТРАКТ ИЗ  МАРАЛОВЫХ ПАНТОВ, 
в  первую очередь, подавляет уско-
ренное старение организма (если 
на научном – ​окислительный стресс). 
Этот самый стресс – ​одна из ключе-
вых причин нейродегенеративных за-
болеваний. К ним относится болезнь 
Альцгеймера, борьбу с которой чело-

Per aspera ad astra*
Ну, что ж, обратимся к доказательной медицине и выяс-
ним, из каких веществ богатого состава мараловых пант 
наш организм может извлечь реальную пользу?

ТКАНИ В НАШЕМ ОРГАНИЗМЕ состоят из белков, кото-
рые, в  свою очередь, образуются из  аминокислот. 
Если они собираются в  цепочку, то  образованное 
аминокислотное соединение называется – ​пептиды. 
Отвечает это вещество за молодость. Любая клетка 
нашего организма в  течение жизни делится около 
50 раз. Но чем старше мы становимся, тем сложнее 
это дается клеткам, все процессы замедляются. Тут 
на помощь и приходят пептиды. Эти соединения ами-
нокислот «увеличивают» собой клетки организма, по-
зволяя им продолжать делиться с прежней скоростью 

вечество пока проигрывает. Пептиды, 
полученные из пантов, показали вы-
сокое ингибирование (торможение) 
процессов развития данного заболе-
вания. Причем наибольшую эффек-
тивность проявил только один вари-
ант вещества из  трех, участвующих 
в исследовании. Откуда же из одного 
панта три разных аминокислотных 
соединения?

ВСЕ ДЕЛО В  СПОСОБЕ ЭКСТРАКЦИИ. 
Во время водной (самой распростра-
ненной) экстракции пантов огромная 
часть полезных элементов теряется, 
поэтому ученые стали заменять воду 
другими веществами и оценивать по-
тери и влияние на организм отдельно 
для каждого. Интересные результаты 

дали экстракция при помощи ферментации и кислот-
ная. Примеры работы полученных пептидов описаны 
ниже. Это первый пул исследований, все они прово-
дились на группах крыс и мышей.

ОДНИ ИЗ ПОЛУЧЕННЫХ ПЕПТИДОВ могут помочь с ле-
чением болезни Паркинсона. Она относится к  ней-
родегенеративным, как и болезнь Альцгеймера, о ко-
торой упоминалось выше. Современные методы 
борьбы с болезнью Паркинсона лишь ослабляют ее 
симптомы, а  при длительном их применении про-
цесс дегенерации клеток может даже прогрессиро-
вать. Пептиды  же обладают нейропротекторными 
механизмами, то есть могут замедлить разрушение 
клеток мозга или вовсе остановить его. Но механика 
взаимодействия аминокислот и болезни Паркинсона 
крайне сложная, и, чтобы эта возможность стала ре-
альностью, необходимо провести еще множество по-
добных исследований.

* Через тернии к звездам (лат.).

http://21mm.ru/arkhiv/
https://www.21mm.ru/journal/diary/review/?journal=62124
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9572057/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34801608/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6341246/
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ДРУГИЕ АМИНОКИСЛОТНЫЕ связи спо-
собны стать необходимыми ингибито-
рами в  борьбе с  заболеваниями сер-
дечно-сосудистой системы. Они имеют 
потенциал не только в профилактике, 
но и в лечении болезней сердца и сосу-
дов, воздействуя на клетки.

ОТДЕЛЬНЫЕ СОЕДИНЕНИЯ даже мо-
гут применяться для снижения сахара 
в крови. Реальная эффективность была 
подтверждена исследованием. Мы-
ши-диабетики в течение 4 недель еже-
дневно получали пептиды из  пантов 
марала. Помимо общего улучшения 
состояния, нормализации уровня глю-

ВЕРОЯТНОСТЬ ОШИБКИ ЕСТЬ ВСЕГДА

козы и прочих показателей, пептиды никак не отрази-
лись на массе тела животных, что доказывает безопас-
ность применения вещества.

ЭКСТРАКТЫ ОБЛАДАЮТ антиоксидантными и  противо-
воспалительными свойствами, за счет чего могут эф-
фективно применяться в фармацевтических препара-
тах или как добавка в пищу. Также исследователи отме-
тили улучшение роста волос, мышц и прибавление сил.

ИЗ ВСЕГО ЭТОГО СЛЕДУЕТ УТВЕРЖДЕНИЕ, что аминокис-
лотные соединения из мараловых пантов могут как по-
способствовать успеху в борьбе с серьезными заболе-
ваниями, так и  эффективно применяться уже сейчас 
в некоторых областях. Но ученые не были бы учеными, 
если бы не перепроверили все друг за другом.

Per aspera ad astra еще раз
Все существующие исследования возможностей пепти-
дов из мараловых пантов (их было немного) были про-
верены независимыми от  фармкомпаний лаборато-
риями в 2022 году. Вероятность ошибки есть всегда, 
но уменьшить ее помогает смена «способа решения». 
Это добавление новых вводных данных, расширение 
области исследования, изменение условий и т. д. Чем 
шире разнообразие аспектов – ​тем выше релевант-
ность. А подтвердятся прошлые результаты исследова-
ний или нет – ​не играет роли.

УЧЕНЫЕ ПОВТОРНО проанализировали возможность 
пептидов взять на себя функцию ингибиторов АПФ. Это 
химические соединения, которые отвечают за лечение 
и профилактику заболеваний сердечно-сосудистой си-
стемы. Новыми вводными в этой проверке стало моде-
лирование процесса пищеварения, так как панты упо-
требляются исключительно перорально. Проверку «вса-

сыванием» в ЖКТ пептиды прошли без 
потери своей эффективности.

ПРОИНСПЕКТИРОВАНЫ были исследо-
вания противовоспалительных и  ан-
тиоксидантных свойств экстрактов. 
О  них тоже было упомянуто выше. 
В  экспериментах снова участвовали 
крысы. Успех повторился. Дополни-
тельно было отмечено отсутствие ток-
сического влияния антиоксидантных 
свойств на клетки.

А ВОТ С  АРТРИТОМ не  все так одно-
значно. Исследование на  животных 
прошло успешно. При помощи мара-
ловых пептидов ученым удалось на-
растить хрящ. Клинические же данные 

https://www.21mm.ru/journal/diary/review/?journal=62124
http://21mm.ru/
https://www.youtube.com/channel/UCy5Qdt2gZ5p6yQv-vfRPhWA
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8194399/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8194399/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31576599/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/29850973/
https://www.drugs.com/npp/deer-velvet.html
https://www.drugs.com/npp/deer-velvet.html
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не  выявили никаких улучшений. Ма-
ленькая и стратегически неправильная 
выборка пациентов, вероятно, стала 
причиной таких противоречивых ре-
зультатов.

ВЛИЯНИЕ аминокислотных соединений 
на работоспособность, размер мышц 
и силу упоминали целых 4 исследова-
ния. Но в данной проверке подобного 
эффекта пантов не обнаружили.

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ПАНТОВОГО ЭКСТРАКТА и  морфия 
прошло расширенную проверку. Крысы, которые по-
лучали пептиды, становились менее толерантны к нар-
котическому веществу. А их абстиненция проявлялась 
на 26,6–36,6 % меньше.

Но есть один нюанс…
Панты марала несомненно удивляют богатством со-
става, но  польза для организма, которую пророчила 
древняя восточная медицина, – ​просто сказка. Вся про-
дукция из мараловых пант, доступная к приобретению 
на сегодняшний день, – ​не является лечебной и ника-
кого отношения к доказательной медицине не имеет. 
Как не  имеет абсолютно никаких положительных эф-
фектов. А провальных исследований воздействия пан-
тов на организм куда больше, чем вероятно успешных.

СЕКСУАЛЬНАЯ ФУНКЦИЯ с возрастом может превратиться 
в дисфункцию. Надежда человечества была на панты, 
но, увы и ах, результативность равна нулю. Да и иссле-
дования с  артритом вновь перепроверили, кажется, 
в прошлый раз дело было не в фокус-группе, а в том, 
что целебные рога не работают. 38 добровольцев при-
няли участие в  эксперименте, который резюмиро-
вал, что на выносливость и мышечную силу мараловые 
панты тоже никаким образом не влияют. Перепроверили 
результат 46 гребцов, на этот раз участие принимали 
и мужчины, и женщины. Результат (а точнее – ​его отсут-
ствие) оказался аналогичным. Бог любит троицу, как го-
ворится, поэтому закрепили исследования силы еще  
16 мужчин. Выводы из эксперимента угадайте сами.

АХ, ДА,  И  САМОЕ ГЛАВНОЕ. Отсутствие пользы в  пан-
тах марала доказано со  100 % вероятностью, мы это 
уже поняли. А  вот наличие рисков для организма ни-
кто не  исследовал, так что шанс получить обратный 
эффект от употребления пантов марала у вас гораздо 
больше. 61-летний пациент поступил в больницу с жа-
лобами на спутанность сознания, которое прогрессиро-
вало в стремительно развивающуюся деменцию. Муж-
чина принимал добавки с пантами марала, которые на-
градили его смертельной болезнью Крейтцфельдта–
Якоба.  ∎

Мозг сжимается

Нормальный 
белок

Болезнетворный 
прион

Пострадавшие теряют 
способность думать  
и правильно двигаться, 
страдают от потери 
памяти

Болезнь вызыва-
ется аномальными 
белками, называе-
мыми прионами.  
В «тюрьме из при-
онов» мозг посте-
пенно усыхает,  
а в мозговой  
ткани образуются 
отверстия: мозг  
становится похож 
на губку

Прионное отверстие

БОЛЕЗНЬ  
КРЕЙТЦФЕЛЬДТА–ЯКОБА

 � Иллюстрация: David Butler, Chiqui 
Esteban, Javier Zarracina, bostonglobe.com

http://21mm.ru/arkhiv/
https://www.21mm.ru/journal/diary/review/?journal=62124
https://examine.com/supplements/velvet-antler/research/#4Qv0Yl7-sources-and-composition_4Qv0Yl7-composition
https://link.springer.com/article/10.1023/A:1023469702627
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/1099800407309505
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/1099800407309505
https://journals.humankinetics.com/view/journals/ijsnem/13/3/article-p251.xml
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/16286669/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/16286669/
https://thescipub.com/abstract/ajidsp.2021.43.48
https://thescipub.com/abstract/ajidsp.2021.43.48
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ПРАВИЛЬНЫЕ пчелы

https://www.21mm.ru/news/obshchestvo/pravilnye-pchely/
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Особенности  
национального пчелования
В невероятной медовой щедрости Алтая, кстати, люди 
убедились задолго до появления здесь пчеловодства. 
Кумандинцы – ​коренной народ этих земель – ​с  древ-
них времен были заядлыми бортниками, то есть соби-

 � Автомат «Штольверка» 
Фото: Volker Wendeler  
commons.wikimedia.org

ВЕСНОЙ ГОЛОДНУЮ ПЧЕЛУ НУЖНО БЫЛО 

ВЫМАНИТЬ ИЗ ЛЕСА

мить или напоить, а затем, когда она, 
сытая и тяжелая, медленно полетит об-
ратно в дупло, выследить (!), поставить 
на  дереве метку, чтобы обозначить 
перед коллегами по  цеху свои права 
на него, а осенью прийти за медом.

ГЛАВНОЙ ЗАДАЧЕЙ специалиста по пчелованию был по-
иск в  лесу обители пчелиной семьи – ​дупла с  медом. 
При удачном раскладе бортник за  один раз добывал 
до 20 пудов меда, а это, на минуточку, более 320 (!) кг. 
Для поиска использовали простой метод. Весной голод-
ную пчелу нужно было выманить из леса, плотно накор-

М е д  –  в и з и т н а я  к а р т о ч к а  А л т а я ,  з н а м е н и т ы й  б р е н д  
и повод д ля по ст оянной конк уренции з а звание гл авног о 
м е д о в о г о  р е г и о н а  с т р а н ы  с  с о с е д н е й  Б а ш к и р и е й .  
По объемам пока  лидируют башкиры:  в  2023 году  республика 
п р о и з в е л а  6 0 0 0  т о н н  т о в а р н о г о  м е д а ,  А л т а й с к и й  к р а й  –  
4590 тонн.  Между тем, пчеловоды Алтая,  а также все почитатели 
их сладости уверены, что объем – не главное. Важнее уникальные 
у с л о в и я :  в ы с о к о г о р ь е  1 0 0 0 – 1 8 0 0  м  н а д  у р о в н е м  м о р я , 
ч и с т е й ш и й  в о з д у х ,  н е о б ъ я т н ы е  п о л я  с е л ь с к о х о з я й с т в е н н ы х 
к у л ь т у р  и  р е д к и х  д и к о р о с о в ,  п о з в о л я ю щ и е  п ч е л а м  з а п а с а т ь 
н е  т о л ь к о  г р е ч и ш н ы й ,  п о д с о л н у х о в ы й ,  д о н н и к о в ы й  
и  цветочный мед,  а  еще и дягилевый,  молочаевый,  акациевый. 
Ра с с к а з ы в а е м  о  т о м ,  к а к  д о л ж н ы  ж и т ь  « п р а в и л ь н ы е » 
пчелы, кот орые, как изве стно, дел аю т правильный ме д.

рали мед диких пчел, причем не в лю-
бительских масштабах, а  прямо-таки 
на  уровне настоящего промысла. На-
зывали они его «пчелование».

http://21mm.ru/arkhiv/
https://www.21mm.ru/journal/diary/review/?journal=62124
http://21mm.ru/blog-polzovatelya/dnevnik/anna_lapteva/
https://cyberleninka.ru/article/n/bortnichestvo-kumandintsev-v-kontse-xix-nachale-xx-v/viewer
https://pravitelstvorb.ru/news/23004/
https://altairegion22.ru/press-center/news/2024/altaiskii-krai-pretenduet-na-zvanie-lidera-rossii-po-kolichestvu-pchelosemei-i-proizvodstvu-meda_1400710/
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СРЕДСТВО РАБОТАЛО ОТЛИЧНО –  

ПРИНЯВ ДОЗУ «УГОЩЕНИЯ»,  

ПЧЕЛА ЕЛЕ ЛЕТЕЛА ДОМОЙ

СПОСОБОВ ВЫМАНИТЬ пчелу было не-
сколько. Первый, самый безобидный, 
выглядел так. Вблизи «гари» – ​участка 
выгоревшей тайги, где, как правило, 
селились пчелы, ставилась миска с ме-
дом, на запах которого из чащи приле-
тали пчелы. Другие способы были бо-
лее экзотичными, и натурам впечатли-
тельным лучше пропустить следующий 
абзац. Будет… «невкусно».

 � Бортничество на Руси 
Иллюстрация: Историко-краеведческий  
музей Балашихи, vk.com/club59166955

ВТОРОЙ СПОСОБ выглядел аналогично, 
за исключением того, что эффект уси-
ливали разведением рядом с  солон-
цом огня и сжиганием влажных гнилу-
шек. Их густой дым разносил «маня-
щий аромат» еще более эффективно.

ПО ОСЕНИ ТЯЖЕЛЫЕ СОТЫ ВЫРЕЗАЛИ 
из заранее разведанных гнезд специ-
альными ножами и  уносили домой, 
где выжимали вручную. Мед пере-
ливали в  берестяные ведра – ​туеса 
и  хранили в  сухом месте. Выжимки 
тоже пускали в  дело – ​заливали во-
дой, вываривали в котле, давали от-
стояться. С  поверхности снимали 
остатки воска и,  добавляя немного 
хмеля, готовили пиво.

ИТАК, КУМАНДИНСКИЕ БОРТНИКИ использовали «соло-
нец». Готовили эту «фичу» следующим образом: лес-
ной мох пропитывали мочой, подсаливали и несколько 
дней держали в плотно закупоренной емкости из бере-
сты. Мох закисал, солонец приобретал специфический 
резкий запах. Пчелам почему-то он нравился. Более 
того, он вызывал у них непреодолимое желание насы-
титься специфической жидкостью до отвала, поэтому 
средство работало отлично – ​приняв дозу «угощения», 
пчела еле летела домой.

https://www.21mm.ru/journal/diary/review/?journal=62124
http://21mm.ru/
https://www.youtube.com/channel/UCy5Qdt2gZ5p6yQv-vfRPhWA
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Д И К И Й  Ч Е Л О В Е К  
И  Д И К И Е  П Ч Е Л Ы

Известно, что добывать мед люди умели уже бо-
лее 8,5 тысячи лет назад. Этим периодом дати-
руется самая древняя керамика со следами пче-
линого воска и отпечатками пальцев человека 
на нем. В руки исследователей она попала в ходе 
раскопок Чатал-Хююк (Çatalhöyük) – ​крупного 
поселения времен неолита, процветавшего 
на протяжении V–VII тысячелетия до н.  э.  
в Центральной Анатолии, на территории  
современной Турции.

Примерно на тот же период указывают два 
знаменитых петроглифа. Возраст первого 
из них, обнаруженного в Куэвас-де-ла-Аранья, 
или Паучьих пещерах в испанской Валенсии – ​
8 тысяч лет. Художник каменного века изобра-
зил человека, влезшего по лозам к гнезду диких 
пчел. В одной руке у него высокий сосуд, другая 
погрузилась в темноту гнезда. Вокруг кружат 
пчелы. Наскальный рисунок получил название 
«Человек из Бикорпа» – ​по имени муниципали-
тета, на территории которого находится пещера.

 � Фото: Martínez, Domingo, Angás Pajas 
archaeology.org

 � lacanalturismo.com  
Иллюстрация: Achillea 
commons.wikimedia.org 

Второй петроглиф аналогичного содер-
жания и возрастом 7,5 тысячи лет найден 
в пещере Барранко Гомес на северо-вос-
токе Испании, на берегу реки Гуадалопа. 
Здесь отчетливо видно, что человеческая 
фигурка поднимается к пчелиному гнезду 
по веревочной лестнице. Иными словами, 
инвентарь присутствует. Вот только кто 
его использует, собиратель или пчеловод, 
неизвестно.

http://21mm.ru/arkhiv/
https://www.21mm.ru/journal/diary/review/?journal=62124
https://www.chemistryworld.com/news/chemical-fingerprints-of-prehistoric-beekeepers-discovered/9149.article
https://livebeekeeping.com/history-of-beekeeping/beekeeping-stone-age/
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К Р Ы Л Ь Я
В среднем пчела  
машет крыльями 
примерно 200 раз  
в секунду во время  
полета

В О Л О С К И
Помогают пчелам 
собирать пыльцу

У С Ы -
А Н Т Е Н Н Ы
С их помощью 

пчела ощупывает  
и нюхает  

цветок

Я З Ы Ч О К
С помощью него 
пчела высасывает 
нектар из растений 

П Ы Л Ь Ц Е В А Я  К О Р З И Н К А
Используется для переноса пыльцы

Немецкий след
Несмотря на довольно варварский спо-
соб добычи меда, при котором пчели-
ная семья зачастую погибала, тайга 
справлялась с восстановлением этого 
ресурса. О приручении пчел малочис-
ленному кумандинскому народу забо-
титься не было нужды – ​медом их ста-
бильно кормил лес. Пасечное пчело-
водство здесь распространилось лишь 
после присоединения этих земель 
к Российской империи в 1756 году.

ИНИЦИАТОРОМ появления первой па-
секи на Алтае в 1776 году стал чиновник 
от  медицины – ​русский немец Рейн-
гольд Генрихович Беренс (1745–1823), 
уроженец Риги. За шесть лет до описы-
ваемых событий молодой человек за-
щитил диссертацию и получил степень 
доктора медицины в Берлинском уни-
верситете. Медициной его интересы 
не ограничивались, во время учебы он 
посещал лекции по  физике, истории, 
статистике, ботанике и  минералогии, 
собирал коллекции минералов.

Н Е К ТА Р  П Р Е В РА Щ А Е Т С Я  
В  М Е Д  Н Е  С А М  С О Б О Й . 
Пчелы консервируют его осо-
бым образом: обрабатывают ан-
тибактериальными ферментами 
из своих желудков и терпеливо 
«выпаривают», используя крылья 
как вентилятор. В итоге содер-
жание воды в меде снижается  
до 18–20 %. В таком насыщенном 
сладком сиропе не могут разви-
ваться даже дрожжи. Если сосуд 
хорошо закупорен, мед может 
храниться тысячи лет.

  online.kidsdiscover.com

 � 1 — медовый зобик; 2 — клапан; 3 — средняя кишка.  
В улье пчелу встречает приемщица нектара, которая 
вбирает принесенный нектар и держит его некоторое 
время в медовом зобике, где тот ферментируется.  
Затем она выдавливает капельку вещества на кончик 
хоботка, чтобы испарялась влага, а потом всасывает 
его обратно для дальнейшей ферментации. Такая про-
цедура повторяется примерно 240 раз, после чего  
обработанный нектар помещается в ячейку. Пчелы  
перекладывают нектар из одной ячейки в другую  
и вентилируют соты с помощью крыльев, способствуя 
большему испарению влаги. paseka.su

https://www.21mm.ru/journal/diary/review/?journal=62124
http://21mm.ru/
https://www.youtube.com/channel/UCy5Qdt2gZ5p6yQv-vfRPhWA
https://www.youtube.com/watch?v=fZv2FArhzcg
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ОПЫТ, К СОЖАЛЕНИЮ,  

ЗАВЕРШИЛСЯ НЕУДАЧЕЙ

ДИПЛОМИРОВАННЫЙ ВРАЧ и  естество
испытатель, вероятно, желал попробо-
вать себя в настоящем деле и подзара-
ботать, поэтому по собственному же-
ланию отправился в новые российские 
земли в  качестве генерал-штаб-хи-
рурга Сибирского корпуса, в подчине-
нии которого находились все местные 
лазареты.

ОБЪЕЗЖАЯ КРЕПОСТЬ ЗА  КРЕПОСТЬЮ 
и  беседуя с  переселенцами, Бе-
ренс выяснил, что староверы из сел 
Бобровское и  Секисовское близ 

 � Улей, колода с планками  
Фото из альбома опытной пасеки Импе-
раторского русского общества акклима-
тизации животных и растений. 1896 г. 
russiainphoto.ru

Усть-Каменогорской крепости хотели бы возобновить 
занятие пчеловодством, с  которым были знакомы 
до  переселения в  Сибирь. Врач доложил о  просьбе 
крестьян начальнику пограничных войск Сибири ге-
нерал-майору Скалону, а  тот распорядился, чтобы 
казаки доставили в  крепость зимой 1776/77  года   
30 семей башкирских пчел. Опыт, к  сожалению, за-
вершился неудачей. Беренс возвратился в  Ригу, 
пчелы дали по 2–3 роя, но суровую зиму 1778/79 года 
пережить не смогли. Причина была банальной – ​ульи 
находились в ведении коменданта крепости, который 
пчеловодом никогда не  был. Он распоряжался тем, 
сколько меда забирать из ульев, а сколько оставлять 
пчелам на зимовку, просчитался.

Первые алтайские ульи
Первыми на  Алтай прибыли ульи са-
мых распространенных в России на тот 
момент конструкций – ​колоды и  ду-
плянки. Их неоспоримым преимуще-
ством было то, что они максимально 
имитировали жизнь пчел в  условиях 
дикого леса. Колоды на первых порах 
делали непосредственно из  жилища 
лесных пчел – ​валили дерево и выре-
зали из него полутораметровую часть 
с дуплом. Затем аккуратно перевозили 
на нужное место, ставили вертикально, 
накрывали крышкой – ​и улей готов.

http://21mm.ru/arkhiv/
https://www.21mm.ru/journal/diary/review/?journal=62124
https://beejournal.ru/istoriya/2348-sibirskoe-pchelovodstvo-khronika-stanovleniya
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ПОЗЖЕ ПЕРЕШЛИ К  ИЗГОТОВЛЕНИЮ 
С НУЛЯ – ​выбирали массивный участок 
бревна длиной до  1,5  м и  выдалбли-
вали из него сердцевину. Широкие от-
верстия в  стенке, необходимые для 
этой операции, закрывали щитками – ​
должеями, в них проделывали неболь-
шие отверстия – ​летки. Внутри встав-
ляли крестовины для крепления сот. 
Готовая колода ставилась на  землю, 
а сверху накрывалась крышкой – ​«от-
пилом» и  берестой от  дождя. Мед 
в  обоих случаях извлекали, снимая 
крышку и вырезая соты ножом.

ДУПЛЯНКА В  ЦЕЛОМ устраивалась 
по  тому  же принципу, но  была мень-
шего размера – ​около 0,7 м, и не имела 
дна, поэтому иногда ее также назы-
вают бездонкой. Устанавливали ее 
вертикально на  деревянную плаху, 
плоские камни или прямо на  землю, 
а сверху прикрывали доской, соломен-
ной или глиняной крышкой. Вся кон-
струкция была легче, поэтому позво-
ляла переворачивать дуплянку для ос-
мотра гнезда макушкой вниз.

 � Пасека. Иллюстрация: И. И. Шишкин, my.tretyakov.ru

 � Дуплянка. Фото: Журнал «Пчеловодство», 1964 г. booksite.ru

ПРЕИМУЩЕСТВАМИ КОЛОД И ДУПЛЯНОК была простота 
и  естественность, недостатками – ​неудобство в  ра-
боте и довольно серьезный урон, который пчеловод 
мог по неосторожности нанести пчелиной семье при 
отборе меда.

https://www.21mm.ru/journal/diary/review/?journal=62124
http://21mm.ru/
https://www.youtube.com/channel/UCy5Qdt2gZ5p6yQv-vfRPhWA


7/2024 067

механизм номера

ПЧЕЛОВОДСТВО НА АЛТАЕ СТАЛО 

ПРИБЫЛЬНЫМ ДЕЛОМ

Командирские ульи и башкир
Вторая попытка развести пчел на  Алтае принадлежит 
русскому офицеру Николаю Федоровичу Аршеневскому 
(1752–1810), уроженцу Смоленской губернии и коман-
диру Иркутского драгунского полка, размещенного 
в Усть-Каменогорской крепости.

ЗИМОЙ 1792  ГОДА ОН ВЫПИСАЛ из  Оренбургской гу
бернии пятьдесят колод и опытного пчеловода-баш-
кира. В 27 верстах от Усть-Каменогорска (сегодня этот 
город находится на территории Казахстана), близ Бо-
бровского была устроена пасека. Благодаря заботли-
вому уходу пчелиные семьи начали множиться. Кре-
стьяне побогаче покупали рои, бедные получали пчел 

 � Медаль «За полезное» с изображением  
улья с пчелами. 1802 г. numar.ru

бесплатно. Жители селений Бобров-
ское, Секисовское, Выдринское, ра-
нее знакомые с  пчеловодством, за-
вели собственные пасеки и  начали 
продавать пчел по всей округе. Нико-
лай Федорович прославился не только  
как пионер алтайского пчеловодства. 
Заботливый и  внимательный коман-
дир, любимый и уважаемый нижними 
чинами, дослужился вначале до бри-
гадира, шефа Селенгинского муш-
кетерского полка, а затем и до гене-
рал-майора.

Не Усть-Каменогорском единым
Правительство Российской империи способствовало 
развитию пасечного пчеловодства на  новых террито-
риях. Указом 1803 года Тобольскому и Иркутскому гу-
бернаторам предписывалось оказывать пчеловодам 
содействие: «Ежели кто пожелает разводить пчеловод-
ство, тем отводить земли без взыскания в казну денег, 
и чтобы гражданские губернаторы обратили все внима-
ние свое к сей отрасли хозяйства, стараясь доставлять 
ей всякое покровительство и защиту».

ПЧЕЛОВОДСТВО НА  АЛТАЕ стало прибыльным делом. 
По состоянию на 1825 год, по сведениям Горного Прав-
ления, в  хозяйствах приписных крестьян числилось 
86 146 ульев с пчелами. От них получено 18 849 пудов 
меда и 1063 пуда воска. В середине XIX века Томская 
губерния, в состав которой входил и Алтай, была при-
знана наиболее пригодной для пчеловодства террито-

рией России и вышла на первое место 
в стране по количеству ульев с показа-
телем около 600 тысяч, сосредоточен-
ных на 13 тысячах пасек.

http://21mm.ru/arkhiv/
https://www.21mm.ru/journal/diary/review/?journal=62124
http://ka-z-ak.ru/index/39/19870-arshenevskij-nikolaj-fjodorovich
https://cyberleninka.ru/article/n/bortnichestvo-kumandintsev-v-kontse-xix-nachale-xx-v/viewer
https://cyberleninka.ru/article/n/bortnichestvo-kumandintsev-v-kontse-xix-nachale-xx-v/viewer
https://bigstend.ru/download/pchely/Kostenkov-Sibirskomu_pchelovodu.pdf
https://bigstend.ru/download/pchely/Kostenkov-Sibirskomu_pchelovodu.pdf
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РАМКИ ДЛЯ ОСМОТРА И СБОРА МЕДА 
ВЫДВИГАЛИСЬ, СЛОВНО ЯЩИКИ ИЗ СТОЛА,  

И ВСТАВЛЯЛИСЬ ОБРАТНО 

Модернизация и улья
Передовая пчеловодческая мысль 
России и  Европы регулярно обраща-
лась к  конструкции улья. Экспери-
менты XVIII–XIX  веков подвели пчело-
водов к мысли, что улей должен быть 
устроен так, чтобы причинять пчели-
ной семье минимальный урон во время 
сбора меда.

ОТВЕТОМ НА ЭТУ ИДЕЮ стал рамочный 
улей, предложенный гражданином 
Российской империи, сыном священ-
ника, Петром Ивановичем Прокопо-

вичем из Черниговской губернии. Замысел был таков: 
деревянный улей делился на два отсека. В основном 
отсеке – ​для повседневной жизни матки и  личинок – ​
пчелы строили свои соты как обычно, а во второй – ​для 
запасов меда – устанавливалась система рамок. Рамки 
для осмотра и сбора меда выдвигались, словно ящики 
из стола, и вставлялись обратно. Основная часть улья 
оставалась нетронутой, а  зону с  рамками для сбора 
меда пчелы быстро осваивали заново. Изобретение 
рамочного улья показало потрясающий экономиче-
ский эффект на пасеке самого Прокоповича, но в дру-
гих пчеловодческих хозяйствах внедрялось очень мед-
ленно.

 � Улей, изобретенный Прокоповичем: 
1) магазин; 2) рамки; 3) летки;  
4) втулки; 5) разделительная  
решетка. livebeekeeping.com

 � Петр Иванович Прокопович 
faces.hrest.info

https://www.21mm.ru/journal/diary/review/?journal=62124
http://21mm.ru/
https://www.youtube.com/channel/UCy5Qdt2gZ5p6yQv-vfRPhWA
https://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache%3Ahttps%3A%2F%2Fhistoryofbees.weebly.com%2Feurope.html%23%3A~%3Atext%3DIn%2520the%2520Middle%2520Ages%252C%2520Monks%2Cwarm%2520enough%2520(Crane%2520540).&oq=cache%3Ahttps%3A%2F%2Fhistoryofbees.weebly.com%2Feurope.html%23%3A~%3Atext%3DIn%2520the%2520Middle%2520Ages%252C%2520Monks%2Cwarm%2520enough%2520(Crane%2520540).&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIGCAEQRRg60gEIMzA2MmowajSoAgCwAgE&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache%3Ahttps%3A%2F%2Fhistoryofbees.weebly.com%2Feurope.html%23%3A~%3Atext%3DIn%2520the%2520Middle%2520Ages%252C%2520Monks%2Cwarm%2520enough%2520(Crane%2520540).&oq=cache%3Ahttps%3A%2F%2Fhistoryofbees.weebly.com%2Feurope.html%23%3A~%3Atext%3DIn%2520the%2520Middle%2520Ages%252C%2520Monks%2Cwarm%2520enough%2520(Crane%2520540).&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIGCAEQRRg60gEIMzA2MmowajSoAgCwAgE&sourceid=chrome&ie=UTF-8
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Пчелы и вольнодумцы
На Алтае идею рамочного улья и множество других достижений пчеловодства внедрили ссыль-
ные из Петербурга – ​Александр Николаевич Федоров (1857–1918) и Евгений Петрович Михаэлис 
(1841–1913), личности, несомненно, заслуживающие отдельного рассказа, поскольку они очень 
много сделали для края, куда прибыли не по своей воле, и где прожили яркую жизнь, наполнен-
ную серьезными и полезными для сограждан делами.

М И Х А Э Л И С

Старший из двух единомышленников и буду-
щих пчеловодов, Евгений Михаэлис до ссылки 
учился на естественном отделении физико-ма-
тематического факультета Петербургского уни-
верситета. Вращался среди знаковых для сво-
его времени личностей: был знаком с Черны-
шевским, Тургеневым, Добролюбовым, Некра-
совым, Гончаровым, Менделеевым, Ковалев-
ским и, конечно, был активным участником 
революционных кружков и «студенческих бес-
порядков». В итоге в 1861 году был сослан вна-
чале в Петрозаводск, затем в город Тару (терри-
тория нынешней Омской области).

В 1869 году дела начали налаживаться. Он 
получил разрешение на переезд в Семипа-
латинск и место в областном правлении. На-
чал с помощника делопроизводителя хозяй-
ственного отделения, а немного позже присту-
пил к обязанностям младшего чиновника осо-
бых поручений. Служебные командировки со-
вмещал с исследованиями русла верховьев 
Иртыша, следов древних ледников на Ал-
тае, угольно-сланцевых отложений в Зайсан-
ском уезде. Возвращаясь в город, редактиро-
вал газету «Семипалатинские областные ведо-
мости», стал первым секретарем Семипалатин-
ского статистического комитета. Но в 1882 году 
решил переехать в ключевой в нашей истории 
Усть-Каменогорск, где собралась значительная 
колония его политических единомышленни-
ков – ​ссыльных, среди которых спустя два года 
оказался его будущий друг Александр Федоров.

Ф Е Д О Р О В

Федоров был моложе Михаэлиса на 16 лет. До ссылки в Сибирь учился 
на биологическом факультете Петербургского университета, где слушал 
лекции выдающегося ученого-химика и страстного пропагандиста пче-
ловодства А.  М. Бутлерова. Из университета Федорова исключили за уча-
стие в антиправительственной деятельности, которой он занимался с со-
ратниками по студенческому нелегальному кружку. В 1883 году в числе 
пяти активных участников такого кружка он был сослан на пять лет 
в Усть-Каменогорск, куда и прибыл в 1884 году.

Жизнь ссыльных не баловала. Речь не шла о кандалах и рудниках, 
но поступать на службу в госучреждения и в школу запрещалось. Вчераш-
нему студенту Федорову оставались частные уроки в состоятельных до-
мах Усть-Каменогорска и переплетное дело. Немного, впрочем, удалось 
заработать, да еще повезло – ​к нему в Сибирь приехала мама и тоже 
привезла кое-какие сбережения. На эти средства и была приобретена не-
большая пасека возле села Ульбинское. На теорию, с которой был знаком 
по лекциям и книгам, Александр особо рассчитывать не стал, а предпочел 
практику и устроился учеником к местному пчеловоду Петрову.

Пять лет ссылки завершились, но запрет на проживание в Централь-
ной России продолжал действовать. Как и Михаэлис, Федоров решил на-
всегда остаться в Усть-Каменогорске и посвятить свою жизнь любимому 
делу. В планах у него было опробовать на своей пасеке все самые про-
грессивные достижения пчеловодства.

 � refdb.ru, esimder.pushkinlibrary.kz

http://21mm.ru/arkhiv/
https://www.21mm.ru/journal/diary/review/?journal=62124
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Самая прогрессивная пасека
Через пять лет она, действительно, соответ-
ствовала лучшим мировым образцам. Рамоч-
ные ульи, передовой инвентарь, в том числе ди-
ковинные по тем временам медогонка и пресс 
для изготовления искусственной вощины – ​ва-
фельница Ритше (восковой лист с  выдавлен-
ными на  нем ячейками, который вставляется 
в улей и служит для пчел основой для постройки 
сот). Пчеловоды ближних и дальних поселений 
стекались посмотреть на пасеку Федорова.

В ИТОГЕ ПОЛУЧИЛСЯ БОЛЕЕ УДОБНЫЙ  

И ПРИСПОСОБЛЕННЫЙ К СИБИРСКИМ МОРОЗАМ 

УЛЕЙ «АЛТАЙСКИЙ» 

 � Алтайский улей Федорова 
и Михаэлиса. ozlib.com

ВМЕСТЕ С МАТЕМАТИКОМ Михаэлисом они при-
няли решение усовершенствовать конструк-
цию рамочного улья, приняв за основу русский 
и американский образцы. В итоге получился бо-
лее удобный и приспособленный к сибирским 
морозам улей «Алтайский». Новая модель полу-
чила диплом XVI Всероссийской промышленной 
и художественной выставки 1896 года в Нижнем 
Новгороде и быстро распространилась по пасе-
кам Российской империи, включая Таврическую 
губернию – ​Крым.

ДЛЯ ФЕДОРОВА ПЧЕЛЫ стали делом жизни. 
В  1910  году он был назначен инструктором 
по  пчеловодству Семипалатинской области: 
выпустил более десяти пчеловодных курсов, 
проводил выставки, читал лекции, помогал об-
устраивать показательные пасеки, заказывал 
и распространял среди местных пчеловодов се-
мена редких медоносов.

 � Вафельница Ритше. Иллюстрация  
из книги Э. Бертрана «Ульи и при-
надлежности пчеловодства» 
naturalbeekeeping.ru

https://www.21mm.ru/journal/diary/review/?journal=62124
http://21mm.ru/
https://www.youtube.com/channel/UCy5Qdt2gZ5p6yQv-vfRPhWA
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Д Л Я  П Ч Е Л О В О Д О В  
А Л ТА Я  В   1896–1897  Г О -
Д А Х  даже издавалась своя 
газета «Северное пчеловод-
ство». Особенность названия 
объясняется тем, что издание 
переехало в Барнаул вместе 
со своим издателем Иваном 
Евграфовичем Шавровым, 
первым губернским пчело-
водом Вятского земства. Га-
зету он редактировал и печа-
тал в частном порядке. Полу-
чали ее не только подписчи-
ки-пчеловоды, и бесплатно 
она рассылалась не только 
властям, но и в народные 
и сельскохозяйственные би-
блиотеки. В год планирова-
лось 8 номеров, так как с мая 
по август газета не выходила. 
Сам главред «Северного пче-
ловодства» в 1901 году под 
Барнаулом на Барсуковской 
заимке открыл образцовую 
пасеку, куда за советом и по-
мощью мог обратиться лю-
бой пчеловод губернии.

А М Е Р И К А Н С К И Й  У Л Е Й  « Л А Н Г С Т Р О Т »  
появился в 1851 году и был назван по фамилии своего изо-
бретателя – ​американского пастора из Филадельфии 
Лангстрота. Пастор заметил, что пчелы не застраивают 
воском и не заклеивают прополисом промежутки опреде-
ленной ширины (4,8–9,5 мм). Конструируя улей, он оставил 
пространство вокруг рамок так, чтобы пчелы могли сво-
боднее перемещаться, а пчеловод – ​беспрепятственно вы-
нимать рамки и ставить их на место. Изменился и способ 
работы с ульем, теперь он открывался сверху, а не сбоку, 
как это было в улье Прокоповича. Так появилась наиболее 
популярная у современных пчеловодов модель современ-
ного улья.

  ru.freepik.com

В 1915 И  1916  ГОДАХ организовал 
в  Усть-Каменогорске два съезда пче
ловодов юго-западного Алтая для об-
мена опытом между лучшими пасе-
ками региона. К маю 1918 года в округе 
уже насчитывалось около 10  тысяч 
рамочных ульев. А. Н. Федоров со-
брал интересную библиотеку и  осно-
вал в Усть-Каменогорске музей исто-
рии пчеловодства, которые, к сожале-
нию, были утрачены в буре революции 
и гражданской войны.

 � Улей «Лангстрот», 
иллюстрация  
из книги Lorenzo 
Langstroth «The 
Hive and the  
Honey-Bee»

 � Современный улей 
Фото: ulleo 
pixabay.com 

  �Лоренц Лангстрот  
commons.wikimedia.org

http://21mm.ru/arkhiv/
https://www.21mm.ru/journal/diary/review/?journal=62124
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Господдержка Страны Советов
Когда на смену сложным военным временам пришла бо-
лее спокойная жизнь, алтайские пчеловоды принялись 
за восстановление утраченных позиций. С начала 1930-х 
годов практически все пчелиные семьи были переве-
дены в стандартные рамочные ульи. Частные пасеки пре-
вращались в крупные пчеловодческие хозяйства. Пчело-

 � На пасеке. Горно-Алтайский опорный пункт садоводства, 1974 г. 
Фото: Эммануил Евзерихин, МАММ / МДФ, russiainphoto.ru

воды при поддержке государства полу-
чали инструктаж опытных специали-
стов, учились бороться с заболевани-
ями пчел и заботиться об их профилак-
тике. Пасеки оснащались инвентарем 
и снабжались искусственной вощиной.

https://www.21mm.ru/journal/diary/review/?journal=62124
http://21mm.ru/
https://www.youtube.com/channel/UCy5Qdt2gZ5p6yQv-vfRPhWA
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МРАЧНЫЕ ДНИ  

ДЛЯ АЛТАЙСКОГО ПЧЕЛОВОДСТВА 

НАЧАЛИСЬ НАКАНУНЕ ПЕРЕСТРОЙКИ 

 � Варроатоз. Клещи рода Varroa на куколке  
медоносной пчелы. Фото: Michigan Radio  
interlochenpublicradio.org

МЕРЫ ГОСПОДДЕРЖКИ вновь принесли 
плоды. По данным руководителей агро-
фирмы «Нектар», в 1938 году на Алтае 
работало 2313 колхозных и совхозных 
пасек, где содержалось 129 800 пче-
лосемей. Росту отрасли не помешала 
даже Великая Отечественная война.

Догнать и перегнать  
самих себя
Мрачные дни для Алтайского пчеловодства 
начались накануне перестройки. В  1983  году 
на  Алтае было произведено всего 2110  тонн 
товарного меда, количество ульев снизилось 
практически вдвое – ​до  110 000 ульев, при-
чем большая их часть была поражена различ-
ными болезнями (варроатоз, нозематоз, гни-
лец и  др.). В  1990-е алтайское пчеловодство 
выжило благодаря объединению пчеловодче-
ских хозяйств в крупные пчелосовхозы, кото-
рыми, в свою очередь, начала руководить еще 
более крупная структура – ​агрофирма.

ПОДДЕРЖКОЙ ПЧЕЛОВОДСТВА теперь занялся 
частный бизнес, общественная организация 
любителей-пчеловодов краевого центра «Пче-
ловод Алтая» и  Алтайский государственный 
аграрный университет. Вновь появились регу-
лярные курсы пчеловодов и печатные пособия 
для начинающих. Тогда на Алтае вновь насчи-
тали 120 000 пчелиных семей, а с учетом лич-
ных пасек граждан – ​примерно 200 000.

 � Нозематоз у пчел 
pchelosila.ru

19451938
г о д г о д

1951
г о д

http://21mm.ru/arkhiv/
https://www.21mm.ru/journal/diary/review/?journal=62124


 � Фестиваль меда «Золотая пчелка  
Горного Алтая». Фото: пресс-служба  
администрации Горно-Алтайска 
zvezdaaltaya.ru

 � Фестиваль «Медовый Спас на Алтае»  
Фото: Екатерина Смолихина, amic.ru

  �Фото: Евгений  
Налимов, ap22.ru

 � Фото: Станислав Хазиев, visitaltai.info
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Заявка на лидерство,  
но это не точно…
Сейчас ситуация вновь изменилась – ​
из  192 000 семей алтайских пчел аб-
солютное большинство содержится 
в личных подсобных хозяйствах. В крае 
работает более 7 тысяч пасек, из них 
всего 42 – ​крупные. Есть здесь и свой 
племенной репродуктор по среднерус-
ской породе пчел.

около 10 тонн меда. При этом мед на Алтае продают 
далеко не только своим – ​в 2023 году 414 тонн пошло 
на  экспорт. Среди крупнейших импортеров – ​Китай, 
Казахстан, Монголия, Польша, США, Литва, Киргизия. 
Растет экспорт в Объединенные Арабские Эмираты – ​
в  прошлом году эта страна закупила 1,4  тонны меда 
с Алтая. Такие цифры впечатляют. Тем не менее, есть 
и более любопытная статистика.

ОФИЦИАЛЬНЫЙ САЙТ Правительства Алтайского края 
сообщает, что по данным анкетирования пчеловодов, 
которое провели ученые кафедры частной зоотехнии 
Алтайского государственного аграрного университета, 
в крае насчитывается свыше 500 тысяч пчелосемей. 
Соответственно и товарного меда в крае, по неофи-
циальным данным, производится порядка 15–20 тысяч 
тонн. Если эти цифры подтвердятся, то Алтайский край 
будет претендовать на звание лидера России по про-
изводству меда.  ∎

ЕСЛИ ЭТИ ЦИФРЫ ПОДТВЕРДЯТСЯ,  
ТО АЛТАЙСКИЙ КРАЙ БУДЕТ ПРЕТЕНДОВАТЬ  

НА ЗВАНИЕ ЛИДЕРА РОССИИ  
ПО ПРОИЗВОДСТВУ МЕДА

КАЖДЫЙ ГОД в  августе жители края 
и, конечно, все пчеловоды становятся 
участниками фестиваля «Медовый 
Спас на Алтае», который параллельно 
проходит сразу в нескольких городах – ​
в Барнауле, Бийске, Рубцовске, Зарин-
ске, Белокурихе, Славгороде и Яровом. 
Производители меда из 45 районов Ал-
тайского края представляют свои то-
вары, показывают гостям устройство 
ульев и их внутреннюю жизнь, демон-
стрируют «медовое спа», рассказы-
вают о целебных свойствах сна на ульях 
и, конечно, потчуют медом.

ЯРМАРКА ЗАВЕРШАЕТСЯ большим 
праздником в  день Медового Спаса. 
Только в  Барнауле его посещают бо-
лее 4 тысяч человек и скупают за день 

 � Среднерусская  
пчела 
Иллюстрация:  
Ильменский  
государственный  
заповедник  
им. В. И. Ленина  
Уральского  
Отделения РАН  
igz.ilmeny.ac.ru

http://21mm.ru/arkhiv/
https://www.21mm.ru/journal/diary/review/?journal=62124
https://altairegion22.ru/press-center/news/2024/altaiskii-krai-pretenduet-na-zvanie-lidera-rossii-po-kolichestvu-pchelosemei-i-proizvodstvu-meda_1400710/
https://www.21mm.ru/upload/iblock/f26/1ewmmf8i2cok92pjdq39hu9bcicomflv.pdf
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Дмитрий Иванович Менделеев (1834–1907) вошел в историю  
не только как основатель современной химии, «первооткрыватель» 
периодического закона и «изобретатель» периодической системы 
химических элементов, к тому же предсказавший появление  
на свет множества элементов, на тот момент еще не открытых 
(в частности галлия, скандия, германия, гелия, неона, аргона, 
полония, радия, гафния, рения, франция и прочих). Менделеев еще 
при жизни превратился в «наше всё», в своеобразного «Пушкина 
от науки», выразителя «русского духа» на нелегком пути прогресса 
и модернизации, в лохматого и бородатого чудака-профессора, 
который носится по миру от Баку до Парижа, от Донбасса  
до Пенсильвании и постоянно что-то замеряет, пишет, спорит, 
убеждает, организует.

СЕРГЕЙ ШКЛЮДОВ

ожно сказать, что Менделеев стал, 
по  сути, «архетипом русского ученого». 
Еще при жизни его научная деятельность 
обросла множеством мифов, легенд, сен-
саций, слухов, баек и сплетен. Менделе-
еву приписывали создание русской водки 

и  ремонт чемоданов на  заказ, полеты на  воздушном 
шаре и раскрытие заказных убийств, занятия демогра-
фией, экономикой, метеорологией и сельским хозяй-
ством. Выдающийся химик успел побывать и нефтяным 
лоббистом, и охотником за привидениями, и даже раз-
ведчиком, добывшим в Париже «формулу бездымного 
пороха». «Его интересовало и исследование глубин оке-
ана, и проблема хранения яиц».

В ГОРОДСКУЮ ЛЕГЕНДУ превратилась даже смерть ве-
ликого ученого. Когда 20 января 1907 года Менделеев 

умер, то  на  следующее утро к  нему 
на квартиру пришел русский физиолог 
Владимир Бехтерев и неожиданно для 
всех попросил у заплаканной вдовы пе-
редать ему мозг ученого. Семья Мен-
делеева категорически отказала. Тогда 
Бехтерев просто украл мозг Менделе-
ева и был таков. Позже о мозге вели-
кого ученого писали, что «он поражает 
вас красотой формы и интенсивностью 
извилин». Как бы это ни было, но поло-
вина из всего вышеперечисленного – ​
выдумки и фантазии, но вторая поло-
вина – ​правда. Так чем  же еще зани-
мался Дмитрий Менделеев помимо 
химии? Давайте приведем несколько 
примеров.

ЕГО НАУЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

ОБРОСЛА МНОЖЕСТВОМ МИФОВ, ЛЕГЕНД, 

СЕНСАЦИЙ, СЛУХОВ, БАЕК И СПЛЕТЕН

М

http://21mm.ru/arkhiv/
http://21mm.ru/news/lichnost/
http://21mm.ru/blog-polzovatelya/dnevnik/sergey_shklyudov/
https://dmitri-mendeleev.spbu.ru/
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В ПЕРВОМ СЛУЧАЕ Короленко доказал, что дело было 
сфабриковано, голова была отделена, а внутренние ор-
ганы изъяты уже после обнаружения трупа следовате-
лями. А во втором случае – ​что убийство русского маль-
чика Андрюши Ющинского имело чисто уголовный, 
а не ритуальный характер и никак не было связано с Мен-
делем Бейлисом (Бейлис был оправдан присяжными).

ДМИТРИЙ МЕНДЕЛЕЕВ, в свою очередь, тоже имеет право 
носить титул «русского Шерлока Холмса», хотя во главу 
угла выдающийся химик ставил не  расследование, 
сбор доказательств и  фактов, а  научную экспертизу.

ВСЕ МЫ ПОМНИМ, чем начинается самый первый рас-
сказ о  Шерлоке Холмсе – ​повесть «Этюд в  багровых 

тонах». Доктор Ватсон приходит зна-
комиться к  Шерлоку Холмсу с  це-
лью найти компаньона по совместной 
аренде жилья. В это время знаменитый 
сыщик занят тем, что ищет формулу 
реактива, «который осаждается только 
гемоглобином и ничем другим!». Док-
тор Ватсон сомневается в  практиче-
ской пользе открытия, но Холмс в от-
вет проводит для него экспресс-лек-
цию по  судебной экспертизе: «Чело-
века начинают подозревать в  убий-
стве, быть может, через несколько ме-
сяцев после того, как оно совершено. 
Пересматривают его белье или пла-

ВЯТСКИЕ ВЛАСТИ ПОПЫТАЛИСЬ ОФОРМИТЬ 

НАЙДЕННЫЙ НА ДОРОГЕ БЕЗГОЛОВЫЙ ТРУП  
КАК ЯЗЫЧЕСКОЕ ЖЕРТВОПРИНОШЕНИЕ

Русский Шерлок Холмс

Когда говорят о  «русском Шерлоке 
Холмсе», то обычно имеют в виду писа-
теля и журналиста Владимира Галакти-
оновича Короленко, сделавшего себе 
имя на  распутывании двух скандаль-
ных дел еще в дореволюционной Рос-
сии: дела о  «Мултанском жертвопри-
ношении», где вятские власти попыта-
лись оформить найденный на  дороге 
безголовый труп как языческое жерт-
воприношение удмуртами своим язы-
ческим богам, и знаменитое, прогре-
мевшее на всю Россию и на весь мир 
«дело об  убийстве Андрюши Ющин-
ского», оно же «дело Бейлиса».

 � Столетняя лампочка 
img.a1.ro

 � Первая встреча Холмса и Ватсона – «Шерлок Холмс  
и доктор Ватсон: Знакомство», 1979 г. Кадр, где Холмс 
восклицает: «Нашел!» youtube.com

http://21mm.ru/news/lichnost/
http://21mm.ru/
https://www.youtube.com/channel/UCy5Qdt2gZ5p6yQv-vfRPhWA
https://royallib.com/read/doyl_artur/etyud_v_bagrovih_tonah.html#0
https://royallib.com/read/doyl_artur/etyud_v_bagrovih_tonah.html#0


7/2024 079

механизм личности

тье, находят буроватые пятна. Что это: 
кровь, грязь, ржавчина, фруктовый сок 
или еще что-нибудь? Вот вопрос, кото-
рый ставил в тупик многих экспертов, 
а почему? Потому что не было надеж-
ного реактива. Теперь у нас есть реак-
тив Шерлока Холмса, и всем затрудне-
ниям конец!»

ПРИМЕРНО В  ТАКОЙ  ЖЕ СИТУАЦИИ 
в 1870 году оказался и Дмитрий Мен-
делеев, когда его в качестве эксперта 
привлекли к  расследованию одного 
из  самых таинственных дел сезона 
1869/70 – ​к делу «Об исчезновении над-
ворного советника Николая фон Зона». 
Дело было настолько скандальным 
и  сенсационным, что фон Зон попал 
даже на страницы романов Федора До-
стоевского «Подросток» и «Братья Ка-

рамазовы», а «имя самого фон Зона стало нарицатель-
ным, символом старческого цинизма и разврата». Итак.

7 НОЯБРЯ 1869 ГОДА надворный советник Николай фон 
Зон вышел из своего дома, направился в Дворянское 
собрание и по дороге бесследно исчез. Четыре месяца 
поисков не дали никаких результатов. Человек раство-
рился в воздухе. Дело удалось раскрыть только в ре-
зультате того, что один из соучастников убийства фон 
Зона сам пришел в полицию с явкой с повинной.

ОКАЗАЛОСЬ, ЧТО ПОЖИЛОЙ холостяк пал жертвой ма-
ньяка-отравителя Максима Иванова, который содер-
жал подпольный бордель, а на досуге увлекался раз-
личными ядами и решил уже перейти от экспериментов 
на кошках и собаках к экспериментам на людях. Цель 
отправления была банальна – ​грабеж. Если  бы в  це-
почке соучастников не нашлось слабое звено – ​смерть 
Николая фон Зона осталась бы не раскрытой, а таин-
ственные исчезновения продолжились.

 � Заседание суда по делу фон Зона  
commons.wikimedia.org

http://21mm.ru/arkhiv/
http://21mm.ru/news/lichnost/
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ной казни. Ее же сутенер Максим Иванов повесился в ка-
мере до приведения смертного приговора в исполнение.

ПОСЛЕ ЗАВЕРШЕНИЯ процесса по  делу об  убийстве 
фон Зона Менделеев, внезапно ставший публичным 
и весьма известным судмедэкспертом, обобщил свои 
наблюдения и  рекомендации по  проведению судеб-
но-криминологической экспертизы в  статье «Об  экс-
пертизе в судебных делах». Статья получилась опере-
жающей время. Менделеев предусмотрел все, вплоть 
до  опечатывания баночек с  веществами для анализа 
надежными печатями. Большая часть требований Мен-
делеева стала выполняться только в наши дни, в эпоху 
цифрового контроля.

леева смогла спасти одну человече-
скую жизнь. Ученый смог доказать, что 
яд, которым отравили жертву, «к мо-
менту использования потерял убий-
ственную силу», а значит не мог приве-
сти к смерти фон Зона. Из этого сле-
дует, что, раз не было отравления, зна-
чит, не было и отравителя.

БЛАГОДАРЯ ЭТОМУ СООБЩНИЦА Мак-
сима Иванова, некто Александра Ав-
деева по кличке Саша Большая, кото-
рая и напоила фон Зона «отравленным 
шампанским», смогла избежать смерт-

УБИЙЦА И  ЖЕРТВА познакомились в  «увеселитель-
ном доме» под названием «Эльдорадо», после чего 
фон Зону было предложено переместиться на  част-
ную квартиру и уже там продолжить отдых в обществе 
барышень с  заниженной планкой социальной ответ-
ственности. Здесь жертва была отравлена шампан-
ским и  ограблена. Однако яд оказался некачествен-
ным, фон Зон пришел в  себя и  потребовал вернуть 
украденное. Тогда его задушили, влили в рот остатки 
отравленного алкоголя и еще для верности несколько 
рад ударили утюгом по голове. Потом тело надворного 
советника «вколотили в ящик, закупорили и из Петер-
бурга в Москву отослали в багажном вагоне, за нуме-
ром». Можно сказать, что «в деле фон Зона как в капле 
воды отразился весь ужас тогдашнего российского об-
щества – ​цинизм и жесткость “низов”, разврат и дегра-
дация “верхов”».

ДМИТРИЙ МЕНДЕЛЕЕВ привлекался в  качестве «суд
медэксперта» многократно, начиная с 1866 года. Сфера 

его экспертизы была так или иначе 
связана с  химией: «восстановление 
вытравленного текста, выявление под-
делки денежных купюр, заключения 
о качестве товаров и, конечно, отрав-
ления».

ПОСКОЛЬКУ СУДЕБНАЯ ЭКСПЕРТИЗА 
в России только зарождалась, и даже 
после реформы судопроизводства 
1864 года правила экспертизы не были 
нигде прописаны, то  спектр работ 
Менделеева был достаточно широк – ​
от  оценки качества пива до  исследо-
вания загрязнения Невы сточными во-
дами.

ДЕЛО НИКОЛАЯ ФОН ЗОНА не было его 
первым судебным процессом. Однако, 
в  данном случае, экспертиза Менде-

 БОЛЬШАЯ ЧАСТЬ ТРЕБОВАНИЙ МЕНДЕЛЕЕВА СТАЛА 

ВЫПОЛНЯТЬСЯ ТОЛЬКО В НАШИ ДНИ
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Нефтяной аналитик

Дмитрий Менделеев был, кажется, 
первым нефтяным аналитиком в исто-
рии современной России. К  своим 
обширным экономическим шту-
диям, от  тарифного законодатель-
ства до промышленного развития ре-
гионов, в частности Урала и Донбасса, 
от демографии до военного бюджета, 
Менделеев пришел через аналитику 
нефтяного дела, причем «экономики» 
в нефтяном вопросе Менделеева было 
гораздо больше, чем «химии».

В АВГУСТЕ 1863 ГОДА по предложению 
нефтезаводчика Кокорева, владев-
шего в  Баку маленьким заводиком 
по  производству керосина, Менде-
леев выехал на нефтяные промыслы. 
Его цель – ​анализ методов перера-
ботки и транспортировки нефти с це-

лью повышения их эффективности. В свете того, что 
на дворе стояла эпоха Великих Реформ, а нефтяное 
дело в России находилось в крайне архаичном состо-
янии, поездка Менделеева была весьма своевремен-
ной. Плод давно перезрел.

В РОССИЙСКОЙ ИМПЕРИИ ТОГДА БЫЛ только один-един-
ственный центр систематической нефтедобычи – ​Баку, 
а точнее – ​Апшеронский полуостров. Нефть здесь до-
бывали «дедовскими способами», прямо, как и  сто, 
и двести, и триста лет назад, когда нефть для своих 
светильников использовали местные огнепоклонники. 
В земле вырывался колодец, нефть, смешанная с со-
леной водой, просто вычерпывалась из колодца руч-
ным способом, а потом в бурдюках или в бочках до-
ставлялась или в порт, или на перегонный завод.

КЕРОСИН ИМЕЛ СПРОС только в больших городах и был 
непомерно дорог. Цена на американский керосин была 
высока из-за высоких ввозных пошлин, а на русский 

 � Апшерон. Колыбель нефтяной эры. varandej.livejournal.com
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керосин – ​из-за давно устаревшей 
системы «откупов», которая тормо-
зила развитие отечественной нефтя-
ной промышленности. Спрос и пред-
ложение никак не могли подстроиться 
друг к другу. «Первобытная», по сло-
вам Менделеева, система «откупов», 
когда промышленник арендовал тот 
или иной участок промыслов за фик-
сированный взнос в бюджет, препят-
ствовала любым нововведениям. «Не-
фтяники» предпочитали работать «по 
старинке».

ЗАДАЧА, КОТОРУЮ КУПЕЦ Кокорев по-
ставил перед Менделеевым, состо-
яла в  вычислении способов удешев-
ления стоимости добычи и транспор-
тировки нефти. Если же оптимизации 
достичь не получится – ​Кокорев думал 
закрыть свой «нефтяной бизнес» как 
нерентабельный. Большинство тог-
дашних «нефтяных аналитиков» (на-
пример, академик Абих) сходилось 
во мнении, что после того, как нефть, 
сосредоточенную у поверхности, «вы-
черпают», нефтяной промысел оста-
нется только закрыть, так как «копать 
вглубь» будет невыгодно. Менделеев 
пришел в  ужас от  подобной анали-
тики, ведь он «смотрел вглубь» и ви-
дел корень проблемы.

УДЕШЕВИТЬ ПРОЦЕСС и повысить объ-
емы добычи нефти и производства ке-
росина, по Менделееву, мог только це-
лый комплекс мер. Во-первых, модер-
низация процесса. Оптимизировать 
транспортировку нефти, которая в пря-
мом смысле слова «на ослах», гружен-
ных бурдюками, сначала доставля-
лась на завод, а потом таким же спо-
собом с завода в порт, – ​было невоз-
можно. Для транспортировки нефти 
по Каспийскому морю и вверх по Волге 

 � Керосиновый завод. Баку, XX век  
commons.wikimedia.org

  Вид трехтопочного куба. Баку, 1887 г. statehistory.ru

 � Чаны и мешалки строящегося нефтеперерабатывающего 
завода. Баку, 1888 г. statehistory.ru
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в  Центральную Россию нужны были 
бочки. Дерева  же на  месте катастро-
фически не  хватало, бочки приходи-
лось «импортировать» из других реги-
онов. Менделеев предложил соеди-
нить промыслы, заводы и порт систе-
мой нефтепроводов, а на море завести 
нефтеналивные суда.

БОЛЕЕ ТОГО, Менделеев смотрел еще 
дальше и  предложил строить не-
фтеперегонные заводы не  в  Баку, 
а «ближе к потребителю», возле круп-
ных городов/центров потребления, 
а по нефтепроводам гнать только сы-
рую нефть. В доказательство ученый 
написал даже популярную брошюру 

«Где строить нефтяные заводы?», в  которой с  циф-
рами на руках объяснил свою позицию.

СТОИТ ЛИ УТОЧНЯТЬ, что нефтяные короли и Менделеев 
расстались крайне недовольными друг другом, ведь хи-
мик предлагал кардинальным способом перестроить 
всю систему нефтедобычи и нефтепереработки. И аргу-
менты, что потраченные на это средства буквально зав-
тра же окупятся в десятки раз, – ​не вызывали отклика. 
Во-вторых, по мнению Менделеева, чтобы «спасти не-
фтяное дело», необходимо было заменить систему «от-
купов» специальным налогом – ​акцизом.

ОДНАКО МИНИСТР ФИНАНСОВ Михаил Рейтерн (1820–
1890) остался глух к экономическим расчетам нефтя-
ного аналитика Менделеева. По  его мнению, лучше 
было иметь синицу в руках, чем журавля в небе – ​га-

СТОИТ ЛИ УТОЧНЯТЬ, ЧТО НЕФТЯНЫЕ 
КОРОЛИ И МЕНДЕЛЕЕВ РАССТАЛИСЬ КРАЙНЕ 

НЕДОВОЛЬНЫМИ ДРУГ ДРУГОМ

за границу отечественный керосин, министр финансов 
назвал «профессорскими мечтаниями».

СТОИТ ЛИ ГОВОРИТЬ, что в перспективе прав оказался 
именно Менделеев? «Откупа» на  нефть были отме-
нены только в 1872 году. За десять лет Россия поте-
ряла сотни миллионов рублей недополученной при-
были. Однако введенный вместо «откупной системы» 
акциз оказался столь высоким, что русский керо-
син по-прежнему не  мог конкурировать с  американ-
ским, хотя и  превосходил его качеством. Поэтому 
в 1876 году Министерство финансов опять обратилось 
к услугам Менделеева и отправило его в командировку 
в США – ​с целью изучения нефтяной отрасли и посе-
щения Всемирной выставки в Филадельфии.

рантированный минимальный доход, 
который приносила система «отку-
пов», нежели те деньги, что давала бы 
непредсказуемая и  сложная в  адми-
нистрировании система индивиду-
альных отчислений с каждого пуда сы-
рой нефти.

РАСЧЕТЫ МЕНДЕЛЕЕВА, согласно ко-
торым Россия вместо 1–2 миллионов  
пудов сырой нефти уже через нес
колько лет смогла бы добывать больше  
100 миллионов пудов, а  также смо-
гла  бы отказаться от  импорта амери-
канского керосина и начать поставлять 

http://21mm.ru/arkhiv/
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СВОЙ ВЗГЛЯД НА  ЗАОКЕАНСКУЮ не-
фтяную промышленность Менде-
леев позже изложил в  трактате «Не-
фтяная промышленность в  Северо- 
Американском штате Пенсильвания  
и на Кавказе». Сравнивая две системы  
организации нефтяного дела, Мен-
делеев отдавал предпочтение оте
чественной модели. В  США вели-
кому ученому не понравилась «погоня 
за  прибылью», которая стала свое
образным барьером на  пути модер-
низации – ​технология будет эксплуа-
тироваться до тех пор, пока она при-
носит прибыль. Керосиновые заводы 

Пенсильвании Менделеев назвал «примитивными», от-
мечая большую долю ручного труда. Перегонные кубы 
поглощали слишком много топлива, ведь «нефть стоит 
дешево, а переделка аппаратуры дорога». Проблема же 
того, что местные леса сводятся под корень ради дре-
весного топлива – ​даже никого не волновала. Если есть 
недорогой ресурс – ​его можно пускать в дело.

ТАК ЖЕ ВЕЛИКИЙ РУССКИЙ УЧЕНЫЙ неодобрительно вы-
сказался о монополизме «Standard Oil» Джона Рокфел-
лера, который стремился подмять под себя всю вер-
тикаль нефтяного производства – ​от добычи до реа-
лизации. По  мнению Менделеева, монополизм есть 
величайший тормоз технического прогресса. По-
сле возвращения из  США под давлением Менделе-

ПО МНЕНИЮ МЕНДЕЛЕЕВА,  

МОНОПОЛИЗМ ЕСТЬ ВЕЛИЧАЙШИЙ ТОРМОЗ 
ТЕХНИЧЕСКОГО ПРОГРЕССА

 � Очередь за керосином 
pastvu.com
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ева высокие акцизы на  нефть были снижены (1877). 
Русская нефтянка наконец-то вздохнула полной гру-
дью. Начался резкий рост добычи. В 1880 году Мен-
делеев вновь посещает Баку с инспекцией. Контраст 
разительный. «В начале 1876 года в Баку действовало 
не больше 30–40 буровых колодцев. За три года после 
снятия акциза на нефть их число достигло 350».

ВСЕ, ЧТО МЕНДЕЛЕЕВ как нефтяной аналитик предска-
зывал двадцать лет назад, – ​сбылось.

Охотник за привидениями

Во второй половине XIX века в интел-
лектуальных кругах России, Соеди-
ненных Штатов и стран Европы полу-
чило широкое распространение увле-
чение спиритизмом как методом, даю-
щим материальные доказательства су-
ществования загробной жизни, а также 
вера в спиритуализм как в псевдоре-
лигиозное течение.

ВСЕ НАЧАЛОСЬ В  1848  ГОДУ, когда 
на ферме Фоксов в Гайдсвилле, штат 
Нью-Йорк, трое сестер Фокс при по-
мощи перестукиваний вступили в кон-
такт с  потусторонним миром («Ма-
шины и  Механизмы» подробно пи-
сали об  этом в  статье «Конан Дойль 
и духи»). Верчением столов, пересту-
киванием с  духами, автоматическим 
письмом и сбором эктоплазмы увле-
кались множество уважаемых и обра-
зованнейших людей своего времени. 
От королей до министров, от Николы 
Тесла до  Артура Конан Дойля, спу-
стившего на  пропаганду спиритуа-
лизма все, что ему заработали Шер-
лок Холмс, бригадир Жерар и  про-
фессор Челленджер. В  России глав-
ными сторонниками спиритизма были 
публицист Александр Аксаков (1832–
1903), которому приписывают ав-
торство термина «телекинез», и один 
из  основателей современной химии, 
коллега Дмитрия Менделеева, Алек-
сандр Бутлеров (1828–1886), который 
не смог расстаться с верой в спири-
туализм до конца своих дней. В опре-
деленный момент спиритуализм стал 
«выливаться» за  границы религиоз-
ного учения и,  ссылаясь на  совокуп-
ность своей «доказательной базы», 
претендовать на  статус научного 
взгляда на мир.

 � Медиум в трансе  
и материализованная 
фигура. Фото:  
А. Н. Аксаков 
wikipedia.org
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МНОГИЕ УЧЕНЫЕ, ОЧАРОВАВШИСЬ пере-
стукиваниями и  расшифровкой авто-
матического письма медиумов, стали 
рассматривать «загробный мир» как 
«другую планету». Планету, которую 
можно исследовать и с которой можно 
установить прочную связь. Поэтому 
в 1875 году при Санкт-Петербургском 
университете по инициативе Дмитрия 
Менделеева была создана «Комис-
сия для рассмотрения медиумических 
явлений», чьей целью была, как оши-
бочно думают, не  борьба с  «лженау-
кой» и вывод на чистую воду нечистых 
на руку «проводников на тот свет» (хотя 
лично Менделеев прекрасно знал, 
что именно этим всё и  закончится), 

а строго научный анализ всей совокупности материаль-
ных доказательств, которые мог выложить на стол спи-
ритуализм.

РАБОТА КОМИССИИ окончилась таким громким сканда-
лом, что даже в советской академической биографии 
Менделеева 1959 года борьбе великого химика со спи-
ритизмом уделено несколько десятков страниц (на-
верное, это было чуть ли не единственное в СССР на-
учно-популярное чтение об установке связи с загроб-
ным миром). По сути, конфликт вокруг вопросов спи-
ритуализма вылился в конфликт двух крупнейших хи-
миков своего времени – ​Менделеева и Бутлерова. «Не 
имей Бутлеров авторитетности как натуралист, публика 
не  встрепенулась  бы, и  едва  ли наши крупные жур-
налы взяли бы статьи о спиритизме», – ​писал Менде-
леев. В итоге у наблюдателей сложилось впечатление, 

что перед их глазами разворачивается не спор «науки» 
и  «лженауки», а  клинч двух альтернативных научных 
взглядов на мир.

В СВОЕЙ НАУЧНО-ПОПУЛЯРНОЙ лекции о  спиритизме, 
прочитанной в апреле 1876 года, Менделеев говорил: 
«Лет двадцать тому назад в Америке, а затем и в Европе 
стало распространяться спиритическое учение, кото-
рое в наши дни поддержали многие ученые. Они свя-
зали и словами, и мыслями новое с явлениями древ-
ней индийской магии, перепутали с суевериями и стре-
мятся сделать из своего учения, выражаясь их словами, 
«мост для перехода от знаний физических явлений к по-
знанию психических». В итоге оппоненты Менделеева 
обвинили его в «предвзятости» и «лженаучности», обо-

злившись на слова, что «спириты… по-
мирили сказку с наукой, рассчитывая 
найти поддержку в массах, мало знако-
мых с науками». Хотя, по правде, стоит 
заметить, что выдающийся русский хи-
мик откровенно «троллил» оппонентов: 
«…отчего у интеллигентного медиума 
речь духа иная, чем у неразвитого… от-
чего под влиянием медиума умный дух 
тупеет, а глупый под воздействием ин-
теллигентного медиума становится бо-
лее развитым?»

«КОМИССИЯ ПО  ЛЖЕНАУКЕ» собира-
лась прямо на  квартире Менделеева, 

«КОМИССИЯ ПО ЛЖЕНАУКЕ» СОБИРАЛАСЬ ПРЯМО 

НА КВАРТИРЕ МЕНДЕЛЕЕВА, ТУТ ЖЕ ПРОВОДИЛИСЬ 

СЕАНСЫ СВЯЗИ С ЗАГРОБНЫМ МИРОМ
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тут же проводились сеансы связи с за-
гробным миром и  «научная экспер-
тиза» данных «контактов». Медиумов 
для «научной проверки» отбирал лично  
Уильям Крукс (1832–1919) – ​выдаю-
щийся английский физик и химик, пер-
вооткрыватель элемента «таллий» и ис-
следователь паранормальных явлений. 
Несмотря на то что Крукс, как и Мен-
делеев, поставил себе целью «жесткое 
научное исследование спиритизма», 
очень быстро английский ученый стал 
видеть «призрачные фигуры», «слы-
шать голоса», «наблюдать левитации» 
и собирать в пробирку эктоплазму.

ДЛЯ ПЕРВОЙ СЕРИИ ЭКСПЕРИМЕНТОВ 
Александр Аксаков специально съез-
дил в Лондон и привез оттуда в Петер-
бург на  квартиру Менделеева знаме-
нитых британских медиумов – ​братьев 
Петти, специализировавшихся в  об-
ласти «материализации духов». Де-
тали того, что происходило на  квар-
тире Менделеева, подробно изложены 
в протоколах «Антиспиритической ко-
миссии» и  в  статье самого Менделе-
ева «Материалы для суждения о спи-
ритизме». Каждый вызов духа сопро-
вождался мелочными препиратель-
ствами сторон. При этом «спириты» 
были сумрачны и  серьезны, а  «Мен-
делеев – ​весел и насмешлив». В про-
токолах читаем: «Менделеев сказал, 
что вместо заказывания новых сто-
лов можно было бы и старые столы ис-
пользовать, просто оградить таким об-
разом, чтобы к ним нельзя было прика-
саться ногами». Аксаков отвечал, что 
«всякие сплошные перегородки ме-
шают медиумическим явлениям».

ВО ВРЕМЯ ПЕРВОГО СЕАНСА комната 
по требованию медиумов была погру-
жена в полутьму (что не мешало Мен-

 � Пирамидальный стол для устранения качания от действий 
рук, положенных на столешницу. litfund.ru

 � Манометрический стол для определения силы и направления 
давления от действий рук, положенных на подвижные части 
столешницы. Каучуковые трубки удаляются от стола  
и служат измерителем. litfund.ru

 � Использование проволочного крючка для определения 
незаметного колебания руками, dmitri-mendeleev.spbu.ru

http://21mm.ru/arkhiv/
http://21mm.ru/news/lichnost/
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делееву развлекаться и в «моменты по-
явления призраков» зажигать спички). 
Был включен музыкальный ящик, на-
игрывающий тихую музыку. Сеанс 
очень быстро «ознаменовался удачей». 
Младший из братьев Петти – ​семнад-
цатилетний Чарльз – ​«вступил в  кон-
такт с духом», «вошел в транс», и дух 
проявил себя «следами потусторонней 
жидкости, появившимися на листе бу-
маги, разостланном на столе». Однако 
Менделеев тут  же предложил, чтобы 
«избежать фальсификаций», «завязать 
Чарльзу рот платком». После этого дух 

 «МЕНДЕЛЕЕВ САМ СТУЧАЛ НОГАМИ  

И ПРИПОДНИМАЛ СТОЛИК», В ЧЕМ  

ТУТ ЖЕ РАДОСТНО И ПРИЗНАВАЛСЯ

больше не захотел материализоваться. Тогда Менде-
леев взял бумагу, сходил с ней в свою домашнюю лабо-
раторию и очень быстро вернулся назад с листом, по-
крытым красными каплями. Действия реактивов дока-
зали, что «дух» просто «наплевал» на бумагу. Все при-
сутствующие были фраппированы и быстро разошлись 
по домам. Однако путь ученого тернист, и «у комиссии 
хватило терпения и выдержки, чтобы собраться с брать-
ями Петти еще раз».

НА ЭТОТ РАЗ ЗАДАЧЕЙ медиумов было «позвонить в ко-
локольчик, стоящий на столе», и «передвинуть стоящую 
за ширмой птичью клетку». Для верности жестокий Мен-
делеев привязал руки братьев Петти к туловищу поло-

тенцами. Стоит ли говорить, что ничего не произошло – ​
колокольчик не позвонил, а один из братьев Петти, вы-
путавшись из полотенца, попытался тайком передви-
нуть птичью клетку, но тут же был поймал за руку самим 
Менделеевым, вновь зажегшим спичку в самый непод-
ходящий момент. Братьев-медиумов пришлось срочно 
эвакуировать в Англию, а сам Менделеев не замедлил 
«слить» подробности работы комиссии в средства мас-
совой информации.

В ОТВЕТ АКСАКОВ И БУТЛЕРОВ написали и издали свою 
брошюру – ​«Разоблачения комиссии для рассмотре-
ния медиумических явлений», в которой обвинили Мен-
делеева в  срыве сеансов, «нарушении атмосферы», 
предвзятости и  фальсификациях. Аксакова особо 
злило, что во  время сеансов «Менделеев сам стучал 
ногами и приподнимал столик», в чем тут же радостно 
и  признавался. При этом обе стороны конфликта из-

дали одни и те же «Протоколы заседа-
ния комиссии», правда, и та и другая 
сторона снабдила их своими подроб-
нейшими комментариями.

ПО РЕЗУЛЬТАТАМ своей деятельности 
«Комиссия для рассмотрения меди-
умических явлений» издала заключе-
ние, где по пунктам проанализировала 
состоявшиеся на  квартире Менделе-
ева сеансы. Общий вывод комиссии 
гласил: «Спиритические явления про-
исходят от бессознательных движений 
или от сознательного обмана, а спири-
тическое учение есть суеверие». Бут-
леров страшно обиделся на Менделе-
ева, хотя тот же Достоевский в «Днев-
нике писателя» прозорливо заметил, 

http://21mm.ru/news/lichnost/
http://21mm.ru/
https://www.youtube.com/channel/UCy5Qdt2gZ5p6yQv-vfRPhWA
https://ru.wikisource.org/wiki/%D0%A0%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F_(%D0%90%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%B2)/%D0%94%D0%9E
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что Бутлеров осознал свою неправоту, однако не смог 
покинуть занимаемые позиции из-за «самолюбия».

СЧИТАЕТСЯ, что Менделеев нанес по спиритизму страш-
ный удар, и на целое поколение мода на «общение с ду-
хами» покинула российское общество. Снова спири-
тизм как модное развлечение «скучающих господ» воз-
родится только в начале Серебряного века. Забавно бу-
дет отметить еще и такой факт, что прибыль от продажи 
тиража «Материалов для суждения о  спиритизме» 
(1876 год) Менделеев рассчитывал пустить на покупку 
аэростата, о чем на обложке книги была сделана со-
ответствующая надпись. Сам выдающийся химик так 
пояснял свой выбор: «Как не  далеки кажутся два та-
ких предмета, как спиритизм и метеорология, однако 
между ними существует некоторая связь, правда, от-

даленная. Спиритическое учение есть  
суеверие, как заключила комиссия, 
рассматривавшая медиумические яв-
ления, а метеорология борется и еще 
долго будет бороться с  суевериями, 
господствующими по отношению к по-
годе».  ∎

ИСТОЧНИКИ
1. Олег Писаржевский.  
«Менделеев». 1959 год.
2. Герман Смирнов.
«Менделеев». 1974 год.
3. Михаил Беленький.  
«Менделеев». 2010 год.

 � Спиритический сеанс 
Иллюстрация: Frank Leslie’s  
Illustrated Newspaper 
cambridge.org
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текст 

июле 1889 года у Леонтия и Ольги Фрол-
ковых, жителей новгородской деревни, 
родился третий ребенок – ​дочь Мария. Че-
рез несколько лет, в надежде на лучшую 
долю, семья перебралась в Сибирь, под 
Омск. Но переселение не спасло от бед-

ности, так что Маруся, помогая родителям, с малых лет 
была то нянькой, то домашней прислугой, то работни-
цей бакалейной лавки. Повзрослев, освоила специаль-
ность укладчицы асфальта и доросла на этом поприще 
аж до бригадира. А в 15 лет вышла замуж за Афанасия 
Бочкарева. Брак не сложился: муж оказался горьким пья-

НИКТО НЕ ДУМАЛ,  

ЧТО ПРОСЬБА НАСТЫРНОЙ КРЕСТЬЯНКИ  
БУДЕТ УДОВЛЕТВОРЕНА

ницей, Марию он жестоко бил, застав-
ляя пить вместе с ним. Она пыталась по-
кончить с собой, потом сбежала, а по-
сле встретила мясника Янкеля Бука, ко-
торого полюбила без памяти. Правда, 
Бук был, в  первую очередь, не  мяс-
ником, а бандитом. Когда его аресто-
вали, Бочкарева отправилась за  ним 
в таежную ссылку. Но и Бук не оправ-
дал ее надежд: страшно ревновал, из-
бивал, тоже пил, а все деньги, зарабо-
танные женой, проигрывал в  карты…

И ТУТ ГРЯНУЛА ПЕРВАЯ МИРОВАЯ ВОЙНА. 
Неизвестно, что тогда двигало Ма-
рией – ​крайнее отчаяние или искрен-
ний патриотизм, но  она решила идти 
сражаться за Отечество.

В НОЯБРЕ 1914 ГОДА она обратилась 
к командиру 25-го резервного бата-
льона, расквартированного в  Том-
ске, с просьбой зачислить ее в бата-

В

« Б о ч к а р е в с к и м и  д у р а м и »  н а з в а л  М а я к о в с к и й  ж е н щ и н -
с о л д а т ,  п ы т а в ш и х с я  в  о к т я б р е  1 9 1 7  г о д а  з а щ и щ а т ь  З и м н и й 
д в о р е ц .  П о ж а л у й ,  к л е й м о  д у р  –  э т о  в с е ,  ч т о  б о л ь ш и н с т в о 
з н а е т  о  М а р и и  Б о ч к а р е в о й  и  е е  ж е н с к о м  б а т а л ь о н е  с м е р т и .  
А  м е ж д у  т е м ,  в с е  б ы л о  с о в с е м  н е  та к  п р о с т о .  И  З и м н и й 
з а щ и щ а л  с о в с е м  н е  б о ч к а р е в с к и й  б а т а л ь о н .

льон – ​и не сестрой милосердия, а именно солдатом. 
Командир предложил Бочкаревой отправить теле-
грамму Николаю II, испросив в ней разрешения посту-
пить на военную службу, и даже сам помог составить 
текст. Никто не  думал, что просьба настырной кре-
стьянки будет удовлетворена. Но вскоре пришла те-
леграмма от императора, в которой тот дал «добро», 
и Марию зачислили рядовым «охотником», то есть до-
бровольцем, в 25-й резервный батальон под именем 
Якова Бочкарева.

http://21mm.ru/arkhiv/
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ТОВАРИЩИ, встретившие такое пополнение насмешками, 
вскоре искренне полюбили Яшку: она не только проя-
вила себя дисциплинированным и расторопным солда-
том, но и оказалась «своим парнем» – ​ с удовольствием 
окунулась в солдатскую жизнь. Дошло до того, что нака-
нуне отправки на фронт она с друзьями-солдатами по-
шла… в публичный дом – ​что называется, «на слабо»! – ​
где, шутки ради, даже принялась заигрывать с одной та-
мошней девицей… Словом, анекдот про женщину-сол-
дата в  публичном доме еще долго гулял по  Томску.

В ФЕВРАЛЕ 1915-ГО МАРИЯ оказалась на фронте рядовым 
28-го пехотного Полоцкого полка, одного из старейших 
и героических. В считанные дни слава о солдате Яшке 
разнеслась по всему полку, а потом и дальше: Бочка-
рева сотни раз ходила в разведку, участвовала в руко-
пашных схватках, вынесла на себе с поля боя множество 
раненых. Через два года она была уже командиром раз-
ведывательного взвода, старшим унтер-офицером, ка-
валером Георгиевского креста 4-й степени и двух Ге-
оргиевских медалей; пережила четыре ранения и даже 
успела побывать в немецком плену – ​правда, всего не-
сколько часов.

СТРАШНЫМ УДАРОМ для Бочкаревой, как для патриотки, 
стала Февральская революция и последовавший раз-
вал армии. Она не была сторонницей монархии, но не-
обходимость сражаться с немцами до победного конца 
понимала ясно и  часто пыталась усовестить поддав-

 � Мария Бочкарева в начале службы. commons.wikimedia.org

шихся революционной демагогии сол-
дат, за что несколько раз едва не была 
убита.

В НАЧАЛЕ МАЯ 1917 ГОДА в полк приехал  
председатель IV Государственной  
Думы М. В. Родзянко. После митинга  
председатель полкового комитета 
представил ему Бочкареву. Думец за-
интересовался храбрым унтером 
и  предложил Марии приехать в  Пе-
троград. Вскоре Родзянко пригласил 
ее на  заседание солдатских депута-
тов в Таврическом дворце, где Бочка-
реву вдруг осенила мысль о создании 
специальной женской воинской части. 
14  мая она уже докладывала о  своей 
идее Верховному Главнокомандую-
щему генералу от кавалерии А. А. Бру-
силову. Тот, лебезивший перед но-
вой властью, инициативу поддержал, 
а  вскоре Мария побывала на  аудиен-
ции у военного министра А. Ф. Керен-
ского. Тот так  же быстро согласился 
на формирование новой воинской ча-
сти, поручив это дело автору идеи.

ЗАЧЕМ БОЧКАРЕВА создавала столь 
экзотическое формирование? Ее це-
лью было, как говорила она сама, при-
стыдить солдат-мужчин, не  желаю-
щих воевать. 21 мая 1917 года в Мари-
инском театре, на благотворительном 
вечере в пользу увечных русских во-
инов она со сцены обратилась к при-
сутствующим с  призывом вступать 
в  Первый женский батальон смерти. 
Тут  же откликнулось около полутора 
тысяч женщин, и  уже на  следующий 
день формирование подразделения 
шло полным ходом. Для расквартиро-
вания выделили здание Коломенского 
женского института на Торговой улице 
(современный адрес – ​ул. Союза Пе-
чатников, д. 16).

https://www.21mm.ru/news/obshchestvo/
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НЕ ОБОШЛОСЬ БЕЗ СЛЕЗ,  

НО ПОДЧИНИЛИСЬ ВСЕ

 � Обучение. Фото: The Times History of the 
war, vol. XIV, 1918 г. archive.org

 � Стрижка под машинку. Фото из журнала  
«Искры», 1917 г. elib.shpl.ru

БОЧКАРЕВА ЛИЧНО ОТБИРАЛА каж-
дого бойца, безжалостно изгоняя «мо-
рально неустойчивых» – ​проституток, 
экзальтированных барышень и  иска-
тельниц приключений. Почти поло-
вину батальона составили курсистки 
и женщины со средним образованием. 
В числе доброволиц была грузинская 
княжна Татуева, а адъютантом, то есть 
начальником штаба батальона, стала 
Надежда Скрыдлова, дочь адмирала.

ОТ ПОСТУПИВШИХ В  БАТАЛЬОН требо-
валось беспрекословное подчине-
ние и жесточайшая дисциплина: Боч-
карева даже не  разрешала разгова-
ривать во  время еды, а  нерадивому 
«солдату» запросто могла влепить за-
трещину. А рука у старого фронтовика 
Яшки была тяжелой… Одним из фак-
торов проверки личного состава «на 
прочность» стал категорический при-
каз Бочкаревой всем девушкам-но-
вобранцам остричься наголо. Не обо-
шлось без слез, но подчинились все.

ПЕРВОНАЧАЛЬНО В  БАТАЛЬОНЕ было 
около двух тысяч женщин, несколько 
офицеров и  сорок унтер-офицеров 
в  качестве инструкторов. Служба 

была нелегкой: подъем в  5 утра, приведение себя 
в порядок, молитва, и до 22.00 (с короткими переры-
вами на еду) – ​занятия: строевая подготовка, изуче-
ние оружия, устава и т.  д.

http://21mm.ru/arkhiv/
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21   И Ю Н Я  1917  Г О Д А  
Н А  М А Р И И Н С К О Й  П Л О Щ А Д И ,  
у Исаакиевского собора, состоялось 
торжественное вручение батальону зна-
мени. Оно было необычным: на белом по-
лотнище вышитый черным шелком пра-
вославный восьмиконечный крест, в уг-
лах полотнища – ​«мертвые головы», а во-
круг креста – ​надпись: «Первая женская 
военная команда смерти Марии Бочка-
ревой». Впервые в истории русской ар-
мии на знамени появилось имя коман-
дира части, так что в случае его гибели 
знамя должно было быть изъято и пере-
дано на хранение в храм или военный 
музей.

Вместе со знаменем батальон получил 
и новые, особые погоны – ​белые, с чер-
но-красным просветом. Черный цвет 
символизировал смерть, красный – ​сво-
боду. Другие женские батальоны смерти, 
начавшие формироваться в то время, но-
сили обычные погоны защитного цвета, 
поэтому на фотографиях «бочкаревских» 
бойцов очень легко узнать. � Женский батальон смерти. Бочкарева –  

первая слева. Фото: Яков Штейнберг  
booksite.ru

 � Общая группа команды первого женского батальона. Фото 
из журнала «Искры», 1917 г. elib.shpl.ru

 � arhiv-vologda.ru

ПОМИМО ЖЕСТКОЙ ДИСЦИПЛИНЫ, Бочкарева поставила 
еще одно условие: в батальоне не будет места никаким 
комитетам и агитаторам. Керенский и тогдашний коман-
дующий Петроградским военным округом генерал По-
ловцев пытались надавить на нее, чтобы сформировать 
в батальоне солдатский комитет. Бочкарева не просто 
отвечала категорическим отказом, но и не стеснялась 
кричать на Керенского, а во время последнего скандала 
на «комитетскую» тему публично сорвала с себя офи-
церские погоны и бросила их в лицо «министру-пред-
седателю». Тот струсил и оставил Яшку в покое. Пожа-
луй, после Февральской революции из всех частей рус-
ской армии только под ее началом не было пресловутых 
«солдатских комитетов» – ​источников развала и дезер-
тирства. Но на почве неприятия Бочкаревой этой «ре-

https://www.21mm.ru/news/obshchestvo/
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25 ТЫСЯЧ ЗДОРОВЫХ ВООРУЖЕННЫХ  

МУЖИКОВ РАДОСТНО ОТПРАВЛЯЛИ  
НА СМЕРТЬ ТРИСТА ЖЕНЩИН

волюционной демократии» в части воз-
ник раскол. Большая часть доброволиц 
обвинила Бочкареву в  «старорежим-
ных замашках» и  «ограничении сво-
боды» и отказалась подчиняться. Ма-
рия Леонтьевна «демократок» из  ба-
тальона беспощадно выгнала. Из двух 
тысяч с ней осталось всего триста че-
ловек.

чаться еще в три часа утра, но солда-
ты-мужчины на митингах все не могли 
решить – ​атаковать или не атаковать. 
К Бочкаревой присоединились только 
75 офицеров с  винтовками и  около  
300 солдат, которых Яшка повела 
в атаку… Батальон действовал исклю-
чительно геройски, а  часть присты-
женных солдат в конце концов поддер-
жала его, но это не изменило ситуации: 
немцы перешли в контратаку. Батальон 
попал под губительный огонь с фронта 
и флангов и начал отходить. Потери со-
ставили более 50 человек. Тяжело ра-
нена, уже в пятый раз, была и Бочка-
рева – ​ее отправили в один из госпи-
талей Петрограда. Батальон остался 
на  фронте, но  в  боях больше не  уча-
ствовал. Впрочем, для женщин-воинов 
страшнее немцев оказались свои же, 
русские солдаты, большинство кото-
рых ненавидело их за стремление во-
евать до победного конца.

23 ИЮНЯ БАТАЛЬОН УШЕЛ НА ФРОНТ. С цветами, музыкой 
и транспарантами его провожал весь Петроград, в том 
числе и  представители Петроградского гарнизона. 
25 тысяч здоровых вооруженных мужиков радостно от-
правляли на смерть триста женщин, обуреваемые од-
ним желанием – ​самим не попасть на фронт!

ВЕЧЕРОМ 8  ИЮЛЯ БЫЛ ПЕРВЫЙ БОЙ – ​в  районе Смор-
гони, у  города Крево. Вообще-то он должен был на-

 � Иллюстрация из журнала «Искры»,  
1917 г. elib.shpl.ru
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ПОСЛЕ ВЫЗДОРОВЛЕНИЯ Бочкарева по-
бывала в  Ставке, встретилась с  Вер-
ховным Главнокомандующим гене-
ралом Корниловым, съездила в  Мо-
скву – ​проинспектировать Московский 
женский батальон – ​и чуть не погибла 
от рук «революционных солдат»… Ра-
зочарованная и измученная, она вер-
нулась на  фронт, далее – ​вновь Мо-
сква, Петроград, встречи с Корнило-
вым, Родзянко, Керенским, безуспеш-
ные попытки убедить «министра-пред-
седателя» навести в  армии порядок.

К ОКТЯБРЮ 1917 Г. В  РУССКОЙ АРМИИ 
существовало четыре женских бата-
льона смерти: Бочкаревский, 1-й Пе-
троградский, 2-й Московский и 3-й Ку-
банский (в Екатеринодаре). Но после 
большевистского переворота Бочка-
рева – ​к тому времени уже поручик – ​
распустила свое подразделение. Ро-
спуск происходил втайне, на  лесной 
поляне: из-за того, что солдаты готовы 
были растерзать их на  месте, «удар-
ницам» пришлось буквально в  тече-
ние получаса скрытно покинуть окопы, 
а потом, переодетым в гражданскую 
одежду и форму сестер милосердия, 
с поддельными документами, пооди-
ночке разойтись в неизвестность.

ПОСЛЕ ЭТОГО БОЧКАРЕВА вновь отпра-
вилась в Петроград, где, задержанная 
как офицер, была доставлена в Смоль-
ный и  даже встретилась с  Лениным 
и Троцким. Пролетарским вождям она 
сразу заявила, что в гражданской вой
не ни на чьей стороне воевать не бу-
дет – ​с  тем ее и  отпустили, правда, 
отобрав револьвер и шашку. А по до-
роге домой сбросили с поезда, и она 
едва не погибла…

К Т О  Ж Е  Т О Г Д А  Б Ы Л И  Т Е   « Д У Р Ы » ,  
которые защищали Зимний дворец 
и Временное правительство? Это была вторая 
рота 1-го Петроградского женского батальона, 
сформированного в июне-июле 1917 года. 
Инициатором его создания выступил Женский 
Патриотический Союз. Часть чинов составили 
те, кто до этого был «отбракован» Бочкаревой. 
Формировался 1-й Петроградский батальон 
в Михайловском замке и насчитывал  
1000 женщин-доброволиц, 12 офицеров  
и 3 унтер-офицера (все командиры – ​мужчины). 
Командовал батальоном капитан Лосков. 
В начале августа новосформированная часть 
была переведена в Левашово. 24 октября 
2-ю роту вызвали в Петроград якобы для 
парада – ​так она и оказалась в Зимнем дворце. 
Сопротивления, как и весь остальной гарнизон, 
рота практически не оказала. Огромная толпа, 
в которой преобладали пьяные (вечером 
перед «штурмом» Зимнего в центре города 
было разгромлено множество кабаков), 
просто вошла во дворец и начала его грабить. 
Женщин-ударниц отконвоировали в бывшие 
казармы Лейб-Гвардии Гренадерского полка, 
а на следующий день отпустили по специальному 
распоряжению Военно-революционного 
комитета. Слухи о поголовном насилии  
над ними сильно преувеличены.

  wikiwarriors.org
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МАРИЯ ЛЕОНТЬЕВНА ЕДВА УМЕЛА ПИСАТЬ…  

А НАД МЕМУАРАМИ РАБОТАЛА ДЛЯ ТОГО, ЧТОБЫ 

ПЕРЕДАТЬ ГОНОРАР НА ЛЕЧЕНИЕ 
БЫВШИХ ПОДЧИНЕННЫХ-УДАРНИЦ 

на фронте. Впервые воспоминания Ма-
рии, которые она назвала «Яшка», были 
опубликованы на  английском языке, 
в 1919 году, в Нью-Йорке (в 2001 году 
вышло издание на русском).

В АВГУСТЕ 1918 ГОДА БОЧКАРЕВА прие-
хала в Лондон, где, как и в США, была 
встречена с большим интересом – ​ее 
принял даже король Георг V, а  после 
этого безуспешно попыталась вновь 
создать женские подразделения в Ар-
хангельске. Осенью 1919 года состоя-
лась ее встреча с  адмиралом Колча-
ком, который предложил ей сформи-
ровать женский военно-санитарный 
отряд. Но  этого Мария Леонтьевна 
уже не  успела – ​дни Сибирской бе-
лой армии были сочтены… По занятии 

В ЯНВАРЕ 1918 ГОДА БОЧКАРЕВА по вызову некоего «гене-
рала Х.» вновь приехала в Петроград, где получила за-
дание пробраться на Дон, к Корнилову, под видом се-
стры милосердия. А Корнилов поручил ей… отправиться 
с агитационной поездкой за границу – ​просить помощи 
у союзников в борьбе против большевиков. По «липо-
вым» документам, со многими злоключениями добрав-
шись до  Владивостока, Бочкарева в  апреле отплыла 
в США. Там она пробыла несколько месяцев, выступая 
с сообщениями о положении в захваченной большеви-
ками России, встречалась с госсекретарем Р. Лансин-

гом, министром обороны Н. Беккером, 
президентом В. Вильсоном; ее горячо 
приветствовали американские феми-
нистки. А  вечерами, в  гостинице, она 
диктовала свои воспоминания рус-
скому эмигранту Исааку Дон Левину. 
Сама Мария Леонтьевна едва умела пи-
сать… А над мемуарами работала для 
того, чтобы передать гонорар от изда-
ния книги на лечение бывших подчинен-
ных-ударниц, раненных вместе с  ней 

большевиками Томска Бочкарева сама явилась к  ко-
менданту города, сдала оружие и  предложила свое 
сотрудничество. С  нее взяли подписку о  невыезде, 
а в ночь на Рождество 1920 года арестовали и отпра-
вили в Красноярск, в Особый отдел 5-й армии. После 
нескольких допросов, в ходе которых реальных доказа-
тельств контрреволюционной деятельности Бочкаре-
вой не нашли, ее решено было отправить в Особый от-
дел ВЧК в Москву. Но в Красноярск как раз прибыл за-
меститель начальника этого самого отдела Павлунов-
ский, имевший чрезвычайные полномочия от  Дзер-
жинского. Долго разбираться он не стал, и на поста-
новлении об отправке Бочкаревой в Москву написал: 
«Бочкареву Марию Леонтьевну – ​расстрелять». 16 мая 
1920 года приговор был приведен в исполнение.

9  ЯНВАРЯ 1992 ГОДА решением прокуратуры Омской 
области М. Л. Бочкарева была полностью реабилити-
рована.  ∎
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freepik.com,  
etc.usf.edu

вы 
что 

такое  
г о в о р и т е

https://www.21mm.ru/news/nauka/chto-vy-takoe-govorite/


7/2024 099

механизм языкаЮЛИЯ АЛЕКСАНДРОВА
текст 

Так называют тех, кому приходится отвечать за чужие провинности, или просто 
робких людей, не умеющих за себя постоять. На самом деле «мальчик для битья» 
(или «мальчик для порки», если дословно переводить – ​whipping boy) – ​это при-
дворная должность, причем далеко не самая низкая. Тот, кто ее занимал, был това-
рищем принца – ​будущего короля.

МАЛЬЧИК ДЛЯ БИТЬЯ

 � «Эдуард VI  
и мальчик для битья» 
Иллюстрация: 
Walter S. Stacey 
wikipedia.org

Увы, даже монаршее происхож-
дение не могло защитить ре-
бенка от методов воспитания XV–
XVI веков. За шалости, провин-
ности, лень и другие грехи де-
тям полагались телесные наказа-
ния. А кто мог выпороть королев-
ского сына? Только сам король! 
Который, понятное дело, не мог 
всякий раз отвлекаться на рутину 
воспитательного или учебного 
процесса. Так и появилась при 
английском королевском дворе 
эта должность с двумя обязанно-
стями: всегда быть рядом с прин-
цем и страдать за него, когда по-
требуется.

Вроде бы идея искажает весь 
смысл наказания: зачем ребенку 
исправляться, если он понимает, 
что ему ни за что ничего не бу-
дет? И все-таки воспитательный 
момент в этом присутствовал. 
Принц и его whipping boy с пе-
ленок были если не друзьями, 
то близкими товарищами. Буду-
щий король с ранних лет усваи-
вал, что, во‑первых, возмездие 
за грехи неотвратимо, а во‑вто-
рых – ​что из-за его решений мо-
гут пострадать ни в чем не повин-
ные люди. А если он рос эмпатич-
ным ребенком, ему такая порка 
приносила не меньшие страда-
ния.
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Шляпа в этом фразеологизме самая обычная, но версии ее использования раз-
ные. В первом случае это шляпа гонца, то есть курьера, который доставлял важные 
письма и документы лично адресату. Чтобы в пути бумаги не потерялись, их заши-
вали под подкладку шляпы. Шляпа во второй версии принадлежит чиновнику-взя-
точнику, который собирает таким способом незаконную плату за свою помощь. 
А в третьей версии из шляпы тянут жребий или один из вариантов решения про-
блемы. Во всех трех случаях, если дело в шляпе – ​значит, оно почти решенное.

А вот с этим ящиком все наоборот: уж если дело туда попало, 
скорого решения не жди. Не исключено, что началось все 
с конкретного ящика, установленного по велению царя Алек-
сея Михайловича (отца Петра I) перед его резиденцией в селе 
Коломенском. Ящик был для челобитных, то есть для жалоб 
и предложений. Любой крестьянин мог пожаловаться царю 
или о чем-то попросить. Только до царя этим письмам еще 
надо было дойти. Ящик был длинный, его не опустошали, пока 
он не заполнится, а потом содержимое изучала канцелярия. 
В общем, долгая была история.

Эта версия тоже не единственная. Есть еще вариант, что дол-
гим назывались ящики в письменных столах, куда в канцеля-
риях складывали несрочные дела. Также это выражение мо-
жет быть калькой с немецкого. Длинные ящики, которые также 
использовались как скамейки, были в зданиях немецких су-
дов. Туда складывали дела, которые рассматривали не в пер-
вую очередь – ​то есть все беды простого народа, как и в вер-
сии про царя.

ДЕЛО В ШЛЯПЕ

В ДОЛГИЙ 
ЯЩИК

 � Иллюстрация  
из книги  
Эд. Вартяньяна  
«Из жизни слов»

 � Иллюстрация: А. Елисеев, диафильм  
«Коломенская верста», diafilmy.su 

http://21mm.ru/news/nauka/
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Так мы говорим о людях, которые не гнуша-
ются ничем ради выгоды, или оправдываем соб-
ственные поступки необходимостью зарабаты-
вать. Первым эту фразу произнес римский импе-
ратор Веспасиан, который правил в I веке. Им-
перия ему досталась хорошо поиздержавшейся, 
и, чтобы поправить ее финансовые дела, Веспа-
сиан старался на всем экономить и на всем зара-
батывать. Например, он сделал платными обще-
ственные туалеты (хотя и не все) и обложил их 
налогом с продажи мочи.

Кто вообще будет покупать мочу? В Древнем 
Риме, например, владельцы прачечных и коже-
венных мастерских. Если мочу настоять в те-
плом месте, она начинает «бродить». Бактерии 
расщепляют мочевину и образуют аммиак – ​от-
личный отбеливатель, который есть даже в со-
временных чистящих средствах. И не только 
в чистящих. Чтобы использовать все его свой-
ства, римляне замачивали в моче одежду пе-
ред стиркой и кожу перед дублением, приме-
няли ее как удобрение, в качестве антисептика 
и даже для чистки зубов. Если окажетесь вдали 
от цивилизации без зубной щетки в рюкзаке – ​
вы знаете, что делать.

ДЕНЬГИ НЕ ПАХНУТ

Так вот, Веспасиан ввел налог на мочу, а его старший сын и буду-
щий император Тит (при нем потом произошло то страшное извер-
жение Везувия, из-за которого погибли Помпеи и другие города) 
считал, что это дело грязное и недостойное. Он спорил с отцом, а тот 
сунул ему под нос монету из первой «мочевой» прибыли и спро-
сил: «Что чувствуешь?» – ​«Ничего», – ​принюхался Тит. «Pecunia non 
olet!» – ​воскликнул Веспасиан, «Деньги не пахнут!» Кстати, в Италии 
общественные писсуары до сих пор называют vespasiani.

 � Иллюстрация: Mats Minnhagen  
minnhagen.com

 � Фуллоны, то есть прачки, топтали ткань,  
которая замачивалась в моче 
Иллюстрация: A. L. Pietrogrande, A. Pascolini 
ostiaantica.beniculturali.it

http://21mm.ru/arkhiv/
http://21mm.ru/news/nauka/
http://21mm.ru/news/obshchestvo/dengi-ne-pakhnut/
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Еще одно легкое занятие, но уже из профессиональной среды. 
Баклуша – ​это деревянная заготовка, из которой предстоит вы-
резать ложку, чашку или другую полезную вещь. Вырезать надо 
уметь, а вот чтобы заготавливать такие баклуши, то есть откалы-
вать их от бревна, не нужно ни особого опыта, ни особого ума. 
По крайней мере, так считали наши предки. И постепенно выра-
жение бить баклуши стало синонимом ничегонеделания.

БИТЬ БАКЛУШИ

Играть в бирюльки – ​значит заниматься пустяками, 
тратить время на ерунду. Такая забава действи-
тельно была на Руси. В нее играл даже Петр I! Суть 
в том, чтобы из кучи бирюлек специальной палоч-
кой с крючком вытаскивать по одному предмету, 
не задевая другие. Задел – ​передаешь ход другому. 
В куче могло быть что угодно, главное – ​миниатюр-
ность, чтобы было трудно захватить. Для богатых 
делались специальные наборы бирюлек: фигурки 
из дерева или даже слоновой кости. В общем, ин-
тересно и развивающе, но время на такие занятия 
тратили только те, у кого не было дел поважнее.

Кстати, откуда такое слово – ​бирюлька? От гла-
гола бирать. Мы его уже не употребляем, хотя он 
проглядывает, например, в словах забирать или 
избиратель. А у классиков он встречается. В «Вой-
не и мире» старый пес Карай «в одиночку бирал 
матерого волка».

В БИРЮЛЬКИ 
ИГРАТЬ

  perunica.ru

 � Ложкарное производство. Фото: Максим 
Дмитриев, russiainphoto.ru

 � Фото: Усть-Цилемский  
историко-мемориальной  
музей А. В. Журавского  
ourreg.ru

http://21mm.ru/news/nauka/
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Метафоры во фразеологизмах используются часто. Вот, например, еще одно опи-
сание голода: зубы, которые оказались на полке за ненадобностью. Даже зву-
чит жутко. Но есть вероятность, что зубы – ​это рабочие инструменты «с зубами»: 
грабли, вилы, пилы. Если все это активно используется, значит люди работают  
и получат какой-то результат: урожай, корм для скота, деньги т.  д. А если работы 
нет, то «зубы» лежат без дела, и вознаграждения не будет.

Ручка – ​часть калача. Для нас это изделие в виде 
кольца, а раньше его делали в виде гири или 
замка с дужкой. За эту «дужку», то есть ручку, калач 
держали, но ее не ели – ​может, потому что слиш-
ком сухая была, может, из соображений гигиены. 
А может, людям было важно разделить калач с тем, 
кто обделен. Ручку отдавали собакам или нищим. 
Соответственно, если человек ест свою ручку, он 
как минимум очень голоден и экономит на еде, 
а если чужие – ​он не брезгует чьими-то объед-
ками, как пес или попрошайка. Со временем «до-
шел до ручки» стали говорить о том, кто опустился, 
потерял человеческий облик или просто оказался 
в безвыходном положении. Но версия с калачом – ​
не единственная. Не исключено еще, что ручка – ​
это рука, просящая подаяние.

А про калач есть еще одно интересное выраже-
ние: тертый калач. Так говорят о человеке с опы-
том, которого не проведешь. Изначально тер-
тый калач – ​это муромский калач, произведенный 
по особой технологии. Тесто долго терли, то есть 
мяли руками на льду. Благодаря этому внутри оста-
вался углекислый газ, а готовый калач был пыш-
ным, с упругим мякишем. Купчиха, пьющая чай 
на картине Кустодиева, собирается съесть как раз 
такой. Ну а тертые калачи среди нас – ​это люди, 
которых жизнь, конечно, хорошо помяла, но не до-
вела до ручки, а, наоборот, добавила полезных ка-
честв.

ПОЛОЖИТЬ ЗУБЫ 
НА ПОЛКУ

ДОЙТИ ДО РУЧКИ

И еще одно выражение 
о том, что все не очень  
хорошо. Обычно им закан-
чивают рассказ о каких-то 
проблемах. Но не все знают, 
что пироги на самом деле 
с котятами. Кошек на Руси 
не ели, так что пироги с ко-
тятами – ​ситуация исключи-
тельная и почти катастрофи-
ческая. Почти – ​потому что 
это все-таки не самое страш-
ное, а самое страшное – ​ 
это суп с котом. Безнадеж-
ное потом, которое насту-
пает в самом конце.

ВОТ ТАКИЕ 
ПИРОГИ

 � Борис Кустодиев 
«Купчиха, пьющая чай» 
art-catalog.ru

 � Фото: 10ideass 
pinterest.com 

http://21mm.ru/arkhiv/
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Учитывая сегодняшнее значение этого фразеологизма – ​«безудержно преда-
ваться чему-либо предосудительному», легко прийти к выводу, что тяжкие –  
​это грехи. А вот и нет! Тяжкая – ​это самые большие и тяжелые колокола 
на звоннице. В колокола звонят, как известно, по поводу, и звон бывает разный. 
Ударять во вся тяжкая – ​значит бить во все колокола сразу, что непросто физи-
чески и очень громко. То есть прежде всего «во все тяжкие» значит интенсивно, 
с полной отдачей. Но, как часто бывает, это красивое выражение, уйдя в народ, 
обросло новыми смыслами.

Кондрашка – ​скорее всего, реаль-
ная историческая личность с фа-
милией. И тут надо снова вспом-
нить Петра I. В начале XVIII века 
он разозлил донских казаков: бук-
вально отнял доходы с Бахмутских 
соляных промыслов у местного на-
селения, а руководить ими поста-
вил Федора Шидловского, полков-
ника Изюмского полка. Тот был же-
сток с людьми: солеварни захва-
тил, устроил пожар в Бахмуте, раз-
грабил церковь. Атаман Бахмута 
по имени Кондратий Булавин вме-
сте со своими казаками Шидлов-
ского прогнал. Тогда царь отпра-
вил на Дон еще одного полковника: 
Юрия Долгорукова, чьи люди вели 
себя еще более разнузданно. Бу-
лавин продолжил сопротивление 
и в одной из схваток с карателями 
лично срубил Долгорукову голову. 
В срочной депеше царю так и напи-
сали: «Кондрашка Булавин Долгору-
кова хватил».

ПУСТИТЬСЯ ВО ВСЕ ТЯЖКИЕ

КОНДРАШКА 
ХВАТИЛ

 � Иллюстрация: Frédéric de Haenen 
archive.org 

 � Иллюстрация А. Е. Цветкова 
из книги В. А. Лебедева  
«Обреченная воля»

http://21mm.ru/news/nauka/
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Читая о днях минувших, да и сегодняшних, всегда есть риск стать жертвой утки.  
Газетной утки, то есть выдумки журналистов, которая выдается за сенсационную 
правду. Для русского языка газетная утка – ​калька с французского. Самая популяр-
ная версия появления этого жаргонизма – ​заметка о прожорливости уток, которую 
журналист Роберт Корнелиссен опубликовал в бельгийской газете в 1815 году.  
Он рассказал о некоем ученом, который купил 20 уток, одну из них порубил на ку-
сочки и скормил остальным. Так же он поступил со второй, с третьей и так далее. 
А последняя утка «пожрала, таким образом, 19 своих подруг». Многие читатели  
поверили, и не нам их осуждать. Но утки фигурируют и в других скандальных  
и интригующих историях.

ГАЗЕТНАЯ УТКА

 � Птиценосное  
дерево –  
почему бы и нет? 
Иллюстрация:  
Gerald of Wales, 
Topographia 
Hibernica 
commons. 
wikimedia.org

 � Барон Мюнхгаузен  
летал не только  
на ядре, но и на утках, 
которых, судя  
по его невероятным  
приключениям, ловил 
по схеме с желудем, 
только использовал 
в качестве приманки 
сало. Иллюстрация: 
Archives Charmet /  
Bridgeman Images 
mediastorehouse.com

 � Иллюстрация:  
Ruth Reiche 
kunstnerd.de

Например, парижская «Земледель-
ческая газета» еще в 1776 году 
рассказала, как поймать стаю уток 
на один желудь. Этот желудь надо 
отварить в растворе александрий-
ского листа (то есть сенны), при-
вязать к тонкому длинному шнуру 
и бросить в воду. Утка его прогло-
тит, но в ее ЖКТ он не задержится 
(сенна – ​слабительное) и выйдет, что 
называется, с другого конца. Его про-
глотит другая утка, с которой про-
изойдет то же самое, потом третья, 
и так далее. Главное – ​не быть слиш-
ком жадным, иначе утиная стая, на-
низанная на шнур, при взлете ута-
щит в небеса и охотника.

Сообщения об удивительных ут-
ках были и еще раньше. В XVI веке 
один европейский ботаник расска-
зал о дереве, на котором утки ра-
стут вместо плодов, а моряки пере-
давали из уст в уста легенды о де-
ревьях, усеянных раковинами, от-
куда вылупляются утята. В общем, 
неудивительно, что утки ассоции-
руются с нелепыми фантазиями. 
Но мы очень стараемся не пускать 
их в «ММ».  ∎

http://21mm.ru/arkhiv/
http://21mm.ru/news/nauka/
https://xn----7sbb5adknde1cb0dyd.xn--p1ai/%D1%80%D0%B0%D1%81%D0%BF%D0%B5-%D0%BC%D1%8E%D0%BD%D1%85%D0%B0%D1%83%D0%B7%D0%B5%D0%BD-%D1%83%D0%B4%D0%B8%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F-%D0%BE%D1%85%D0%BE%D1%82%D0%B0/


ОТ РЕДАКЦИИ. П р е д с т а в л я е м
в а м  и т о г  о ч е р е д н о г о  к о н к у р с а
н а у ч н о - ф а н т а с т и ч е с к и х  р а с с к а з о в
« А с т р а - Б л и ц »  л и т е р а т у р н о г о  к л у б а
A s t r a  N o v a .  М ы  в ы б р а л и  л у ч ш и е
( н е з а в и с и м о  о т  р е ш е н и я  ж ю р и  к о н к у р с а )
и  п у б л и к у е м  и х  з д е с ь  и  в  н а ш е м
с у б б о т н е м  к л у б е  л ю б и т е л е й  ф а н т а с т и к и .

НАШИ ИТОГИ  
ЛИТЕРАТУРНОГО  
КОНКУРСА

ММ-БЛИЦ

 � Иллюстрация: Uncle Rico  
dribbble.com

ЧЕТЫРЕ ЛЮКА 
ДО МОСТА

https://www.21mm.ru/news/korotko/chetyre-lyuka-do-mosta-/
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ОКСАНА СВИРЯГОВА 

Стас покачал головой и положил руку на опухшее 
горло.

–  Ты очень горячий. Не хочется, конечно, покидать 
нашу уютную каморку, но я снова схожу на поиски ме-
дикаментов. Буду болтать с тобой по рации, поэтому 
не пропадай.

Я вылез из нашего подвала и прикрыл вход до-
сками, достал рацию и продолжил разговор с другом.

–  Помнишь, когда война только началась, девочки 
спорили о том, как лучше маскировать вход в штаб? 

– Как ты? Можешь  
говорить? 

Я ВЫЛЕЗ ИЗ НАШЕГО ПОДВАЛА
И ПРИКРЫЛ ВХОД ДОСКАМИ

В целом тут все, как и  прежде: пустые комнаты 
с разбитой мебелью. В его комнате такой же хламов-
ник, какой был и всегда, ха-ха.

Из трубки донесся слабый хрип, видно, смешок 
Стаса. Я покопался под мебелью, там не было ничего, 
кроме обломков, клочков одежды и браслета.

–  Знаешь, что я нашел? Браслет вóды «следопы-
тов», который прятал ящик с крышками, значки или 
рюкзак. Рюкзак! Помнишь, я прятал рюкзак с аптеч-
кой? Это было последнее, что я прятал. Его никто не на-
шел, браслет перешел Дане, и мы забросили эту игру.

За рацией послышались сильный кашель и тяжелые 
вздохи. Похоже, Стас вспомнил. Я побежал на улицу 
и буквально увидел старую картинку одновременно 
с настоящей. Вот площадка, от которой мы начинали 
игру. Школу, Шестерочку, в которую мы бегали за сыр
ками каждую перемену. Сейчас она обчищена под-
чистую, даже окон не осталось. Я выбежал в частный 
сектор и начал считать люки. Четыре люка до моста, 
по ним я ориентировался в детстве.

–  Знаешь, почему никто не нашел рюкзак? Потому 
что я спрятал его дальше зоны игры. Да, я был еще тем 
хитрым жуком в детстве. Наверно, поэтому мы и пе-
рестали играть. Помнишь мост за частным сектором, 

В итоге оказалось, что для этого лучше всего подходит 
то, что могло свалиться само собой.

Я сегодня проверю дома Седьмого района. За во-
семь лет все, конечно, хорошенько обнесли, но тот, кто 
не ищет, тот не пьет таблетки.

За четырнадцать домов я не нашел ничего, кроме 
банки протухшей тушенки. Начинают сгущаться тучи, 
главное – ​самому не заболеть.

–  Мы пережили много всего: бомбежку, войны 
банд и даже голод, но кто же мог подумать, что нас 
всех по одному подкосит чертова простуда. Я сейчас 
захожу в дом Дани, давай сходим к нему в гости?

который взорвали шесть лет назад? В канаве рядом 
с ним я и спрятал рюкзак.

В ответ я услышал, как Стас чуть ли не задыхается 
от кашля. Начался дождь.

–  Все, я  уже тут, канаву завалило обломками, 
но я помню, где его спрятал, убрать пару камушков, 
и все.

Стас продолжал кашлять в рацию. После часа пере-
таскивания камней под дождем я тоже начал кашлять, 
но  нашел выемку в  канаве, в  которую я  закапывал 
портфель, и еще сорок минут откапывал его обратно. 
Когда я  было отчаялся и  совсем промок, я  увидел 
лямку от портфеля.

–  Я нашел его!
Еще немного повозившись, я  достал несчастный 

прогнивший рюкзак, открыл его и… Оказалось, что он 
был пустым.

–  Дружище, – ​хриплым голосом я  обратился 
к Стасу, – ​я кое-что забыл. Нам запретили закапывать 
настоящую аптечку, и мы решили притвориться, что 
она там есть…

По ту сторону рации больше не доносилось звуков. 
С такой температурой люди долго не живут. Да и мне, 
похоже, осталось немного.

http://21mm.ru/arkhiv/
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АЛЕКСЕЙ РЕХИН 

Коренастый мужчина тряхнул головой, нахмурившись.
–  Нет… Мужчины тоже могут. Но не все.
–  А ты? Погадаешь мне? – ​Собеседник протянул рас-

крытую ладонь.
–  Тебе зачем?
–  Ну, интересно же, что меня ждет. Какая у меня судьба.
–  Ни к чему оно тебе, Гарик. – ​Мужчина легким жестом 

отвел протянутую руку. – ​С судьбой играть плохо.
–  А что? Просто глянь да скажи, что у меня в будущем. 

Вдруг беда – ​я хоть придумаю что-нить, чтоб не вляпаться.
–  Придумаешь, значит… – ​Цыган сощурился, и солнеч-

ный луч, коснувшись ярко-голубых глаз, придал взгляду ле-
дяной остроты.

– А что, Сева, правда, что 
у цыган только женщины 
гадать умеют?

МИНУТА ЗА МИНУТОЙ ТАЯЛИ,  

КАК И ТЕРПЕНИЕ

Сева хотел было снова отвести руку, но что-то в глазах 
приятеля побудило его передумать.

–  Ладно, Гарик. Давай посмотрим.
Мужчина склонился над ладонью, осторожно взяв ее 

в свои руки.
Минута за минутой таяли, как и терпение.
–  Ну? – ​выпалил Гарик. – ​Что там?
–  Часы ты свои подаришь, – ​отозвался Сева. – ​Взамен 

получишь награду.
–  Чего? – ​Сева присвистнул. – ​Кому ж я их подарю? 

Браслет-то серебряный, самому надо.
–  А вот такое вижу в  твоем будущем. – ​Сева как-то 

странно взглянул на приятеля. – ​Запомни: сделаешь пода-
рок, а взамен награда. Ну все, пора мне.

–  Ну, чудак ты, Сева. – ​Гарик хмыкнул, провожая друга 
недоумевающим взглядом.

***
–  Теть Рая! Теть Рая! Это ж я, Сева!
Приземистая полная женщина, кутавшаяся в серый пу-

ховый платок, сощурила глаза.

Перед мысленным взором промелькнуло старое вос-
поминание. Мальчик из табора так же протягивает ла-
донь, и Сева гадает. Он видит, как мальчик тонет в про-
руби, его поглощает темная вода. Сева рассказывает ви-
дение и предостерегает, чтоб тот был осторожнее. Спустя 
месяц мальчик идет на рыбалку, надев, на всякий случай, 
старые отцовские сапоги с крупными резиновыми ши-
пами на подошвах.

На следующий день мужики находят у проруби два 
шипа. Никто уже не расскажет им, что старая резина рас-
сохлась и треснула, предательски скользнув под ногой.

Сева тяжело вздыхает, отпуская воспоминание.
–  Не знаю, Гарик, – ​махнул он рукой. – ​Забыл я все 

это. Да и не цыган я больше, чтоб гадать.
–  Ну хоть что-то ты помнишь? Что-нить… Ну будь дру-

гом, а? Скажи. – ​Гарик снова протянул ладонь.

–  Севка! Ты ль это?
–  Да я, я! Давно не видались. Как там наши?
–  Понемногу, Сева, – ​глубокие морщины прорезали 

лоб темной сетью. – ​Кто женился, а кто развелся. А про 
кого «наши»-то говоришь?

–  Ну как же – ​наши, цыгане.
–  Да ты  ж разве цыган? Цыгане правду гово-

рят. Посмотри на  себя, как вырядился, что казначей ка-
кой-то. Все темное да тесное, не сопрел так? А во что об-
утый-то? Ты посмотри на  ботинки свои, подошвы тол-
стенные какие. Разве так ходят цыгане? Как бумаги ли-
сток подошва у  цыгана – ​тонкая да  легкая, чтоб как 
по  земле почти ходил. А  летом и  вовсе не  нужна  
обувка – ​мужчина босиком и  коня быстрей оседлает, 
и спляшет ловчее. – ​Рая махнула рукой с досады. – ​Не цы-
ган ты, Севка. Был да не стало.

Глядя вслед уходящей старушке, Сева улыбнулся, 
кивнув.

В голове растворялась дымкой картинка, где Гарик, 
борясь с грабителями, отдает жизнь за часы.
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http://21mm.ru/news/korotko/


НЕ ПОСЛЕДНЯЯ 
ФАНТАЗИЯ

 � Иллюстрация: Hamid Nasr 
dribbble.com

https://www.21mm.ru/news/korotko/ne-poslednyaya-fantaziya/


7/2024 111

механизм фантастики
автор

АНДРЕЙ ВАНИЧКИН 

Путал взор да заставлял жмуриться. А посмо-
треть хотелось после того, как граф Иван Денисов 
дюжину дней глядел на стенки кибитки: он нако-
нец воротился на родину. Шестифунтовое ядро ба-
бахнуло в трех аршинах, лекари молвили – ​конту-
зия и спровадили домой. На диву, два прошлых дня 
Иван уже не хворал, зато каждую ночь приходил 
чудный сон: он в белой палате, на холодном ложе, 
и даже перстом не двинуть.

Яркий свет бил в очи. 

ТЕСТ НА УСЛОВНО-ДОСРОЧНОЕ ОСВОБОЖДЕНИЕ 

ПРОЙДЕН УСПЕШНО

К  горлу подкатился комок. Гоня прочь яд мыс-
лей, Иван зашагал к лестнице. На второй этаж – ​
в спальню. Посередь пролета в голове помутнело. 
Опять белая палата, и голос вдалеке: «Не верь!» – ​
«Это что-то новое» – ​вот уже и  дверь. Открыл 
резко, днем спальня обычно пуста.

Но не  в  этот раз. Сердце защемило от  чув-
ства потери. Яд прорывался и заполнял изнутри. 
Все рассы́палось вмиг – ​мечты, надежды и планы. 
Не будет семейного счастья, совместных ужинов 

с детьми, вечерних чтений. Там, 
где была лишь теплота, разго-
рался огонь. Иван чувствовал, 
что пламя вот-вот хлынет наружу, 
и только нарастающий голос в го-
лове не  давал этому случиться. 
Он медленно потянул с  пояса 
верную фузею: «Ее застрелю, 
а  гада зарежу шпагой». Маша 
что-то кричала, но  он слышал 
только: «Не верь!» Тут Денисов 
почуял неуловимую фальшь…

Ворота открыты, запах, кон-
тузия? Что за  контузия такая, 
когда ничего не болит? И голос, 
так похожий на  собственный… 

Денисов насилу разглядел ворота. Щедро ода-
рил возницу и ступил в сторону дома. Вокруг цвел 
сад, но  при всем богатстве зелени Иван совсем 
не чуял запах: «Что за напасть с этой контузией».

«Ваше сиятельство!» – ​на пороге стоял Митька. 
Денисов хотел было расплыться в  улыбке, 
но  осекся, наткнувшись на  глаза слуги. «Откуда 
столько вины в очах верного Митьки? Вины и жа-
лости к  хозяину…» – ​Денисов кивнул в  привет-
ствии и зашел в дом. Взгляд поймал шпагу на стене. 

Внезапно картинка сложилась. Он резко опустил 
руку, шагнул назад и закрыл дверь. Ярость про-
шла, ее заменило удовольствие от решенной за-
гадки. Вдруг все побелело, вот и комната. Меха-
нический голос говорит: «Заключенный КаЭл три-
ста восемь, Ф. И. О. Иван Петрович Динин, профес-
сии: историк, филолог. Правонарушение: убийство 
и попытка убийства. Тест на условно-досрочное 
освобождение пройден успешно». Голос замол-
чал, вошли надзиратели. Его осмотрели, отдали 
личные вещи и выпустили.

Иван вызвал такси, а пока ждал, думал про но-
вую систему тестирования. Заключенных погру-
жают в собственные фантазии, воспроизводя мо-
мент преступления, и предлагают выбор. «Фуфло 
ваша система!» – ​удовлетворение своей смекал-
кой не проходило. Десять минут в електролете, 
и он уже дома. У подъезда сосед. Глазки бегают – ​
этот тип никогда ему не нравился, но сейчас Ди-
нин мог и с камнем поговорить, так его распи-
рало. Тем более тот сам шагает навстречу: «При-
вет, Вань, ты  ж это, в  тюрьме был, а  Машки-то 
вроде дома нет». – «То все наветы, в странствии 
я был, в Новом Свете», – ​Иван улыбнулся шарах-
нувшемуся соседу и дернул на себя дверь в па-
латы, вот и лестница…  ∎
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