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OT ABTOPA

Kuura mpencrasisier IIaH BOCHHUTATEIbHO-00pa30BaTENbHON pa-
60Tbl ¢ pebeHkoM 3—4 neT Ha KaXABIH IeHb B TEUCHHE roja, B
JEeTHUE MeCsIbl IMpeJarnojgaraeTcs 3aKpemjeHHue NPOHIEeHHOTO Ma-
Tepuana.

[IpuBoxsATCcS mokKa3aTesNW pa3BUTUS peOEHKAa B TPU U YETHIpe
roga, peXUM JHS, KOMIJIEKCH apTHKYJSNHOHHOW M NMalbUYMKOBOMH
FTUMHAcCTHUK. 3aTeM cCHIeNyeT paclOpelelleHHe 3aHsATHH 10 BpeMe-
HaM roja — OCEHb, 3UMa W BecCHa. [l KaXJA0ro ce30Ha JaHBl KOM-
IUIEKCHl yTPEHHEH THMMHACTHKM M THMHAaCTHKH IIOCJIE IHEBHOTO
CHA, (U3KYJIBTMHHYTKH M 3aKaJlHWBaIOIINE MEPONPHUATHSA, IMIaHBI
3aHATHUH Ha KaXIBlH IeHb W paboTa Mexay 3aHATHAMHU. B 3akiro-
YeHHEe NpeJCTaBICHBl MOKa3aTeldn Pa3BUTUS peOeHKa YeThIpex JeT,
a TakXe NPHUMEPHBIH MY3BIKalbHBIH penepryap, HepedeHb HIPY-
meK M MOCOOMN i 3aHIATHH.

Benukuit pycckuit Helponcuxosuor JI.C. BbIroTckuil moguepku-
Ball: «Bpicmune ncuxmyeckne QyHKIUHM (IPOM3BOJILHOC BHUMAHUE,
AKTUBHOE 3allOMHUHAaHHWE, MBIIIJIEHHE W peYb) HPOXOAAT IIHUTEINb-
HBIH TyTh CBOETO (GOPMHUPOBAHUS M NMPEHMYMECTBEHHO 3aBUCST OT
OKpyXatomeil couuasbHOW cpeasl. [Ipum 3ToM cpena BbICTymaeT He
TOJIKO KaK yCIOBHME, HO M KaK MCTOYHMK pa3BUTUA. Kaxnas ncuxwu-
yeckasd QyHKOHMS HMMEeT CBOM ONTHMAalbHBIM 3Tam (GOpPMHPOBAHUS,
KOTOPBIH COOTBETCTBYET NMEPHOAY TIABEHCTBYIONIEIO MOJIOKEHUS 3TOH
¢byHKIuM B ncuxuke». JInuHocTh pebeHKa popMHUpYyeEeTCs ¢ MOMEHTA
MOSIBJICHUS €r0 Ha CBer. TpH roja M CeMb JIET — KPU3HUCHBIE NEpH-
OBl, KOTJAa CYMMUpPYETCS HMpeblayllee U ompenesnseTcs Oyaymee pas-
BUTHE JIUYHOCTH.

BospacT or 2 mo 5 smeT yHHKaleH IO 3HAYEHHUIO I PEUYEBOTO
Pa3BUTHSA: B 3TOT NMepruoa peOGeHOK 001agaecT MOBHIIEHHON YYyBCTBHU-
TEIBHOCTHIO K SI3BIKY, €70 3BYKOBOM M CMBICIOBOW cTOopoHe. Bocmpu-
ATHE, aMATh, BHUMaHNE, MBIIUICHNE, BOOOpakeHNE, 1IeJIeHANpPaBICHHOE
noseneHne Gopmupyrorcsa ¢ npsameiM ydactueM peun (JI.C. Bwiror-
cknii, A.P. Jlypus, A.B. 3anopoxen).

®opma oOmeHHns B 3TOM BO3pacTe — BHECHUTYaTHBHO-IIO3HaBa-
TenbHasA. B3pocublii BeICTymaeT Kak 3pyAUT, HCTOYHHUK 3HAHUSA, cobe-
cenHUK. PeOeHOK BIepBBIe MPOHUKAET BO BHEUYYBCTBEHHYIO CyTh fB-
JeHUH, T.e. OPUCHTUPYETCS B aOCTPakTHBIX, 0000 EHHBIX Bemax. Pa3z-
BUBAIOTCS HariasaHbsle GopMmbl MblimieHus. [losgBusercs ropaocTs 3a
CBOM JNOCTHXXEHHUA. [Io3TOMy Tak BaxHO, YTOOBI PSAJOM C peOCHKOM
HaXOJMUJINCh YMHBIE, TOOpbIe, NIOOSAINE JTIOU C MPaBUIBHON peUybio
U XOpOIIMMH MaHEpaMH.



B yuebnou Oesmenvrocmu eadcno cobmooams  credyrowue mpedo-

B6AHUA.

HE meperpyxarh peOcHKa M30bITOYHOH HHDOpMammei;
OrpaHUYMBATH UIMTEIBHOCTh 3aHATHUH N0 15—20 MuH;

He NPHUHYXJIaTh pebeHKa, €ciu OH ycTal, OTKa3biBaeTcs pabo-
TaTh WJIM €ro BHHUMaHHUE PacCesHo;

Ha 3aHATHUAX cleqyeT u3berarb M3JIMIIHUX MOBTOPEHUH, CHU-
KalUIMX MHTEpEC M aKTHBHOCTb pebeHKa;

He JIONyCKaTh JUIMTENbHOr0 npeObiBaHus peOeHKa B OJIHOH 103e;
MEHATh COoJepxaHue U GpopMy pabOThl Ha HNPOTSIKEHUH OJHO-
ro 3aHATHSA;

HE NMPOBOJAUTH 3aHATHS, €CliM peOEHOK YyTOMJIEH WiIM B 0Ooles-
HEHHOM COCTOSIHMHU, Cpa3y IOCJie CHa;

CTPOr0 COOTHOCHTH JONMOJHHUTEIbHbIE HAarpy3KH C BO3MOXHO-
CcTSIMM peOeHKa, He JONMYyCKaTh MEeperpy3oKk M HapyleHHs pe-
KUMa IHS.

Ecnu pasBuTHe peOcHKa HUIET ¢ OMEPEKCHUEM, MOXKHO HCIOJb-
30BaTh MNPAaKTHUYECKOE PYKOBOJCTBO AJS CIEAYIOIIEro roja >XU3HU
pebenka «Pactum mameima 4—35 mer».

Ecau mo Tem uau WHBIM NOpuUYMHAM y peOEHKa OTCTaBaHUE B
NICUXO0-3MOIMOHAJIbHOM PAa3BUTHUHU, HUCHOJNb3YHTE KHUTY «Pactum
Majbima 2—3 JeT».

Jlns yTOYHEHUs] YPOBHS pa3BHUTHs Baliero peOeHka HeoOxomuma
KOHCYJbTAallUsd ICUXOHEBPOJIOTaA.



BO3PACTHBIE BO3MOXHOCTH
N TIMOKA3ATEJIN PA3ZBUTUA
PEBEHKA 3 JIET

dusnyeckoe pa3BuTHe

Bremnue NpOABJICHUSA (1)I/I3I/I"IGCKOFO pa3BuUTUA — POCT U BEC. B 1a6-
JUOe NpUBCACHBI MOKAa3aTeJu AJd HOPMAJbHO Pa3BUTHIX I[eTeﬁ TpeX-
JICTHEro BO3pacTa.

Tun tenocnaoxeHus ITokazarenu pocta (cm) ITokazarenu Beca (Kr)
Bonpmoii 102,6—106,2 14,3—19,3
Cpenunuit 96,2—101,2 11,5—15,3
Manenbkuit 89,4—93,2 9,7—12,9

Kakxum OyzneT pocT peOeHKa, KOT/la OH CTaHET B3POCIBIM, MOXHO
y3HAaTh C NMOMOINBIO (OPMYIIHI.

Poct myxuuHbl = (pocT orna + poct marepu) x 0,54 — 4,5.

Poct xxenmuub = (poct oTna + poct marepu) x 0,51 — 7,5.

K TpeM romam xoporio pa3BuThi peOeHOK 00sa1aeT cBOOOIHOI JeTKoi
MOXOJKOM, TOJITO XOJHT, BHINOJHAET HAKJIOHEI Bliepe] U B cTOpOHEL. [o-
odepenHO cTubaeT u pa3rudaeT HOTH, CHAS Ha MOJIy, KOOPAUHUPYET ABH-
KEHUs PyK W HoT. KpyXuTtcs Ha MecTe, XOIUT MO M3BWIMCTOMY LIHYPY U
MOJIJIE3aET MO0J] BEPEBKOM, OJHIMAETCS U CITyCKaeTcsl 1Mo jiecTHHne. bpocaer
MsY B I1€J1b, HAXOAAIIYIOCS Ha MOJY WIHM Ha YpOBHE rita3. MoeT MponTH
o MHUPOKOH focke Ha BeicoTe 15—20 cM ot 3emun. Ilpeiras ¢ BBICOTHI,
NpHU3eMIIsIeTCsl Ha COTHYTBIE HOTH, NpBITaeT B JUIMHY Ha paccTtosHue 10—
15 cM. YMeeT npbirath Ha 00€MX HOTax, HECKOJIBKO CEKYH]| IPOCTOSTH Ha
OJIHOHM HOTe, e3UT Ha TPEXKOJECHOM BEJIOCHIIE/IC, TOJKAET MI4 HOTOM,
OTTAJIKMBAET €ro NpH KaTaHUHU, OpocaeT MsAY U JOBUT 00CMMH pYyKaMH,
yMeeT OCTaHaBJIMBATHCS IO CHTHAIY.

O3HaKOMJICHHE C OKPYKAWINHM MHPOM

K TpeM roaam pe6eHOK pa3jin4aceT U HA3bIBACT UTPpYLIKU, MpECa-
MCTBI Me6€.HI/I, oJCKaAYy, nocyny, (bpyKTI)I U OBOLOIU, HCKOTOPLIC MPO-
AYKTbI, TDAHCHIOPT, HCKOTOPLIX ) XKUBOTHBIX, 4aCTHU TEJa. Pa3zmuuaer u
Ha3bIBA€CT TCOMCETPHUUCCKUC q)OpMI)IZ Kpyr, KBajgpaTr, TPCYTOJbHHUK.
Iloka3eiBaeT «OAHUH» U «MHOTO».

PaseuTHe peun
K Tpem rogam cioBapb pebeHKa COCTOUT, IPUMEPHO, U3 2 THIC. CIIOB, U3
HUX CYIECTBUTENbHBIX NpuMepHO 40%, rnaronos 20, mpunaratensHsix 20,
OCTaNbHBIX YacTed pedn okoyo 20%. Peub cTaHOBUTCS MIaBHOHW, yBEpeH-
HOM, COCTOUT U3 3aKOHUEHHBIX NpeaIoxkeHnil. dpa3a MOXKET COCTOSITh U3
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mATH CJI0B. PeOeHOK yuuTcs 3aaaBaTh BOIpockl. ['oBopuUT 0 cebe oT mepBo-
ro JuIa, MoJb3yeTcs cI0BaMH «OAMH, MHOTO, MHE, Thl, TeOe». dukcupyet
BHUMaHHE Ha CJIOBE, €ro 3ByKax. BocupuHuMaeT HeOOJbLINE MOTEIIKH,
CKa3KH, paccKkasbl 0e3 HarsIHOTO CONPOBOXK/ICHHUS, PaccKa3blBaeT 00 yBH-
JEHHOM B 2—4 MNpennoXeHUsAX, 3HaeT Hau3yCcThb HECKOJbKO IMOTELIEK U
ctuxoB. C yIOBOJILCTBHEM paccMaTpPUBaeT KAPTHUHKH B KHHMXKKaX, CIyLIaeT
5—15 MHUH CKa3KH, CTUXH, MIOHUMAET 3HaUYeHUE CIOB «OOIbIION, MaIeHb-
KHi». Y HEro mosBJISICTCS CTPEMIICHHE K CJIOBOTBOPYECTBY, H300peTAIOTCS
HOBbIe cioBa. K TpeM rogaM BO3HUKaeT MOTPEOHOCTh B CAMOCTOSITEIBHO-
CTH, CTPEMIJICHUE JI€MICTBOBATh HE3aBUCUMO OT B3POCIIBIX, PA3BUBAETCS Ca-
MOOILIEHKAa. OTO HaXOJUT OTpa)€HHEe B PEUEBOM IOBEJEHHHU, B BBIOOpE
JIEKCUYECKUX M OMOLMOHAJIbHO-BBIPA3UTENBHBIX CpeicTB. Bmecro mpo-
CTOW ABYXCJOXHOHW (pa3bl peOCHOK HAaYMHAET BHICTPAWBATh pa3BEpHY-
Thie npenioxenus. C oBiajgeHus (pa3oBOH peubl0 COBEPLICHCTBYETCS
YCBOEHHE TPAaMMAaTH4YECKOH CUCTEMBI A3bIka. PEOEHOK MCIONB3yeT Bce YacTH
peuYd M CTPOMUT MOJIHBIE I'PAMMAaTH4YE€CKH O(GOPMIICHHBIE INPEIIOKEHUS.
Peub BeImonHsIeT QYHKIMIO OpraHu3anuu aeiicTBuii. MHOro3HayHbIE CI0BA
OTXOJSIT Ha BTOPOH IUIaH, 3HAYEHUE NMPUOOpETAET NMPEIMETHYIO OTHECEH-
HocTh. [losiBIsilOTCS XapakTepHble NMpU3Haku 0000meHus. Pebenok ObicT-
PO 3ayyuBaeT KOPOTKHME CTUXU U IECEHKHU, C YJOBOJBCTBUEM IIOET U IO
KapTUHKAaM PacCKa3blBACT 3HAKOMBIE CKa3KH.

HN306pa3uTesbHasi AesiTeJbHOCTH

PebeHOK 3HaeT 11BeTa: KPACHBIH, )KEIThIA, CHHUHN, 3€JICHBIH, OCJIbIA, YSPHBIH.
[IpaBuabHO ACPXKUT KapaHaamni, (iomactep, KHUCTh U MOJb3YETCS HMHU,
NPOBOJUT TOPU30OHTAIbHbIE, BEpPTUKAJIbHbBIE U Kpyrjble TUHUU. Pucyer
yegoBeKa 0e3 TYJIOBHINA, «T'OJOBOHOTA», KOMUPYET KPYr. YMeeT CKaThl-
BaTh KOMOK TJIMHBI (MJIACTUJIMHA) MPSAMBIMA U KPYTOBBIMHU JIBUKEHMUS-
MH, CBOpA4YUBaTh CKaTaHHbIE CTOJOUKH B BHJE KOJIbIlA, COEIUHITH KOH-
1bl, CIUTIOMIMBAaTh KOMOK TJIMHBI (IJIACTUIIMHA) MEXIY JaJOHSIMHU, CO-
eIUHATh 2—3 Gopmbl. JIenuT KyOUKH, KUPITUYUKH, IACTHHBI, pa3Menaet
KHPIUYKUKH 10 TOPU3OHTAIU, HAKJIAJABIBACT UX OJNMH Ha APYroi, pa3ou-
paeT MOCTPOMKH M aKKypaTHO CKJAJbIBacT JCTald B KOPOOKY.

KoncTpyupoBanue

Paznuuaer ocHOBHBIE POPMBI CTPOUTEIBHOTO MaTepuayia (KyOukw,
KUPNUYUKH, TIACTUHBI). PasMemaer KUPpIUYMKH 1O TOPU3OHTANIH, Ha-
KJIaAblBa€T MX OJUH Ha Jpyroil (OameHku, 3abopbsl, MocTUuKHU). Pa30u-
paeT MOCTPOWKHM M aKKypaTHO CKJIaJbl HACT JIETallU H KOPOOKY.

My3])IKaJ'[])H06 BOCIIMTAHHC

PeOGeHok 3HaeT HEKOTOpbIE MYy3bIKajlbHble MHCTPYMEHTHl (OyOeH,
norpemymika, GoprenuaHo, CKpunka, akkopAaeoH, Turapa), yMeeT pas-
JMYaTh 3BYKHM IO BbICOTE (BBICOKO, HU3KO). [lonmeBaer My3bIKaib-
Hble (pa3bl, ABUTAae€TCs K COOTBETCTBHM C XapaKTEpOM MY3bIKH, Ha-
YUHAaeT ABUKEHHUS U IECHIO C HAayaJloM MY3bIKH, BBIIIOJHSIET TaHLE-
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BaJIbHbI€ JIBUKEHHUS (XJOmaeT B JaJOIlId B TaKT U OJHOBPEMEHHO
NPUTONBIBAET OJHOW HOTOH, MOBOPAYMBAET KUCTU PYK, KPYXHUTCH).

Ilo3HaBaTeJbHAsl NeSITEJbLHOCTH

PebGenky Bce MHTEPECHO, OH Ha4YMHAET 3aJaBaTh BOMPOCHI. YMeeT
TPYNNUPOBATH MpeaAMeThl moX0xux ¢popM. COOTHOCHT UX mo Gopme
(pa3memiaeT BKJIAABIIIU B COOTBETCTBYIOIIME OTBEPCTHS), MO BEJU-
yuHe (00NbIION, MOMEHBIIE, CAMBIH MalleHbKHI). MOXET Ipynmupo-
BaTh MpEJAMETH MO I[BETy, 0003HA4YaTh C MOMOINbIO I[BEeTa UX CBOM-
cTBa (eJloYKa, JUCThs, TPAaBKa — 3€JCHBbIC, OaHaH, IBIIISITA — XKEll-
ThIC), Yepea0BaTh MO HBETY, GopMe U BenuunHe (HAHU3BIBATH OYCHI B
OMpeeIEHHOM TMOpsIKe).

C moMoInp0 HaOJIIOJEHUN U CpaBHEHHH pa3jandaeT )KUBOE U HeE-
x)uBoe. JIroau, )KUBOTHBIEC, HACEKOMBIC, PBIOBI — JKUBBIC, & UTPYIIKH,
n3o0paxarmue uX, — HEXHUBBIC. Y3HAET BpeMEHa rojia Mo U3MCHCHHU-
SM B HpUpOje. 3HACT HEKOTOphie mpodeccuu NOAeH W MOJAb3y HUX
TpyAa (Bpad, BOAMUTENb, IBOPHUK, CTpouTens). [lonb3yercs cioBaMu:
OJIMH, MHOTO, OOJIBIION, MAJICHBKUH, IUTMHHBINA, KOPOTKHUH, TBEP/IBINA, MATKUH.

HaBbikn CaMOOﬁCJ’[y?KHBaHI/Iﬂ

PebGeHOK MOXET caMOCTOATEIbHO YMBIBATHCS, YACTUTh 3yOBbl, NbITa-
eTCcsl MPUUYECHIBATHCSA, MOJb3YETCS TYaJleTOM M MOET PYKH. 3a CTOJOM
CTapaercs €CTh aKKypPaTHO, NPaBUIBHO JEPKUT JIOKKY, MOJIb3YETCA Call-
(dberkoit. MoxeT oeBaThCsS U pa3JaeBaThcs, yOupaTh CBOIO ofexkay. 1 o-
BOPHUT «CHacub0» U «IoXkallyiicTa», 310pOBaeTCs U MPOILAETCS CO B3POC-
JBIMH M CBepCTHMKaMu. Ha ynuie m noma He pa3dpachkiBaeT Mycop.
B oOmecTBeHHBIX MeCTax W 3a CTOJIOM HE KPHYHT, HE MELIAET JPyTHM.

IIpumepHbIi pexuM THSA

7.00 — 8.00 ITongweMm, yTpeHHUH TyalerT.

8.30 — 9.00 YTpeHHsss TUMHAacCTHUKA.
9.30 — 10.00 IToaroToBka K 3aBTpaKy, 3aBTpak.
10.30 - 11.00 3ansaTtus.
11.00 — 11.30 IToaroTtoBka K mMporyliKe, Nporyika (Urpbl, Ha-
OnroIeHU).

12.30 — 13.00 Bo3Bpamienue ¢ ONpoOTryiKH.

13.00 — 13.30 IToxroroBka k obeay, odex.

13.30 — 15.00 IoxroroBka ko cHy, fHEeBHOU coH. Ecnu pebeHoK
HC CIIUT, MOYMTANUTE €My KHHUTY MWW HNOCTABbLTC
CIHOKOMHYI MY3BIKY.

15.00 — 15.30 ITocTeneHHBIH MOABEM, TUMHACTHUKA MOCJIE JHEB-
HOTO CHAa, BO3JYIIHO-BOJHBIC MPOIEIYPHI.

1530 — 16.00 ITonroToBKa K MOJIHUKY, HOJAHUK.

16.00 — 16.15 3aunstue.

16.20 — 19.00 Urpsel, moAroToBKa K MPOTYJKE, MPOTYyJKa.

19.00 — 19.30 Bo3BpameHue ¢ NporyjiaKu, UTPHIL.



19.30 — 20.00 IToaroToBKa K YXHHY, yXKHUH.

20.00 — 20.40 CnokoiiHBIe UIPBI, YTEHUE CKA30K, IPOCMOTP
MyJIbTQUIBMOB, TUXasl MYy3bIKa.
21.00 — 21.30 T'urueHuueckue NpOLEAYPHl, YKIAJbIBAHUE, COH.

B tennoe BpeMs roma crapaiiTech mepeHeCTH UTPHl M 3aHATHSA Ha CBe-
JKUHM BO3YX, MAKCHUMAaJIbHO YBEIHYHBas MPOJOKUTEIBHOCTh NMPOTYJIKH.

3akaJauBanue

HezaBucumo oT ¢popM ¥ METOAOB 3aKallMBaHUs, HEOOXOJIUMO CO-
6J'IIOZlaTb €ro OCHOBHBIC NMPUHIOUINBI: MOCTECINEHHOCTb, HECNIPCPBIBHOCTD,
MHZ[HBMI[yaﬂLHbIﬁ 1oaxona, IOJOXKHUTECIBbHOC OSOMOIIMOHAJIBHOC OTHOIICHUC
pebeHka K mpoueaype M OJarompusTHble TMTHEHUYECKUE YCIOBHS.

B nmomemenuu, rae HaXoquTCsS peOCHOK, MOJKHA MOAACPKUBATH-
css kompoprHas temneparypa 20—21 °C u BimaxHocTh Bo3ayxa 40—
60%. B cmanpHe TeMmepaTtypa MoxeT ObITh HHke Ha 1—2 °C. KomHa-
Ty ClleJlyeT peryjiaspHo mpoBeTpuBath 5—I10 MHUH, B TOM YHCIE U B
NPUCYTCTBHU peOeHKa.

[Tporynka n0JiKHA OBITH €XKEIHEBHOH (32 MCKIIOUEHHEM JIHEH Ooies-
HHU) He MeHee 2,5—3 4 B xononHbld mepuoia (Mopo3 He Oonee —I15 °C),
B TEIUIBI — 1o 4—6 4 Ha cBexeM Bosnyxe. Onexpa peOcHKa JOKHA
6])ITI> padyMHa U palMOHaJibHa U B NMOMCHICHHUN W Ha IPOTYJKE.

B Teninoe BpeMd T1oAda BO3AYUIHBIEC BaHHBI Ha MNPOTYyJKE MNPOBO-
JISATCA IpHU TeMIepaType Bo3ayxa He Hike +18°. XoxaeHue 60CHUKOM
B MOMEIIEHUH BO3MOXHO MpU TeMmIepaType moja He Huxe +18°.
Hauyunarot ¢ 3—4 MuH, nocteneHHo aoBoas no 15—20 muH.

3aMeuaTeNbHBI c0CO0 3aKalMBaHUsl — IUIAaBaHHWE, TeMIlepaTrypa
B OacceiiHe momxkHa ObITh B mpenenax 28—30 "C.

CeTka 3aHATHH Ha HeIEJIO0
INIOHEAEJIBHUK

1. My3bIkanbHOE 3aHATHE.
2. 3HaKOMCTBO C XYJOXXECTBEHHOW JNUTEpaTypoOu.

BTOPHUK

1. Pucosanue.

2. KoHcTpyupoBaHue (4epenoBaTh C alMiIMKanuel).
CPEJIA

1. PazBuTtue pedn. O3HAKOMIIEHUE C OKPYKAIOIIUM.

Ucnons3yetcs pabouas terpaapr «Pa3 — clIOBEYKO, 1Ba — CJIOBEUKO»
U MeTonuyeckoe mocodue k Heid, aBTop C.B. KonecHukosna.

2. ®u3KyJIbTypHOE 3aHATHE.

YETBEPTI'

1. My3bIKalbHOE 3aHATHE.



2. Pa3zButue sj1eMEHTapHBIX MaTeMaTHUYECKUX MpeJCTaBICHUN.

Ucnone3yercs pabouas Terpanb «S HauMHAIO CYUTATB» H METO-
nudyeckoe mocobue k Heit, aBrop E.B. Konecuukosa, u «Wrpamoukay,
yacTh 1, aBTtop JI.I'. IlerepcoHn.

IIATHHUIA

1. ®u3kyabTypHOE 3aHSTHE.
2. Jlenka. Py4Holl Tpya. Anniukamnus.

CYBBOTA

1. Pa3Butue peuu.
2. ®u3KyabTypHOE 3aHsATUE Ha ynuie. CHOPTUBHBIE UTPHI MO CE30HY.

BOCKPECEHBE

1. Pa3Butue peun. O3HaKOMIEHUE C OKPYXKAIOUUM.

2. 3aHsATHE-pa3BIEUCHUE.

Ecnu peGeHOK C JErKOCThIO yCBAaWBaeT 3aHATUS IO AAHHOU mpo-
rpamMMe, cileyeT HeCKOJbKO yBEIMYUTh HArpy3Ky U 3a OJHO 3aHATHUE
npoxonuts no 1,5—2 ypoka (0co0eHHO 3TO KacaeTcs 3aHITHH MO
Pa3sBUTHIO 2JIE€MEHTApHBIX MaTeMaTH4YECKUX MpeJCTaBIEHU, mo pas-
BUTUIO PeYU M O3HAKOMIEHHIO ¢ OKpyxkawmomuM). Ilo 3aBepmeHuu
JAHHOM NMporpamMMBbl JOCPOUHO HEPEXOAMUTE K 3aHATUSAM JUIS CIENy-
omei Bo3pacTHOW rpynnsl. Eciam peGeHOK ¢ TpyIOM yCBaumBaeT AaH-
HyI0 IIpoTrpaMMy oOydeHHs, TO CIeNyeT MPOBOAUTH 3aHATHS IS Je-
Teil Gojee paHHEro Bo3pacra.

CoBeTbl NCHX0JI0TA

—_—

HeoOxonuMo Hay4duThCs pa3yMHOH oOmeEKe.

2. Pa3zBuBas pebOeHKa KakK JUYHOCTH, BBl MOBBIMIAETE €T0 CaMoO-
OLEHKY.

3. OneHuBaliTe MOJOXUTEIbHBIE U OTpULATEIbHBIE AEICTBUS pe-
OeHKa, HO HUKOIJa HE OICHWBANTE €ro JUYHOCTD.

4. Korpa xBanute peGeHKa, CpaBHUBAMTE €ro ¢ HUM CaMHM, C €ro

XK€ NJOCTUXKEHHUAMH, a HE C «XOPOLIUM COCEICKUM CBIHOM).

3ps He pyraiiTe, TOJBKO 3a UTO-TO.

6. CinoBo «Henb3sA» ynoTpebusiTe, TOIBKO €CiIu 3TO Kacaercs Oe-
30MacHOCTH pebeHKa.

7. PebeHOK, KOTOPOTO Mallo XBAJMJIKM B JETCTBE, BHIpAcTaeT He-
YBEPEHHBIM M BCIO XM3Hb OOpPETCS CO CBOMMH KOMIIJIEKCAMH.

8. IoompsiiTe camMocTOsITENbHOE pelleHue mnpobiem (c momo-
MBI B3pPOCIOr0) M COBMECTHYIO JE€ATEIbHOCTb, OT KOTOPOi
pebeHOK monydaer ynoBoibcTBue. OOBICHSANTE cleACTBHE H
MOTHBBl HOCTyNKa B JOOpOXXEeIaTeIbHOM TOHE.

9. IlpunuMaiiTe pebGeHKa Kak paBHOTO, HE IpejayiaraiitTe emy ro-

TOBBIX pELICHUMH.

W
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APTURYJIALINOHHAA
N TMMAJBYUKOBAA
I'MMHACTHUKHA

APTUKYJJSAIINOHHAA T'UMMHACTHUKA

I[IpoBonuTcs B UTpoBOU Qopme, JIydlie mepen 3epKaaoMm, Kak OT-
JNeJIbHOE 3aHSITHE HO Pa3BUTHUIO PEUYM MJIM KaK yNpaXHEHUs B Teue-
HUE JOHS.

lnacuwie 3Byku [a], [o], [y], [»1], [3], [u]

A — pOT HIMPOKO OTKPHIT.

Y — ry6Bl «TpyOOUYKOI».

O — ry0OBl «KPYTJIEHBKO».

bl — monboponok «cepautcs».

3 — PpOT NMPUOTKPHIT, I3BIY0K BHICYHYT.

N — yneibaemcs, pacTsruBaeM B yJbIOKe T'yObl (Becesbli 3BYK).

B3pocaslit moka3siBaeT Ha KapTO4ke OYKBY, OOBSCHSAET U MPO-
H3HOCHT 3BYK, BMeCTe ¢ pPeOCHKOM MpOMEeBaeT 3ByK 'POMKO, THXO,
OTPBIBHCTO, MPOTSKHO. 3aTeM MPOCUT peOeHKAa CaMOCTOSATENbHO
crneTb. TONBKO MOCHIE 3TOTO MEPEXOAAT K cleAyrueMy 3ByKy (Oyk-
BE).

OtaeabHble yNpasKHeHHUS

«llecenka 6oavwozo nacocay. OtpabarsiBath 3ByK [c]. ['yObI pacts-
HYTb B yJIbIOKe, 3yOBl CKaTb, MOCTPOUTH «3a00p» M3 3y0OB, KOHYHUK
S3bIKa YNMHUpPaTh B HUIKHUE PE3IHI.

«llecenxa manenvrkoco Hacocay. OtpabarweiBaTh 3BYK [c'|. Tlomoxe-
HHE TO K€, YTO W IpPHU MEeCeHKe OOJBIIOTO Hacoca, HO SA3BIK pacciad-
neH, Oonee MIUPOKUI.

«llecenka bonvuwioco xomapuxay». OtpabateiBaTh 3BYK [3]. ITomoxe-
HHE TO K€, YTO M MNPH ITEeCeHKe OOJBIOIOr0 Hacoca, HO C y4acTHEM
rojoca, KOHTPOJUPOBATH JaJOUBIO Ha IIee.

«llecenka manenvroeo xomapuxay. OtpabateiBaTh 3BYK [3'|. Ilomo-
KEHHUE TO )K€, 4TO M NpPHU MeCeHKe MaJeHbKOr0 Hacoca, MO C y4acTH-
€M roJioca, KOHTPOJHUPOBATH JaJOHBIO Ha IIEE.

«llecenka eempa». OTpabareiBaTh 3ByK |m|. Komumkom si3bika Ka-
caThCsl BEPXHUX anbBeos (Oyropkos), ryObl Kak 3KpaH TeJeBU30pa,
MeXJy 3ybamMu paccTOsSSHUE OKOJO 3—O6 MM.

«llecenka scyxa». OtrpabarsiBaTh 3BYK |k|. IlomoxxeHue To ke, 4TO
U TIpU TIECEHKEe BETpPa, HO C yYaCTHUEM rojoca, KOHTPOJHUPOBATH Jag0-
HBIO Ha IIee.



JKun Becesiblii A3BIYOK,
3anupancs Ha KpPIOUYOK.

«HUnorwuonoky
Wupromara Goiranu, 60aTanu,
bonrate onu ycramu: 0y-0u1...

«dameny

Jsaten nepeBo moJyiouim,

OH XYKOB TaM HaXOIWJI: J-Ib-I-1b...
«bapabany

bapabaHmuk uuer,

Cobupaercst Hapon.

B GapabaHn oH cTyuwr,

«T-1-T-T» rOBOpHUT.
«Momoyukny

MoToOUUMKI 3aBeleM,
Bcex pebsAT MBI mO30BEM.
Tp-Tp-Tp-TPD...

«Beceaplii SA3BIY0K»

Pacmseusamo  2yow1 6 ynviOke,
Oenamv A3bIK Y3KUM, KOHUUK NOO-

XOoTh OMH OH HpPOXHUBAl,
Hukorna ne yHbiBaim.

YTpom paHo mnpoceinaics,
3a 3apsaaKy ODpUHHUMAJCH.
Pyxu BBEpX M pyKH BHU3,
A TMOTOM Thl HaKJOHHCH.

A 3aTeM DOJCKOKH, Oer,—
Tyt coBcem He O yTex.

IIputoMumncs A3bIYOK,
Jaxxe 3aKo0y101 00YOK.
YMBIBAaThCS OH IIOIIEJN,

Illerky B BaHHOU HE Halel.

3yOBl YMCTHII, MOJOCKAI,
A yMBlICS — 3acBepKai.

A Ha 3aBTpakKk A3bIUOK
Beinun TenneHbKUM Yaek

HAMb  66€epX.

ﬂeueamb A3bIKOM 66EPX-6HU3.

Konuuk sszvika ynepemo 6 Huoic-
Hue 3y0bl.

L{oxame si361KOM, KaK «1OWAOKAY.
Vakum  sizvikom  denamv  2opuson-
manvhvle OBUNCEHUSI  6NPABO-BTIEE0
8 pasHom memne.

Cmapamvcs  coenamv  A3bIK  KAK
MOJICHO  Yoice.

Konuuxom szvika, kax 3y6HOU
WemKol, — «yucmumo 3y061y.

Hmumuposams  nonockanue pomo-
601l  NOJOCMU.
Konuuxom s3vika  0O1u3zvieams

2youl.
Ieimambca u3 si3vka coename «ua-
weuKyy — WUPOKull A3bIK NPUnoo-

HAMb U 00paz0eamy HebOIbUIOE V-
Jybnenue.
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C BKYCHBIM BapeHbEM, Ulupoxum azvikom 061uU3bI6AMb MO
8EPXHIOI0 2Y0y, MO HUIICHIOI.

C OonpmIMM HacCIaXICHbEM. Vavioamocs, comxnys 3youi.

B3sicst s3p190K 3a geno — Konuuxom sisvika  «yucmumoy

W pabora 3akumnena: Kaxcovlil - 3y0.

Moxmeran, OENUIT U MBLI,

Huvero on He 3a0bli. IIposooums  Heckobko paz  sA3vl-
KOM no HéEDY.

[IporynsiThcs OH MOMLIEN, Vakum sizvikom  evinoansmos  copu-

MHoro oH 3a0aB Hamen: 30HMANbHbIE  OBUICEHUSL  BNPABO-
671660 8 pazHOM memne.

C ropku Becello cmyckanucs, Konuux sasvika ¢ cunoti ynepemsw

6 HUDJICHUE pe3ybl, a CaM A3bIK Ha-
npAuL, 00pasya «2opKy».

Ha xauensx mokataic, Hsucame azvikom 66epx (kK HOCY),
6HU3 (K NOOOOPOOKY).

Ha momanke mockakain HJenkamv  A3b1KOM.

W Hu pa3y He ymnain,

A moToM J1OMOWH BepHYyJCH, Onyckamb A3bIK, pacciabus ezo,

JlBepb 3aKpbIT U YIBIOHYJICS. colcumams 3061 U YI6IOAMBCSL.

HAJUBYUKOBASA T'UMHACTHUKA

«Jlaoowkuy

I'me Bamm mamomku?

TyT-TyT-TYyT!

A B najomkax MajJbUUKH KUBYT!
[ManbuyuKu TPYAUIUCH, HE JEHUIUCH.
Jlenunu-nenunu, pucosaiu,
Crpounu-crpounu. Xopomo urpanu!
A moTom, a IOTOM, a MOTOM YCTalld.

«Kynauxuy

Kpenko ¢ HampsxeHueM NaJlbUUKU HPUXKATHI.

[Manbyuku CUIBHEH CXKUMaEM, OTIMYCKaeM,
pazxuMaeM.

3HalTe, 1€BOYKU UM MaJIbYUKH,

OTaBIXalOT HAUIM MaJbYUKH.

JpImuTCs Jerko, poBHO, TIy0OKO.

«Boouya»
JIbeTcs yucras BoAMIA, Pyku eneped, HAKIOHUMbCS, NOMsL-
HYmMbCsL 34 pyKamu, nopabomame
NATbYUKAMU,
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MbI yMeeM CaMU MBIThCH. BLINPAMUMbBCS,  0elamb  KpPy2ogble
0BUJICEHUs.  JIAOOHAMU Y Juyd,

[Tacty OGenyio Oepewm, HAKIOHUMbCSL 8  NpAsylo  CMOPOHY
C GLIMAHYMOU pYKOL,

Kpenko#t meTkoit 3y0sl Tpew, uMumMupo8amv  HUCMKy 3y008,

MoeMm mmrero, PYKU NONOJICUMb 30 Wel0,

Moewm ymiwm, noowecmu J1A0OHU K YUIAM,

Ilocne BBITpeMCSA MOCYIIE. npucecmyv, 6CMamMv, JIUYO HASHYMb

K JIAOOHAM.

DU3KYIbTMHHYTKH

HpOBO,HHTCH HECKOJBbKO pa3 B ACHBb AJId OTAbIXa U ICPCKIIOYC-
HUAg C OAHOIO 3aHATUSA Ha ApYyroe. PeGeHok BMecTe coO B3pOCJbIM
MpoONneBacT TCKCT, BBLINOJHAA ,Z[eﬁCTBPIH.

MpbI cerogHs pucoBaiH,
Hamu manpumku ycramnu.
IIycTs HEMHOrO OTAOXHYT,
CHOBa pucoBaTh HAYHYT.
JIpy’XHO JTOKTHU pa3BeleM,
CHoBa pucoparp Ha4YHEM.

Ha HOCOuku BcTaHewM,
[ToToNOK HOCTaHEM.

CxoJspko pa3 yaapio B OyOeH,
CTONnpKO pa3 MOANPBITHENb THI.

* ok k

CKONBKO TOYEK OyIeT B Kpyre,
CTONBKO pa3 MOJHUMEM PYKH.
CKOJBKO €JIO0YCK 3EIICHBIX,
CTONBKO BBIMOJHUM HaKJIOHOB.
IIpucemaem cTONBKO pas,
Cxonbko Gafguek y Hac.

Horu BmecTe, HOrH BpO3b,
3aKona4nBagy, TBO3Jb.

IIponeraer camoner,

C HuM coOpaics s B MOJIET.
IIpaBoe kpbLIO OTBEA, HOCMOTpEN,
JleBoe KpbIIO OTBEN, MOCMOTpEN.

13



S moTop 3aBOXKY

W BHUMATEAbHO TISAKY.
I[TogHuMawCh BBEICH, JIEUy.
Bosspamarsgg He xouy.

A ceifuac Bce MO HOPAAKY
BcTanem apyxHO Ha 3apsaxy.
Pyku B cTOpOHBI, COTHYIIH,
BBepx moaHsuM, momMaxaiu,
Cnpsitanu 3a CIUHY HX,
OrnsHynucs:

UYepes mpaBoe mieuo,
UYepes neBoe elie.

HdpyxHo mpucenu,
IIsaTouku 3amenu.

Ha HOCouYkM monHSIHUCH,
OnycTunu pyku BHU3.



OCEHb

IMocne Tpex ner peGEHOK HauMHAET OTHACHATH ceOs Or OKPYXKalo-
Iero Mupa, B TOM YHCJIE OT XHUBOW M HEXHMBOW mpuponsl. OH MOXeT
MOJONTYy paccCMaTpPUBaTh 3aWHTEPECOBABINHME €ro OOBEKTHl HIIH SB-
JeHus. DTO MO3BOJISIET JeaTh MaJIeHbKHE OTKPBITHS, PeOCHOK Ha4M-
HaeT IMMOHHMMATh IPOCTBIC CBSI3M MEXAY HOTOJHBIMH SBICHHSIMH U
UX TOCIECACTBUIMU.

HabGnroneHus 3a U3MEHEHHUSAMHU B IPHUPOJE MO HOCTOSHHBIM IpH-
3HakaM (Ha yJuOe CTAaHOBHUTCS MPOXJagHEe, JUCThS JKEJITCHT U
ONaJarT, Yalle UAET NOXIb, ITHIB COOUPAIOTCS B CTAW M yleTa-
IOT B TeIUIBIE Kpas) CHOCOOCTBYIOT pa3BUTHIO y pebeHka 0000-
LICHHBIX IPEACTABJICHUNA O BpeMeHax roga. A cOOCTBEHHBIE MHUPO-
OWIYOIEHHS ITOMOTYT €My MOHSTh COCTOSHHE PACTCHHH U KUBOT-
HbIX. PeOeHOK HauMHaeT CONepeKUBATh KHUBOMY, CTapaeTcs IOMOYb
(nTuukum, cobaku, pEIOKHM XOTAT €CTh, PACTCHHS 0€3 BOJBI MOTYT
3aCOXHYTH).

Pacckaxute Ha NPOTyJKe O XapaKTEPHBIX OCOOEHHOCTSIX oOce-
HU. «IlacMypHO, HOXIJIHBO, JUCThS JKEITCIOT, KPACHCIOT, OMAamaT.
I[ITuuel yneratroT Ha 1or. B camax u oropojmax HOCHENId OBOIIU H
GPYKTHI».

Briitas Ha ynuny, obpature BHHMaHHe pebeHka Ha moroxy. «Ce-
TOJHS TPEET CONHBIIMKO, Temao». [IpeaiokuTe NpoTIHYTh PYKH K COJI-
HBIIIKY, 4YTOOBl OIYTHTh TEIUIO. B Hadalle OCeHHU elie BUIHBI Kydye-
Bble oOsiaka. «OHU KpacuBbIe, Oeible, MyIMIUCTHIE, TOX0XKHE Ha Kycod-
KH BaThI».

B macMypHBI# AeHb MOHaONODAWTE 3a Ty4aMH, HOXIeM (cHayaja
OH TajaeT PEeAKMMH KaIUIsIMH, IIOTOM IOCTENEHHO YCHJIHBAcTCH).
MMocaywaiiTe, KaK CTYYUT HOXKAb MO KpbIlie, Mo cTekay. [locMoTpure,
KakK OJCTHI JIIDAU BO BpeMs JOXKIsA, HA MOKpbIC JOPOXKH M JUCThs Ha
IepeBbiX. PacckaxuTe, 4TO 3TO BeTep KadyaeT BETOYKH Ha ACPECBbIAX.
[Mepeuncnure yxe BMecTe ¢ peOCHKOM NpH3HakM oceHH. Ha mpo-
rylKe MOBTOPSATE W BCIOMHHANTE CTHXH.

IMoaBMIKHBIE M CHOPTHBHBIE HIPbI, Pa3BJedeHUS

KaTtanune Ha Bemocumene, caMoKare.

Kymanme B OacceiiHe, UTPBl C MSIYOM B BOJC.

Kauenu. Jlazanue mo mIBEICKOW JIECTHHILE.

[MonBuxXHBIE UTPHI ¢ OeTOM, MPBIXKKAMHU, C MOJJIC3aHUEM H Ja-
3aHbBEM.
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CEHTSBPH

IT'NMMHACTHKA

YTPEHHAA

1. Xonp06a Ha MecTe. Xoap0a cO B3POCIBIM APYT 3a APYTOM C OCTa-
HOBKOHW TIO CHUTHAIYy.

2. Pyku BBepX, MOCMOTPETh Ha KOHUYMKHU NHanbueB. OMyCTUTh PYKH.
[ToBTOpUTE 4—6 pas.

3. HaknoHBI Brepena, B CTOPOHHI ¢ xjJonkamu. IToBToputh 4—6 pas.

4. «Ilpyxunku». [Ipucenanus. I[losroputs 5—7 pas.

5. IIpekku B BBICOTY. «BoT kKakue Mbl 6onpmuey. IloBTOpuTh 5—
7 pas.

6. «IlepenpeirHN Yepe3 pydeek». [IpbIKKH B IIHHY.

7. ber no kpyry, nepexoAsui B CHOKOWHBIN wLIar.

IIOCJIE AHEBHOI'O CHA

WN.nm. — ncxonHas mo3unus.

l. «ITorarymkn». W.m.: nexa, pyku Baoas Tyaosuma. Ha caer 1 —
2 MeAJIEHHO MOAHATH PYKH BBEpPX HaJ rojoBoil, Ha cueT 3—4 omyc-
THTh PYKH BIOJb TyJNoBHIIAa. Biaox Ha cuer 1—2, BRIIOX Ha cueT 3—4.
[ToBTOpPUTH 4—5 pas.

2. «CtpyHa». W.m.: nexa, pyku HaJ TOJIOBOH, BBepxy. Ha cuer 1 —
2 MOTSAHYTHCS (BBITAHYTHCS KaK CTPYHA), B HAIPSIKEHUH PYKH W HOTH.
Ha cuer 3—4 paccnabutbcs, ornoxuyTs. IloBToputs 3—4 pasa.

3. «I'me Mmon HOcoukm». WM.m.: mexa, pyku HaJ TOJOBOH BBEPXY «B
3amke». Ha cuer 1—2 Hockm HOr moTsSHYTh Ha cebs. Ha cuer 3—
4 paccrnabutscs. ITosroputs 3—4 pasa.

4. «Jlomoukay. M.m.: mexa Ha )XUBOTE, PYKH BBITSHYTH Brepen. Ha
cyeT 1—2 OJHOBPEMEHHO MOAHITH PYKH M HOTH BBEPX, OTAOXHYTH.
[ToBTOpHTHE 3—4 paza.

5. XoAauTs MO MacCa)kHOMY KOBpPHMKY Ha HOCKaxX M Ha BHEIIHEH
CTOpPOHE CTOIIBI.

3JAHATHUSA

NEPBAA HEAEAA
IIOHEAEJIbHUK

1. My3sikansHoe 3aHstue. [I.1. YaiikoBckuih «OceHHAS mec-
Hs», U3 nukiaa «Bpemena roga». Cinymarts, OecenoBaTh MO yCIBI-
OIaHHOMY.

2. 3HaKOMCTBO C XYJIOXXeCTBEHHOU nuteparypoil. Cka3zka «Mama
n MeaBenp». UYntath, OecemoBaTh MO MPOUYHTAHHOMY.
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BTOPHUK

1. PucoBanue. «BoxmeOHble mamoykuy». JepxkarTh KapaHjaum WIH
dbiomacTep B mpaBoil pyke (ecium peOeHOK He JeBIlna). PHCYHOK 1o
BhIOOpPY pebOeHKa.

2. KonctpyupoBanue. «IlocTpoum JOMUK Ajisi 3Bepeil».

CPEJIA

1. Pa3zButue peun. O3HaKOMIIEHHE C OKPYKAIOUIUM. 3BYK M OYKBa «a».
3ansarue 1 B paboueit terpaau «Pa3 — cioBe4Ko, J1Ba — CIIOBEUKO...».
2. ®uU3KyIbTYpHOE 3aHATHE.

YETBEPT

1. MyssikanbHoe 3ansitue. [lecenka B. KapaBaesa «B oropoge 3aiikay.
Cnymarte, neTh, TaHLEBATh.

2. Pa3BuTHE 3IE€MEHTApHBIX MaTeMaTHYeCKUX HpexncTtaBieHuil. Opu-
eHTUpoBKa Bo BpeMeHHu (yTpo). [loHsaTus: Gonbiioi, MaineHbKkuil. 3a-
Hiatue 1 B paboueil Terpanu «S HaumHalo cuurtath». PaGouas teTpans
«Urpanouka» yacte 1, c. 1.

MMATHULIA

1. Pu3KyIbTypHOE 3aHATHE HA YIHILC.

2. Annnukanus. «Coodupaem si6moku». HakienBath rotoBeie ¢pop-
MBI B ONpPEACICHHBIX YaCTIX JHCTA. [IpeaBapUTENbHO MOKa3aTh pe-
OcHKy Ba3y ¢ sA0I0KaMH, KapTHHKH.

CYBBOTA

1. PazButue peunu. «Becenwiit s3p190k» (c. 11). ApTukynupoBars
3ByK [a]. CTuxoTrBOpeHue 00 ocenu. Yurarh, OeceqoBaTh MO MPOYHU-
TAHHOMY, YYHUTh OTPBHIBOK HAU3YCTh.

2. ®U3KyIbTYypHOE 3aHSTHE Ha YJHUIIE.

BOCKPECEHBE

1. PazButue peun. O3HaKOMJIEHHUE C OKPYX)AIMUM. «S u Mod ce-
Mbsi». CMmoTpeTh ceMeiiHbie GoTorpaduu, OGecemoBaTh O POJACTBCH-
HBIX OTHOIICHUAX (Aemyimika, Mama, TeTs, OpaT), Ha3BaTh UMeHA (MO0
Mamy 30ByT Ods).

2. 3aHsiTue-pa3BiecyeHue. YnutaTh CKa3Ky, CMOTPETh MYJIbTQHUIBM,
coOupaTh masjbl, UTPaTh B HACTOJbHBIE HUTPHI, CXOOUTh HAa IKCKYD-
CHI0 B mapk (0 YCMOTPEHHIO B3POCIIOTO).

BTOPAAA HEAEAA
INOHEAEJIBHUK

1. My3sikansHoe 3aHsTHe. P. lllyman «Cmensiit Hae3gHuk». Cuy-
maTh, TAHIEBATh.
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2. 3HaKOMCTBO C XyJoXecTBeHHOH nurepatypoil. Cxazka «Tpu mo-
pocenka». UuraTh, OecenoBaTh MO0 NIPOYUTAHHOMY.

BTOPHUK

1. PucoBanue. «Mou pyku». «Mou HOXKH». OOBOIUTH MO KOHTYPY
Ha JHucTe OyMmaru.

2. KoncrpyupoBanue. CoOpaTh UIpyIIKYy U3 MEJIKOr0 KOHCTPYKTOpa.
CPEJIA

1. Pa3zButue peyn. O3HAKOMIICHHUE C OKPYXKAKIIUM. 3BYK U OyKBa
«y». 3ansitue 2 B paboueit retpagu «Pa3 — cinoBeuko, ABa — clOBEU-
KO...».

2. ®uU3KyIbTypHOE 3aHATHE.

YETBEPI

1. My3sikanbHOE 3aHATHE. «JlanymKku», pycckas HapoJHas MeEJo-
nus B oopaborke I'. @dpuna.

2. Pa3zBuTHe 3MeMEHTApHBIX MaTeMaTHYeCKUX mpejctaBieHuit. Opu-
EHTHPOBKA BO BpeMeHH (yTpo). [loHsTus: GonbuIOl, MaleHbKUH, OJHH,
MHOTO. 3anstue 1 (2-1 uyacts) B paboueil Terpaau «S HaumHalO
cuurath». Pabouas terpanp «Urpanouka» yacts 1, ciexyromas crpa-
HULA.

[MATHULA

1. ®uskynbTypHOE 3aHATHE Ha YJHUIIE.
2. Jlenka. «56noko anst exa». Jlenmuth Kpyriibie popMBI.

CYBBOTA

1. PazButue peun. «Becenslit s3p190k» (c. 11). ApTuxkynsnus 3By-
koB |a] u [y]. CtuxoTBOpeHue 00 oceHU. YUHUTh OTPBIBOK HAU3YCTh.
2. ®u3kyJnbTYypHOE 3aHITHE HA YJIHIE.

BOCKPECEHBE

1. PazButue peun. O3HaKOMJIEHHUE C OKpYXaloMuM. «TBOH JOM».
PeOeHOK JOIXKEH XOpOLIO OPUEHTUPOBATHCS y cebd JoMa, 3HATH Ha-
3HaYE€HUE HEKOTOPBIX NMPEJMETOB ObITa M HUX MECTOIOJOXEHHUE.

2. 3aHsiTUe-pa3BlIeuYeHUE MO BHIOOpPY peOeHKa.

TPETbA HEAEAA

ITOHEAEJIBHUK

1. My3sikanbpHO€ 3aHsaTHEe. «Mapuy», mys. D. Ilaprnoga.
2. 3HaKOMCTBO C XyJOXKeCTBeHHOH nutepatypoi. Kuura «Urpymr-
ku» A.JL. bapto. UuTath, BEIyYUTh CTUXOTBOPEHHUE HAU3YCTh.
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BTOPHHUK

1. PucoBanue. «Ocenp». PucoBatpe (kpackamu, ryamsio, ¢piomacre-
paMu, MEJIKaMH WM KapaHJamamu). PUTMUYHBIMH Ma3KaMH PHUCO-
BaTh JIUCThS Ha J€peBbAX, Ha 3eMmie. JlepeBbs MpeaBapUTEIbHO Ha-
PHCOBAHBI B3POCIBIM.

2. Konctpyuposanue. «TBoil gom».

CPEJIA

1. Pazputue peun. O3HaKOMJIEHHE C OKPYXKAIOIKUM. 3BYK U OyKBa
«o». 3aHsaTue 3 B paboueit Terpagu «Pa3 — crmoBeuyko, ABa — clo-
BEUKOY.

2. ®u3KyIbTYypHOE 3aHSITHE.

YUETBEPT

1. My3bikansHOe 3aHsiTHe. Caymath MEJIOJAWUI0O WIH MECHIO IO XKe-
naHUI0 pebOeHKa.

2. Pa3BuTne s1eMEHTApHBIX MaTeMaTHYEeCKUX IMpeJCTaBICHUI.
OpueHTHpOBKa BO BpeMeHH (lleHb). ['eomeTpuueckue GuUrypsl (Kpyr).
3anstue 2 (1-s vacth) B pabouel Terpagm «S HayWMHAI CUH-
taTh». Pabouas terpans «Mrpamodyka» wacts 1, ciexnyromas cTpa-
HUIA.

NATHUIA

1. ®u3KkynbTypHOE 3aHATUE HA yJIHIE.
2. Jlenka. «bapanku-kamaum». CKaTelBaTh CTOJIOUK U CBEPTHIBATH
€ro B BUJE KOJblla. BelyduTp moTemky.

baii, kaun-kauu-kauu!
I'nstap — OGapaHku, Kajgadu.
I'nsup — Gapanku, kKamauyn!
C melny, ¢ kapy, U3 HeYu.

CYBBOTA

1. PazBuTtue peun. ApTUKYISUUOHHBIE YIpaKHEHUS. APTUKYIU-
poBaTh 3ByK [0]. UHUTaTh HAaM3yCTh OTPHIBOK M3 CTUXOTBOPEHUS 00
OCEHH.

2. Qu3kyAbTYypHOE 3aHSTHUE HA YyIUIE.

BOCKPECEHBE

1. Pa3Butue peun. O3HakoMIeHUE ¢ OKpyxawmuMm. «Urpymkny.
HaspiBaTh UTrpymKH, 3HATH AN KAKUX UTP OHU MNpPEJHA3HAUEHBI, YTO
o01mero, 4eM OTJIHYAIOTCS APYT OT Apyra, U3 4Yero COCTOST, U3 KaKOTO
MaTepuana ciaenanbl. ONHUCHIBATH U CPABHUBATH.

2. 3aHdTHEe-pa3BlIeueHUue. DKCKypcus B marasuH «Hrpymku».
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YETBEPTAA HEAEAA
IIOHEAEJIBHUK

1. My3sikansHOe 3aHsTue. ber mox my3siky. «Mapmy», my3. E. Tunu-
4yeeBoil.

2. 3HaKOMCTBO C XYJIOXECTBEHHOU nurepatypoi. «MoHpoasip»
K.U. Yykosckoro. Yuratp, OecesoBaTh 10 NPOYUTAHHOMY, YUYHUTH OT-
PBIBOK Hau3yCTh.

BTOPHUK

1. PucoBanue. «Kotsita urparmoT ¢ kiyboukamu». B3pocuslii pucyer
KOTST, @ Majbllll — pPa3HONBETHHIE KJIYOOUYKH, C KOTOPBIMH KOTSATA
UTPAIoT.

2. KonctpyupoBanue. «I'py3oBas MamuHa». [[ns neBouek — co-
OpaTh KapTUHKY M3 Ia3JIOB.

CPEJIA

1. Pa3BuTne peun. O3HaKOMIICHUE C OKPYKAIOIIUM. 3BYKH U OYKBHI «a, Y,
o». 3aHsaTue 4 B paboueit Terpagu «Paz — cioBeuko, [Ba — CIOBEYKO...».
2. ®uU3KyIbTYpPHOE 3aHATHE.

UETBEPI

1. My3bikanpHoOe 3aHiATHe. «OTragait menoauto». I[Ipocaymarts 2—3
3HAKOMBbIE MEJIOJHHU HIH ITECHH.

2. Pa3BuTHE 3M€MEHTapHBIX MaTeMaTHUYECKUX NpeacTaBiaeHuil. Opu-
SHTHUPOBKa BO BpeMeHH (YTpo, NeHb). ['eomeTpudeckue Guryps (Kpyr).
Yucno u nudppa 1. 3anarue 2 (2-s1 4acth) B paboueid Terpanu «S Ha-
YuHal cuuTaTthy». Pabouas terpanp «Mrpamouka» yacte 1, cienyro-
masi CTpaHuIa.

INATHULA

1. duskynbeTypHOE 3aHATHE Ha yJIHIE.
2. Anpb6oM-packpacka «Urpymxn».

CYBBOTA

1. Pa3sButue peun. ApTukynupoBats 3Byku [a], [y], [o]. Urpa «VYra-
nait 3Byk mo rybam». UuraTh JI0OMMOE CTUXOTBOPEHUE HAHM3YCTh.
2. ®u3kyAbTYpHOE 3aHIATHE Ha YJHIE.

BOCKPECEHBE

1. PazButue peun. O3HakoMieHUE C OKpYyxKaromuM. «Onexna». 3HaTh
o0oOmIaromue cioBa, Ha3bIBATh OJCKJY IO CE30HAM, YACTH OJCHKIBI.

2. 3aHsaTue-pa3BieueHue. DKckypcus B marasun «Opexna». Pac-
cKa3aTh, AJIs YEro 4eJOBEKY HYXXHa OJexJa.
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OKTABPH

IT'NMMHACTHUKA

YTPEHHAA

OcBouTh MOJI3aHUE, Ja3aHUE HAa YETBEPEHBbKAX IO MPSIMOH mocke,
Jexxameid Ha Moy, 1Mo MIBEACKOW CTEHKE BBEPX M BHH3 (BBICOTA OKO-
a0 1,5 m). YaepxuBaTtbcs Ha KaHaTe.

1. Xonpba mo KpyTy ¢ ABIXaTEIbHBIMA yIPaXXHEHUSIMH (PYKH BBEpX —
BJIOX HOCOM, PYKH BHH3 — BBIJIOX Y€pe3 POT).

2. B3ats morpemymky. M.m.: BcTaTh mMpsiMo, HOTH CJETKa paccTaB-
neHsl. PackaunBath pykamu Buepen-aazan. [loBTopsaTs 4—6 pas.

3. .m.: HOTM Ha IIWpPHUHE IUIed, B pyKax nmorpemymku. Ha cuer 1 —
2 TOBEpHYTHCS B OAHY CTOPOHY C OJHOBPEMEHHBIM B3MaxoM pYK
BBepx. Ha cuetr 3—4 BepHyThes B .. To xe B Apyrywo ctopony. Ilo-
BTOPUTH 4—6 pas.

4. N.m.: cTos, HOTW Ha HIMPWUHE IUIed, B pyKax morpemymkn. Ha
cyeT 1—2 HaKJIOHUTHCS BIEpe], MOTPICTH MOTPEMYIIKaAaMH Iepen
coboit. Ha cuer 3—4 BepuyThcsa B u.m. [loBTopuTh 3—4 pasa.

5. W.m.: mexa Ha cumHe, pyKH BAOJNb TyiaoBuma. Ha cuer 1—2
MOATSIHYTh HOTH, COTHYTHIE B KOJIEHSX, K Tpyau. Ha cuer 3—4 mocty-
yaTh KyJaukaMu 1o KojeHsM. Ha cuer 5—6 BepHyThCca B u.m. [loBTO-
puth 3—4 pasza.

6.4T.m.: BCTaTh MPsIMO, HOTH BMECTE, pyKH B CTOPOHEI. Jlerkuii Ger
W TOJNpPHITHBAaHWE Ha MECTe.

7. «Jlomagka». XoAUTh MOA MY3BIKY, BBICOKO OJIHUMATh KOJIEHU U
OKAaTh S3BIKOM.

IIOCJIE JHEBHOI'O CHA

1. «IToTarymkuy. W.m.: nexa, pyku BAOdb TyJdoBHIa. Ha cuer 1—2
MeJIEHHO MOXHATH PYKH BBepX Haja ronooi. Ha cuer 3—4 omyc-
TUTHh. Brox Ha cuetr 1—2, BBIimOX Ha cueT 3—4. [loBTopuTh 4—5 pas.

2. «Arpaem HOckammy». M.m.: mexa, pyku BIodb TyJdoBuma. Ha cuer
| mpaBbBIf HOCOK HATSHYTh Ha cebs, a NeBBIH oT cebs. Uepenys, mo-
BTOpPUTH 4—6 pas.

3. «Ha musxe». W.m.: mexa Ha )XUBOTE, pPYKH TOJ MOJOOPOIKOM.
Ha cyer 1—2 moouepenno crubath W pa3rubaTrh HOTH B KOJIEHSIX
(mocratp mo sroxunsl msATKo#). [ToBTOpUTH 4—6 pas.

4. «Benocunen». W.m.: 1exa Ha ciMHE, PyKH BAOJb TyJOBHINA. Mexn-
JEHHO HOTaMH MMHUTHPOBATh NMPOKPYYHMBAHHUE Iefaneil Bemocuiena
Buepen. [oBToputs 6—7 pas.

5. XoauTh M0 MacCaXHOMY KOBPHKY Ha MOJHOW CTyNHE, Ha HOC-
Kax, Ha BHEIIHEH CTOPOHE CTOMHI.
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SAHATHUA

NEPBAA HEAEAA
INOHEAEJIBHUK

1. My3sikansaOE 3aHATHE. «KTO X0ueT moberats?» TUTOBCKAs Ha-
ponuas menonus B o0Op. JI. Bumkapesoii.

2. 3HAKOMCTBO C XyJ0XECTBECHHOU nuTEparypoil. «PemopuHO ropex»
K.1. Yykosckoro. Yurtare, OeceqoBaTh M0 NPOUYUTAHHOMY.

BTOPHHUK

1.PucoBanne. Ansbom-packpacka «OceHHHuil OyKkeT».
2. KouctpynpoBanue. «CTpOUM MOCTHK 4Yepe3 pEUKy».

CPEJIA

1. PazBuTtne peun. O3HAKOMIEHHE C OKPYXalOIHUM. 3BYK [bI| U
OykBa «b». 3aHATHE 5 B paboueil rerpanu «Pa3 — cimoBedko, ABa —
CIIOBEYKO...».

2. ®U3KyIbTYpHOE 3aHSTHE.

YETBEPT

1. My3sikansHOe 3aHsiTHE. «[leTymok» pycckas HapomHas mpuba-
yTka B 00p. M. Kpacesa.

2. Pa3zBuTHe »71€MEHTAapHBIX MaTeMaTHUYECKHUX TNpencTaBieHuii. Opu-
€HTHPOBKa BO BpeMeHH (Beuep). [IoHATHA: BBICOKMH, HU3KHIH, 0OIb-
moi, maneHpkuid. 3ausatue 3 (1-1 gacTp) B paboueit TeTpanu « Ha-
YyuHa cuuTath». Pabouas terpans «Wrpamoukay», gacte 1, ciemgyro-
masi CTpaHHWIa.

NATHULNA

1. Du3kynbpTypHOE 3aHATHE Ha YIHUIIC.
2. Jlenka. «Ilocyma mms Mumytku». W3 TOIWHB WIK TUIACTHIWHA
JEMUTh YalledKy, Tapeaky, Oiromaime.

CYBBOTA

1. Pa3BuTne peun. ApTHKYISIMOHHAA THUMHACTHKAa. APTHKYJIUPO-
BaTh 3BYK [bI]. Urpa «Yranmait 3Byk mo rybam». KommerorepHas mpo-
rpaMma «AzOyka». 3aKkpenusiTh 3HaHHE OyKB. YUHUTh CTUXOTBOpPEHHE
00 okTsbpe.

2. Qu3KyJIbTypHOE 3aHATHE Ha YyJHIE.

BOCKPECEHLBE

1. PazButme peun. O3nakomienune ¢ okpyxamomuM. «llocymza». Ha-
3BIBAaTh, 3HATHh 0000MNIAfOIIEE CIOBO, KJIACCHPHIHUPOBATH MOCYIY MO
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OpUHAJJIECKHOCTU: UYEM IOXO0XKa, yeM OTiauvaercs. [lnd 3aHATHA HC-
MOJb30BaTh KYKOJBbHYIO U HAcCTOSLIYI HOCYly, IpeaMEeTHBIE Kap-
TUHKH.

2. 3anaTtue-pa3BiaedeHue. JDKckypcus B maraszuH «lIlocynay.

BTOPAA HEAEAA
INOHEJEJBHUK

1. My3sikanbHOE 3aHATHE. «JlOTOHAIKU» — pyccKas HapoJHAas MECHS.
Urpats u meTs.

2. 3HaKOMCTBO C XYJAO0XXECTBEHHOH nutepatypoil. Pacckas «Kusas
nuisinay H. HocoBa. Yutars, GecenoBaTh MO NPOYUTAHHOMY.

BTOPHHUK

1. Pucosanne. « OCEeHHHH TOXKIbY.
2. KounctpyupoBanue. «MeOeib s KyKIBI».

CPEJIA

1. Pa3zButne peun. O3HaKOMIEHHE C OKpYyXamomHUM. 3BYK U OykBa
«». 3aHsTue 6 B paboueil rerpanu «Pa3 — cnoBeuko, 1Ba — CIOBEY-
KO...».

2. ®uU3KyIbTYypHOE 3aHSITHE.

YETBEPT

1. My3sikanbHOE 3aHATHE. «J{OXAMK» pycckas HapoJHas MECHA B
o6p. T. Ilonarenko. CnymaTs, neTb, TAHIEBATh.

2. PazBuTHE 3I€MEHTapHBIX MaTeMaTUYeCKUX INpenacTaBieHuil. Opu-
CHTHPOBKa BO BpeMeHHU (yTpo, IeHb, Bedep). [IoBTOPUTH BENHUHMHBI
NpeAMETOB. 3aKpEeNmUTh MOHATUS OJMH W MHOro. 3aHstue 3 (2-s
yacTh) B paboueil Terpanm «SI HaumHaio cuuratby». Pabouas Ter-
panp «Mrpamouka», gacts 1, cimeayromas cTpaHHIA.

MNATHUIOA

1. ®u3kynbTypHOE 3aHATHUE.
2. Annnukanus. «Ocennnit 6yker». CoCTaBUTh U3 JIUCTHEB, COOPaHHBIX
Ha HpOTYJKE.

CYBBOTA

1. PazBuTue peun. ApTUKYISLUOHHAS TMMHAcTHKa. APTUKYIHPO-
BaTh 3BYK [3]. Yunuth OykBy «3». Urpa «Yranait 3syk no rybam». IIpo-
nerh (Ipo4YuTaTh) OYKBHI Ha JOCKE. YUHTh HAM3YCTh CTHXOTBOPEHHE
00 okTs0Ope.

2. ®u3KyabTYypHOE 3aHITUE Ha YyJIUIE.



BOCKPECEHBE

1. PasButue peun. O3HakoMIeHHE C OKpyXawiuMm. «Mebenb». Ha-
3bIBaTh, KiaccuuumupoBats (KyXoHHas MeOeNb, I CalbHHU, TOCTHU-
HO#), 3HaTh Ha3HAYCHHUE, YTO OOIMIETO M YEeM OTJIHYACTCH.

2. 3aHsTHe-pa3BieYeHue. DKCKypcus B MarasuH «MeOeiby.

TPETbSA HEAEAA
ITIOHEJJEJIBHUK

1. My3bikanbHoe 3ausatue. C. [Ipokodses «Joxnp u panyra». Ciy-
maTth U OecenoBarh.

2. 3HaKOMCTBO C XyA0XecTBeHHOH nutepatypoil. Cxaszka «Boak u
Ko3ista». Unrarth, OecenoBaTh M0 MPOYUTAHHOMY.

BTOPHHUK

1. PucoBanue. «lOHBIH Moaensep». YKpPAacUTh CUIYITH MIaThs (KO-
CTIOMAa) LBETHBIMH KPYXXOYKaMH, KOJeYyKaMH (HCIOIb30BaTh LBET-
HbIC MEJKH, (JIOMACTEpPhl UM Tyallb).

2. KoncrpyupoBanue. Tema no xenaHuio pedeHKa.

CPEJIA

1. PazButne peun. O3HAKOMIICHHE C OKPYIXKAONIUM. 3BYK U OyKBa
«u». 3ansiTue 7 B paboueit Terpanu «Pa3 — cioBeuko, ABa — ci0BeY-
KO...».

2. QU3KyIbTYpHOE 3aHATHE.

YETBEPI'

1. My3sikaneHoe 3aHsaTHe. «IIpsATKH» pycckas HapojaHas MeJIoAus.
HUrpatb u ners.

2. Pa3BuTHE 3I€MEHTapHBIX MaTeMaTHUYECKUX npencTtaBieHuil. Opu-
EHTUPOBKa BO BpeMeHM (Houb). 3ansitue 4 (l-s vacth) B pabouei
terpaau «S HaumHalo cuutaThy. Pabouas terpaab «Urpamoukay, 4acts 1,
cleiymomas cTpaHHuUa.

IIATHUILIA

1. ®u3KynbTypHOE 3aHATHE.
2. Anmnukanus. «llanuna mamunaa». ['oToBele GOpPMBI HaKJIEUBATh
Ha JHUCT OyMmaru.

CYBBOTA

1. PazBuTHe peun. ApTUKYJISIMOHHASA THUMHACTUKA. ApTUKYIUPO-
BaTh 3BYK [u]. Yuuth OykBy «u». [IoBTOpHTH mpoli€HHBIEC TJIacHBIE
O0ykBbl. KomnbloTepHas nporpamma «A30yka». Y4YUTh Hau3yCTh CTH-
XO0TBOpeHUe 00 OKTAOpe.

2. Qu3KyJIbTYypHOE 3aHATHE Ha yIHUIE.



BOCKPECEHBE

1. PazButue peun. O3HakoMIIeHHE C OKpYyXawomuM. «TpancnopTy.
PacckazaTp, Afs 4ero Hy>KeH TPAaHCHOPT, KaKHe€ CYIIECTBYIOT BUIIHI,
4TO OOINEro, YeM OTIHUYAIOTCH.

Pa3znuuHblii TpaHCHOPT HMEPEBO3UT
Jroge#t u rpy3bl KaxkABIN dac.

B ropax, B nepeBHe U 1o HeOy,

W nox 3emneit, u Ha MOpSX.

ABTOOYCHI, TAKCH, MapUIPYTKH,
TpamBau u rpy30BUKU —
Yero TyT TOABKO HE yBUAUIIb,
Takue pa3Hble OHH.

2. IIporynka-skckypcusd. « TpaHCIOPT B HAlIEM TOPOAE».

YETBEPTAA HEAEAA
IIOHEAEJBHUK

1. My3sikansHOe 3aHsiTue. Ciymarh My3bIKY U3 JIOOMMBIX MYJbT-
(GUIBMOB IO KEJAaHUIO peOeHKa.

2. 3HAaKOMCTBO ¢ XYyAO0XecTBeHHOH nuteparypoil. Ckaszka «Ko3a-
nepe3a». Yuratp, OeceloBaTh MO0 NPOYUTAHHOMY.

BTOPHHUK

1. PucoBanue. «Pagyra mocie moxas».
2. KonctpyupoBanue. «MamuHay.

CPEJIA

1. PazButue peun. O3HaKkOMIIeHHE C OKpYyXawIuM. 3aHsiTue § B
paboueit Terpanu «Pa3 — ciaoBeuko, [Ba — CIOBEYKO...». 3aKPENUTh
OpOWJIEeHHBIN MaTepuan.

2. ®U3KynbTYpHOE 3aHATHE.

YETBEPI

1. My3sikanpHoe 3aHsiTue. «Komka n KoTsiTa» pycckas HapogHas
menoxnus B o0p. M. Payxseprepa. Urpath u ners.

2. Pa3BuTHEe 3I€MEHTApHBIX MaTeMaTHU4YECKUX MpeacTaBieHuil. Opu-
SHTHPOBKA BO BpeMeHH (yTpo, I€Hb, Beuep, HOUb). Yncio u nudpa 1.
leomerpuueckas ¢urypa (xkpyr). 3ansatue 4 (2-1 yacTh) B pabouei
terpaau «S HaunHaro cuntarby. Pabouas Tterpans «Wrpamsouxa», yacth
1, cnenyromas cTpaHuna.

IIATHUITA

1. ®uskynsTypHOe 3aHsaTUe. Ecau mo3BonseT moroga, NpoBOJUTH
Ha yJaule.
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2. Jlenka. «Ilannna mamuaa». BMecTe co B3pOCHBIM J€naTh U NMpH-
KpennaTh KoJieca.

CYBBOTA

1. Pa3zButue peun. ApTuUKyIasUMOHHAs TUMHacTuka. Mrpa «VYra-
naif 3Byk mo ryb6am». [loka3aTh COOTBETCTBYWINYIO OYKBY, MPOYH-
TaTh (IpOMEeTh) 3BYKOCOYETAHUS. YUHTh HAU3YCTh CTUXOTBOPEHHE
00 okTs0pe.

2. ®U3KyIbTYypHOE 3aHSITHE HA YJHIE.

BOCKPECEHLE

1. PazButue peun. O3HaKOMIEHHE C OKpy)awmuMm. «JlomamHue
KUBOTHBIE». VIMHUTHPOBAThH rojioca )KUBOTHBIX, Ha3bIBaTh 0COOEHHO-
CTH BHEUIHErO0 BHAA, JIETEHBIIMIEH.

2. 3aHsATHE-pa3BieuyeHue. Vrpsl ¢ JOMAIIHUMHU )XUBOTHBIMH, JIOTO
«JloMalrHUE XKUBOTHBIE», Ma3nbl «Depmar.

HOSABPb

I'MMHACTHKA

YTPEHHAA

1. XoauTh co B3pOCHBIM APYT 3a APYrOM C OCTAHOBKOW IO 3BYKO-
BOMY (MY3BIKaJIBHOMY) CHTHAly.

2. Xonp0a, mepexoasmas B Oer mo Kpyry.

3. M.m.: cunst Ha moxy, ckpecTuTh Horu. Ha cuer 1—2 moBepHYTH-
ca BupaBo. BepuyThses B n.n. Ha cuetr 3—4 10 Xe B ApyTyio CTOPOHY.
[ToBTOpUTH 6—7 pas.

4. N.n.: nexa Ha )KMBOTE, HOTH BBITSHYTHI, pyKH Iepen rpyasio. Ha
cuer |—2 BHITIHYTH pyku Bmepen. Ha cuer 3—4 BepHyThCS B H.M.
[ToBTOopuTs 6—8 pas.

5. M.m.: BCcTaTh NpsiMO, HOTH HA IIMPHHE IUIEY, pyKH onynieHsl. Ha
cyeT 1—3 HaKJIOHHUTHCS BHEpPEa, BHU3, NOCTYYaTh KyJauyKaMH MO KO-
JIEHSIM, BEPHYTHCS B H.IL.

6. «/IlnuHHBIE — KOPOTKHME HOXKH». M.M.: cecTh Ha KOBPUK, OIe-
peThca pyKaMH c3aiu, HOTH BBITAHYTh. Ha cuer 1—2 corHyTh HOTH.
Ha cuer 3—4 Boimpamuts. IloBTOpuTh 4—5 pas.

7. XoOUTh Ha HOCKAaxX MO KPYry ¢ YOpaXHEHHSIMH U pyK. Pyku
Ha Tosice, pyKH MOAHATH BIEpPEN, B CTOPOHBI, BBEpX. OMyCTUTH PYKH.
[ToBTOopuUTH 6—8 pas.

IMOCJIE AHEBHOI'O CHA

1. «Ilorarymku». W.m.: mexa, pyku BIodb TynoBuma. Ha cuer
1—2 MenneHHO MOOHATH PyKH BBEpPX HaJ TOJIOBOW, HAa CUET 3—
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4 onyctuth. Bnmox Ha cuer 1—2. Brigox Ha cuer 3—4. IloBTOpPHUTH
4—S5 pas3.

2. «Slmepunay. Jlexxa Ha )XKHBOTE, PyKH B yIope Ha ypoBHe mied. Ha
cyeT 1—2, BBRIMPAMIAS PpyKH, OTKHHYTH T'OJIOBY Ha3aj, IMPOTHYTHCS B
cimae. Ha cuetr 3—4 BepHyThCs B m.1. [loBTOpHTH 4—06 pas.

3. «Benmocunen». W.m.: nexxa Ha cimHEe, pyKH BIOJb TyJOBHINA. Men-
JEHHO HOTaMH MMHTHPOBATh NPOKPYYHBAHWE Nenaneld BeJocHUIlena
Buepen. [loBToputs 6—7 pas.

4. «Exukwn». W.m.: cTos, HOTH Ha MHUpPHUHE IJIeY, pyKH onmymieHsl. Ha
cgeT | mpucecTh Ha KOPTOUYKH, TOJOBY HarHYTh BIEpEl, BHHU3, pyKaMu
00HATH KoneHu. Ha cuer 2 BepHyThCs B u.I. [loBTOPHUTE 3—5 pas.

5. XoauTh HaA MATKaX, BEICOKO MOJAHUMAas KOJECHH.

SAHATHUSA

NEPBASA HEAEAA

ITIOHEJEJNBHUK

1. My3sikansaO0e 3auaTne. «Konsibensnasy, my3. C. Pazopenosa.
2. 3HaKOMCTBO C XyJIOXXecTBeHHOU nuTepatypoir. Cxaszka «Tepe-
Mok» (mnu «PykaBunuka»). Uutars, OecenoBaTh MO0 MPOYUTAHHOMY.

BTOPHHUK

1. PucoBanue. «Yrto OviBaeT kpyrioi ¢popmsr». Haxoants m HaA3BI-
BaTh NPEIMETHl KPYTJIOH GOpMBI, 3aTeM PUCOBATH HX.
2. KonctpyupoBanue. «Kopabub».

CPEJIA

1. Pa3Butne peun. O3HaKOMIIEHHE C OKpyXalomuM. bykBa «m». 3ByKu
[M, M']. 3anstue 9 B paboueit Terpagun «Paz3 — cioBeuyko, ABa — cio-
BEUKO...».

2. ®u3KyJIbTYpHOE 3aHSATHE.

YETBEPI'

1. My3sikanbpHOe 3aHATHE. «baro-6ai», my3. M. Kpacesa.

2. Pa3zBuTHE 3JIeMEHTAapHBIX MaTeMaTHUYECKUX MpeacTaBiaeHnid. Yncno
u uudpa 2. KonnuectBo u cuer. OpHueHTUPOBKA B IPOCTPAHCTBE (CIEBa,
crmpaBa, Ha, mox). 3aHsatue 5 (-1 gacTe) B pabodueil TeTpaam «5 Ha-
YyuHaw cuuTaTh». Pabouas terpaxs «Mrpamouka», wacte 1, ciexyio-
masi CTpaHuIa.

IIATHUITA

1. ®u3kynbTypHOE 3aHSITHE.



2. Jlenka (pyuHoil Tpyn). «Y Koro JiIuMHHEe IoJyiocka». PaboraTs C
HOXXHHIAMHU (AETCKHE HOXHHIBI C 3aKpyTJIEHHBIMH KOHLAMH).

CYBBOTA

1. Pa3BuTHEe peun. ApTHKYIsIUHOHHAas rumMHacTuKa. «Ilecenka 00ib-
moro Hacoca». Ha3plBaTh MO KapTHHKaM HpeaAMETH CO 3ByKoM [c].
[ToBTOPATH YUCTOTOBOPKH CO 3BYKOM [c]. Yuuth OykBy «c». Kommb-
I0TepHas mporpamma «Asz0yka». [IpounTaTh peOeHKY CTUXOTBOpEHHUE
o HOs0Ope.

2. ®u3KyAbTypHOE 3aHSATHE Ha YJHIE.

BOCKPECEHBE

1. Pa3zButue peun. O3HAKOMIJIEHHE C OKPYXAMWMUM. «JIUKHE XKHU-
BOTHBIE». Ha3bIBaTh, MOKa3bIBaTh, OTINYATh, HA3BIBATh ACTEHBINICH, MO-
BaJKHU, 3HATH cpely oOuTaHUA.

2. 3anarue-paspiuedenne. CMOTpeTh QUIBM O )XHBOTHBIX.

BTOPAA HEAEAA
IMOHEAEJIBHUK

1. MyssikanbHoe 3ansaTue. «llecenka Iletpymku», my3. I'. @puaa.

2. 3HaKOMCTBO C XYAOXECTBEHHOU nurepaTtypoil. CTUXOTBOpEHUE
«etkn B knetke» C.SI. Mapmaka. UYuTaTh, y4uTh NOHPABHBHIHECS
CTHUXM HAH3YCThb.

BTOPHUK

1. PucoBanme. Anpb6oM-packpacka «KuBoTHBIE». MOXHO HCIOJb-
30BaTh TpadapeTsl WiIM OOBOXKHM C XMBOTHBIMU. PackpalmimBaTh B
OIHOM HamnpaBJIeHUH (TOPH30HTAIbHO, BEPTHUKAIBHO HJIN (HOPMOOO-
pa3yoIMMHU ABUIKCHUIMH), HE 3aX0Is 32 KOHTYP.

2. KonctpyupoBanue. «KneTku 1O KHUBOTHBIX B 300IapKe».

CPEJIA

1. PazButue peun. O3HaKOMIEHHE C OKpYXaOMUM. bykBa «H». 3ByKH
[#, H']. 3anatue 10 B paboueil Terpanm «Pa3 — craoBedyko, aABa —
CIIOBEYKO...».

2. ®U3KyJIbTypHOE 3aHSTHUE.

YUETBEPT

1. MyssikanbHOE 3aHATHE. «3auHbKa», My3. 0. CiaoHoBa.

2. Pa3BuTHe 3leMEHTapHBIX MaTeMaTHYE€CKUX NpelcTaBiIeHU. 3a-
KpenuTh 3HaHWEe 4yucen u nupp 1, 2. OpueHTHPOBKA B MPOCTpaH-
CTBE: CJleBa, ClipaBa, Ha, nmoja. BenuuuHa, TOJCTHIN, TOHKUH. 3aHATHE 5
(2-1 gactp) B paboueil Terpamum «S HaumHAW cYUTaTh». Pabouas
teTpanb «Mrpamodka», yacte 1, cieayromas CTpaHHIA.
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IIATHHUIA

1. Pu3kynpTypHOEC 3aHATHE HA YIUIC.
2. Jlenka. «3alika ¥ Komie4yka» (AMKHE W JOMAIIHHUE XUBOTHHIC).
JlenuTs W3 MIACTHIWHA WM TIUHB C TOMOINBIO B3pPOCIOTO.

CYBBOTA

1. PazButue peuu. ApTUKYyIsILMOHHAas ruMHacTuka. «Ilecenka ma-
JeHbKOTO Hacoca». Ha3bslBaTh MO KapTHHKAM IIPEIMETHl CO 3BYKaMH
[c, ¢']. UuTaTh YUCTOrOBOPKU C STUMHU 3BYKaMH. YUUTh HAU3yCTh CTH-
XOTBOpEHHE O HoOs0pe.

2. ®u3KyNbTypHOE 3aHSATHE Ha YJHIE.

BOCKPECEHGLE

1. PazButue peun. O3HaKOMIIEHUE C OKpYyXKalOMUM. «JloMamHue U
IUKue XHuBOTHBIe». KnmaccuduuupoBaTh, Ha3pIBaTh 4TO obmiee, 4eM
OTINYAIOTCS, 3HATh cpey OOMTaHMUS. BCIOMHUTH CTUXH O JOMaIIHUX
U ITUKHX XHBOTHBIX.

2. 3aHsATHE-pa3BlIeYeHUE. DKCKYpPCHsA B 300MapK.

TPETbA HEAEAA

IMIOHEJEJbBHUK

1. My3bikansHoe 3aHATHE. «Jlomanka», my3. H. ITotanosckoro. Cnymars,
OecenoBaTh.

2. 3HAKOMCTBO C XyJIOXXecTBeHHOU nureparypoi. Ckaska «Kypou-
ka Psaba». Paccka3piBaTh 10 MIIIOCTpAalUsIM, HHCIIEHUPOBATh BMECTE
CO B3POCIBIM.

BTOPHUK

1.PucoBanue. «Hapucyii 3epHBIIIKYN 111 Kypouku PsOer». Bmecte
CO B3POCIBIM.
2. KonctpyupoBanue. «IloctpouM nTuyuid ABOpY».

CPEJIA

1. PazButne peun. O3HaKOMIIEHHE C OKpYKaOMKUM. bykBa «O». 3ByKkH
[6, 6']. BamaTtue 11 B paboueit Terpamm «Pa3 — crmoBeuyko, nBa —
CIIOBEUKO...».

2. Qu3KylIbTYpHOE 3aHSITHE.

YETBEPT

1. My3sikanpHOE 3aHATHE. «JlOTOHANKU» pyccKas HapoIHas Iec-
Hs. Urpath u mets.

2. Pa3BuTHe 371€MEHTapHBIX MaTeMaTH4YeCKuX npencrapieHuil. Ko-
JUYECTBO U CYET. 3aKpENUTh 3HaHHE uymcia u nudpser 2. [eomeTpu-
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yeckas Gopma TpeyronsHuk. 3aHsitue 6 (1-1 gactep) B paboueil Ter-
panu «f HaunmHato cunutarby. Pabouas Terpans «Urpamoukay, gacte 1,
cleaympomas CcTpaHHULA.

INATHUIOA

1. ®u3KyabTypHOE 3aHSTHUE.

2. PyuHoii Tpyn. «YkpameHus nias mambe». PaboraTh ¢ HOXHHIA-
MHu. Pe3aTh poBHBIE pa3HOLBETHBIE MOJOCKHM M CKJIEUBATh U3 HHUX
KOJEUYKH, COCAUHSAS UX MEXAYy co00i, nenatp Oychl M OpacieTsl s
MaMbl M 0aOymku (THpPISHAY IS HOBOTOAHEH EJIKHM WM IOAapoK
MoJpyre Ha Mpa3JHUK).

CYBBOTA

1. Pa3zButue peun. ApTUKYIsILMHMOHHAs TUMHacTUKa. 3BykH [c], [c'].
Pa3noxuth KapTUHKU Ha ABEe 4yacTu co 3BykaMu [c] u [c¢']. Komnb-
I0TepHas nmporpamMmma «A30yka». YUHTh Hau3yCTb CTUXOTBOpPEHHE O
HoOs0OpE.

2. Qu3KkynbTypHOE 3aHATHE Ha yIHIlE.

BOCKPECEHBE

1. PazBuTtue peun. O3HaKOMIEHHE C OKpyXawomuM. /lomamHue
nTunsl. UMutupoBaThs roixoca NTHUI, HAa3bIBaTh, MOKa3bIBaTh 4acTU
Tena.

2. 3ansaTtue-pa3piedenune. Cmorpers MynabThuinsm «Kypouka Psbay
(nnmu «agkuil yTEHOK»),

YETBEPTAA HEAEAA
IIOHEAEJNBHUK

1. My3sikansHoe 3austue. U. Taigna «derckas cumpoHus» 1-s
yacTh. Caymars u OeceqoBaTh.

2. 3HaKOMCTBO ¢ XyJaoxecTBeHHOU nurteparypoil. Ckaska «I'ycu-
nebenu». Yuratp, OeceqoBaTh MO0 NPOYUTAHHOMY.

BTOPHHUK

1. PucoBanue. [lo moTtuBaMm ckaszku «I'ycu-mebemuy.
2. Konctpyuposanue. «Jlomuk babsr Srmy».

CPEJA
1. Pa3zButue peun. O3HaKOMIEHHE C OKpYyXawOIMUM. bykBa «m». 3Byku
[m, n']. 3anatue 12 B paboueit terpagum «Pa3 — cioBeuko, nBa —

CIOBEYKO...».
2. ®uU3KyIbTYpHOE 3aHATHE.



YETBEPTI

1. My3bikanpHOe 3aHsATHE. CMOTPETh MYy3bIKaJdbHBIH AETCKUHA (UIBM
no BeIOOpy pebenka («Kpacunas Illanmoukay», «IlmactunmHOoBas Bopo-
Ha», «JleHp poxaeHus Kpokoauiua ['eHbI»).

2. Pa3zBuTHe 3JIEMEHTAapHBIX MAaTEMaTHYECKHX IPEICTaBICHUM.
3akpenuts 3HaHue Nudp 1 u 2. [eomerpuueckue GUTypel — KPyT
U TpEeyroJbHUK. BenumuumHa mpenMeToB, OPUECHTHPOBKA BO BpEMe-
HU (oceHb). 3aHstue 6 (2-1 gactp) B paboueil terpanu «S Haum-
Haio cuyutath». Pabouas Terpanp «Urpamouka», yacts 1, ciaemyto-
masi CTpaHHuIa.

NATHULIA

1. ®Du3KynpTypHOE 3aHSITHE.
2. Jlenka. «Kypouxa Ps6ay». JlenuTp M3 NJIAaCTUIMHA WIH TIUHBIL.

CYBBOTA

1. PazButne peun. ApTUKYIILUOHHAs THUMHAacTHKa. 3BYK [3] —
neceHka 0onbpmIOro KomMapuka. YUTaTh YHUCTOTOBOPKH CO 3BYKOM
[3]. YuuTe Ham3ycTh CTUXOTBOpPEHHE 00 OCEHH.

2. Du3KynabpTypHOE 3aHATHE Ha yJUIE.

BOCKPECEHBE

1. PazButne peun. O3HaKOMIJIEHHE C OKpyXXammuM. «Jlukue nru-
Ib». 3HATh HECKOJBKO BHJOB, KaK Ha3bIBAIOT MX NTEHIOB, 3UMYIO-
I¥e WM NepeleTHbIe, YTO 00mero, 4eM OTIUYAITCA OT JOMAalIHHX.

2. 3aHsTHe-pa3BieyeHne. CMOTpeTh QHUIBM O NMTHIIAX.

PABOTA MEXAY 3AHATHUIAMHU

IMMOHEAEJIbBHUK

BocnutsiBaTh KyJbTYpHO-TUTHEHHYECKHE HaBbIKU. IIpuydars pe-
OeHKa CaMOCTOSTEIbHO YMBIBATHCS U HAacyXO BBITHPAThCS IOJOTEH-
LIEM, II0JIb30BAaThCA pacueckoi. YUCTHUTH 3yObl yTPOM M BEUEpOM, MOCIE
epl MOJOCKaTh POT. AKKypaTHO MOJb30BATHCS TyaJdeTOM M IIOCIE
ero mocemeHuss MeITh pyku. Kmacte urpymku Ha mecto. Ilpmydats
pebeHKa 310pOBaThCs W MPOMIATHCSA, 0JIAronapuTh, HA3bIBATh B3POC-
JBIX IO UMEHHM M OTYECTBY. BHHMMaTEnbHO CiymaTh, BBIPaXXaTh CBOIO
npocs0y ciaoBamMu. HayuuTh camMoOCTOSTENbHO OAEBATbCSA M pasne-
BaThCs, BEIIATh CBOIO OJEXKJAY. 3a CTOJIOM OMNPSITHO €CTh, NPABUIBHO
JIepXKaTh JOXKKY M BHUIKY.

Mexay 3aHATHSIMU M Iepel CHOM MOJXHO IMOYHTAaTh C pedeH-
KOM KHHTH, MMOCMOTPETh MYJIbT(QHUIBbMBI, MOUTIPATh B HACTOJBHBIC
UTPHI.
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BTOPHHUK

PucoBars, packpamnBaTb, 00BOAHUTDH, JENUTh, KOHCTPYUpoBaTh. [Ipa-
BUJIBHO J€pXaTh KapaHAalml M KHUCThb. [locTemeHHO HaYWHATH M300-
paxaTs npeaMeTsl. PaccmMaTpuBaTh MIIIOCTpalMU K CKa3KaM, penpo-
JYKIUHM 3HAMEHUTBHIX XYJIOXHUKOB. HawaTh 3HakoMuTb pebeHKa C
HapOAHO-TNIPHUKIAJHEIM TBOPYECTBOM (IABIMKOBCKas, Ooroponuckas
urpymka, ITamnex, I'xenp).

CPEJIA

[Ipennarate peOCHKY MTPYIIKH, pPa3BHBAIOIINE JIOTHYECKOE MBIII-
JeHue, BHUMAHUE, MaMsATh. YUYUTh CPaBHUBAThH M MOJAOHpATh IpeaMe-
THl 1O Ha3HadYeHHUo, Gpopme, nBery, BenuunHe. COOTHOCHTH IpeaMe-
THL IpyT ¢ ApyroMm. Ilepen cHOM 4YMTaTh KHHUTY, CMOTPETh KapTUHKH,
MyJAbTQUIBM MM CIYyOIaTh MY3BIKY.

YETBEPI'

Ipennarate peOCHKY MOABUXKHBIC UTPHI C MPOCTHIM COACPKAHU-
€M M HECJIOXKHBIMH ABWKCHHUAMU (MPSITKHU, CANOUYKH, Kinaccuku, «['ycu-
TycH Ta-ra-ray), GU3ndYecKue ympaxHeHus (Kadenw, KaHAT, €3[a Ha
BEJIOCHIIEAE, caMOKaTe, Ja3aHHWe MO MBEICKOW CTEHKE, UTPHI C M-
YOM, KETJIH).

MNATHUIA

Yuurs rpaMMaTU4€CKu HpaBPIJILHOﬁ peuu. Paccka3piBaTh pe6eH—
Ky CKa3KM W CTUXHU, CIYyIIAThb €r0o pacCKa3bl 00 YBUACHHOM, YYUTHb
CTUXHU HaU3yCTh.

CYBBOTA

NUmutupoBath neiictBus nogeil u KUBOTHBIX. CTaBUTb COBMECT-
HO KYKOJIbHBIE CIEKTaKJIM, HHCIIEHUPOBATh CKa3KH, paccka3bl. Cxo-
JIUTh B KYKOJIbHBIN TeaTp, Ha J€TCKUE CIEKTaKJIMU MO CKa3zkaM, B map-
KU C aTTpaKLMOHAMH, 300MapK.

BOCKPECEHBE

Yuurte 00ciaen0BaTh HOBBIE UTPYIIKH, HAa3bIBATh JACTaIH, 3HATH HX
Ha3zHauyeHHE, HAXOJAHUTh 00IIee ¢ APYTUMHU UTPYHIKAMH. YCTPOUTH BHI-
CTaBKY JAETCKHX paboT 3a Hejaelxlo.



3UMA

Ha nmporynke oTMedarh XxapakTepHble ocoOeHHOCTH 3uMBI. «Cra-
JI0 XOJIOJHO, PEeXXe MOSBISAETCS COJNHIE W yXe HE TaK I'PEeT Kak oce-
HBIO, JIYXKH 3aMepP3JIM U IPEBPATIINCH B JIeJ, UAET CHET, 1epeBbs cOpo-
CHJIM JIUCTBY, TOJBKO €JIOUYKH CTOST 3eieHble. JIIoqu HaaeBarT TEl-
Iy oxexnay u oOyBb. JleTW KaTaloTCs Ha CaHKaxX, JIBDKaX, KOHbKax,
JEeUiT CHeTOBUKOB, TOTOBATCS K BcTpeue HoBoro roma Bmecrte ¢ [e-
goM Moposom n CHerypoukoil.

PaccMoTpuTe Ha mporyiake CHEXHHKH, cHer. [losoxure pebGeHKY
Ha J1aJl0Hb, MYCTh NMOYYBCTBYET XOJOA M YBHIHUT, KaK CHET TaeT OT
tenna nagoHu. [lonaOnionaiiTe Kak majgaeT cHer, Kak KpacUBHI CHE-
KUHKU. PaccMoTpuTe CHEXMHKH Ha BapeKKe, CIPOCHTE, YTO OHH
HanmoMuHaloT. [IpuHecuTe HEMHOTO cHera JOMOW W moHabxOxalTe,
YTO ¢ HHUM IHpowu3oiiger. B urpax co cHerom peOEHOK y3HAET €ro
cBoiicTBa. Ilokaxxure, Kak JIENUTh CHEXKH. V3 CHera MOXXHO JENHUTHh
NUPOXKH, KyJnudynku. Hayuure peGeHKka mioTHO HabuBaTth GpopmMoU-
Ky, BBIOMBATh W3 HEe CHET, a MOJIYYCHHBIH KyJIWYUK yKpamaTh JIbIHH-
KaMH, BeToukaMu. IIpenmoxxure codpaTh CHer, pacyuinas JOPOXKKY.
BrlyunTe cTHXOTBOpPEHHE O 3MME M CHETE.

OOpaTure BHMMaHHE peOEHKa Ha TO, KaK OJETHl JIOAM 3UMOU.
Bo3pMuTEe Ha HMPOTYNKY TIOOMMYIO UTPYIIKY, CHIeJaiTe JJIs Hee Trop-
Ky W3 CHera.

[Monkopmutre nrun. [lonabmionaliTe 3a ciaexamMu NTUI U JKUBOT-
HBIX Ha CHETY, CPAaBHHUTE MX C COOCTBEHHBIMH cienamu. IlocMoTpure
Ha BHEIIHHWH BHJ M MOBAJAKH 3UMYIOIMIUX NTUIL, OOBSCHUTE, YTO NTH-
[aM 3MMOM XOJOJHO M TOJOJIHO, MO3TOMY MOJXHO ITOBECHTH KOp-
MYIMKHA M Ha NPOTyJKe MOAKApMIMUBATH NTHII.

B conHeuHbI neHb oOpaTHTe BHHMaHHE peOEHKa Ha KpacoTry
3uMHero nei3axa. «Kpyrom Geno, cBeTio, cHEr cBepKaeT Ha COJHIE,
Hebo mpo3pauyHo-rony6oe». UnraiiTe cTUXU O 3UME.

[TonabnrogaiiTe B KaKOM MECTE€ yTPOM BCXOJIMUT COJIHIE H TIe
npsiYeTcs BEUEPOM.

B BeTpeHy10 moroay mocMOTpHUTE Ha OBICTPO M HU3KO HECYLIHECSH
obnaka, xkagaromuecs oT BeTpa AepeBbsa. [lokaxure, Kak BeTE€p METET
¢ kpoimr cHer. OOBACHUTE, YTO 3TO M €CTh METEINb.

HUrpsbi
1. KaraTbcsi Ha caHKax ¢ HEBBICOKOM TOpKH.
2. CKONB3UTh MO JEASHOU JOPOXKKE MPHU MOAJLEPKKE B3pOCIOrO.
3. XoauTh Ha NBDKAX IO POBHOW JBDKHE CTYMAKIIUM H CKOJB3S-
muM maroMm. JlexaTe MOBOPOTH MepecTyMaHUEM.
4. JlenuTh U3 CHEra CHEXKH U CHETOBUKOB.
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AEKABPbH

IT'NMMHACTHKA

YTPEHHAA

1. Xonrba (mep>xaTh OCaHKY), MEpPEeXOoAAIIas B HEHPOMOIIKUTEIb-
HBIH Oer.

2. «Crpsaup ronoBy». M.m.: cuas Ha cTyje, HOTH NMapajlieIbHO, PYKH
Ha KojeHAX. Ha cuer 1—2 HaKIOHHUTHCS BIEpEJ, OMYyCTUTH T'OJIOBY.
Ha cuer 3—4 BepuyThes B n.n. IloBTOopuTts 3—4 pasa.

3. «IIpucenanne — npsaTku». M.m.: ¢TOs, HOTH MapaaielbHO, PYKH
Ha crnuHKe cTyna. Ha cuer 1—2 mpucecTs, «cmpsAtaThes» 3a cTyd. Ha
cueT 3—4 BepHyThCs B Hu.m. IloBTOpHUTH 4—5 pas.

4. «Py6bum gpoBa». M.m.: cTos, HOTH Ha IIUPUHE MJEY, KHCTH PYK B
«3aMKe» M MOAHATH Hax roaoBoii. Ha cuer 1—2 makmonuthcsa. Ha
cueT 3—4 BepHyThcs B H.m. [loBTOpUTH 4—6 pas.

5. «Benocunen». W.m.: nexa Ha CIMHE, pyKHU BAOJIb TyJoBulia. Men-
JEHHO HOTaMW MMHUTHPOBATHh NMPOKPYUYHMBAHHUE INEJaliell BeIocHIEna
Bruepen. Ilosroputs 6—7 pas.

6. «Camoner». M.m.: cTod, pyku B cTOPOHBI. [lox MY3BIKY «JIETaTh»
(6eratp) Mo Kpyry, JaBHPYS «KPBUIBSIMHU»-PYKaMH, 3aTEM «IPHU3EM-
JATHCA Ha a’3poApoM» (OCTaHAaBIHBATHCH).

7. ber, nepexoAdmuid B MEAJEHHBIA 1Iar Ha HOCKaX, PyKH Ha MO-
ace.

IMOCJIE JHEBHOI'O CHA

l. «ITotarymku». W.m.: nexa, pyku Baoab TyidoBuma. Ha cuer 1 —
2 MEIJEeHHO MOAHITH PYKHM BBEPX HaJX roJoBOH, Ha cuer 3—4 omyc-
TuTh. Brox Ha cuetr 1—2, BrIimoX Ha cuer 3—4. IloBTOopuTs 4—5 pas.

2. «ITonpemHBIN Kpan». M.m.: nexa Ha CIHMHE, PyKH BJIOJb TYJIOBH-
ma, Horu BMecTe. Ha cuer 1 mOAHSATH MpsAMbIE COMKHYTBIE HOTH BIIe-
pen, BBepx. Ha cuer 2—3 nmepxatp Horu mox yriaom. Ha cuet 4 omyc-
TUTh HOTH B WU.N. IloBTOpHUTH 4—6 pas.

3. «IlnaBanme». W.m.: nexa Ha KUBOTE, PYKH COTHYTHI, JaJJOHU OKOJIO
nuna. Ha cuer 1—2 pykwu BHITSHYTH Brnepen-BBepx. Ha cuetr 3—4 py-
KaMu JenaTh OIyTH B CTOPOHBI, BHM3. CTu0aTh pyKH B JIOKTSX, Bep-
HYTbCS B H.IL

4. «anas». W.m.: crosi, HOTM HAa MIUPHUHE IJIEY, PYKH BAOJb TYJO-
Buma. Ha cuer 1 pasBecTu pyku B CTOPOHBI, IPaByl0 HOTY COTHYTbH B
KOJICHE U MOCTAaBUTH Ha JIEBYIO (BBIIIE KOJEHHOW yameuykn). Ha cuer
2 BepHyThes B u.I. Ha cuet 3 TO e apyroit Horoi. I[loBTopuTth 4—56
pas.

5. «Ilpyxunkn». [Ipucenanus (pyku Ha nosice). IToBroputs 6—8 pas.

6. XoauTh Ha MATKAX, BBICOKO MOJHUMAasl KOJECHH.
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IMTAJIBYNKOBAA

1.

Kpenko, ¢ HanpsykeHHEM Nalb4YUKH IIPUKATHL.
Ilanpuuky CUNIBHEHN CKHMMaeM, OTIYCKAEM, Pa3)KUMacM.
3HaliTe, 1EBOYKH U MAJTbUYUKH,

OTABIXal0T HAllW MalbYHKH.

EcTh y manapueB JOMHK IIEPCTSIHOM:
Kaxapiii majgen B KOMHATe OJHOM.
CKONBKO TManbIleB Ha pPyKax TBOHUX,
CTONBKO XK€ U KOMHATOK JIJIS HHX.

Tel — XOMIK,

A TBI — XOpeK,

Tel — 3afiunmka, CKOK-ITOCKOK,
Ter — nucuna,

Tbl — KyHHILa,

Ter — 600puxa-macTepuna,

TsI — OXOTHHK.

Ox, 6exma, pazberaiiTech KTO Kyza.

Becenbie Mblmu 3a0panich Ha KPBIIIY
W ne3yr ynpsmo Bce BbILIE U BHIIIE,
CoBceM He 0OSTCS OHU BBICOTHI.
«Kakwne, omHaK0, OTBaXXKHBIE MBIIIH!» —
Cxa3zanu, B30Upasch 32 HUMHU, KOTHI.

Pa3, nBa, Tpu, uersipe, NATH,
Beimrenr 30HTHUK MOTYIATE.
MBI OTKPHITH €T0 3a0BLIH,
Pas3, nBa, Tpu, yerslpe, OATh.
Hauvan moxaumk moimBaTh —
Cranu 30HTHK OTKPHIBATh,
A xorja ero OTKpBIIN —
BBIIIIO CONHBIIIKO OMNSTH.

He ugercs m He enmercH,
IloTromy 4TO rosonenuua.

Ho 3aro ornmuno mamaercs!
ITouemy * HHKTO He paxyercs?

OTOT mManp4YuK — JEeAyIIKa,

OTOT manpyuk — Oabymka,
DTOT majab4YMK — IMamnoyka,
DTOT majJb4YMK — MaMO4Ka,
DTOT mMaab4YuK — S,

BoT m Bca Mo cembs.



8. Moii MusuHel, riae Tl Ob1I?
C »TtuM OpatieM HEeCHH Iel,

C stum O6patmeM — B JIEC XOMII.
Hy a sToro BcTpedan m KOH(pETKOW yromial.
C stuMm OpaTiemM — O Bapui,
Moi#i MU3MHYHK — BOT I'l€ OBLI.
3AHATUA
NMEPBAA HEAEASA
IMOHEAEJBbHUK

1. My3sbikanbHoe 3anstue. 11.M. YalikoBckuil «Banbc CHEXHBIX XJIO-
neeB» u3 Oanera «lllenkyHUHK».

2. 3HaKOMCTBO C XyJ0)XecTBeHHOI iuTeparypoil. Ckaska «Kort, metyx
u nuca». YuraTth, OeceqoBaTh MO0 NPOYUTAHHOMY.

BTOPHUK

1. PucoBanue. «CHexXHHKH». PuUcOBaTh ryampio MO MY3BIKY
II.1. YaiikoBckoro «Banbc cHexHBIX xyonbeB». IIpenBapurensHo Ha-
0N10aTh CHEXHMHKH Ha NMPOryjke. PUTMHYHBIMH Ma3KkaMu Ha KOH-
TpacTHOM (GOoHE mepeaaBath POpMYy CHEKHUHOK.

2. KonctpyupoBanue. Ilo xenanuro pedeHKa U3 MEIKOro KOHCT-
pykTOpa cobupath poboTa, TUHO3ZABPOB.

CPEJIA

1. PazButne peun. O3HAKOMIJIEHHE C OKPYXXAalOMUM. 3aKPEHUTh
3HaHue OykB «O», «m», 3BykoB [0], [0'] u [m], [n']. 3austue 13 B
paboueit TeTpagu «Pa3 — cia0BeuYKO, ABa — CIOBEYKO...».

2. ®U3KyIbTYpHOE 3aHSTHE.

UETBEPT

1. My3bikanbHoe 3aHsATHE. CMOTpPETh MY3BIKAJIbHBIH (UIBM.

2. PazBuTHe 3NMeMEHTapHBIX MaTeMaTHYeCcKUX npencraBinenuii. Ko-
audecTBO U cyeT. Uucno u nudpa 3. Benruunna: 60onpmioid, noMeHsb-
me, mManeHpkuid. 3aHstue 7 (1-1 dacTh) B paboueit terpagu «f Ha-
YyuHAI cuuTathy». Pabouas terpaxs «Mrpamoukay», yacte 1, cieayro-
mas CTpaHUIa.

INATHULA

1. ®u3kynpTypHOE 3aHSITHE.

2. Pyunoii Tpya. «Cuexunnka». Pabora ¢ HOKHHIIaMU. AKKYpaTHO
CKJAJbIBATh IBETHOM NHUCT OyMaru WM LBETHYIO caldeTKy U ympo-
IIEHHO BBIpE3aTh CHEXHMHKY 110 HAMEUYEHHBIM JHHHIM.
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CYBBOTA

1. Pa3zButue peuu. ApTUKYJIsLIMOHHAas ruMHacTuka. «IleceHka ma-
JeHBKOTO KoMmapukay». KommbeioTepHas mporpamMmma «A30yka». Cru-
xoTtBopeHue «Jlexabpp» C.SI. Mapmaka y4uTh Ham3ycTb.

2. Du3KynIbTypHOE 3aHATHE HA YIHIIC.

BOCKPECEHBE

1. Pa3Butne peun. O3HaKOMIIEHHE C OKpYyXaomuM. «BpeMeHna roga».
Paccka3aTp 0 XapaKTepHBIX OCOOCHHOCTSAX KaXJOr0 BPEMEHH ToOJa.
Pa3noxuTh npeaMeTHbIE KapTUHKHU 110 BpeMEHaM Toja, coOupaTh MasJibl
«YeTslpe ce30Ha».

2. 3aunstue-paspiedenue. Cmorpers MynbTHuIbM «JIBeHanIaTh Me-
CSAIIEB.

BTOPAA HEAEAA

ITOHEJAEJIBHUK

1. My3sikansHOe 3aHsiTHE. «CaHHU C KOTOKOJbYHKaMU», My3. B. Ara-
¢onHnkosa. Cnymars, 6eceoBaTh.

2. 3HaKOMCTBO C XYyJIOXECTBEHHOW nurepatypoil. «Temedon»
K.U. YykoBckoro. Yurars, paccMaTpuBaTh WIIIOCTPALUU, YUUTh OT-
PBIBOK Hau3yCTh.

BTOPHUK

1.PucoBanue. «3uMa». PucoBaTs Ha CHHEM IIHCTEe OyMaru ryamsblo.
HaOnronate 3a kpacoTod 3WMHEro mei3axa W IepexaBaTh 3TO Ha-
CTpOCHHE B PHUCYHKE.

2. KonctpyupoBanue. [lo xemanuio peOcHKa.

CPEJIA

1. Pa3Butue peun. O3HaKOMIIEHHE C OKPYXKAKOIMKUM. bykBa «1». 3BykH
[x], [n']. 3ansatue 14 B paboucii Terpanun «Pa3 — ciaoBeuko, ABa —
CIIOBEYKO...».

2. Qu3KkynbTypHOE 3aHATHE.

YETBEPTI

1. My3bikanbpHOe 3aHsTHEe. «Mrpa ¢ KOJOKOJNBYHUKAMH», MY3.
H.A. Pumckoro-Kopcakosa. Urpats u nerts.

2. Pa3BuTHE DIEMEHTApHBIX MAaTeMaTHUECKHX NMpPEICTABICHUN. 3a-
KpenutTh yucio u uudpy 3. Benmunna: maneHnpkuii, moboxnpme, ca-
MBI Oonbmoil. ['eomerpuueckas ¢urypa TpeyroiabHUK. 3aHsaTue 7
(2-1 gacts) B paboueit TeTrpaaum «S HaumHal cuuTaTh». Pabouas
teTpanb «Mrpamouka», yacte 1, ciengyromas CTpaHHIA.

37



INATHUIOA

1. ®u3KkynbpTypHOE 3aHATHE.

2. Jlenka. «Kro xoneuko Haiiger» C.f. Mapmaka. UuTaTh CTHXH.
W3 npacTunuHa WMIM TIUHBL pPacKaThIBaTh NPSMBIMU ABHUXKEHUSAMHU
KOMOK MEXJy NaJOHSIMHU, COEAUHATh B BHUAE KOJEUKa.

CYBBOTA

1. PasBuTtue peun. ApTUKYIALUOHHAs TUMHACTHKa Mepes 3epKa-
aoM. Hrpa «Pa3nmoxu mnpeaMeTHBble KapTHHKW» (MM UTPYIIKH) Ha
4 ctonku. B mepBoil — KapTHUHKH cO 3BYKOM [c|, BO BTOpPOW — cCO
3ByKOM [C'], B TpeTbell — cO 3BYKOM [3], B UeTBEpTONd — CO 3BYKOM
[3']. Kaxnyto cronky 0003Ha4uTh COOTBEeTCTBYIomei OykBoi. Ctu-
xotBopenue «Jlexabpe» C.SJI. Mapmaka y4uTh Ham3ycCTh.

2. Qu3KynbTypHOE 3aHATHE Ha yJIHUIE.

BOCKPECEHBE

1. PazButue peun. O3HAKOMIIEHHE C OKpYXamomUM. «HacTu CyTOK».
Urpa «Otragait 1 Ha30BU», YTO HAPUCOBAHO U MOYEMY Thl TaK AyMaellb.

2.3aHsATuc-pa3BiacucHue. CMOTpeTh MYJBTOUIBM TO CKa3ke
A.C. Ilymkuna «Cka3ka O MepTBOW LapeBHE M CEMH OOTATBIPAX).

TPETbSA HEAEAA
INIOHEAEJNBHUK

1. My3bIkanbHOE 3aHATUE. YUUTh necHo «Jenx Mopo3», my3. A. ®u-
nunmnenko (unu MOy mecHo o HoBom roxe).

2. 3HaKOMCTBO C XyJaoxXecTBeHHOM nutepatypoil. Cka3ka «CHery-
pouka». Uurarh, OecenoBarh no npountanHomy. Ha mporynke u3 cHera
nenutb CHeErypouky.

BTOPHUK

1. PucoBanue. «CHerypouka». PucoBaTts BMecTe CO B3pPOCIBIM IBET-
HBIMHU MeEJKaMH, QiromMacTepaMy HJIM Tyallbio.
2. KoncrpyupoBanue. «JlBopeu [Jdega Moposa u CHerypouKkuy».

CPEJIA

1. Pa3Butne peun. O3HakoMIeHUE C OKpyx)awomuM. byksa «m». 3Byku
[t], [1']. 3austue 15 B paboueii Terpagu «Pa3 — cioBeuyko, qBa —
CIOBEYKO...».

2. ®u3KyIbTYypHOE 3aHATHE.

UETBEPI

1. My3sikanbHOe 3aHATUE. PasyuuBath nmecHio «Jlex Mopo3s», Mys3.
A. ©ununnenko (unu nobdyo necHio o HoBowm roxe).
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2. Pa3zBuTHE dJIeMEHTapHBIX MaTeMaTHYE€CKUX MpeACcTaBlIeHUN. 3a-
KpenuTth 3HAHUH yucen u uudp 1, 2, 3. OpueHTUpPOBKA B MPOCTpPaH-
cTBe (cieBa, clpaBa, HaBepxy, BHU3Y). 3aHaTue 8 (1-1 yactp) B pabo-
yell TeTpaau «4 HauumHAIO cuMTaTh». Pabouas terpanp «Mrpamoukay,
gacTh I, ciexnyromas cTpaHuna.

NATHUIOA

1. ®uU3KynbTypHOE 3aHATHUE.

2. Annmnukanus. «Hama enxka». PaboTaTts ¢ HOKHUIAaMHU. AKKypaT-
HO BBIPE3aTh 3€JI€HbIE TPEYTrOJbHUKH PAa3HOM BEIUYHUHBI, COCTABIATH
U3 HUX €JIKYy, HaKJIeWBaTh Ha JHUCT Oymaru.

CYBBOTA

1. Pa3BuTtue peun. ApTUKYyIsLUOHHAs TUMHacTuka. 3Byk [m]. «Ile-
ceHka BeTpa». IIpeaMeTHble KapTHUHKH co 3BykoM [m]. KommnberoTep-
Has mporpamma «Az0Oyka». CtuxorBopeHue «Jlexabpe» C.5. Mapma-
Ka 4YUTaTh HaU3yCThb.

2. ®u3KkyAbTYpHOE 3aHITHE Ha YIHIE.

BOCKPECEHBE

1. PazButue peun. O3HakoMiieHHE C OKpyx)awmumMm. «PacTteHus».
Y3HaBaTh, Ha3bIBaTh, BUAETH OTIAUYHUSA U CXOXKECTh 2—3 BHUJAOB JAepe-
BBEB U I[BETOB.

2. 3aHaTue-pa3piaeueHue. CMOTpeTh QUIBM O PACTCHUAX.

YETBEPTAA HEAEAA
INOHEAEJIBHUK

1.My3sikansHoe 3aHsTHe. IlecHs «Emouka», my3. M. Kpacesa.
2. 3HaKOMCTBO C XyAoXecTBeHHOW nutepatypoil. Ckaszka «Mo-
po3ko». UuraTth, 6ecenoBaTh Mo MNPOYUTAHHOMY.

BTOPHUK

1. PucoBanue. «lex Mopo3». PackpammuBars mo tpadapery uin B
anbboMe-packpacke.

2. KonctpyupoBanue. «Camoner». BCcIOMHUTH CTUXOTBOpEHHE
A.JI. bapto «CaMoIeT HOCTPOUM CaMH».

CPEJIA

1. Pa3Butue peun. O3HaKOMJIEHUE C OKPYXKAIOMKUM. 3aKpEeNUTh 3HAHUE
OyKB «m», «T», 3ByKOB [a], [a'], [T], [T']. 3ansaTue 16 B paboueil TeTpaau
«Pa3 — cnoBeuko, 1Ba — CIIOBEUYKO...».

2. ®uU3KyIbTYypHOE 3aHSITHE.
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YETBEPI

1. My3bikansHoOe 3aHsTHE. «bexum k enkey, my3. b. Cmetansr. Tanie-
BaTh BOKPYT EJKH.

2. PazpuTHe 37MeMEHTApHBIX MaTeMaTHYCCKUX HpencraBieHuid. L{ud-
pet u cuer or | nmo 3. OpueHTHpPOBKAa B NMpPOCTpaHCTBE. BeianumHa
npenmeToB. 3aHstue 8 (2-1 wacTth) B paboueit terpanum «S Haum-
Hato cunTaTh». Pabouas terpans «Urpamouka», yacte 1, cmemyromas
CTpaHHIA.

NATHULIA

1. ®u3KynpTypHOE 3aHSITHE.

2. Anmmukanus. «Hapsaum Hamry enodky». AKKypaTHO pacmoia-
raTh W HAKJIEWBATh HA €JIKY PAa3HONBETHBIE UTPYIIKH, MOATOTOBIIEH-
HBIE B3pOCJIBIM 3apaHee.

CYBBOTA

1. Pa3Butne peun. ApTHKYJIAIIHOHHAS THMHACTHKA. APTHKYJIHPO-
BaTh 3BYyK [k]. «Ilecenka xxyka». IlpeameTHBIE KapTHHKH CO 3BYKOM
[x]. KommpiorepHas nporpamma «A30yka». CtuxoTBopenue «/lexadpo»
C.j. Mapmaka 9uTaTh HAU3yCTh.

2. ®u3KyJIbTypHOE 3aHITHE Ha YyJHIE.

BOCKPECEHBE

1. PazButne peun. O3HaKOMIICHHE ¢ OKpyX)awmuM. [IpenmeTHBIC
KapTUHKH: UTPYIIKH, OJEXKIa, OCyda, MeOellb, TPAHCIIOPT, JUKHE U
JOMAalIHUE XUBOTHBIC, NTHUIBI, pacTeHus. Urpsr: «Beibepu ToabKO HT-
pymku (omexnay)», «HazoBu ogHuUM cioBoM», «UTo 371€Ch NUIIHEE H
moueMy?».

2. 3anatue-pa3pieucHue. ['oToBuThCA K BeTpeue ¢ leqom Mopo-
30M. TaHIeBaTh BOKPYT €KW, YATATh CTUXH Ham3ycTh. CMOTPETh MYIThb-
ThuIeM «J[BeHAAATh MECSIEBY.

SAHBAPD

I'MMHACTHKA

YTPEHHAA

1. XoauTh 3Ur3araMu 3a B3pOCJBIM, HEMPOJOJKUTENbHBIN Oer, me-
pexoasmuii B X0np0y.

2. «'ycm MamyT KpeuIbsiMu». M.1.: HOTM BMecTe, PyKH OIYIICHHI.
Ha cuer 1—2 moxHATH pyKH B CTOPOHBI, moMaxaTh uMu. Ha cuer 3—
4 onyctutsh. [loBTOopuTs 3—4 pasa.

40



3. «I'yen mumsat». W.m.: HOTM BMecTe, pyKH onymieHbl. HakiIoHNUTH-
Cs BIIEpEJa, PyKH OTBECTH Ha3aj, NPOM3HECTH 3BYK [mI-mI-m-mi]. BeI-
npsiMuthes. [loBroputs 3—4 pasa.

4. «I'ycu KI01OT 3€pHO». M.1.: HOT'M BMeCTe, pyKH OIyImeHbl. [Ipu-
CeCTh, pyKH Ha KOJEHH, TOJIOBY OITyCTUTH, BcTaTh. [loBTOpNTH 3—4 pasa.

5. «I'ycu npunerenu». WM.m.: HOoru BMecTe, pyku onymeHsl. [loxa-
HSTHh PYKH BBEPX, OMYCTHTb.

6. «bompmioit — manenpkuit». W.m.: cros, pyku Ha mosice. Ha cuer
1—2 mpucenatp (Manensknit). Ha cuer 3—4 BepHyThHCS B H.1. (00JB-
moi). IToBToputs 6—8 pas.

6. «Bor xakme MbI Oonpmue». [IpskKkM Ha MecTe.

7. bere moaCKOKOM, MEpeXOsIIMil B IIar Ha HOCKax, MATKaxX, Ha
MOJTHOW cTymHe (pyKHM Ha mosice).

IIOCJIE JHEBHOI'O CHA

I. «ITorarymku». W.m.: mexa, pyku BAoOJb TynoBuma. Ha cuer
1—2 mMeaneHHO MOAHATH PYKH BBEpPX Hajx royJioBOH, Ha cueT 3—4
onycTuTh. Brox Ha cuer 1—2, BeInoXx Ha cueT 3—4. [loBTOpHUTH 4—
5 pas.

4. «Komkay». N.m.: ynmop Ha magonu u kojeHu. Ha cuer 1—2 ymop,
CHIs Ha MIATKax, pyKH BBIIPSIMHUTH. Ha cuer 3—4 BepHYTHCS B H.II.
I[ToBTOpUTE 4—6 pas.

5. «Benukansl». W.0.: cTOS, MATKU BMECTE, HOCKH BPO3b, PYKH ONY-
mensl. Ha cuer | pyku gepe3 CTOpOHBI BBEpPX, MOJHITHCSA Ha HOCKAX,
MoCMOTpeTh Ha pyku. Ha cuer 2 BepHyThca B u.m. IloBTOpuTts 4—06
pas.

6. «Hace». U.m.: cTosi, HOTH BpO3b, pyKH omymieHsl. Ha cuet 1 Ha-
KJIOHHUTHCS BJIEBO, pYKH BBEpX — XJIOMOK. Ha cuer 2 BepHyThCS B H.II.
Ha cuer 3 To e B apyryroo ctopoHy. Ha cuer 4 BepHyThCA B H.I.
[ToBTOPUTE 4—6 pas.

5. «Exuk u namus». U.m: crosd, HOTUM BpoO3b, pyku onyuieHsl. [lo
CHTHAIly «eXHUK» peOEHOK MpHHHMAaeT MO3y €Xa, MO0 CUTHAIY «Ilall-
Js» BCTaeT Ha oxHY Hory. lloBTopuTs 6—8 pas.

6. XoauTh MOJA MY3BIKy Ha BHEIIHEH CTOpOHE CTOMNBI, Ha HOCKAaXx,
MATKAaX, Ha NOJHOW CTyIHE.

SAHATHUSA

NEPBASA HEAEAA

ITOHEJAEJIBHUK

1. My3wsikanpHOe 3aHATHE. BoauTe XopoBoa BOKpYr enku. llets
necHu o enouke u Jeme Mopo3se.
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2. 3HaKOMCTBO C XYJOXECTBEHHOH nuTepatypoil. «JIluc u MpIimo-
HOk» B. Brmanku. UurtaTth, 6€cenoBaTh MO MPOYUTAHHOMY.

BTOPHHUK

1. PucoBanue. «Hapucyit npazguuk HoBwiii roa». Pa3BuBarth cio-
KETHO-UTPOBOH 3aMBICEN, IO XEJIaHUI0 NOoN0MpaTh LBETAa KPAaCOK.
2. Konctpyuposanue. KomnbrorepHasa nporpamma «KoHcTpykTop».

CPEJIA

1. Pa3Butne peun. O3HaKOMIEHHE C OKpYXXalOmMuUM. bykBa «r». 3ByKH
[r], [r']. 3amaTue 17 B paboueit Terpanu «Pa3 — cimoBedko, nBa —
CIIOBEUYKO».

2. ®u3KyabTypHOE 3aHSITHUE.

YETBEPI

1. My3blKanbHOE 3aHATHE. «3UMa» pyccKas HapoIHas MEJOIHS B
00p. A. Anekcangposa. Caymars U MOATEBATH.

2. Pa3BuTHE 3IE€MEHTAPHBIX MAaTEeMAaTHYECKUX IPEJCTABICHUN. 3a-
Hatue 9 (1-s1 wacts) B paboueit Terpagu «f HaumHap cuuTaTh». Pa-
6ouas teTpanp «Mrpamouka», 4acts 1, cirenymoomas cTpaHHUIA.

NATHULOA

1. ®u3KyabTypHOE 3aHSTHE.
2. Jlemka. MoxHO ucmoab30BaTh neTckuii Habop «lllemeBprr u3
Tecta». JlenuTp A06T0KM, KOH(PETH, MEYEHBE IS KyKOJI.

CYBBOTA

1.Pa3BuTHe peun. ApTUKYIAHOHHAS TUMHAacTHKa. 3BYKH [X], [mI].
«ITecenka Betpa» u «lleceHka xyka». UHCTOrOBOpPKH CO 3BYKaMH
| Ir |, [x]. Urpa «XnomHN B TagoIIN, €CIH YCIBIIIUIIb 3TOT 3BYK». [Ipen-
MeTHbIe KapTuHKH. KommbeioTepHas mporpamma «A30yka». Crtuxo-
TBOopeHne «SAHBapp» C.S. Mapmaka y4uTh Ham3ycCTh.

2. ®U3KyJAbTYypHOE 3aHSITHE Ha yJIHULE.

BOCKPECEHLE

1. PazButne peun. O3HakoMiIeHHe ¢ oKpyxkawomum. «OBomuy». Ha-
3bIBATh OBOLIM, 3HATh, TI¢ OHH PACTYT, UX OTJIMYHS, LBET, pOpMY, BKYC.
Jns HarnAAHOCTH MOXHO HCIOJB30BAaTh HACTOSLIHE OBOLIM.

Xo3siika ogHaXIbl ¢ 0a3apa IpHIIIA.
Xoszsiika ¢ 0a3apa JoMo¥ TpuHECHA:
KapTomky, MOpPKOBKY, KamycTy, TOPOX.
W cyn oBOmHOHN oOKa3ajicid HEIIOX.

2. 3aHsaTHe-pa3Biuedenue. [loxon B HUPK, HAa JETCKUH CHEKTAKIb.
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BTOPAA HEAEAA

MMOHEAEJIBHUK

1. My3sikaneHOE 3aHATHE. «Jpauyn», my3. B. Araponrukosa. Ciy-
maTth ¥ 0eceloBaTh MO YCJBIIIAHHOMY.

2. 3HAaKOMCTBO C XyJIOXXECTBEHHOH nurepaTtypoii. B.B. Maskos-
ckuil «YTo Takoe XOpOWO M YTO Takoe IIoXo». Yurarh, paccMaTpu-
BaTh MINIOCTpanuy, 0eceoBaTh MO NPOYUTAHHOMY. YUHUTb OTPBHIBOK
Hau3ycCTh.

BTOPHHUK

1. Pucosanme. Ilo BmedaTineHUsIM OT MOXOJa B LHUPK HJIM Ha JET-
CKMH CIIEKTaKJb.
2. KonctpyupoBanue. KomnberorepHas mnporpamma «KoHCTpyKTOpY.

CPEJIA

1. PazButne peun. O3HaKOMIEHHE C OKpYKAarOIIUM. bykBa «k». 3BYKH
[x], [x']. 3ansaTtue 18 B paboueit Terpagum «Pa3 — cmoBedyko, qBa —
CIOBEYKO...».

2. ®U3KyIbTypHOE 3aHIATHE.

YETBEPI

1. My3sikanpHoe 3aHsitue. «Urpa ¢ momankamm», my3. M. Knmko.
My3blKkanbHas HUrpa.

2. Pa3BuTHE 3IE€MEHTAPHBIX MaTeMaTHYCCKUX IpeacTaBiaeHui. Cpas-
HUTH yucna 1, 2, 3. Benmunna npenmera. 3ansatue 9 (2-s1 gactp) B
paboueit Terpamm «S HaumHar cuutaTby». Pabouas Terpans «Urpa-
J0YKa», yacTh 1, ciedyromas CTpaHHIA.

MATHULA

1. ®u3kynpTypHOE 3aHATHE.
2. Jlenka. OBomu. «YTOCTHM 3aiKy MOPKOBKO». M3 KOMOYKOB
JenaTh yIJIHHEHHbIe (GOpPMBI pa3HBIX pa3MepoB.

CYBBOTA

1. PazBuTHe peun. ApTHKYISIHOHHAS TUMHAacTUKa. CBUCTAIMUE U
munsmue 38yku [c], [c¢'], [3], [3'], [k], [m]. UucToroBopku. Urpa «OT-
0epu KapTHUHKH TOJBKO C 3THM 3BYKOM». CTHXOTBOpeHHE «SIHBapb»
C.i. Mapmaka y9uTh Ham3ycTh.

2. Ou3KyIbTypHOE 3aHATHE Ha YJHIE.

BOCKPECEHBE

1. PasBuTtue peun. O3HakoMmieHue ¢ okpyxaomuM. «PpykTer». Ha-
3BIBaTh, YMETh ONMHUCHIBATH, 3HATH IBET, (OPMY, BKYC, BEIMYHHY, CPaB-



HuBaTh. Knaccupunuposatrs GpykTel — oBomu. KoMneroTepHas mpo-
rpaMma «Ypoxkai».

2. 3ansartue-passpiaeuenue. CMorpers MynbTouipM «HYTo Takoe xo-
pOIIO M YTO TAaKOE€ IIOXO».

TPETbSA HEAEAA
MNOHEAEJNBbHUK

1. My3sikanpHoe 3anstue. «Obunenn», my3. B. AradponHunkosa.

2. 3HaKOMCTBO C XyJoxxecTBeHHOU nuteparypoil. A.C. I[lymkun
«Cka3ka o preibake m pweiOke». UntaTp, GecenoBaTh MO NPOUYHUTAH-
HOMY.

BTOPHUK

1. PucoBanue. «Cnensl 3Bepeil B necy». IlepenaBaTe puTMOM Ma3s-
KOB CJeJbl 3Bepel, n300pakaTh KyCTHl M JIEpPEBbS B 3MMHEM JeECYy.
[IpenBapuTenpbHO CMOTPETh COOTBETCTBYIOUINE HIIIOCTPAINH.

2. KonctpyupoBanue. KomnerorepHas nporpamma «KoHCTpyKTODY.

CPEJIA

1. Pa3Butue peun. O3HaKOMIJIEHHE C OKPYXKAKOMUM. 3aKpeIlIeHUE
npoiaeHHoro Mmarepuana. bykBsl «k», «». 3Byku [r], [r'], [k], [K']. 3a-
Hiatue 19 B paboueit TeTpaau «Pa3 — cIIOBEYKO, ABA — CIOBEYKO...».

2. Qu3KynbTypHOE 3aHSITHUE.

YETBEPT

1. My3bikanbHOe 3aHsiTue. « MUIIKa XOAUT B TOCTU», My3. M. Payx-
Beprepa. Urpate u mers.

2. Pa3BuTHE 3I€MEHTApPHBIX MaTEMAaTHYECKUX INpeacTaBleHud. Yucuo
n nudpa 4. KonuuecrBo u cuer. ['eomerpuueckas ¢purypa kKBazapart.
OpuentupoBka Bo BpemeHu (3uma). 3ausartue 10 (1-1 gactp) B pa-
Ooueil Terpanu «f HaumHalo cuutaTh». Pabouas terpanp «Mrpamou-
Kay, 9acTh 1, ciemyromas CTpaHHIA.

MNATHUITA

1. ®u3kyabTypHOE 3aHATHE.

2. Annnukauusi. «Kto urpaer Ha xoBpuke». Ha moaroroBieHHOM
3apaHee I[BETHOM JHCTE OyMarw pa3MeCTUTh M HAaKICUTh CHIYITHI
JKUBOTHBIX, pBIO, UTpymIeKk. B KOHIIe 3aHATHSA paccKa3aTbh KTO UTpacT
Ha KOBpHKE.

CYBBOTA

1. Pa3zBuTHe peyn. ApTUKYJISOUOHHAsS THMHAcTHKa. PeOeHOK mo-
BTOPSIET 3a B3pPOCIBIM YHCTOTOBOPKY M TOKa3biBaeT OykBy (M3 pac-
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ceimHoro andasura). KomnerorepHas nporpamma «Azbyka». CTuxo-
TBOpeHue «HBape» C.SI. Mapmaka 94uTaTh HaU3yCTh.
2. ®u3KyIbTypHOE 3aHATHE Ha yJIHIE.

BOCKPECEHLBE

1. PazButue peun. O3HakomieHue ¢ oKpyxaomuM. «Poios». Pac-
cka3aTb peOeHKy o cpene oOuTaHMs pbIO, MOKasaTh 2—3 BHAA, CKa-
3aTh, KaK OHM Ha3bIBAIOTCS, HAa3bIBATh YAaCTH Tejia PHIOBI, CPABHUTH
pBIO C MTHIAMHU W XHUBOTHBIMHU.

2. 3ansaTue-pasBiedenne. CmorpeTs GpuiabM o perdax. Paccmarpu-
BaTh JleTckylo aHOuKIoneauo. Habnoxats 3a pploaMu B akBapuyMme.
Hacrtompnas wurpa «PwibonoBy.

YETBEPTAA HEAEAS

MOHEJEJBHUK

1. My3sikanpHOe 3aHsaTHe. «TaHeuka, O0ar-0aro-0aii», my3. B. Ara-
(GOHHUKOBA.

2. 3HaKOMCTBO C XyJOKecTBeHHOU nuteparypoil. M.IO. JlepmoHn-
ToB «Cnu, MiageHen Moi» (OTPBIBOK M3 CTHXOTBOpeHHS «Kaszaubs
KoxibpIOenpHas»). Unrath, OeceoBaTh MO MPOYUTAHHOMY.

BTOPHUK

1. PucoBanue. «CHeroBuk». B3pocnbiM 3apaHee HapHUCOBaHbI KOH-
TYpBI CHETOBUKA. PeOCHOK, BRIOMpast KpacKH, caM JOPHCOBBIBACT KAPTHHY.
3aragaTth 3arajky.

MeHs He pacTuiu,

W3 cuera nenunu.

BmecTo HOCa 10BKO

BcraBunu MmopkoBky. (Chezosux.)

2. KonctpyupoBanue. KomnsrorepHas nporpamma «KOHCTpYKTOp».

CPEJIA
1. PazButne peun. O3HaKOMIEHUE C OKpyXaoIKUM. bykBa «B». 3ByKkn
[B], [B']. 3amsatue 20 B paboueit Terpanu «Pa3 — cioBeuko, nBa —

CIIOBEYKO...».
2. ®U3KyJIbTypHOE 3aHATHE.

YETBEPT

1. My3beikanpHoe 3aHaThe. «[Ipeikkny», my3. K. Uepnu (atrom). Urpa
C MY3BIKaJIbHO-PUTMUYCCKUMHU JABHUKCHUIMH.

2. Pa3zBuTHe 3N€MEHTApHBIX MaTeMaTUYECKUX MpeACTaBlIeHUN. 3a-
Kpenuth yucio u uudppy 4. 'eomerpuueckas gurypa kBaapar. Opu-
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EHTHpPOBKa BO BpeMeHH (oceHb, 3uMma). 3aHsatue 10 (2-1 gacTp) B
paboueii TeTpanu «f HaumHai cuumtaTh». PabGouas Terpans «MUrpa-
Jo4yKa», 4acTh I, ciemyromas cTpaHuLa.

NATHUIA

1. Du3KkynpTypHOE 3aHSTHE.
2. Jlenka. Ilpennoxuth peGeHKY BCIIOMHHTB, YTO OH YK€ JEIMHI.
BriOpaTh TeMy 3aHATHS 1O KeJaHUIO peOeHKa.

CYBBOTA

1. PazButHe pedn. ApTUKYJSILMOHHAS TMMHACTHKA. 3aIlITPUXOBBHI-
BaTh TOJBKO 3HAKOMbIe OYyKBBI (Ha JHCTE AAHBI KOHTYpPHI). ByKBHI,
KOTOPBIE MOXXHO METh, — KPACHBIM I[BETOM (TJIaCHBIE), OYKBBI, KOTO-
pble HE MOIOTCSA, — CHUHUM (coTiacHbie). BCIOMHUTH CTHUXH O 3UM-
HuX Mecsinax — «/lekabps» u «SHBapp» C.5. Mapmaxka.

2. ®U3KyAbTypHOE 3aHITHE Ha YIHIE.

BOCKPECEHBE

1. PazButne peun. O3HaKOMIIEHHE ¢ OKpykatomuM. «L{BeTs». 3HATH
2—3 Ha3BaHMS LBETOB, HAXOIUTh MX, HA3bIBaTh YACTH PACTEHHUS, YMETh
3a HUMH yXaXHuBaTh. «PacTHUTENbHOE JJOTO — MBETHI». DKCKypCcHS B
IBETOYHBIII MarasuH.

2. 3ansTue-pa3pieueHue. KommpioTepHas mporpamMMa Ha pa3BU-
THE LIBETOBOTO BOCIPHUSTHS.

OEBPAJIb

I'MMHACTHUKA

YTPEHHAA

1. Xoxnba mo kpyry, uepenyemas ¢ 6erom (20—30 c).

2. «Ilorpemymku». M.m.: HOTH BMecCTE, PyKH OIYLIEHBI, B KaXXJIOH
pyke mo morpemymke. Ha cuer 1—2, 3—4 packauuBaTh pyKH BIEpen-
HazajJ B TakT My3blke. [loBTOpHTH 6—8 pas.

3. «Iloctyuann nmorpemymkoi». M.m.: HOrM BMecTe, pyKH OmyIie-
Hbl. HakmoHHUTBCSA, MOCTy4aTh MOTPEMYIIKON MO KOJIEHSM, CKa3aTh
«TYK-TYK», BBINpSIMUTHCS. [loBTOpHUTH 4—6 pas.

4. «IlocmoTpu Ha morpemymky». W.m.: HOrm BMecTe, pyKu omymie-
Hbl. Ha cuer 1—2 moaHATH pyKH BBEpPX, HOCMOTPETHh Ha MOTPEMYIIKY,
onycTuTth pyku. IloBTopuTh 4—5 pas.

5. «KTo Beime?». IlpeikKku Ha MecTe.

6. «Kto manpme?». [IpBIXKKHA ¢ MPOABHKECHUEM BIEpPE.

7. Xonnba Ha HOCKax, Oer, mepexoAsmuil B Xoab0y.

46



MNOCJIE JHEBHOT'O CHA

l. «ITorsarymku». WU.m.: pyku Baonp TynoBuma. Ha cuer 1 —
2 MeIJeHHO MOAHATHh PYKH BBEpPX HAJ rojoBOH, Ha cdyeT 3—4 omy-
cTuTh. Baox Ha cuer 1—2, Beimox Ha cuer 3—4. I[loBTOoputh 4—
5 pas.

2. «Bopobeii». MN.m.: nexa Ha )XKUBOTE, PYKH MOA MOAOOPOIKOM.
Ha cuer 1 pyku oTBecTHm uepe3 CTOPOHBI Ha3ajd, HE Kacasch KpoOBa-
t. Ha cuer or 2 no 7 nmemath Maxu pykamu («BopoOyliek mole-
Ten»), Ha cuer 8 BepHYTHCS B H.II.

3. «Yepenaxa». M.m.: cuas, HOTM CKPECTUTh, PyKH Ha KoieHsx. Ha
cuer |—2 HaKJIOHUTHCSH Bmepexa, NporayThcsa. Ha cuer 3—4 BepHYTh-
csa B u.. IloBToputs 4—6 pas.

4. «Hacoc». U.n.: cTosi, HOTH BpO3b, pyku onymeHsl. Ha cuet 1 —
2—3 HaKJIOHHUTHCS BIPABO, NPOM3HOCS AONTUH 3BYK [m-m-m]. [Ipa-
BOM PyKOH CKOJB3UTH IO HOTE€ BHH3, a JEBYIO NOJHHUMATh BBEPX K
noameimike. Ha cuer 4 BepHyThcs B u.ni. Ha cuetr 5—6 10 %€ B npy-
ryio ctopony. IloBToputs 6—8 pas.

5. «Exuk u nannga». M.m: cTtos, HOTH BpO3b, pyku onymeHsl. Ilo
CUTHAIly «eXHK» peOCHOK MPUHUMAET O3y €Xa, 110 CUTHAJy «Ilam-
Js» BCTAeT Ha OxHY Hory. [loBTopuTh 6—S8 pas.

6. XoIuTh Ha HOCKaX, 3aTE€M Ha MATKax MOJ MY3BIKY.

SJAHATHUSA

NEPBAA HEAEAA
MOHEJEJIbBHUK

1. My3bikanpHoe 3aHaTHe. Cinymarb, NeTh JIOOUMYI0 HECHIO MO
BBIOOpY peOeHKa.

2. 3HAaKOMCTBO ¢ XyaoxecTBeHHOW snurepatrypoil. JI.H. Toncroi
«Paccka3zsr qus gereit». Uurates 1—2 pacckasza m GecemoBaTh MO HpoO-
YUTAaHHOMY.

BTOPHUK

1. Pucosanue. AnsbomM-packpacka (unu tpadapers) «I'eomerpu-
yeckue ¢popme». B Tterpaam «MUrpanouka», yacte 1, ciemyromas crtpa-
HUILA.

2. KoncrpyupoBanue. KomnsioTeprnas nmporpamma «KoHcTpykTOpY.

CPEJIA

1. Pa3BuTHe peun. O3HaAKOMIICHHE C OKpYXaroluM. bykBa «d». 3Bykn
[Ob [@'1- 3ausitue 21 B paboueii retpanu «Pa3 — cioBedyko, nBa —
CIIOBEUKO...».

2. ®U3KyJIbTYpHOE 3aHSTHE.
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YETBEPI

1. My3sikanbHoe 3aHsiTue. rpa Ha BHUMaHUE «YTaaail Menoauio».
Cnymate oTpeiBku Menoauil: «Emouka», «dex Mopos», «IIpbixkuy,
«Taneuka, 0aro-06ar-0ai».

2. Pa3zBuTHE dJeMEHTApHBIX MaTeMaTHUYE€CKUX MpeAcTaBileHU. 3a-
KpenuTh 3HaHUE ynuciaa u nupper 4. ['eomeTpuueckue GUTypsl: KpyT,
KBajapar, TpeyroiapHuk. 3ansitue 11 (1-s1 gacTh) B paboueil Terpaau
«5l HauwHarw cuutathy. Pabouas terpans «Urpamodka», gacts 1, cie-
ayiouias cTpaHuIla.

NATHUIA

1. ®u3KkynbpTypHOE 3aHSTHE.

2. Jlenka. «Marpemka». [loka3ars UrpylIKy MaTpemKy, oOpaTUTh
BHUMaHHEe peOcHKa Ha BBIpaXXEHHE JIMLA, OJEKIy — BCE SIpKOE, Be-
cenoe. JlenuTs U3 KOHyca TYJOBHUIE, U3 IapUKa PyKd B BHUAE CTOJI-
OHUKOB.

CYBBOTA

1. Pa3zButne peuu. ApTUKyIsLIUOHHAS TMMHacTHKa. YUCTOroBOp-
ku. CtuxorBopenue «despanp» C.SI. Mapmaka yuuts Hauzyctb. Kom-
nbploTEepHAass mporpamma «A3zOykay.

2. ®u3KyAbTYpHOE 3aHIATHE Ha yJHIE.

BOCKPECEHBE

1. Pa3Butue peuun. O3HakomineHue ¢ okpyxkawmum. «Dopma». Ha-
3BIBaTb, HAaXOAUTHh IPEAMETH OINpeaeIeHHON (GopMbl BOKpYyr cels.
Urpa «Ha¥iam mo tpu mpeamera kKaxaod GpopMbl B CBOEH KOMHATe»
(Kpyr, TpEYroJbHHUK, KBajapar).

2. 3ansTue-pa3piedeHue. KomnplorepHas urpa Ha BocrnpusTtue ¢pop-
MBI HPEIMETOB.

BTOPAA HEAEAA
INTOHEAEJIbBHUK

1. My3sikanpHoe 3aHaTHE. CMOTpPETh MY3BIKAIbHBIH MYJIbTOHIBM
o eJlaHWI0 pebOeHKa.

2. 3HaKOMCTBO ¢ XynoxecTBeHHOH nuteparypoi. JI.H. Toncroii
«Pacckassl gnsg gereit». Uurats 1—2 pacckasa um OeceloBaTh MO MPO-
YUTAHHOMY.

BTOPHHUK

1. PucoBanme. CBoOonHas Tema.
2. KonctpyupoBanue. KomneiorepHnas nporpamma «KoHCTpyKkTOp».
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CPEJIA

1. PazBuTtne peun. O3HaKOMIIEHUE C OKpYXalIUM. 3aHiTHEe 22 B
paboueit Terpanu «Pa3 — CIOBEUYKO, JBa — CIOBEUKO...».
2. ®U3KyIbTypHOE 3aHSTHUE.

UETBEPT

1. My3sikanbHOE 3aHsITHE. UTpaTh B TI00YI0 MY3BIKaIbHYI HIPY C
MeHHEeM M0 BBIOOPY pebeHka: «Mwumka XoauT B roctm», «Urpa c
nomankamMuy, «rpa ¢ KOMOKOIbYHKAMHEY.

2. Pa3BuTHe 3IE€MEHTApHBIX MaTeMaTU4YecKUuX npencrtaBieHuil. Ko-
andecTBO, cuer, nudpsl ot 1 no 4. 3anatue 11 (2-1 yactp) B paboueit
teTpagu «S HaumHar cumTaTh». Pabouas tetpanp «Urpamoukay, 9acTh
1, crenyromas cTpaHHIA.

INATHHUIOA

1. ®u3KyJIbTypHOE 3aHATHE.
2. Jlenka. «Yranail, 4To 4 clenui». 3aKpeNUTh YyMEHUs, MOIy4YeH-
HBIE paHee.

CYBBOTA

1. PazButue peuu. ApTUKYJISIUMOHHAasg TUMHacTHUKa. Yucrtorosop-
ku. KommblorepHas nmporpamma «A30Oyka». CtuxorBopeHue «DeBpaiby
C.Al. Mapmaka y4uTh HauW3ycCTb.

2. ®u3KynbpTypHOE 3aHSATHE Ha yJHUIE.

BOCKPECEHBLBE

1. PazButue peun. O3HakomieHue ¢ okpyxarwmum. «KonnyectBo»
(mHOTO, 1, 2, 3, 4). HaxoauTp BOKpYyT ceOs, CpaBHUBATH KOJIUYECCTBO
MpeIMETOB Pa3HBIX U OJWHAKOBBIX.

2. 3anstue-pa3Bieuenue. KomnprorepHas urpa Ha pa3BUTHE dJe-
MCHTAapHBIX MaTeMaTHYECKUX cmocoOHOocTeil. B terpamum «Urpamou-
Ka», 4acTh |, ciueayromas CTpaHHUIA.

TPETbSA HEAEAA
MNOHEAEJBHUK

1. My3sikanpHOe 3aHATHE. «Jl0 CBHAAHUA» NOHCKas Ka3adbsi Me-
aonust B o0p. M. Payxseprepa. Cnymars, TaHIIEBATh.

2. 3HaKOMCTBO C XyJOXECTBEHHOW nutepatypoil. «Myxa-IlokoTy-
xa» K.U. YykoBckoro. UuTaTh, yUUTh OTPBIBOK HAU3YCTh.

BTOPHUK

1. PucoBanue. «PucyHokx B momapok mame (IeTyIIKe)y.
2. KonctpyupoBanue. KomnsrorepHas nporpamma «KoHcTpyKkTOp».
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CPEJIA

1. PazBuTtne peun. O3HaKOMJIEHHE C OKpYXXapOHUM. 3ByKH OyKBa
«x». 3aHsaTue 23 B paboueil terpagu «Pa3 — cioBedko, ABa — CIO-
BEYKO...».

2. ®U3KyJIbTypHOE 3aHSITHUE.

YETBEPI

1. My3sbikanbHoe 3aHATHE. «Mrpa ¢ Koysokonbuukamu», Mmy3. H.A. Pum-
ckoro-Kopcakosa. OtpriBok u3 onepsl «Houp mepen PoxxgectBom». Ur-
paTh U METh.

2. Pa3zBuTHe 31€MEHTAapHBIX MaTeMaTHYECKUX mpeacTaBieHuil. Cpas-
HUTH yncia 3 u 4. 3ansatue 12 (l-a gacte) B paboueil terpamm «S
HauyWHAaW0 cuuTaTh». Pabouas Terpans «Mrpamoukay, gacts 1, ciegyro-
mas CTpaHuIa.

MSATHULA

1. ®u3KynbTypHOE 3aHATHE.

2. Annnukanus. «Jletar camonersl». Ha romybom nmmcte Oymaru
KpacuBO Pa3MECTHTb W HAKJIEHUTh CHUIY3TH camoieToB. CTHXOTBOpE-
aue C.f. Mapmaka «®eBpanby» yUYUTb HAH3YCTh.

CYBBOTA

1. PazButue peyu. ApTUKYISILIMOHHAs TUMMHacTHKa. YucTorosop-
Kd. BpliknaasiBaTh OyKBaMM Ha MarHUTHOW JOCKE CBOE MM, CJIOBA
«mama» u «mana». CtuxorBopenue «®Despans» C.SI. Mapmaka y4uTh
Hau3yCTh.

2. ®U3KyJAbTYpHOE 3aHSATHE Ha yJIULE.

BOCKPECEHBE

1. Pa3zBuTtne peun. O3HAKOMIIEHHE C OKpYyXammuM. «Benmannay.
CpaBHHBATh HpeIMETHl 3PHTEJHHO M METOAOM HAJOXEHHUA (IOIWH-
HBIH, KOPOTKUH, TONCTHIH, TOHKWH, BEICOKMU, HU3KUH, O0NbImOi, Ma-
neHbKkuii). Ha3piBaTh aHTOHUMBI Ha TIpeajiaraeéMoe CIOBO: pydeeK y3Kui,
a Mope ..., ObpIBaeT MAYUK MalIcHbKUH, a OBIBaCT ...

2. 3amstue-pa3BiuedeHne. CMmorpers MynbThunpM «Myxa-I{okoTyxay.

YETBEPTAA HEAEAA
MNOHEAEJBHUK

1. My3sikanpHOe 3aHsTHE. Pa3zyumBars mecH «CaMoOJETH», MY3.
M. MarugeHko.

2. 3HaKOMCTBO ¢ XyJIokecTBeHHOU JuTeparypoit. E. Hapymun «Ckaska,
koTtopyto Hwukuta cam pacckazam». Yurath, OecenoBaTh MO IPOUH-
TaHHOMY.
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BTOPHUK

1. PucoBanue. «CMOTPUT COJNIHBIIIKO B OKOIIKO». PucoBaTph rya-
b0, BBHIOMpAs sipKHe, pagocTHBIe IBeTa. lIpeaBaputenbHO HaAOIIO-
JaTh 3a JIy4aMH COJIHIIa B KOMHAaTe, KakK NpeoOpakaloTcs BCE Ipen-
MeThl. [Tocnymats necHio «Connblmko», My3. M. Payxseprepa. Ha nucte
OyMaru B3pOCJBIM HAapHCOBATh OKOIIKO, peOEHOK PHUCYET COJHBIMIKO
B OKOUIKE M COJHEYHBIE JIYUH.

2. KonctpyupoBanue. Ilo xenanuo pebeHka (M3 MEIKOro KOHCT-
pPyKTOpa nMiu cobpaTh KapTHHKY W3 a3JI0B, WJIM IO KOMIIBIOTEPHOHU
nporpamMmme «KoHCTpyKTOpPY»).

CPEJIA

1. Pa3Butne peun. O3HaKOMIEHHUE C OKpy)KatomuM. bykBa «m». 3BykH
[n], [#']. 3anaTue 24 B paboueil TeTpagu «Pa3 — cioBedYko, JBa —
CIIOBEYKO...».

2. ®u3kyabTypHOE 3aHATHE.

YUETBEPT

1. My3sikanpHOe 3aHsATHE. [lecHH M My3bIka 1o BeIOOpY peOeHKa.
2. Pa3BuTue 3lieMEHTapHBIX MaTeMaTHUYECKUX NpencTtaBieHui. Ko-
nudectBO U cueT. Ludps 3 u 4. [eomerpudeckas purypa npsMoyroib-
Huk. 3aHatue 12 (2-1 wacTs) B paboueil TeTpaam «S HaumHAIO CUU-
taTth». Pabouas terpans «Mrpamxoukay», gacte 1, cienyiomas cCTpaHHIA.

NATHULA

1. Du3kynbTypHOE 3aHSTHE.

2. Annnukanus. «Ctpoum nom». Coymars necHro M. Kpacea «Ctpo-
uM nom». CoOupaTh M3 3apaHee BBIPE3aHHBIX W3 IIBETHOH Oymaru
reoMeTpuueckuXx (GUryp pa3HoOH BEJMYMHBI M LBETAa Ha JUcTe OyMma-
FM JOMHK C OKOIIKaMHU. 3aTeM aKKypaTHO HAaKJEUTh.

CYBBOTA

1. Pa3zBuTne peun. ApTUKYIALHUOHHAs TMMHAcTHKa. 3ByKH [n], [a'].
YTOYHUTH apTUKYASILUIO 3TUX 3BYKOB. IIpOM3HOCHTH 3BYKOBYIO 10-
POXKY C AECATHIO TIaCHBIMH: CJIOTH CO 3BYKOM [i1| Ha KoHme (ai-
0J-ya). 3aTeM TO ’X€, HO B KOHIE ciora 3BYK [Jb] (aJIb-0JIb-YIIb).
YuctoroBopku. CruxorBopeHue «®Pespans» C.fI. Mapmaka 4utaTth
HauzycTh. KoMmmbroTepHas mporpamMma «A30ykay.

2. ®U3KyJIbTypHOE 3aHATHE Ha YIHIE.

BOCKPECEHBLE

1. Pa3zButue peun. O3HakoOMIIEHHE ¢ OKpyxanomuM. «CBoiicTBa npea-
MeToB». PacckasaTh peOeHKY, UTO NmpeaAMeTH H3 Oymarn oOianaroT OJ-
HUMH CBOMCTBAMU — PBYTCS, HAMOKAIOT, MHYTCS, TOPST; U3 MeTajia,
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U3 JiepeBa, U3 TKAaHW — JPYruMu cBoicTBaMu. [loka3aTh Ha mpumepax.
[IpoBecTH 3KCHMEPUMEHT CO CHEroM (CHer — BOJa — JIEJ — BOJA).
2. 3aHsTHe-pa3BICYCHUE IO XKEJIAaHUI peOeHKa.

PABOTA MEXAY 3AHIATUIMHU

IMOHEAEJBHUK

IIpenocTaBiaaTh peOEHKY BO3MOXKHOCTb CaMOCTOSTENbHO pasje-
BaThCsl M OJIEBATHCS, MBITh PYKH U JHUIIO, YUCTHUTH 3yObI, pacuechiBaTh
Bosiochl. Ha coOGcTBeHHOM mpuMepe MoKa3blBaTh peOEHKY Kak Ipa-
BUJIBHO M aKKypaTHO €CThb, MOJb30BAaThCA caldeTKoi, Omaronapurs
3a eny.

BTOPHUK

[Ipu coBMecTHOH paboTe y4UTh NOTMOJHSITH PUCYHOK, YIEISATh BHH-
MaHHEe KOHTpPAacTy LBETOBBHIX IsiTeH. [lonmb3oBaTbcs TpadaperaMu ¢
BHEIIHUM W BHYTPEHHUM KOHTypaMu. YUYWUTh paboTe ¢ HOXHHUIAMHU
(BBIpE3aTh CHEXHMHKH).

CPEJIA

Urpats ¢ BkIansmaMu pa3Hod GOpMBI, BEIUYUHBl U IBeTa. [ pym-
MUPOBATh NPEAMETHl IO Ha3BAHHBIM B3POCIBIM IPU3HAKAM, BBIIAEIATH
0COOEHHOCTH KaXJO0ro IpegMera. Y CTaHaBIUBAaTh TOXKJIECTBA U pas-
JIU4YHUSA, COINOCTaBIATH ¢ oOpasumoM. IIpoBOAUTH 3aHATUSA CO BCEBO3-
MOXHBIMHU Pa3BUBAIOIIMMH UTPYIIKAMH U HACTOJBHBIMH HUTpPAMU.

YETBEPI'

3aHUMAaTHCS Ha CIOPTKOMIIJIEKCE, MIBEJICKON CTEHKe, KaHaTe, WT-
patb B n00bIe cOpTUBHBIE UTPBl. CMOTpPETh PENPONYKIHU KapTHH.

MNATHULTA

HOOHIprTI) HaBBIKH BCXKJINBOI'O O6paH_IeHI/IH p€6€HKa C Apyrumu
JACTbMU U B3POCJIBIMH. Ha KOHKPCTHBIX NpUMEPAX YUHUTH OBITh BEX-
JIUBBIM, IMOCIHYUIHBIM, COUYBCTBOBATDH JIOJAAM ()Ka.]'[eTI), HOMOFaTL).

CYBBOTA

3HaKOMCTBO C XyJOXKECTBEHHOH nutepatypoir. CMOTpEeTh pempo-
IYyKOUW. DKCKYPCHUH B TeaTp, Ha BBICTABKH, B IIUPK, NelbGUHAPHH,
MPOTYJIKHA B 3UMHEM JIECY.

BOCKPECEHBE

KOHCprI/IpOBaHI/Ie HUJINn pUCOBAHHUC. I/IFpLI. Brimonaute 3aJJaHUC B
TCTpaau «I/Irpanqua». HHCHCHHpOBaTL CKa3KYy, KyKOJ’ILHHﬁ CIICK-
TaKJb.



BECHA

PeGeHOK MOXET CaMOCTOSTENbHO 3aMe4yaTh U HA3bIBATh SIBJICHHS
MPUPOIBI: AYET BETEP, UAET AOXKAb, CBETUT CONHIE. /lenaTy mpocThie
BBIBOJIBI: €PEBbS KAadyalT MOTOMY, UYTO AYET BETEP; CHET TaeT, MOTO-
MYy 4TO Ha yJHIE CTajl0 TEljee; JbAWHKU TAlOT, IOTOMY YTO TpPEET
COJIHBIIIKO.

Ha nmporynke oTmeTpTe XapakTepHble 0COOEHHOCTH BECHBI: dalle
CBETHUT COJIHBIIIKO, CTAHOBHUTCS TEIUIEE, CHEr TaeT, TEKyT pY4EHKH,
MOSIBJISAIOTCSA NMEPBBIE JIMCTOYKN HA ACPEBBAX, NBETH. [ITHIBI TPOMKO
MOIOT, palyloOTCs BeCHE, BOpOObU KymarTcs B nyxax. [losBunuce Ga-
004ku, Xyku. JIT0qu MEHSIOT 3UMHIOIO OZCKTy Ha Ooiee Jerkyr. CaxaroT
JepEeBbs U IBETHI, OBOINHU. PacckaxuTe, YTO M3 TEIJIBIX KPAaeB BO3Bpa-
mATCAd NTULB (Tpadyu, CKBOPIBI, JacTouku). [Ipenmoxure mociy-
math meber ntun. Yemy oHu panyrorcsa? Becne, connny, terury. Bermom-
HHUTE CTHUXU O BECHE.

B Havane BeCHBI OTMEThTE COCTOSIHME CHETa: YepHEET, CTAHOBUT-
cs pHIXJBIM, TaeT. OOpaTuTe BHHMaHHE KaK COCYJbKH OJecTsAT Ha
COJIHIIE, UX OOJIbIIE HAa COTHEYHON CTOPOHE KPHIIMIK. 3aMEThTE MOSB-
JIEHHE NEPBBIX PYy4EHKOB, MOKAXHUTE, TAe OyXKH, a rae pyderku. Ilo-
HaOyrojaiiTe 3a MOYKaMHU Ha JIEPeBbAX M KycTapHHUKax. Heckoibko
BETOYEK MOXXHO mpuHecTH nomoH. I[lokaspiBaTh pebeHKy, Kak pac-
MyCKAalOTCs HAa HHUX JIUCTOYKH.

CMoTpuTe, KakK B JIy)Kax MOCIE T0XKA1 OTPaKaroTCsl MPEIMEThI, 00bsic-
HHUTE, YTO TOJBKO B CIIOKOMHOHN BOJE BO3MOXHO OTpa)XXCHUE.

BMmecTte ¢ pebeHKOM pagyWTech pacCIyCTHUBIIUMCS JUCTBIM, MeEp-
BOM TpaBKe M IBETaM B MapkKe, TEIUIy M BECHE.

MAPT

I'MMHACTHKA

MMAJIBYNKOBAS THUMHACTUKA
3oonapx

K mam mpuexan 3oomapk,

3aHs1 OH OMKAWIIMKA Tapk.
OueHp MHOTO TaM 3Beped —
[Ipuxoan cMmoTpeTh ckopeii!

Tuxo xoauT uepenamga —
Koctsanas HeBaisgmka.

BceMm merko ee mormats —
Pa3, nBa, Tpu, uersipe, OATh.

53



CioH Takoii OONBIIOW M BaXHBIH,
CIIOBHO JTOM MHOTOX3Ta’XHBIN.
Tsxxo TomaeT HOTaMH,

Kakx GeToHHBIMH CTOJ0aMHU.

VX HE XOOHT, a IMOJ3ET;
Benplil y HEro >kuBOT.
W3BuBaeTcs B Tpase,
SI3BIKOM TPO3UT OH MHE.

Mumka, Mmumka, Muxaui,
Bcex cerogHs yauBuil.
Kocomamut npu xons0e,
Jla eme commT BO CHE.

Kpokonun misiBeT B mpyny,
S k HeMmy He monxoiny.
[lacTb CBOIO OH OTKpBIBAET
W napon Bcernma myraer.

BeicTpo ckaueT KeHTypy.
Hy, 3aresna urpy!

S norHatb ee xouy

W 3a Hew mnockauy.

A maHTepa — BOT Oema —
OueHnp cMmenas Bcermal

Tak TUXOHEUYKO KpageTrcs —
Jlaxxe 1mojga HE KOCHETCH.

B 300mapk Mbl mourpainu.
Hamwu nanpuukm ycranm.
I[IycTh HEMHOXKO OTIOXHYT,
MecTo A3BIYKY NaAyT.

YTPEHHAA

1. XoauTh, BBICOKO MOJAHUMAs KOJEHH, PYKH Ha nosice. Baox uepes
HOC, BBIJIOX 4Ye€pe3 poT.

2. «JlepeBbs kauarorcsa». M.m.: Horm BmecTe, pyku onymeHbl. Ha
cuetr |—2 pyku momHATH BBepX. Ha cuerT 3—4 HaKIOHHUTHCS BIEBO.
Ha cuer 5—6 HakIOHUTHCS BIpaBo, mpousHocs npu 3ToM «IleceHKy
BeTpa» m-m-m. [loBTopuTh 5—6 pas.

3. «lIBeTouku oT BeTpa KauyawTca». M.m.: Horm BMecTe, pyKH Ha
nosce. Ha cuer 1—2 mHakmoHuUThCS BieBo. Ha cdyer 3—4 HakIOHHUTBHCSA
BupaBo. [ToBToputs 4—6 pas.
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4. «Berep». U.n.: HOorm BMecTe, pykHu onymeHsl. Ha cuer 1—2 moxa-
HATh PYKU KO PTy, NOAYTh Ha IIyOOKOM BBIIOXE; ONYCTUTh PYKH.
[ToBTOpuUTE 4—6 pas.

5. «bonbpmiolt — manenpkuit». Ilpucenanuda. [loBToputs 4—6 pas.

6. «BopoOymku npeiraror». M.m.: HOorm BMecTe, pyku Ha nosice. Ha
cuet 1, 2, 3, 4, 5 npeikku Ha obeux Horax Ha Mecrte. llocie msaToro
IpBDKKA X04b0a Ha MecTe W elle IATh NpbDKKOB. [loBTOpUTH 1—2 pa3sa.

7. «anns va Gomore». M.m.: pyku Ha mosice, HOTH BMeCTE. XOJUTh
MOJl MY3BbIKY, BBICOKO NMOJHUMAas COTHYTYIO B KOJIEHE TO OJHY HOTY,
TO IpYyTyro. 3aTeM «LaIis» OCTaHOBUIACh HAa OJHOW HOre, 3aMmepiia.
BepuyTbeca B u.n. IloBToputs 6—38 pas.

[TOCJIE JHEBHOI'O CHA

l. «ITotsrymkn». W.m.: nexa, pyku Bronb TyidoBuima. Ha cuer 1—2
MEIJIEHHO NMOJHATH PyKU BBepxX Haj rososod. Ha cuer 3—4 omyc-
TuTh. Baox Ha cuer 1—2, BrImox Ha cuer 3—4. IloBToputs 4—5 pas.

2. «Koporkue u nnuHHble HOrM». WM.1m.: cuas, pyku ynop c3anu. Ha
cyeT | COrHyTh HOT'M B KOJEHSX (KopoTkue Horu). Ha cuer 2 BrIIps-
MUTh HOTU (anuHHBIE). [ToBTOpPUTH 4—5 pas.

3. «llaps Ha TpoHe». W.m.: cuasl, HOTU CKPECTUTh, PYKH Ha KOJie-
HAX, ciuHa poBHasA. Hacuer 1—2 mokauuBaThes BieBo-BIpaBo. Ilo-
BTOPUTH 4—5 pas.

4. «Jlogouka». W.m.: nexa Ha )KUBOTE, pyKH BIOJb TynoBuina. Ha
cyeT 1—2 OAHOBPEMEHHO NOJHATH PYKH U HOTH BBEPX, OTJOXHYTb.
I[MoBTOpuUTE 3—4 pa3sa.

5. «Komka no6pas u 3mas». M..: ynop cTos Ha KOJEHIX U pyKax,
rojioBa MOJHATa, CMOTpeTh Buepen. JoOpas komka — HOPOTHYThCA B
MOsICHUIIE, TOJI0Ba CMOTPUT BHepes] (BBepx). 31asg KOMIKa — TOJOBY
OnycTUTh, criuHa ayroi. Ilosroputs 3—4 pasa.

6. Xonp0a Ha mATKax, Ha HOCKax MOJ MY3BIKY.

JAHATHUA

NEPBASA HEAEAA
INOHEJEJBHUK

1. My3blkanbHOE 3aHATHE. «3UMa IPOXOAUT» pyccKas HapoJHas
necHsa B o0p. II.M. YaiikoBckoro.

2. 3HaKOMCTBO € XyJOXXecTBeHHOU nutepatypoil. Ckazka «CHery-
pouka». Uurtars, OeceoBaTh 110 NPOUYUTAHHOMY.

BTOPHUK

1. PucoBanue. «Ilogapokx mame». UutaTh CTUXOTBOPEHHUE, B MPO-
1ecce BBIYYUTH €ro.
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Ceronuss MaMUH Tpa3gHUK,
CerogHs MaMHWH IE€HbB.

Sl 3Haro, moOUT MaMa
I'Bo3auKy U cupeHb.

Ho B mapre Her cupeHu,
I'Bo3nuky He mocTarts.
Ho Mo0xHO Ha JuCTOYKE
I{BeTsl HapucoOBAaTh.

2. KonctpyupoBanue. KommerorepHas nmporpamma «Iloctpoit mom».

CPEJIA

1. PazButne peun. O3HaKOMIICHHE C OKpYXaOMUM. bykBa «c». 3ByKkH
[c], [c']. 3amsaTtue 25 B paboueii Terpanu «Pa3 — cmoBeuko, nBa —
CI0BEUYKO...». CTHXHM IS MaMbl YYUTh HaW3yCTh.

Muoro mam Ha GeIOM CBETE,
Bceit gymo#t ux m00sT AeTH.
Tonrko Mama ecTh OJHA,
Bceex mopoxe MHe oOHa.

Krto? OtBeuy 1.

OTo MaMo4ka Mos!

2. ®U3KyIBTYpHOE 3aHATHE.

YETBEPTI'

1. My3sikansHOE 3aHATHE. [lecHs «MbI mro6um Mamy», my3. FO0. Cno-
HOBA.

2. Pa3BuTHe 3MeMEHTapHBIX MaTeMaTHUYECKUX IpeAcTaBieHni. Yucio
u nudpa 5. BenuumHa: GonpmIoi, MOMeHbIIE, CAMBIA MaleHbKHH. 3a-
Hiatue 13 (l-g gacTp) B pabouell Terpagm «S HadMHAIO CUUTATHY.
Pabouas terpans «Mrpamouka», gacts 1, caeayromas CTpaHULA.

MATHULIA

1. ®u3kyabpTypHOE 3aHATHE.

2. Jlenka. «Ilomapok mMame m 0abymke — ANEHBKHH I[BETOYEK».
Ctuxu A1 MaMbl MOBTOPHUTH. [ 6abymKku MOXXHO BBIYYHTH IPyroe
CTUXOTBOpEHHE O BECHE.

CYBBOTA

1. Pa3zButue peun. ApTHUKYIAIUOHHAs TUMHacTuKa. [lanpumkoBas
ruMHacTuka «3oomapk». KommeioTepHas mporpamma «A3byka». Jlo-
nenats 3ajanue B paboueit terpanm «Paz — cinoBeuko, 1Ba — cIoO-
Beuko». CTHXHM K NMpa3fHUKY HOBTOPUTH.

2. ®u3KyJIbTYpHOE 3aHITHE Ha YIHIIE.
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BOCKPECEHBE

1. Pa3sButue peun. O3HaKOMIIEHHE ¢ OKpYyXammuM. «MaMmuH npas-
AHUK». CTHXH, MECHU MOJ MY3BIKY, CIOPIPH3BI JUIsI MaMbl U 0alymI-
KH.

2. 3ausaTue-paszBiedeHne. Cmorpers MynbThuiapM «CHeTypodka.

BTOPAA HEAEAA
MNOHEJAEJIBHUK

1. My3sikanbsHOe 3aHsATHE. [lecHs «Mpl 1ro6uM Mamy», my3. 0. Cio-
HOBA.

2. 3HaKOMCTBO € XyJ0XeCTBeHHOU nuTepatypoil. Cka3zka «AneHb-
kuil nBetouexk» (mnum «KpacaBuma m wymosume»). Yurars, Oeceno-
BaTh 110 NMPOYUTAHHOMY.

BTOPHUK

1. PucoBanue. «IlTuuka Ha okowmke». B3pociabiM 3apaHee Hapuco-
BAHO OKHO W KOHTYp NTHYKU. PeOeHOK mombmpaeT KpacKu U pac-
KpalruBaeT.

2. Korctpykrop. KomnproTepHas mporpamma «Iloctpoir mom» (wiau
3aHATUS C MEIKHM KOHCTPYKTOpPOM, Ta3jiaMu, KyOWKamu).

CPEJIA

1. Pa3Butue peun. O3HaKOMIIEHUE C OKpYyXKalOIMUM. bykBa «3». 3BykH
[3], [3']. 3amsaTue 26 B paboueit Terpanu «Pa3 — cmoBeuko, aBa —
CIIOBEYKO...».

2. ®U3KyIbTypHOE 3aHSTHE.

YUETBEPT

1. My3sikansHoe 3ansaTue. «IIpasgHuk», my3. M. Payxseprepa. Cuy-
maTth U OecemoBaTh.

2. Pa3BuTHE 3JEMEHTAapHBIX MaTeMaTHYECKUX IpeJCTaBICHUM.
3akpenuThs uuciao U nudpy 5. OpueHTHpPOBKA BO BpeMeHH (Bec-
Ha). 3ansTtue 13 (2-1 uwacte) B paboueid Terpaaum «S5 HaumHalO
cuurtathy». Pabouas rerpanp «Mrpamouka», gacte 1, cienyromas cTpa-
HHUIOA.

NATHULOA

1. DuskynbTypHOE 3aHATHE.

2. Annnukauusg. «ANeHbKUNA 1nBeTouek». B Havane 3aHATHS pac-
CMaTpHBATh WIIIIOCTpPAallHU K cKa3ke. AKKypaTHO HaKJICHBaTh IBe-
TOK, pacmoJiaras JenecTku (0oBalbl) BOKPYT CEpIIEeBUHBI, Ha cTebIe
IIOMECTUTH 3€JIEHBIE JTUCTOYKH.
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CYBBOTA

1. Pazputne peun. ApTHUKYyISIHOHHAs THMHacTHKa. Jlogenars 3a-
naHue B paboueidt Terpagu «Pa3 — crmoBedko, ABa — CIIOBEUYKOY.
KommnesioTepHas mporpamma «A30yka». Ha MarHUTHOW HOCKe cO-
craBiusieM mepBeie cinoBa. CtuxoTBopenme «Mapt» C.f. Mapmaka
YUYHUTh Hau3yCTh.

2. Ou3KyIbTYpHOE 3aHITHE Ha yJIHUIE.

BOCKPECEHBE

1. PazButne peun. O3HakoMieHHne ¢ okpyxaomum. «IIpupoxusie
ABICHHUA» (CHET, JOXIb, 3acyxa, Oyps). JleTrckas sHIUKIOMEANS, pa3-
nen «IlpupomHble SBIEHUS», paccKa3aTh M IMOKa3aTh HIUIIOCTPALHH
K 3TOMY pa3iemy.

2. 3ansaTtue-pasBiuedenne. CMOTpeTs MyIbTHHUIBM «AJNCHBKUH IBE-
TOYEK).

TPETbA HEAEAA
MOHEAEJBHUK

1. My3sikanpHOe 3aHsATHE. «BecHa», My3. A. BuBanpau u3 nukia
«Bpemena roga». CMOTpeTh penpoayKINH, KAPTUHBl O BECHE.

2. 3HAaKOMCTBO C XYAOXECTBEHHOW nmutepatypoil. «Joktop Aiibo-
nut» K.W. UykoBckoro. YurtaTs, 6eceq0oBaTh MO NPOYUTAHHOMY, BBIY-
YUTh HAaU3yCTh OTPBIBOK.

BTOPHHUK

1. PucoBanme. JIo60#f mepcoHax u3 ckazku «Joktop A#HGomuT».
Eme pa3 mpocMoOTpeTh HIITIOCTPALHU.
2. KounctpyupoBanue. Komnbeiorepnas nporpamma «CTpouM oM.

CPEJIA

1. PazButne peun. O3HaKOMIIEHHE C OKPYXKAIOIMHUM. BYKBEI «C», «3».
3Byku [c], [c¢'], [3], [3 ]. 3ansaTue 27 B paboueit TeTpanu «Pa3 — cino-
BEYKO, 1Ba — CIIOBEYKO...».

2. ®u3KyIbTypHOE 3aHATHE.

YETBEPI

1. My3sikanpraoe 3ausaTue. «lltnuknm n mamuasey, My3. T. JloMoBO#.
Urpare u ners.

2. Pa3zBuTHE 31E€MEHTApHBIX MaTEMaTHUYECKHUX MNPEICTABICHHUI.
Hudpsr u uncaa. OpueHTHpPOBKA BO BpeMeHH (yTpo, AE€HB, Bedep,
Houp). 3austue 14 (l-1 gactp) B paboueil Terpanum «S HadymHAIO
cautathy». Pabouas terpane «Mrpamodkay», gacts |, caeayromas cTpa-
HUIA.
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MATHULA

1. ®u3KyABTYypHOE 3aHATHE.

2. Jlenka. «MumyTtka». W3 rIuHB WIN NIaCTUINHA JETUTH TYIO-
BUIIE OBalbHOU (HOPMBI, TOJIOBY — KPYTIIOH, Tallbl — CTOJNOUKHU. Y IIKHU
U MOPAOYKY NOMOTAET BBUICNHUTH B3POCIBIH.

CYBBOTA

1. Pa3zButne peun. [lanpuukoBas ruMHacTHKa. 3aHsaTue 27 B pabo-
yeir terpagum «Pa3z — crmoBeuyko, nBa — cinoBe4ko». CTHXOTBOpEHHUE
«Mapt» C.f. Mapmaka 4uTaTh Hau3ycCTh.

2. ®u3KyIbTypHOE 3aHATHE Ha yJIHIE.

BOCKPECEHBE

1.Pa3Butne peun. O3HakomieHue ¢ okpyxaromuM. «IIpodeccum».
CruxorBopenue «lIIpodeccum» C.B. Mmuxankosa. Pacckazats u mo-
Ka3aTh KapTHHKH K mpodeccusM: Bpay, yuuTedb, MapUKMaxep, IIO-
¢bep, mpoxasel, CTPOUTENb, IEKAPb.

2. 3ansatue-pas3piaeuenne. Cmorpers MynbpThunsm «JJoxtop Aiibo-
JTUTY.

YETBEPTAA HEAEAA
MOHEAEJBHUK

1. My3sikanbsHOE 3aHsATHE. «BecHa», my3. A. BuBansnu, u3 nukia
«Bpemena roma». Cnymarte u OeceqoBaTh MO MPOCIYIIAHHOMY.

2. 3HaKOMCTBO C XYyJOXXECTBEHHOW nuTepaTypoil. «JIryHHIIKa»
C.B. Muxankosa. Uuratrs, OeceqoBaTh M0 NIPOYUTAHHOMY.

BTOPHUK

1. PucoBanme. «Becna». Ilog my3piky A. BuBanpaum pebeHOK pHCY-
€T BeCHy KaK YyBCTBYET M BHUIUT CaM.

2. Kouctpyuponanue. Ilo BeiGopy pebeHKka (KOHCTPYKTOp, Ma3JHI,
KyOMKH HWIH KOMIBIOTEPHAs NIpOTrpamMma).

CPEJIA

1. PazButne peun. O3HaKOMJIEHHE C OKPYXKAIOMUM. 3BYK H OyKBa
«». 3aHsaTue 28 B paboueil terpanm «Pa3 — cimoBedko, ABa — CIO-
BEYKO...».

2. ®U3KyIBTypHOE 3aHIATHE.

YETBEPI

1. MyssikanpHoe 3ansaTue. «llogcHexxnuk», my3. I1.U. YalikoBcko-
ro, u3 nukiaa «Bpemena roga». Cnymarts u 6eceoBaTh IO yCIbIIIAH-
HOMY. PHcCOBaTh HBETOK MOA BMNEYATICHHEM OT MY3BIKH.
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2. Pa3Butue 3jeMEeHTapHBIX MaTeMaTHU4YeCKUX NpeactraBieHuid. Ko-
auyecTBO U cyeT. OpUEHTUPOBKA BO BpeMeHH. 3aHaTue 14 (2-s1 gacTh)
B paboueil TeTpaau «S HaumHalo cuutarth». Pabouas terpans «Urpa-
J0YKay», 4acTe 1, cleayromas CTpaHUIA.

IMATHULA

1. ®uskynpTypHOE 3aHATHE.
2. Jlenka. «TBou urpymku». Jlenuth 3Hakomble popmbl. Bemom-
HUTb cTuXoTBOpeHue «MUrpymxkmn» A.JI. bapro.

CYBBOTA

1. PazButne peun. IlanpunkoBas MIM apTUKYJISAIUOHHAS TMMHa-
cruka. YuctoroBopku Ha 3BYK [1]. 3ansTue 28 B paboueill TeTpanu
«Pa3 — cnoseuko, gBa — cioBeuyko». CrtuxorBopeHue «Mapt»
C.A. Mapmaka y4uTb Hau3ycCTh.

2. ®u3KyIbTypHOE 3aHATHE Ha YIHIE.

BOCKPECEHBE

1. PazButne peun. O3HakoMieHne ¢ okpyxamomum. «Kyastypa 06-
meHus». Yurate «Pacckaszel ans gereii» JI.H. Toncroro. Obcyxnars,
CpPaBHMBATh MOCTYIIKH IepoeB paccka3oB. Kak Obl Thl XOTel, YTOOBI C
ToO0i pasroBapuBanu? Kak Tel caMm oOmaemscs ¢ JeTbMH U B3POC-
asiMu?

2. 3ansarue-pasBiaedeHue. CmorpeTh MyabThuiasM «IlyTanuna» mo
cruxotBopenuto K.M. UykoBckoro.

AIIPEJIb

I'MMHACTHKA

YTPEHHAA

1. Xonn0a, Oer, xoap0a Ha BHEIIHEH YacTH CTOIHI.

2. «ITogauMu MsAu». W.m.: HOrW Ha IIUMPHUHE IUIeY, MY JepKaTh
obeuMu pykaMu, pyku onyieHsl. Ha cuer 1—2 monHsATH MAY BBEpX.
Ha cuer 3—4 onyctuts. IloBTOpUTE 4—6 pas.

3. «llonoxu msAu». M.m.: HOTM BpO3b, pPYKU ¢ MYOM NOJHATH. Ha
cueT |—2 HaKJIOHUTHCH, MOJNOXKUTH M4 Ha moia. Ha cuer 3—4 BHI-
OPSAMUTBCSA, ONYCTUTh pykU. Ha cueT 5—6 HakJIOHUTHCS, B3ATh MAU.
Ha cuer 7—8 BepHyThCca B u.m. IloBTOpuTE 4—6 pas.

4. «Ilpucenanue». M.m.: HOru BMecTe, pyKH ¢ Ms4oM omymieHsl. Ha
cueT 1—2 mpucecTbh, MOJOXKUTH M4 Ha moJ Mexay Hor. Ha cuer 3—
4 Beimpsmutbea. Ha cuer 5—6 mpucects, B3ATh Ms4. Ha cuer 7—8
BepHYThCsA B H.N. IloBTOpUTH 5—6 pas.
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5. «Msy Bnepea». M.m.: HOr'M Ha MIUpPHUHE IJIeY, PYKU ONYLIEHBI, B
pykax ms4. Ha cuer 1—2 moAampBITHYTH M MOJHATH PYKH C MSYOM
Brnepen. Ha cuer 3—4 moanpeIirHyTh U HOJHATH PyKH C MAYOM BBEpX.
Ha cyer 5—6 moanpeirHyTh, Aepka PyKH ¢ MAYOM Inepex coboil. Ha
cyeT 7—8 BepHyThCcs B H.M. IloBTOoputs 3—4 pasa.

6. OT6uBaTh 0OeuMu pykaMu MsA4Y 00 mon (3aTeM NpaBOd pyKoii,
ecniu peOEHOK He JieBHIa).

[TOCJIE THEBHOI'O CHA

1. «IloTarymku». W.m.: nexa, pyku Broas Tynosuma. Ha cuer 1—2
MEIJIEHHO MOJHATh PYKH BBEPX HaJ TroJI0BOH, Ha c4eT 3—4 OMyCTHUTb.
Bnox na cuer 1—2, Bbigox Ha cuetr 3—4. IloBTtoputh 4—5 pas.

2. «Bemocunen». W.m.: nexa Ha ciuHe, pyKH BAOJIb TyJloBHIIA. Men-
JIEHHO HOrNaMHM MMHUTHPOBAaTh NPOKPYYUBAaHUE NeJaJcH BEJIOCHUIEAA
Bnepen. I[ToBToputre 6—7 pas.

3. «Habnronarens». M.m.: mexxa Ha )XMBOTE, PyKH moj moabdopon-
koM. Ha cuer 1—2—3 npunoAHATH BEPXHIOI YacTh TyJIOBUINA, IPH-
JIOXKUTh NPaByI0 pyKy Ko 0y B BuJe Ko3bIpbka. Ha cuer 4 BepHyThCA
B u.n. Ha cuetr 5—6—7 mpopnenars To ke J1eBOi pykoil. IloBToputsh
4—6 pas.

4. «Yace». N.1.: cTosl, HOTM BpO3b, pykH onymeHsl. Ha cuet 1 Ha-
KJIOHHUTBHCA BIIEBO, pPyKH BBEpX — XJ0NOK. Ha cueT 2 BepHYThCA B H.II.
Ha cuer 3 T0 ke B npyryro crtopoHy. Ha cuer 4 BepHyThCA B H.I.
[MoBTOopuTh 4—6 pas.

5. «Mannsa». U.m.: cTosl, HOTM Ha MIMPUHE MJEY, PYKH OMYIICHHEI.
Ha cuer 1 pasBecTu pyku B CTOPOHBI, IPABYI HOTY COTHYTh B KO-
JeHe U MOCTaBUTh Ha JIEBYIO (Bhllle KOJEeHHON yameuku). Ha cuer
2 BepHyThcs B u.n. Ha cuet 3 To ke npyroit Horoi. IToBToputs 4—
6 pas.

6. XoIUTh Ha BHEIIHEH CTOPOHE CTYNHU, XOAUTh Ha KOPTOYKAaX.

3AHATUA

NEPBAA HEAEAA
ITOHEAEJIBHUK

1. My3sikanbHOe 3aHsATHE. «Bopobeit», my3. B. I'epuuk.
2. 3HaKOMCTBO C XYJOX€CTBEHHOU nautepatypoil. «KTo ckazan msay?»
B. CyreeBa. UuraTp, OeceoBaTh M0 NPOYUTAHHOMY.

BTOPHUK

1. Pucopanue. Komnsrorepnas nporpamma «Kans-mans». Hapu-
COBaTh TOOMMOTO CKa304HOTO repos.
2. Konctpyuposanue. «IlocTpoum JOMUK i NTHUL (CKBOPEYHUK)».
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CPEJIA

1. Pa3zButue peun. O3HaKOMIJIEHHE C OKpyX aromum. ['macHbie 3By-
ki ¥ OykBBl. 3akperieHue. 3aHsatue 29 B paboueil terpagu «Pa3z —
CIIOBEYKO, B — CJOBEYKO...».

2. ®U3KyIbTypHOE 3aHATHE.

YETBEPI

1. My3sikanbHOE 3aHATHE. « ABTOMOOWIBY, My3. M. Payxseprepa. Ciy-
maTh, TAHLCBATH.

2. Pa3zBuTHE 31eMEHTApHBIX MaTeMaTHYECKUX MpeAcCTaBIeHUH. 3a-
Hatue 15 (1-1 uwacTh) B paboueil TeTpanu «S HaYyMHAK CUHUTATBHY.
PaGouas Terpans «Mrpamoukay», gacTe 1, cuengympomias cTpaHHUIA.

INATHULIA

1. ®uU3KyIbTypHOE 3aHATHE.

2. Annnukanus. PackmajnpiBaTh LIBETHBIC MOJOCKH PAa3HOW AJIHUHBI
OT caMOW JJMHHON 10 caMOW KOPOTKOM M aKKypaTHO HUX HakKJIeu-
BaTh Ha Oymary B BHJAE NMUPAMHIKH.

CYBBOTA

1. PazButne peun. ApTUKYJISAIMOHHAS UIH MaJbYUKOBAas TUMHAC-
tuka. Yucroropopku. 3austue 29 B paboueit trerpaau «Pa3 — cio-
BEYKO, 1Ba — clioBeuko». CtuxorBopenue «Amnpenp» C.S. Mapmaka
YYUTh Hau3yCTh.

2. ®u3kynbTypHOE 3aHITHE Ha YIHIE.

BOCKPECEHBE

1. PazButue peun. O3HakoMieHHEe C okpyxawmum. «l'opoxa, rae
MBI KUBeM». PeOeHOK JOJIKeH 3HaTh Ha3BaHHWE CTpPaHbl, ropojaa Hu
yJIULBI, T/Ie XKUBET. Paccka3aTh 0 JOCTONPUMEUYATEIbHOCTAX TOPOAa U
noka3ath wulocTpauuu. Cbe31UTh Ha 3KCKYPCHIO 110 TOPOIY.

2. 3aHsaTue-pa3Biaeyenue. llporynaka mo ropogy. CMOTpeTh MyIbT-
¢bunpm «Kto ckazam msy?».

BTOPASA HEAEAA

INOHEAEJIBHUK

1. My3bikanbHoe 3aHsaTHe. Cnymarts TI00UMYI0 MY3BIKY peOeHKa.
2. 3HaKOMCTBO C XyJ0oXecTBeHHOU nutepatypoi. [[. Xapmc «Ckas-
ka». Yurare, Oeceq0oBaTh IO NPOUYUTAHHOMY.

BTOPHHUK

1. Pucoanue. KomneioTepunas nporpamma «Kans-mans». Hapu-
COBaTh JIIOOUMOTO Treposs MYJbTHHUIbMA.
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2. KonctpyupoBanue. «I'apax». CTpOUTH U3 KOHCTPYKTOpa TUIA
«JTeron.

CPEJIA

1. Pa3ButHne peun. O3HaKOMJICHHE C OKpYXKalomuM. 3BykHu [M], [m'],
[6'], [H|. 3ausTtue 30 B paboueii Terpaau «Pa3 — ciaoBeuko, ABa —
CIIOBEYKO...».

2. ®uU3KyIbTYypHOE 3aHATHE.

YUETBEPT

]. My3sikanbpHOE 3aHsATHE. «Becennas», my3. B.A. Monapra.

2. PazBuTHE 3MIeMEHTAapHBIX MaTeMaTHUYECKUX HpencTaBieHuil. ['eo-
MeTpuueckas Gurypa opan. 3austue 15 (2-s vacts) B paboueil Ter-
panu «S HaumHaro cuutath». Pabouas teTpans «Mrpamoukay, yacte 1,
cilenyrpomas CTpaHHIA.

MNATHULIA

1. ®u3KyABTYypHOE 3aHATHE.

2. Pyuno#i Tpyn. Paborats ¢ HOXHHIAaMU. BbeIpe3aTh mo KOHTYpY
U3 UBETHOW OyMaru 3HaAKOMbI€ reoMeTpuueckue QUTYphl U MpeaMe-
TBl COOTBETCTBYIomeH GopMbl (Kpyriaol, KBaApaTHOM, TPEyroJbHOMH,
NpSAMOYTOJBHOW, OBAaJIbHOMN).

CYBBOTA

1. PazButne peun. ApTUKYISIUOHHAS WM MaJbYMKOBas THMHac-
tuka. Yuctorosopku. 3austue 30 B paboueil Terpaau «Pa3 — cmuo-
BEYKO, IBAa — cloBeuko». KommbpioTepHas mporpamma «A3zoyka». Ctu-
xoTBOopeHue «Ampens» C.fI. Mapmaka y4uTh Haum3ycThb.

2. ®u3KyJAbTypHOE 3aHSITHE Ha YyJUIE.

BOCKPECEHBE

1. Pa3Butue peun. O3HaKOMJIEHUE C OKpYXXaroIuM. Bmecre co B3poc-
JIBIM CTaBHUTH KyKOJ’IBHBIﬁ CIICKTAaKJIb IIO CKa3KeE ((TepeMOK».
2. 3aHsaTue-pa3BiedyeHne. CMOTpeTh MYJIbTQUIBM.

TPETbSA HEAEAA
INOHEAEJBHUK

1. My3bikanbHO€ 3aHaTHE. «I[OK-110K, JOomanka», my3. E. Tunuuee-
Boi. Cinymars, TaHIIEBATh.

2. 3HaKOMCTBO C XyJ0XECTBEHHOH nuTepaTypoi. « MUIIKHHA Kamiay
H. HocoBa. YutaTp, OecenoBaTh MO NPOYUTAHHOMY.
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BTOPHUK

1. Pucosanme. Ha xomnproTepe nmporpamma «Kans-mans». Pucy-
HOK 1o BbrIOOpYy pebOenka. [lepenaBaTh B pCyHKE CBOM BIEYaTICHUS,
BHIOMpPATh JIOOUMBIE LBETA.

2. KonctpyupoBanue. [IponokuTh 3aMbicesl PUCYHKAa HAa KOMIIbIO-
Tepe yXe B KOHCTPYKIIHH.

CPEJIA

1. PazButne peun. O3HaKOMJICHHE C OKPYXKAIOIMUM. 3BYKH U OyK-
BBl «T», «K», «C», «1». 3aHatue 21 B paboueit Terpaau «Pa3 — cinoBeu-
KO, IBa — CJIOBEYKO...».

2. ®u3KynbTypHOE 3aHATHE.

YETBEPI

1. My3sikanpHOe 3aHATHEe. CiaymiaTe MY3BIKYy M HETh 1O BBEIOODY
pebeHKa.

2. Pa3BuTHe 3I€MEHTapHBIX MaTeMaTHYECKUX MpeacTaBieHuil. Opu-
€HTHpPOBKA BO BpeMeHHU (BpeMeHa rozxa). 3ansatue 16 (l-1 gacTp) B
paboueit Terpanu «S HauumHaw cuyutaTh». Pabouas Terpanp «MUrpa-
J0YKay», yacTh |, cienymoias cTpaHHULA.

INATHULA

1. ®u3KyIbTypHOE 3aHIATHE.

2. Jlenka. «Yameuka». U3 okpyrioit ¢popMbl pacriiomuBaTh miac-
TUJIMH UJIH TIUHY M CO3JlaBaTh €MKOCTh, monbupas kpas. OOwIrpaTh
«dJameyky», HallOMB U3 HeEe JNIOUMYIO KYKIY.

CYBBOTA

1. Pa3BuTue peuu. APTUKYIAIMOHHASA HJIM MalbYUKOBas THMHAcC-
tuka. Yuctorosopku. 3anstue 31 B paboueit Terpagu «Pa3 — cro-
BEYKO, IBA — CJIOBEYKO». BBIKJIaabIBaTh HA MAarHUTHOW JOCKE 3HAKO-
Mble cioBa M OykBbl. KoMmbroTepHas mporpamma «A30ykay.

2. ®u3KyJIbTYpHOC 3aHATHE Ha YyJHUIIC.

BOCKPECEHBE

1. PazButne peun. O3HaKOMIEHHE C OKpYyXaoUUM. «Manslm u
Kapncon». Yurars, 6ecenoBaTh N0 NPOYUTAHHOMY.

2. 3ansatue-pa3Bieuenue. CMorperh MyiabThuibM «Maunbiin u Kapi-
COH».

YETBEPTAA HEAEAA
INOHEAEJIBHUK

1. My3sikansHOe 3aHATHE. IleTh MI0OUMBIE MecHU pebeHka.
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2. 3HaKOMCTBO C XyJOXXECTBEHHOW nuTeparypoi. «l'mymas ucro-
pus» M. 3omenko. Yurars, GeceqoBaTh MO NPOYUTAHHOMY.

BTOPHUK

1. PucoBanue. Anpb6omM-packpacka.
2. Konctpyuposanue. KomnerooTepHas nporpamma «KoHcTpyk-
TOpY.

CPEJIA

1. Pa3zBuTtue peun. O3HaKOMJIEHHE C OKpPYXKAKOMUM. 3aKpelJeHUe
npoiineHHoro marepuana. 3aHstue 32 B paboueit terpagum «Paz —
CJIIOBEYKO, ABA — CIOBEYKO...».

2. ®U3KyIbTYpHOE 3aHSTHUE.

YETBEPI'

1. My3bikanpHOE 3aHiATHE. «X0nuM-Oeraem», Mmy3. E. TunudeeBoii.
Cnymartp, TaHIEBATh.

2. Pa3BuTHue 3JeMEHTapHBIX MaTeMaTUYEeCKUX NMpeJcTaBlIeHU. 3a-
KpenuTh NpoiIeHHBIH MaTepuan. 3aHsitue 16 (2-1 4vactp) B pabo-
yel tetpanu «S HaumHawo cuuTaThy». Pabouas Terpans «Urpamoukay,
yacTh |, caengyromas cTpaHUIA.

MNATHUIA

1. ®u3kynbpTypHOE 3aHATHE.

2. Annnukanus. «CTpOUM CKBOPEYHHUK JJIsI BECEJIOro CKBOPYII-
ku». BocrnureiBaTh 3a00TAMBOE OTHOIIEHHWE K NTHLAaM. lIpaBUIbHO
pa3Memarh AeTald Ha JUCTE M aKKypaTHO UX HaKJIEHBATh.

CYBBOTA

1. PazBuTue peun. ApTUKYIAUOHHAsd MU NalbUYUKOBas TMMHac-
tuka. YncroroBopku. 3ansitue 32 B paboueil terpaaum «Paz — cino-
BEUKO, ABa — cyuoBeuko». CtuxorBopeHue «Ampens» C.SI. Mapmaka
YUUTh HaU3YCTh.

2. du3kynbpTypHOE 3aHATHE Ha yJIHIE.

BOCKPECEHBE

1. PazButue peun. O3HakoMieHHE ¢ OKkpyxarwomuMm. KoMmnsroTep-
Has mporpaMMa Ha pa3BUTHe Jiorndeckoro MbimieHus («Iloctpoit
ropoa», «Ypoxait», «lenpduny», «JIuca u upimusarar).

2. 3ansaTue-pa3Bpiaeuenue. BecmomuHuths ctuxu B.B. Maskosckoro
«YTo Takoe XOpoWO M YTO Takoe IIOXo». becegoBaTs 0 TOM, Kak
HYKHO ce0s BECTH CO CBEPCTHHKAMHM M KaK HE HYXKXHO.
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MAM

I'NMMHACTHUKA

YTPEHHAA

1. Xonpba ¥ HENMPOJOJIKUTEIbHBINA Oer, mepexoAsimuidl B X0Ib0y
Ha HOCKax, MATKaX, Ha MOJHOW CTYyIHE.

2. «Iloe3n». U.m.: HOrM BMecCTe, pyKH COTHYTHI B JIOKTSIX y Iosica,
MajabIbl CKAThl B KyJaKd. BBIMPAMUTE PyKH BIIEpEl, CHOBA COTHYTb,
npousHocs: «Uy-uy». Iloe3n moexan. IIpodtm 1—2 kpyra mo Kom-
HaTe.

3. «IIpoBepum komeca». W.m.: HOrm BMecTe, pyku omymieHbl. Ha
cyet 1—2 mpucecTh, NOTOXKUTH PYKH Ha KoneHHU. Ha cuer 3—4 BcTats,
BepHYThCS B u.m. [loBTOpUTH 4—6 pas.

4. «ITounnum koneca». M.m.: cTos, pyKH ONMYyLIeHbl, HOTH Ha LIH-
pune mied. Ha cuer 1—2—3—4 HAKJIOHUTHCS M MOCTy4aTh IO KoOJe-
HsM. Ha cuer 5 BepHyThcsa B u.n. IloBTOoputs 4—6 pas.

5. Xoxwpba moj My3BIKY C COTHYTBIMH B JIOKTSX pykamu, Oer Ha
HOCO4YKax («moe3x ener Bce ObicTpeey). Xonp0a Ha mATKax («Imoesn
OCTAHAaBIIMBACTCAY).

MNOCJIE ITHEBHOI'O CHA

l. «ITorsrymku». W.m.: nexa, pyku BAoap Tynosuima. Ha cuer
I—2 mMenneHHO MOOHATH PYKH BBEPX HAJ TOJOBOHM, Ha cyer 3—
4 omyctuTh. Bmox Ha cuer 1—2, Beigox Ha cuer 3—4. IloBTOpPHUTH
4—S5 pas.

2. «3mea». U.m.: nexa na xuore. Ha cuer 1—2—3—4 nporayTs
NMO3BOHOYHHK, IPUIOJIHUMAS TOJOBY, MOBEPHYTh FOJOBY B OIHY, 3a-
TEM B JPYTYIO CTOPOHBI, BEpHYThCS B U.1. [loBTOpUTH 3—5 pas.

3. «Ha mnsxe». M.m.: nexa Ha XHUBOTE, PYKH MO MOAOOPOIKOM.
Ha cuer 1—2 moouepenno crubath M pa3rudaTb HOTH B KOJCHIX
(moctates g0 srogunbel naATkoit). [loBToputs 4—6 pas.

4. «Exwuk cBepHyncsa». M.m.: nexa Ha CIUHE, PYKU BBITSIHYTHI BIOJIb
tena. Ha cuer 1 HOrM corHyTh B KojeHAX. Ha cueTr 2 HOTM MOATSAHYTH
B rpyau. Ha cuet 3 pykamu oOXBaTUTh KOJEHH («MaleHbKUH €XKUK —
HU TOJIOBHI, HU HOXek»). Ha cuer 4 BepHyThCs B u.n. [loBTOPUTHE 4—
6 pas.

5. «ITapoBo3uk». M.m.: CTOSA 3a B3POCIBIM, PyKH COTHYTHI B JIOKTAX.
XOoauTh MO KPYTY, Acjias MONEPEMEHHBIC IBHKEHUS COTHYTHIMH PYy-
KaMmu, npuroBapuBas: «Hyx-qyx».

6. «Jlomagka». U.m.: cros 60CUKOM, HOTH BMeCTe, PyKH Ha mosce.
XoauTh B Te4eHHE |—2 MHH, BBICOKO HMOJHHMMas KOJEHU U IIOKas
SI3BIYKOM.
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3AHATHUSA

NEPBAA HEAEAA
MNOHEAEJIBHUK

1. My3sikanpHoe 3aHaTHE. CMOTpeTh My3BIKaIbHBIH Quabm. IleTsh
BMECTE ¢ reposiMu (Guibma.

2. 3HaKOMCTBO C XYJOXECTBEHHOH nutepatypoi. «Cka3zka o riy-
noMm Meimonke» C.f1. Mapmaka. UuraTts, GecegoBaTh MO NPOYUTAH-
HOMY.

BTOPHUK

1. PucoBanme. KomnproTepHas mporpamma «Kaneiimockomy.

2. Konctpyuposanue. Ilong urenne «Cka3ku 00 YyMHOM MBIIIOH-
ke» C.f. Mapmaka peOEHOK CTPOUT KPOBATKHU AJIS YMHOTO M TIYIO-
ro MbIIIAT.

CPEJIA

1.Pa3Butue peun. O3HaKOMIJIEHHE C OKpYXXaloImKUM. UNTaTh CTUXHU
C TJIACHBIM OYKBaM «@», «0», «y», «bD», «3», «U». PeOCHOK BBIKJIaIbIBACT
WX Ha MarHuTHOW gocke. IleTs rmacHsle (TMXO, TPOMKO, OTPBIBUCTO,
npoTsxkHo). Urpa «Ha30Bu cinoBo ¢ 3agaHHBIM 3BYKOM B Hadajiey.
CTUXOTBOpPEHHE O Mae YYHUTh HAHU3YCTh.

2. Ou3KyIbTYypHOE 3aHATHE.

YETBEPT

1. My3sikanpHOe 3aHsATHE. «Mrpa ¢ BO3AYIMIHBIMU IIapamMu», My3.
M. Payxseprepa. UrpaTth u ners.

2. Pa3BuTHE 3JIeMEHTapHBIX MaTeMaTH4YECKHUX NpeacTaBieHuil. Pa-
6ouast Terpaas «Mrpamoukay» yacte 1, ciaenymoomias cTpaHuna. 3aHs-
THE 0 KOMIBIOTEpHOW nporpamme «Ilomorn nreHumky» unum «Boi-
I B 3aMOK».

NATHULA

1. ®u3KyabpTYypHOE 3aHATHE.
2. Jlenka. «YMHBIA U TIyNIbId MpIIaTay. BcmoMHHTB ckasku, Oece-
JIOBaTh MO HUM. JIeMUTh M3 MIACTHINHA UIH TIUHBI.

CYBBOTA

1. PazBuTne peun. ApTUKYIALNMOHHAS WM MaJb4YUKOBAasi TUMHAC-
Tuka. Yucrorosopku. CTUXOTBOPEHHE O Mae YUYUTh Ham3ycTb. Kom-
npoTepHas nporpamma «Ilogckaku CIOBEUKOY.

2. ®uU3KyIbTypHOE 3aHATHE Ha YJIHIE.
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BOCKPECEHBE

1. Pa3Butue peuun. O3HaAKOMIIEHHE C OKpyXarwomuMm. «Mup npen-
MeToB». PacckazaTrh peOeHKY O MHOT000pa3wu NpEeJMETOB BOKPYT
Hac, 00 UX Ha3HAa4Ye€HUHW M yMEHHUHU NOJb30BaThcid MMHU. [loka3aTp Ha
KOHKpPETHBIX mpeaMmerax. [lompocuTs, 4ToOB M peOEHOK BaM paccka-
3all, AJIS 4Ero HYXXHBI HEKOTOpBIE NIpPEAMETHl, KaK Ha3bIBAalOTCS HUX
OCHOBHBIE YacCTH, KaK MMM Oe30macHO mojab30BaThcsi. HacTonbHas
urpa «Mup BOKpYyTr Hacy.

2. 3aHsTHe-pa3BlIeUeHUE. DKCKYypCHs B Mapk.

BTOPAA HEAEAA

INOHEAEJIBHUK

1. Mys3sikansHOE 3aHsATHE. Caymars J1000e Npou3BeJACHHUE MO BHI-
O0opy pebenka: «Becna» A. BuBanpau, «Becennss» B.A. Monapta unu
«IToncuexuuk» I1.M. HalkoBCcKOTO.

2. 3HaKOMCTBO C XYAOXECTBeHHOH nutepaTtypoii. Paccka3z «On
KHUBOW n cBeturcsa» B. Jlparynckoro. Uurarh, GecenoBaTh 1Mo mpo-
YUTAHHOMY.

BTOPHHUK

1.Pucosanue. KomnsroTepusie nporpammel «Kaneitnockomny, «Kans-
mansg» unn «Kid pix».

2. Konctpyuposanue. [lo BeiOOpy pebeHka — coOpaTh M3 1a3jaoB
KapTHHKY, U3 KOHCTPYKTOpa coOpaTh AMHO3aBpa, podoTa, reposi CKas3Ku,
JOM, YIHIY, TOPOTY.

CPEJIA

1. Pa3Butne peun. O3HakomiieHHE ¢ OKpy)atomuM. CTUXH K OyK-
BaM «M», «H», «O», «m». HalWTn W BBIIOXKHUTH Ha MAarHUTHYIO JOCKY
cooTBeTCTBYIONIME OyKBBl. Ha3zBaTh HECKOIBKO CJIOB C 3aJaHHBIM 3BYKOM
B Hauane. Urpa «XmonmHu B mafgomu, €clu s Ha30BY CIOBO C 3aJaH-
HBIM 3BYKOM B Hauajey.

2. ®uU3KynbTYpHOE 3aHATHE.

YETBEPT

1. My3sikanbHOe 3aHsATHE. «/rpa ¢ BO3AYMIHBIMU LIapaMH», MY3.
M. Payxseprepa. UrpaTs u neTs.

2. Pa3Butue 31eMEHTapHbIX MAaTE€MAaTUUECKUX MpeJcTaBIeHUN. Bol-
JOXHUTHh Ha MAaTHUTHOM JOCKE MO MOpsAKy uudpsl or 1 1o 5. YcTHBIH
cyer npsiMod u obOparHbeiii. CnpocuTh pebeHka: «Uro Tebe Hamomu-
HaeT Kaxnaas u3 nudp, pacckaxu, HaApUCyH Ha Jocke Menom». Pabo-
yas TeTpaap «Mrpanouka», yacts 1, caegyroomas cTpaHUNa.
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INATHULA

1. ®u3KyabTypHOE 3aHATHE.

2. Annmnukanus. «Pakera». IlpenBapurenbHo GecenoBaTh 0 KOCMO-
ce, ApYTUX IJIaHETaX, paccMaTpUBaTh HANIOCTpaunuu «JleTckoi 3H-
LUKJIOMEIUN» WINW APYrux KHUr. Ha cuHem nucrte Oymarm packia-
JABIBATh M HAKJIEUBATh pakeTy, 3Be3nsl, JIlyny, ComHie.

CYBBOTA

1. Pa3zBuTue peun. ApTUKYJISLHMOHHAS TUMHACTUKa «Becenblil I3bI90K».
YuctoroBopku. Ha MarHuTHO#l JOoCKe BBIKJIAABIBATH 6 3HAKOMBIX
TJIaCHBIX OYKB, METh HX. 3aTeM Ha JOCKE COCTABHTH CIOTH W3 3TUX
TJIaCHBIX C OJHOW W3 MPONAEHHBIX Ha 3aHATHUAX coriacHoi. Hampu-
Mep: ac, oc, yc, bic, 3¢, uc. [Tlonmpocuts pedOeHKa CIETh ITY 3BYKOBYIO
NOPOXKKY (MOETCS TONBKO TJACHBIH 3BYK, a COTJACHBIH OTPBIBHUCTO
MPOU3HOCUTCA). 3aTeM yOWpaeM O3TOT COTJIAaCHBI W MOJCTaBIICM
crnenyromuii. Tak MOBTOPUTH BCe OYKBBI, KOTOPHIC BBIYYHIH 33 y4cO-
HBIA TOJ.

2. ®U3KyJAbTYpHOE 3aHSATHE HA yIHIE.

BOCKPECEHBE

1. PazButue peun. O3HaKOMJIEHHE C OKpYXaOIMUM. «S U npupogar.
Ha mporynke paccka3aTh peOCHKY, KaKy pajoCTh NPHUHOCUT HAM MpPH-
pona, kak ee Hano Oepedb. [I[pUBOMUTH KOHKPETHEIC MPUMEPHI.

2. 3anartue-pa3picuycHue. CMOTpeTh QUIBM O MPUPOJC.

TPETbSA HEAEAA
INIOHEAEJBHUK

1. My3ssikanbsHOe 3aHsTHE. «KTO y Hac xopomuiiy, my3. A. AnekcaH-
apoBa. UrpaTs u mets.

2. 3HAaKOMCTBO C XYAOXECTBEHHOW nutepatypoil. JleTckas ckaska
UM KHHUXKa 1o BeIOOpY B3pocnoro. Uurars, GecenoBaTh MO MPOYM-
TaHHOMY.

BTOPHUK

1. PucoBanue. KomnbstorepHusie nporpammsl «Kaneigockom», «Kamns-
Mansy min «Kid pix».

2. KoncrtpyupoBanue. M3 cueTHBIX masodyek (MW KapaHmalmed u
¢romacTtepoB) KOHCTpyHpyeM nudps or 1 10 5, BEIKIaABIBAEM CBOE
nMs.

CPEJIA

1. PazButne peun. O3HakomMmieHue ¢ okpyxaromuM. CTuxu K Oyk-
BaM «I», «T», «I», «K», «B», «b». BoIkiaanpiBaTh 3TH OYKBBI HA MAarHUT-
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HOM nmocke. Ha3BaTh cioBa ¢ 3aJjaHHBIM 3ByKOM B Hauyaje. CKOHCTpY-
UpOBaTh 3TH OyKBBl M3 CUETHBHIX NalloyeKk (MiIM KapaHjaalel), cpas-
HUTH ¢ OykBamMu Ha focke. KommnblorepHas nporpamma «lIloackaxu
CIIOBEYKO».

2. ®U3KyIbTYpHOE 3aHsATHE.

UETBEPTI

1. My3sikanbHOe 3aHsATUe. Urpa «Yramail menoauo».

2. Pa3zBuTue 3nMeMEHTAapHBIX MaTeMaTHUYECKHUX NpeJcTaBieHuil. Pa-
6ouas Terpanb «Mrpamouka» vacte 1, cienyromas crpanuna. Kommnb-
I0TepHbIC MporpamMmel: «Bonu B 3amMok», «Jlenbdun», «BonmeOHbIi
rapax».

INATHULIA

1. Du3kynsTypHOE 3aHATHE.

2. Annnukanudg. «3o00mapk». AKKypaTHO pacnojaraTtb CHIY3Thl KHU-
BOTHBIX B HapUCOBAHHBIX Ha OyMare KJIeTKax U paccKa3blBaTh O HHUX.
Bcnomuuth ctuxu «/leTku B KieTkey.

CYBBOTA

1. PazButne peun. ApTUKYJAIMOHHAsA HJIM MaJbUMKOBas TMMHacC-
tuka. Yuctoropopku. KoMmnsiorepHas nporpamma «Iloackaxu cio-
Beyko». CTUXHU O BecHe.

2. ®U3KyIbTYpHOE 3aHATHE Ha YIHIE.

BOCKPECEHBE

1. Pa3sButne peun. O3HakoMIJIeHHE ¢ OKpyx)awomuM. «Hacexomsier.
PacckaszaTtep u mokazaTh uianwocTpanuud u3 JeTckoil dHUUKIONEIUH.
CMmoTpeTh GHUIBM O HACEKOMBIX.

2. 3ansTue-passiaeyenue. Cmorpers mynsrhuiabm «Myxa-I{oko-
TyXa».

YETBEPTAA HEAEAA

IIOHEJAEJIBHUK

1. My3sikanbHoe 3ausatue. «Iloe3g», my3. H. Metnosa. Cnymiate, TaH1e-
BaTh.

2. 3HaKOMCTBO C XYJOXXECTBEHHOH nutepaTypoil. UuTaTh KHUTH,
CMOTPETh MYJIbTQHIBM.

BTOPHUK

1.PucoBanue. «OnyBaHUMKN — LBETHI, CIIOBHO COJHBIIIKO, XKEITHI».
HN3o00paxaTh KpackaMH, HCIOJb3ys NOJYy4YEHHBIE paHee yMEHHS.
2. KoncrpyupoBanue. Tema 3aHsATHS 10 BHIOOPY peOeHKA.
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CPEJIA

1. PazButue peun. O3HakomiueHue ¢ okpyxawomuM. CTuxu K Oyk-
BAM «C», «3», «I». YUCTOTOBOPKH C 3THUMHU 3BYKaMH. BBIIOXUTH 3TH
OykBBI Ha MarHUTHOHW mocke. Ha3BaThk cioBa c 3aJaHHBIM 3BYKOM B
Hadaye ciioBa. HamucaTh MenoM Ha JJOCKE M CPaBHUTH C TAKHUMH XKe
OykBaMM M3 MarHUTHOW a30yKH.

2. ®u3KyJIbTypHOE 3aHATHE.

YETBEPTI'

1. My3sikanbHOe 3aHsATHe. «Wrpaem c Bomoi» (paHmy3ckas Ha-
poaHas menoausi. UrpaTh moj My3bIKY.

2. PazBuTHE 3JIeMEHTAapHBIX MaTeMaTHYCCKUX TpEJCTaBIeHUU. Pa-
O0ouas terpans «Mrpamoukay, 9acTh 1, cuexyromas crpaHuna. Komms-
I0TepHas nporpamma «JlanpHue CTpaHbI».

MNATHULINA

1. ®U3KynbTypHOE 3aHATHE.
2. Annmnukanus. «Panyra». Hape3aB 7 pa3HOLBETHBIX MOJOCOK, aKKy-
paTHO pacmoJOXHUTh M HAKJIEHUTHh Ha JHUCT HeOecHO-rosyOol Oymarm.

CYBBOTA

1. Pazputne peun. ApTUKYJIAIUOHHAS WJIH MalbYUKOBas THMHac-
tuka. YuctoroBopku. CTHXOTBOPEHHUE O JIETE YYUTh HAU3YCTh.
2. ®u3KyJIbTYypHOE 3aHATHE Ha YJHUIE.

BOCKPECEHBE

1. PazButue peun. O3HaKOMIIEHHE C OKpyX)awIKUM. «CKOPO JIETOY.
Pacckazats Ha mpuMepax O XapaKTEPHBIX OCOOCHHOCTSX JIeTa, YTO
ObIBaCT TOJNBKO B 3TO BpEeMs TojJa U YEro JIeTOM HE MOXKET OBITh.
Urpa «OTbepn kapTHHKH, Ha KOTOpPBIX n300paxkeHo neto». Cobparh
na3iel «YeTwsipe ce3oHay. PacckasaTh o kaxaoil kaptuHke. CTuxo-
TBOPEHHUE O JIETE YHUTATh HAU3YCTh.

2. 3aHsATHE-pa3BICUYCHUE. DKCKYPCHS Ha TPHUPOIY.

PABOTA MEXAY 3AHATUSIMU

ITOHEAEJIBHUK

IIponoimxare BOCHHUTAaHHE KYJIbTYPHO-TUTMEHHUYECKHUX HAaBBIKOB
(pa3neBaThest M OAEBAThCS, 3aCTErHBAaTh M PAacCCTETHUBATHh ITyTOBUIIHI,
CKJIaJBIBaTh U yOMpaTh CBOM BEIIW, UT'PYUIKHU,.aKKYPATHO €CTh, OBITH
BEXXJIMBBIM CO B3pOCIBIMH U AeTbMHU). [locMoTpers MynbThuiIbsM «MoOii-

JIOABIP».
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BTOPHHUK

OOBOAUTH M 3aKpallMBaTh M300paXeHHUsS, HE BHIXOAS 3a KOHTYP.
[MonOupaTh KOHTpAacCTHBIE 1IBETA. YCTpanBaTh BBHICTABKH JETCKUX pa-
6otr. Ha mporynkax o0pamars BHHMaHHEe peOCHKA Ha KpacoTy Kpa-
cok npupoasl. ['yisis mo ropoay, nokasath NaMsITHHUKH, pacckas3aTh O
HUX, HOCMOTPETh UCTOPHUUYECKHUE NOCTOIPUMEUYATEIBHOCTH, 00PATUTH
BHUMaHHE Ha KPacoTy HEKOTOPBIX 3JaHHM.

CPEJIA

Pa3zBuBaTh OpUEHTUPOBKY B MUKPO- U MakponpocTpaHcTBE. BhI-
JIeNATh W Ha3bIBAaTh YAaCTH TeJla, IPaBYIO H JIEBYI0 cTOopoHBl. Ompene-
JATh: AaleKo, OJIN3KO, BBEPXY, BHU3Y, Hal, 10OJ, 33, y, Ha, B, OKOJIO.

YUETBEPI'

Ha nporynke ydame 3aHMMaTbCd NOABUXXHBIMU HJIU CIHOPTHUBHBI-
MH UrpaMu (IajdbpHHE MEIIue NpPOTyiKH, Oer, MPBIKKH, KaTaHHUE Ha
CaMOKaTe U BEJIOCHIEHEe, UI'PHl C MAYOM, IJaBaHUE).

[NATHULIA

3aHsaTHS ¢ 00y4YalOIUMU U Pa3BUBAIONUMU KOMIBIOTEPHBIMH IIPO-
rpammamu (He 6omee 7—10 muH). HacTtonbpHble UTpHl M NI0OBIE HT-
pymwku pebOeHKa.

CYBBOTA

PasBuBath a6CTpaKTHOC A JOTHUYECKOE MBIIMIJIEHUE. YYUTH OTra-
ABIBATh 3aragkuv, caMoMy HOHpO6OBaTL NpUAYMBIBATh HX. LIame 3a-
HUMAaTbhCA C HACTOJbHBIMM Pa3BUBAKOUIMMMU UrpaMu. B3pocnblil ur-
paet BMecTe C peOGeHKOM.

BOCKPECEHBE

JAns pa3BUTHA MEIKOH MOTOPHUKHM TaibleB pyK (AN pa3sBUTHSA
peYd U MOATOTOBKM PYKH K NUCBMY) 3aHMMaWTeCh MaJbYUKOBOMH
TUMHACTHUKOW M CTaBbTE KYKOJbHBIE CIEKTakau Ou-6a-60 (KyKIiIbI,
HajJeThle Ha MaJbIlbl), coOupaiiTe Menkui KOHCTpyKTOop. PaboTaiite ¢
HOXHHMILIAMH, BbIpe3as MO KOHTYpPY NpEeAMETH AN aNIlJIuKaIHuu.



BO3PACTHBIE BO3MOKHOCTH
N TITOKA3ATEJIN PA3ZBUTUA
PEBEHKA 4 JIET

du3uyeckoe pa3BuUTHE

K geTeipem romam peOEHOK JOJKEH YMETh XOJUTh MPSIMO, HE IMapKas
HOTaMH, B 3aJlaHHOM HaINpaBJCHHHU;, Oerath, COXpaHss paBHOBECHE,
W3MCHSS HAMpaBIICHUE W TeMI Oera; ImepelaruBaTh NpeIMeThl; MOJI3aTh
Ha YeTBEPCHBKAX, J1a3aTh MO MBEJICKOW CTEHKE MPOHU3BOJBHBIM CIO-
co00OM; PHEPTUYHO OTTAJIKUBATHCS B MPBDKKAX Ha 00CUX HOTaX, MPHITaTh
B JUIMHY C MecTa He McHee dyeM Ha 40 cM; KataTh MsS4 B 3aJaHHOM
HampaBJICHHUU C paccTosHusA 1,5 M; OpocaTe M4 00EHMMH pyKaMu OT
Tpyau, W3-3a TOJOBHI, BHU3 00 MON M BBepX 2—3 pasza moapsa U JO-
BUTHh €T0; METaTh MPEIMETHl NPaBOM W JEBOW PYKOW HAa pacCTOSHUE
HE McHee 5 M.

O3HakoMJIeHHEe C OKPYXKAIHM MHPOM

PeOGeHok 3HaeT M Ha3bpIBaeT cBoe MM W (paMHINIO, UMEHA U OT-
YyecTBa CBOMX pOJMTENEH, neaymek n 6abymek, HIHH, BOCHHUTATENEH.
3HaeT Ha3BaHUS 2—3 JEepeBbEB M IIBETOB, OTJIMYHUTEIbHBIE 0COOCH-
HOCTH BHEIIHETO0 BHJA HECKOJBbKHX >XHBOTHBIX (IOMAamIHUX W JH-
KUX), HA3bIBAET JCTCHBIIIEH JOMAIIHUX >KMBOTHBIX.

Paznanuyaer W Ha3bpIBaeT OKpYKAMOIIME €ro MpeIMeTHl, 3HAaeT HX
Ha3Ha4yeHHE, CYICCTBEHHBIC JETAlM U YaCTH, UX BEIUYMHY, IIBET H
¢opmy. I[lonumaer obobmaromue cioBa: MI'PYHIKH, OAeXaa, 00YBb,
Mebenb, mocyna, TpaHcmopT. Ha3piBaeT BpeMeHa Tojja U COCTOSHHUE
MOTO/IbI.

K gerbipem rogaM peOEHOK BHMUMATENBHO ciaymaeT He MeHee 10 MUH
JUTEepaTypHbIe TEKCTHI, NMEPECKa3bIBAET COJEPKaHUE XYHTOKECTBEH-
HBIX NMPOMW3BENEHUN MO HaBOASIIMM BONPOCAaM, 3HAET MHOTO CTHXOB.
BocnpuHuMaeT MIUIIOCTPallMM K KHUTaM, NpPEIMETH HapOJHO-TPH-
KJIaJHOTO TBOPYECTBA, C YJAOBOJBLCTBHEM paccMaTpHUBAaeT KapTHHBEI,
CKYJBITYPHI.

PaseutHe peun

'maBHOe HampaBieHHE HA MATOM TOJYy XKHU3HU — OCBOEHHUE CBA3-
HOM MOHOJOTHYECKON peuM, HAaUMHAETCsS B3PHIB CIOBOTBOPUYECTBA.

CoBpeMmeHHBIH pebeHOK K 4—4,5 ronaM Hpu NpPaBUIBHOM pa3BH-
THHU OBJIAAEBAET POAHBIM SI3BIKOM, FTOBOPUT CBSA3HO, NMPAaBUIBHO H3-
JlaraeT CBOM MBICIH, CTPOUT Pa3BEpPHYTHIE NpeIJOXKEHUS, MepecKa-
3BIBA€T paccka3bl M CKa3KH, 3HAET W YUTAeT HaW3ycTh Heboubmmue
cruxu. OH NPOM3HOCUT MOUYTU BCE 3BYKH ([0 5 JNeT AomMycKaeTcs
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HCKaX€EHHUE TOJBKO 3BYKOB [p, p']), BOCIPOU3BOJUT MHOTOCJIOXKHBIE
caoBa. CnoBapHBIH 3anac cocTaBiasieT oT 4 ThIc. 10 4,5 THIC. CIIOB.

[Ipu panHeM THHe pa3BUTHS JETH WHHUIMATHUBHBI B OOIIEHUH CO
B3POCJBIMH, 3aJal0T MHOTO BOIPOCOB, OXOTHO PacCKa3blBalOT 3HAKO-
MBle CKa3KH, COYMHSIOT HeOOJbIIME MCTOPUM MO Habopy HUIrpylIeK,
KapTHHKaM, MPUAYMBIBAIOT clioBa U pudMbl. MeHee aKTHUBHBIC JIETH
HE MPOSIBJISIOT HHUIIMATHUBE B OOMIEHWHU CO B3POCIBIMHU, HO OTKJIH-
KaloTCs Ha €ro HpejjoXKeHHs, UrpalT cO 3ByKaMU U CJIOBAMHU IO
noOyXJAEHUIO IeJarora B MI'POBBIX NpOOJIEMHBIX cHTyanusx. Pebe-
HOK JENIUT Ha CJIOTH ABYX- M TPEXCIOXXHBIE CIOBAa: CaHHU, MajluHa
(B3pOCIHBIH TOBOPHUT HE «CIIOT», a «YacTh CIOBa»), OMpeaesseT IMmep-
BRI U NOCIHEJHUM 3BYKHM B CIOBAaX; MOXKET MPOMU3BOJIBHO PEryiupo-
BaTh CHJIy rojoca, TEMII U PUTM pEeuH, AbIXaHHE, UCIOIb30BaTh pas-
HOOOpa3Hble MHTOHALMK. [JOHMMAaeT TEPMUHEI «CIIOBOY», «3BYK», «OyKBa»
NpH BBHINOJHEHHWHU yHpaxHeHHH. B 3ToM Bo3pacte peOeHOK yxe co-
IJacOBBIBAET CJIOBa B poJe, YHUCIE W Tajexe, ynorpeOiaser mpeaio-
XKEHUS C OJAHOPOAHBIMHU UJIEHAMH.

Ecnu peGeHOK miIOXo IJIs CBOEro BO3pacTa BJlajieeT peyblo, 004-
3aTeJbHO OOpaTHTECh K JIOTOIEnay.

HN306pa3uTenbHasi AesiTeJIbHOCTb

PeOeHoOk 3HAEeT W Ha3bIBacT NBeTa (KPAaCHBIH, JKEITHIH, 3CJIICHBIH,
CUHWH, 4yepHBbIH, Oenblil, rony6oii, po3oBslit). [IpaBunbno paboraete
KapaHJalloM W KHCThIO, MOAOUpAET IBET, COOTBETCTBYIOIHUN Ipes-
MeTy, Hu300pakaeT mpocTeiimine mpeaMeThl M SBIECHUS, HCIOJb3YS
npsiMble, Kpyrjable, HaKJIOHHBIE, AIMHHBIE, KOPOTKUE U IEepeceKaro-
muecs TMHUU, 3aKpalluBaeT MpeAMETHl B Mpejelax KOHTypa.

JlemuT U3 TAMHBI UM MIACTUJINHA NPEeIMETHl, cocTosmue u3 1 —
3 yacTeld OAMHAKOBOW WMIJIM pa3HOIl (OpPMBI, HUCIONB3YS IIPUEMBI CKa-
THIBAaHHUS NPSAMBIMH U KPYTOBBIMHU JBUKEHUSMHU, CIUIIOMIUBAHUSA, CO-
eIMHCHHUS, 3aNIUIbBIBaHNUS KpaeB pOpMBl KOHUYMKaMHU NaibleB. B am-
IUIMKAIIUM YMEET IOJIb30BaThCs KJEeM, HAaKJIECHBATh FOTOBBIE (POPMBEIL.

Koncrpyuposanne

PeOeHOK Ha3bIBaeT OCHOBHBIE AETAalU CTPOUTEIBHOTO Marepuana
(KOHCTpPYKTOpA), pacloJyiaraet IMiIacTHHBI, KUPNUUYUKH, KyOUKH Bep-
THKAJIbHO M TOPU3OHTAJIbHO, U3MEHSET NOCTPONUKHU, HAaJACTpaUBas WIH
3aMEHssl OJHHU JeTalu APYTUMH, pa3andaeT 4acTU MOCTPOMKH Mo Be-
nu4yuHe (Oonbpmas — MalleHbKasi, AJWHHAS — KOPOTKasi, BRICOKAs —
HU3Kasl, y3Kasg — IIUPOKas).

My3blKa.ﬂbHOe BOCIIMTAHHE

PeOGeHnok 3HaeT W Ha3bIBa€T HEKOTOPBIE MY3BIKaJlbHBIE HHCTPY-
MEeHTHI: OapabaH, ¢poprenuano, rutapa, MeTamnodoH, cKkpunka. Ymeer
ciIymaTh HeOONbIINE MY3bIKalbHBIE MPOU3BEACHUS OT Havaia 10 KOHIIA,
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y3HaBaTh Ha CIyX 3HaKOMbIE MEJIOIHMU M NECHHU, MOANeBaTh. Pa3mu-
gaeT 3BYKH IO BbICOTE (B Ipeleiax OKTaBBl), 3aMEYaeT M3MEHEHHS B
3BYYaHUHU (THXO — TPOMKO), HOET MO MY3bIKy U 0€3 MY3BIKH, TaHITyeT.

3J'leMeHTapHLle MaTeMAaTUYICCKUE IpeaACTaABJICHUSA

PebeHok 3HaeT MOHATUS «MHOI'0» M «OJUWH», HAXOAUT IO 3ajaa-
HHUIO B3pOCJIOTO B OKpYXKalomel cpene, CpaBHHUBAET TPYINNBl Mpen-
METOB, HCIOJb3ys MNPUEMBl HAJOXEHUS U MPHIOXKEHHS; BBIpaxaer
CIIOBAaMHM KaKHX NpeAMeToB Ooibpine (MEHbIIE), KaKuX mopoBHY. Cpas-
HHUBaeT JIBa IpeaMeTa, pa3Hble 10 BeJIUYMHE (IJIMHE, BHICOTE), BBIpaA-
KaeT CIOBaMHU KakoW mpeaMmeT Oosblie (MeHbIIe), NIUHHEE (KOpo-
4ye), BeIIIE (HUXKE). Y3HAeT, Ha3bIBaeT U COOTHOCHUT MpEeIMETH KpyT-
JoW, KBaapaTHOH, TpeyroibpHoil ¢popmbl. [loHHMMaeT cioBa: Bepx, HU3,
cleBa, HaJleBO, CIpaBa, HaIpPaBo. 3HAET MOPAIKOBBIA CUET 0 NECATH
u nuppse g0 S.

3MOHHOH3J’ILHO€ Pa3sBuUTHEC U KYJIbTypa NMOBEJACHHUSA

Pebenok 3mopoBaeTcs M IpoImaeTcs, yMmeeT 0JarogapuTh B3pOC-
JIOTO UJIM CBEPCTHHUKA 32 OKAa3aHHYIO NMOMOINb, BHUMaHHUE, IOJb3yeT-
Cs CIIOBAMHU «CTAacubo» M «IoXxailyiicra», 6epeXHO OTHOCUTCS K HI-
pymKkaMm, KHUTaAM U BemaMm, youpaer ux Ha mecto. Cobmromaer aie-
MEHTapHbIe NpaBHUia MOBEIECHHUS B TyajeTe, B BAaHHOM KOMHarTe, 3a
CTOJIOM, Ha yINHIle, B FOCTSIX. YMeEET BeCTH cebs CIOKOHHO, HEe KpHU-
9aTh, HE MEMIATh OKPYXKAIOIIUM.

PebOeHOK opHeHTHPYETCS B YENOBEYECKHX OTHOMIEHUSIX, YYBCTBY-
eT U 0CO3HaeT NoOporkenaTedbHOe M HegoOpoXkenaTelbHOE OTHOIIE-
Hue cebe, 3aMeyaeT M3MEHEHHUS HACTPOCHHSA, dMOIMOHAJIBHOE CO-
CTOSSHHE ONHM3KUX, CBEPCTHHKOB, HMPOSBIAET COYYBCTBHE, BHUMAaHHE.

OH cnoco0eH cIepX UBaTh HEMOCPEACTBEHHbIE CUTYaTUBHBIEC XKe-
naHusa «S xouy». IlepexuBaHMs dMIATUHHOIO XapakTepa U dMOLHU-
OHaJbHAs dKcHpeccHus (BbIpaXeHHE Medaliu, PajoCTH) CTAHOBSITCS
peryisiTopaMu MoBeAeHHs U oOumeHHs peOeHKa CO CBEPCTHUKAMHU H
B3POCIBIMH.



OBOPYJAOBAHHUE

Jlutepatypa njs 3aHATHII HO MaTeMaTHKe,
03HAKOMJICHHIO C OKPY:KAaIOIHMM MHPOM, HO Pa3BHUTHI0 pe4H

JleTckass SHIOHUKIOTEOUS.

Konecnuxosa E.B. Maremaruka ains gereii 3—4 mer. Merox, mocobue k
paboueit Terpanu. M.: TL] Cdepa, 2007.

Konecnuxosa E.B. $1 HaumHaw cuutath. Pabouas teTpanp mus pereit 3—
4 netr. M.:TL Codepa, 2007.

Konecnuxosa E.B. Paz — cnoBeuko, JBa — CJIOBEeYKO... Pabouas TeTpans.
M., 2004.

Konecnuxosa E.B. Pa3zBuTue 3ByKOBOH KyIbTYphl peud y aeteil 3—4 ner.
M., 2004.

Ilemepcon JII'., Kouemacosa E.E. Urpanouka. Y. 1. M., 2004.

XynoxkecTBeHHAas JIATepaTypa JJs 3aHATHI

Ckazxu

«Tepemok», «Komo6ok», «Pemnka», «Boik u ko3msaTay, «3aronIkKuma u30ymka,
«Mama u meneens», «Kot, metyx u nuca», «CMonsHOU OBIUOK», «XKuxapkay,
«ycu-nedenn», «Koza-nepesa», «Ilerymox u 6060Boe 3epHBIIKO», «3asm-
xBacTa», «Tpu nopocenka», «CHerypouka», «Mopo3ko», «AJIEHBKHH LBETO-
YeKy.

. Meppo «Kpacnas [anoukay; JI.H. Toncroit «Tpu measens»; K.M. Uy-
koBckui «Moitnonsip», «Texedon», «Myxa-Ilokoryxa», «Jloktop AHGomnT»;
C.5. Mapmak «Cka3ka o rirynoM MbImoHKe», «Cka3ka 00 yMHOM MBIIIOH-
ke»; B. CyreeB «KTo ckazan may?»; 3. Ycnenckuil «Kpoxoaun I'ena u ero
IpYy3bi».

Pacckasvr

JI.LH. Tonctoit «Pacckaswl nus gereit»; K.J. Ymuuckuit «Jluca [latpuke-
esHa», «Bacpkay; E. HUapymun «Cka3ka, koropyro Hukura cam pacckasam»,
«Bomuunmkoy», «TomkuHbl cHBIY»; B. Buanku «Jluc ¥ MBIIIOHOK».

J. Xapmc «Cxkazka»; M. 3omenko «I'nynas uctopusi»; H. HocoB «Muni-
kuHa kKamay, «JKuBasg musna»; B. JIparyHckuil «OH XHUBOHl U CBETUTCAY.

Cmuxu

A.C. llymkuH «3umHHI Beuep», «Berep, Berep!l..», «Y mykoMopbsa» (u3
BCcTyIIeHUs Kk mosMe «Pycnan n Jlionmunay); C.A. Ecenun «Ilopomax»; A. Maii-
koB «Cmu, nuts mMoe, ycHu»; M.IO. JlepmontoB «Cnn munaneHen...» (OTpHI-
BOK M3 cTHXOTBOpeHHsS «Kazaubs KonbiOenbHas»),

AL baprto «Urpymku», «3Hato, 4To Hago npuaymars»; C.S5I. Mapmak «JleTku
B KJEeTKe», HUKI cTuxoB «BpemeHna rona», «Cruxu ansa aereit»n; K.M. Uykos-
ckuil «Ilyranuna», «®enopuno rope»; B.B. Maskosckuil «Urto Takoe Xopo-
mwo u 4yto Takoe miroxo»; C. MuxankoB «JIrynunmkay, «llenox»; A.K. Tox-
ctoil «Ocenp. OcplltaeTcs Bech HAIl OEOHBIA Cam...».

Manvie opmwvi

Moremxn, npubayTku, KOTBIOENbHEIE, 3aTaJJKH, CUUTAIKH, YHUCTOTOBOPKH,
MIOCJIOBHIBl U HNOTOBOPKH.
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Poaurenu, ryBepHep MIM HeJaror MOTYT JOMOJTHHUTH CIHCOK APYTHMH
BBICOKOXY/OKECTBEHHBIMH TPOU3BEACHUAMU.

MyabThuabmMsbl

«Konobox», «Penka», «Kypouka Psaba», «Moiinonsip», «Marmra u MenBenb»,
«Tpu memBens», «Urpymku», «PykaBuuka», «Tenedpon», «3aromkuna u3dynr-
ka», «Kpangenoe comnmey», «['me cnut pedGeHOK», «YcaTHIH-TIOTOCATHIN», «AH-
6omut», «Kpacunas llamouka», «Kort, metyx u muca», «CMOISHOH OBIYOKY,
«/lBa xamgHBIX MeaBexoHKa», «['ycu-nebexm», «Mamuu neHp», «llmactunu-
HOBas BopoHa», «Yebypamka», «bpemeHnckue My3bBIKaHTBHI», «Pycamoukay,
«Bunnu-Ilyx», «Maneimt u Kapncon», «l'ankuit yrenok», «byparuno», «Kpo-
koaun ['eHa u ero Apy3psa».

Pa3zBuBaomue KOMIbIOTEpPHbIE
MporpaMMbl AJisl JOUIKOJbHUKOB

3aHATUS Ha KOMIBIOTEpE CleAyeT HPOBOAHUTH HE Halle ABYX pa3 B Hele-
J0 MPOJNOJDKUTENbHOCTEI0O 7—10 MHH, paccTOosHHE OT dKpaHa IO Tia3 pe-
6enka He MeHee 50 cMm.

Pucosanune: «Kidpix», «Kameiigockom», «Kamns-mamnsa».

KonctpyupoBanue: «Konctpyktop», «IlocTpoit moMuk».

Maremaruka: «Ilomoru nreHuuky», «Boiinu B 3aMok», «/lanbHUE CTpaHbI».

O3nakomieHHne ¢ okpyxammuM: «IlocTpoit ropoa», «Ypoxai».

IloaroroBka k o0ydeHHI rpamore: «A30yka», «Ilomckaxu cCIOBEUKO».

Pa3Butne nmoruueckoro MeimieHus: «Jeappun», «BommeOHBIA Tapax»,
«JIuca m meImasTaY.

OdopynoBanue

1. Kykael, MSTKHE UTPYIIKHA (MHIIKH, 3ai{1(bl, CIOHBI, JOMAAN), IIACTHKO-
Bble (UTYPKHU IJISI UTPBl C MEJIKHM KOHCTPYKTOPOM; KyKOJIbHas mebenp u
nmocysaa, aBToMoOuIu (Tpy30BEIE, JETKOBBIE, CIEIHalbHBIE), ToAKa (Karep),
caMoJIeT, MapoBO3.

2. HaGopbl KOHCTPYKTOpPa KPYMHOTO W MEJKOro; LBETHBIE TpadapeTs
TeOMETPUYECKUX QUTYP M KUBOTHBIX; MEXaHHUYECKHE UTPYIIKH, HTPYLIKHA C
IUCTAHIOWOHHBIM YIpaBICHHEM; BCEBO3MOJXXHBIE TpaHCPoOpMephl; HMaHHO-
Bknansimu «CbenoOHOe — HechbenoOHOe», «/lukue M JOoMalIHUE >KHUBOT-
HBIe», «OBOMMU U QPYKTHI».

3. Hactonsubie urpei: «llleneBpsl U3 TecTa», mas3ibl, pa3pe3Hble KapTHH-
ku (mo temam), «Mo3auka reomerpudeckas», «lOHbIH ToHUap», «Bommeo-
HBI KHUHOTEATp».

4. «Whirl & draw» (TpadapeTsl KUBOTHBIX, TpaHCcHIOpTa, HUDP).

5. «I'obenen» (Habop ana tBopuecTBa); «ZOO», «Chenait oTmedaTok!»,
«Pingi» (urpa Ha pa3zBuTHE MeJKOH MoTopuku); «Tweesten» (Ha pa3BuTHE
OPHEHTUPOBKU M PaBHOBECHS).

6. MarHutHas gocka ¢ HabopoMm nudp u OyKB, MOIBOEPT.

7. Ms4u, Belmocumen, CHOPTUBHAs CTeHKa «3H0poBbe» (C KONbLAMHU H
MIBEICKOW JIECTHHUIICH).
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NPUMEPHBIN
MY3BbIKAJBbHBIA PEIEPTYAP
JJI1 JETEW 3—4 JIET

OCEHb

Ipocnywueanue. b. @nucc «KonvibenvHass» (merckuit xop), P. llywman
«CwMmensit Hae3gHUK» (PopTenmano), [1.M. YalikoBckuit «OCeHHSAS MECHA»
(u3 uukna «Bpemena roma»), C. IIpokodpreB «Joxap u pamgyra», C. Cuo-
HuMmckuil «Ky3uednk», pycckue HapoJIHBIe IecHU «AX, BB, CeHH», «Bo camy
1, B oropone...», «bepeska», P. Jlemapk «Ilynens u nrtuuka», B. I'peuanu-
HoB «Kotuk 3abomen», «Kotux BeizmopoBen», «Mos momanka» (poprennu-
aHo), AH. AnekcaHaApoB «OCeHHSS MECEHKay.

Ilenue. B. KapaceB «B oropone 3anHbka», pycckue HapoJHbIE MEIOIUU B
o6p. I'. ®puna «Jlanymkun», mpubdbayTtka B 00p. M. Kpacesa «IleTymox», B 00p.
T. omarcuko «Joxank», M. KpaceB «baro-6aro».

Mysvikanvuo-pummuyeckue osudxcenus. . IlapmoBa «Mapm«, E. Tunuuee-
Ba «Mapm», «bery, nutoBckas HapomHas Mmenonus B oOp. JI. BumkapeBoit
«Krto xouer mobGerats?».

Uepvr ¢ nenuem. Pyccxue Haponmubele mecHH «Jloromsnkm», «IIpstkmy,
pycckas HaponaHas menoxus B obp. M. Payxmeprepa «Komka m koTsATay,
0. CnonoB «3amHBKay.

3UMA

Ipocnywueanue. C. PazopenoBa «Koneibensnas», I'. @pun «Ilecenka Ilet-
pymku», H. ITortaneBckuit «Jlomanka», W. laiina «/erckas cuMmporus» (1-s1
qacTh, opkecTp), ['1.M. HalikoBckuii «Banbc CHEXHBIX XJIombeB» (U3 Oamera
«lexxyHunk», opkectp), B. Araponnnkos «Canu ¢ koJlokonpunKamMu», «Ta-
Heuka, 0aro-0aro-0ai», «dpaayn», «O0umenny.

Ilenue. Pycckas HaponHas menoaus B oOp. A. Anexcanigpopa «3aikay,
M. Kpaces «Enouka», «3uma», A. dununnenko «den Mopos», M. Maruncu-
ko «CaMomeTsI».

Mysvikanvuo-pummuyeckue Ooguscenus. K. Uepru «Ilpeokxu» (3Tr0H), T. Jlo-
moBa «Komreuka», b. Cmerana «bexum k enke», JOHCKas Ka3adbsi MEJIOIUI
B 00p. M. Payxseprepa «Jlo cBHmaHUA.

HUepvr ¢ nenuem. H.A. Pumckuii-Kopcakos «Wrpa ¢ KoJOKOJIbYUKaAMMU»
(otpeiBOK U3 omepsl «Houbr mepen PoxapectBom»), M. Payxseprep «Mmumka
xonut B roctu», M. Kumko «Mrpa ¢ nomagkamu».

BECHA

Ipocnywueanue. Pycckas HapomHas Mmenoxus B obp. I1.M. YaiikoBckoro
«3uma npoxoaut», M. Payxseprep «IIpasngauk», A. BuBamsau «Becna» (u3
nukia «Bpemena roma»), B.A. Mouapt «BeceHHsiss» (compaHO HIIM AETCKHI
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xop), I1.1. YaiikoBckuit «IlogcHexxHuk» (u3 nukiaa «Bpemena roma», gopre-
MHAHO).

Ienue. 0. CnonoB «Mpl mo6uM Mamy», B. I'epunk «Bopobeit».

Mysvikanvho-pummuueckue osudicenuy. E. TunmueeBa «lLlok-1iok, momankay,
«Xonum — Oeraem», M. Payxseprcp «ABromobunb», H. Metnosa «Iloe3my.

HUepur ¢ nenuem. T. JlomoBa «lIITHUKM W MamIMHBIY, pycckas HapogHas
menonust B o6p. T. JlomoBoii «Kapycens», M. Payxseprcp «Hrpa ¢ Bo3aymi-
HBIMU mapamu», A. AnekcanapoBa «Krto y mac xopomuii?», ¢ppaHIy3ckas
HapoxHas Mmenonus «Mrpaem c Bomoi».

IIpocMoTp MY3BIKAIBbHBEIX ACTCKHX (QHUIBMOB, INEHHE IMECEHOK U3 MYIbT-
(GuUIBMOB, OTXOJ KO CHY IOJX CHOKOHHYIO MY3BIKY.
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