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Врата миров.
Часть первая.
Практическая магия.
Предисловие. 

   Когда я дала прочитать эти записи своему знакомому, он сказал, что я  - маг. На самом деле, хочу сразу предупредить читателя, я еще не совсем маг. Я только вступила на путь пробуждения, познания. И, тем не менее, я могу называться магом хотя бы по той причине, что воспринимаю окружающий мир не так, как большинство людей.

   На каком-то этапе обучения происходит разотождествление личности ученика с общей массой людей. Маг начинает себя чувствовать, как что-то отдельное от всего человечества. Он говорит так: «Я и люди». Но это вовсе не значит, что маг ставит себя выше людей, или делается бесчеловечным. Это означает лишь, что он лишился стадного чувства, и его суждения никоим образом не зависят от суждения людей. Маг в гордом одиночестве продолжает свой путь, путь познания, путь Истины...

Вся книга основана на моем собственном опыте и не содержит цитат других авторов (кроме некоторых эпиграфов). Я вообще старалась до всего доходить сама, поэтому мои выводы могут сильно отличаться от мнения маститых экстрасенсов. Прошу меня за это извинить.

Для чего я написала эту книгу? Мне подумалось, что в мире может быть много таких людей, как я - они что-то слышат, что-то видят… Но им трудно поверить, что все, что с ними происходит - это реальность. Веками в нас уничтожалась вера в чудеса, поэтому любой самостоятельно пробуждающийся неизменно попадает в сложную ситуацию: с одной стороны, интуитивно он чувствует, что окружен невидимым миром, с которым можно сотрудничать; а с другой - он становится посмешищем, «тихим помешанным» для других, нормальных. Вот именно для таких, слышащих зов Силы, я и написала эту книгу. Не бойтесь непознанного! Невидимый мир, мир энергии, окружающий нас - это реальность. Не бойтесь чувствовать себя сумасшедшим! Только истинный сумасшедший будет с пеной у рта доказывать, что он нормальный. Не бойтесь чувствовать себя глупым! Для того чтобы стать умным, нужно основательно почувствовать себя дураком. Надеюсь, что кому-нибудь моя книга поможет лучше понять и перестать бояться себя.

Введение.

Что такое «Практическая Магия»? Это не чтение старинных текстов заклинаний, не использование чужих амулетов. Это исследование, поиск. Это использование своей внутренней Силы для составления своих текстов призывания или заклинания, составления своих амулетов. Это избавление от страха перед неизвестным. Это полное самообладание и контроль над всеми внутренними импульсами, вплоть до рефлексов. Это торжество воли человека над всеми его слабостями. Это кропотливое изучение, прежде всего себя. А, став хозяином самого себя посредством воли, человек становится магом, вставая на еще более трудный путь, цель которого - достижение полной свободы. 

Глава 1.Как все начиналось.                                                                                        

Росла я в семье атеистов, где все необычное воспринималось, как бред сумасшедшего. А поскольку я с детства что-то видела и слышала, мои родители были серьезно озабочены моими умственными способностями. И не только родители. Хорошо запомнился случай из раннего детства: мне было около 4-5 лет, я ходила в детский сад. Однажды у нашей воспитательницы что-то не получилось, и она, подойдя ко мне, со злостью сказала: «Это ты во всем виновата». Не смотря на ранний возраст, я серьезно задумалась над ее словами. В дальнейшем я стала замечать, что окружающие меня люди частенько сваливают на меня вину за свои неприятности. К сожалению, я так и не смогла уловить, когда, как и почему это происходит. И это продолжалось до недавних пор. Я редко общаюсь с людьми, веду довольно замкнутый образ жизни, но если мне приходится с кем-то общаться, довольно скоро я начинаю улавливать исходящие от людей чувства опасения, неприязни и уверенности, что ко всем бедам, происходящим на этой планете, я имею непосредственное отношение. Правда, со временем мне удалось научиться располагать к себе собеседников, научилась играть роли.

Природа не наградила меня привлекательной внешностью. Это стало одной из причин, почему никто в школе не хотел со мной дружить. Я научилась с этим жить, а в дальнейшем поняла, что, обернись все по-другому, глядишь, и не научилась бы я думать с раннего возраста, просто некогда было бы. А так, я целыми днями просиживала в своей комнате и размышляла, делая свои маленькие открытия. К 11 годам, тем не менее, одиночество стало невыносимым. И тогда меня осенила «гениальная» идея: раз у меня нет настоящих друзей, я смогу их создать! Так в моей комнате поселились фантомы. Конечно, я тогда не догадывалась, что я делаю, и к каким последствиям это может привести. В то время я была счастлива. Каждый фантом был наделен определенным характером, подпитан изрядной долей моей энергии, и теперь мне было с кем общаться. Мы играли, придумывали истории, в общем, мне удалось создать свой маленький мир, в котором я была счастлива.

   Все мои эксперименты привели к тому, что через пять лет подобного сожительства фантомы обрели достаточно сил, чтобы начать проявлять себя на физическом уровне. Говоря проще, начался полтергейст. Но, вероятно потому, что я была в хороших отношениях с фантомами, они не проявляли излишней агрессивности. Просто изредка у меня пропадали вещи со стола, стоило выключить свет, как по стенам начинали плясать блики. По воздуху летали какие-то предметы, которые с легким звоном проходили сквозь стены. Под столом кто-то выстукивал морзянку. И нередко по ночам мне доводилось слушать шаги невидимого гостя, расхаживающего по комнате туда-сюда.

   Все это привело к тому, что я поверила-таки в то, что со мной что-то не так, и однажды, после очередной бессонной ночи, когда мне пришлось со страхом наблюдать за летающим по комнате светящимся мячиком, я вышла из комнаты и сказала отцу, что я сдаюсь, и можно вызывать санитаров. На что мой отец ответил:

- До тех пор, пока ты признаешь себя сумасшедшей, ты в полном порядке. Настоящие психи будут с пеной у рта доказывать, что они нормальные.

   Эта фраза помогла мне в дальнейшем выжить, она являлась как бы тестом, по которому я определяла свое душевное состояние. Возможно, именно поэтому я так и не сошла с ума...

   А со временем я придумала способ избавить себя от ночного шума: я представляла себе непроницаемый для звуков кокон, охватывающий меня всю. Это сработало.

   Школьные годы были не самым счастливым периодом в моей жизни. Подвергаемая насмешкам, я научилась ненавидеть. И ненависть моя вскоре переросла на все человечество. В старших классах надо мной уже не смеялись, так как взгляд мой обрел тяжесть и ядовитость, и мало кто мог его выдержать.

   Восьмилетку я закончила почти с отличием и перешла в девятый - тогда еще была десятилетка. К тому времени я уже научилась общаться с внутренним голосом, который нередко давал дельные советы. И вот однажды он рассказал мне, что оказывается все в моей жизни уже предопределено. Это вызвало в моей душе бурю негодования. С раннего детства я мечтала о полной свободе и независимости, и вдруг оказалось, что за меня уже все решено! «Ладно, посмотрим», - подумала я и стала учиться, как попало. Я прогуливала уроки, в сочинениях писала не то, что требовалось, а то, что думала (в то время это было равносильно преступлению, по крайней мере, в нашей школе), а когда учительница биологии заявила, что пингвины вьют гнезда, я наотрез отказалась ходить на ее уроки. Кроме того, у меня началась депрессия, и мне все стало безразлично. Все это привело к тому, что в конце десятого мне грозило отчисление. Но случилось непредвиденное: весь класс стал на мою защиту, и я была допущена к экзаменам. Которые умудрилась сдать успешно.

После школы я опять же огорчила родителей, не сделав даже попытки поступить в институт. Я решила год поработать, чтобы маленько познакомиться с жизнью - ведь до этого я мало с кем общалась. Знакомство прошло неуспешно. Я убедилась в своей неспособности общаться, моя ненависть к человечеству окрепла, и вскоре мне стало ясно, что жить на этой планете мне больше ни к чему. 

Как это не странно, но именно приняв решение покончить с собой, я начала радоваться жизни. Я стала потихоньку искать способы ухода из жизни. Увы, мне не везло и в этом вопросе. После отравления я выжила, машина, перед которой я выскочила на мокрую дорогу, успела каким-то чудом свернуть, а когда мне удалось удачно порезаться, была обнаружена братом, который поднял крик, и меня благополучно перевязали. Но последний вариант мне понравился больше всего. Нужно было лишь найти тихое место, где никто бы не помешал.

И вот, положив в сумочку острый, как бритва осколок, который мне удалось получить, удачно расколотив бутылочку из-под валерьянки, я отправилась в последнюю прогулку по городу. Был прекрасный солнечный день, и я искренне радовалась тому, что этот день для меня последний. В городе был праздник, День города, было шумно и весело. И вот, на площади ко мне подошел молодой мужчина и пригласил пообедать с ним. Конечно, в другой раз я бы не раздумывая, отказала ему, но это был мой последний день. «Почему бы и нет?» - подумала я и согласилась.

Человек оказался очень хорошим, понимающим, мы очень славно провели время, гуляя по городу, и я отложила свой уход на другой день...

Но я не сделала этого ни на следующий день, ни на следующей неделе. Я поняла, что на самом деле, все не так плохо. Дружба с этим человеком растянулась на многие годы, и, общаясь с ним, я многому научилась. И в первую очередь, радоваться жизни... Спустя несколько лет, я подумала, что все это было неслучайно. И, наверно, действительно все предопределено. И в тот момент мне подослали этого человека для моего спасения. Только благодаря ему, я поступила в институт, у меня появилась масса друзей. Я совершенно изменилась, научилась смеяться. Символически, я все-таки умерла. И возродилась совсем другой...

 И тем не менее, пережить что-то похожее на смерть мне удалось. Вскоре после того, как я передумала убивать себя, со мной произошла странная история. Мне приснился сон. В этом сне я попала в какую-то чудесную страну, где был идеально чистый воздух, который был, как бы пропитан каким-то волшебным ощущением счастья. Я находилась на зеленой лужайке, покрытой цветами, вокруг росли деревья. Рядом протекала небольшая речка, и я залюбовалась ее изумрудно-голубой водой. Я бегала по полянке и радовалась, вдыхая полной грудью этот волшебный воздух, переживая в полной мере это незнакомое мне доселе чувство любви ко всему и ко всем. Рядом со мной неотступно следовал «провожатый» - я не знала, кто это, но чувствовала, что он как-то связан со мной, является моим проводником. И вот, когда я только, как мне казалось, начала чуть-чуть насыщаться этим чудесным воздухом, «провожатый» сказал:

- Все, тебе пора возвращаться.

- Нет! - вскричала я. - Я хочу остаться!

- Это невозможно, - был ответ, - тебе еще не время.

В тот момент я знала, что готова променять свою земную жизнь на жизнь в этом раю без раздумий. Я сделала попытку улизнуть от наблюдателя. Разбежавшись, я прыгнула в реку. Под водой оказалось не менее красиво, чем на поверхности. Свет, пробивающийся сверху, освещал причудливые заросли водорослей, округлые камни на дне. Сначала я задерживала дыхание, а потом сделала осторожный вдох и с восторгом обнаружила, что могу дышать и под водой. Причем, вода, казалось, была также пресыщена кислородом, как и воздух. Но наблюдатель не отстал. Он плыл рядом, справа и чуть позади, проявляя терпение. Я попробовала оторваться, но не смогла - «провожатый» как тень следовал за мной всюду. Я попыталась убедить его, что действительно хочу остаться, но тот был неумолим. Поскольку добровольно я отказывалась возвращаться, он положил мне на голову руку, и я отключилась.

Очнулась я в какой-то металлической коробке. Кроме меня здесь было еще четыре человека. Коробка была похожа на кабину лифта, только вдоль стен были лавки, на которых мы сидели, как мне показалось, тоже из металла. Я встала и осмотрела стены, пытаясь найти дверь. На одной из стен я увидела прорези - как на динамике в лифте. Я стала прислушиваться к звукам, доносившимся из прорезей. Там что-то скрипело, скрежетало, и вдруг я разобрала слова:

- Эти люди слишком долго пробыли... Их кровь изменилась... Они не смогут больше жить на Земле...

Голос был неприятный, металлический, со скрежетом, как будто говорил робот. Мысли вихрем пронеслись в моей голове, нагоняя панику: «Как это не смогут? А как же?.. Что же?..» В поисках поддержки я стала всматриваться в лица других людей, но они, наверно, еще пребывали без сознания. Мне невыносимо хотелось выбраться отсюда, я начала колотить кулаками по стенам, но тут почувствовала, что куда-то проваливаюсь.

Когда я проснулась, было уже светло. Одевшись, я вышла из комнаты, пребывая в полной растерянности. Что-то было не так, но я никак не могла понять, что. Был выходной день, вся семья была дома. Я прошла через зал, подошла к окну. Мне что-то снилось, и что-то интересное, но я никак не могла вспомнить что. Я потерянно оглядывалась, всматриваясь в лица родителей, и вдруг почувствовала, что задыхаюсь. Я судорожно вздохнула и внезапно услышала в ушах металлический голос: «Эти люди больше не смогут жить на Земле». Сон тут же вспомнился, на меня напала паника. Что делать? Я чувствовала, что из-за нехватки кислорода у меня начинает кружиться голова. «К соснам!» - вдруг пришла в голову идея. Ну конечно, к соснам! Где еще можно глотнуть относительно чистого воздуха? Я кинулась, не говоря родителям ни слова, из дому. Я чувствовала себя все хуже и в панике ни о чем другом думать не могла. Скорее вниз - я скатилась по лестнице с седьмого этажа и бегом понеслась к автобусной остановке. Скорей, скорей! Но было поздно. У меня стало темнеть в глазах, и последнее, что я видела - это как земля внезапно встала на дыбы, и я прямо лицом врезалась в нее, даже не успев выставить руки...

Очнулась я в своей комнате. Было светло. Пребывая в полной растерянности, я оделась и вышла из комнаты. Родители были в зале. Я прошла мимо них, подошла к окну... Мне казалось, что это уже когда-то было... Прижавшись лбом к холодному стеклу, я почувствовала, что мне не хватает воздуха... Отпрянув от окна, я огляделась. Нет, все в порядке. Голова немного кружится, но с дыханием все в порядке. Наверно, слишком долго спала... И тут я все вспомнила. Все. И эту чудесную поляну, и металлическую коробку, и противный голос с его приговором. Только теперь я не задыхалась. Хотя и оставалось ощущение, что кислорода в нашем воздухе теперь явно не достаточно для меня. Через несколько минут я поняла, что мне нестерпимо хочется вернуться в свой сон, подышать тем чудесным воздухом, а не оставаться в этом ужасном загазованном городе.

Весь день я ходила как потерянная, пытаясь понять, что же произошло. Просто сон, или я действительно где-то побывала? И сколько раз я на самом деле просыпалась? Еще больше я запуталась, когда вечером принесли «Комсомолку». На последней странице была помещена статья под заголовком «Жизнь после смерти». Прочитав описание места, в которое, якобы, попадали люди во время клинической смерти, я почувствовала, как волосы встают у меня на голове дыбом. Описание один в один совпадало с тем местом, где была я. С единственной разницей: никаких умерших ранее родственников там не было, только «провожатый».

Так, где же я побывала? Неужели в «загробном мире»? Но и это не пугало меня. Мне по-прежнему хотелось назад, насовсем, чтобы не возвращаться...

Промелькнула мысль: «А что, если..?» И тут же услышала голос: «И не думай! Тебе показали, что ждет тебя впереди. Но нужно заслужить, чтобы попасть туда. Если ты будешь продолжать делать глупости, тебя ждет совсем другой мир...» 

И я смирилась. Смирилась с тем, что все предопределено. Перестала спорить и стала прислушиваться к голосу. Выучилась на кинолога-охотоведа и уехала работать в охотхозяйство. К соснам...

Глава 2.Биоэнергетическое целительство.

Детство мое пришлось на такой период, когда любые разговоры о необычном, об энергетике, экстрасенсорике, целительстве воспринимались как признак шизофрении. А мне же, вступившей на путь познания, очень хотелось поделиться с кем-нибудь. В результате я добивалась только сочувствующих взглядов и советов обратиться к психиатру. Со временем я поняла: умение молчать - одно из самых важных в обучении. Научиться этому было нелегко. Но вот об этом заговорили. Экстрасенсорика стала входить в моду, целители стали выходить из подполья, стали открываться курсы. Теперь об этом можно было говорить. И об этом говорили все, кому не лень. А я научилась молчать. 

Когда я узнала, что могу исцелять, я не помню. По всей вероятности, это было в раннем детстве. Моя мама работала поваром и часто получала ожоги. И тогда она просила меня поводить пальчиком по ее ране. Ожоги быстро затягивались. 

- Ты станешь врачом, - говорила она мне.

И почти угадала. Сама я перестала болеть где-то с 14-ти, и как снять боль у себя я знала. Своих родных я вылечивала как-то не задумываясь, просто водя раскрытыми ладонями над их головами. Мне нравилось ощущение, которое при этом улавливалось. Я видела и чувствовала, что люди окружены какой-то слабосветящейся оболочкой, и, погружая в нее руки, я могу как-то повлиять на организм. Когда стали открываться всевозможные экстрасенсорные курсы, я задумалась над карьерой целителя. 

Придя на собеседование, я быстро убедилась, что все это не более чем коммерция. Деньги за так называемое свидетельство брали, по моим меркам, огромные. И за две недели обещали научить целительству. За две недели! У меня четыре года ушло на то, чтобы научиться немного управляться со своей энергией. А здесь - всего за две недели. Причем брали всех подряд, не зависимо от начальной подготовки. У меня были большие сомнения по поводу их компетентности, и когда я уже собиралась уходить, столкнулась с экстрасенсом-преподавателем. Он был настоящим. Я почувствовала это. Возможно, и он что-то почувствовал, потому что разрешил бесплатно поприсутствовать на его занятиях.

Практика.

Эти занятия мне что-то дали, но и еще больше запутали. Я до этого пользовалась исключительно своей интуицией, а здесь были определенные движения на каждую болезнь. В конце концов, я соединила то, что нашла сама, с тем, что мне дали, и начала практиковать уже «на публике». До этого я тренировалась только на своих родственниках. Теперь же я была готова оттачивать свое мастерство на других. К тому времени я уже работала в охотхозяйстве и жила в селе. Моей первой клиенткой была бабушка-соседка, у которой я покупала молоко. Придя к ней однажды, я нашла ее лежащей с сильными болями в ногах. Несмело я предложила ей помощь, не преминув заметить на всякий случай - вдруг старушка религиозная, что не знаю, от кого у меня сила. Я накануне как раз выслушала гневную речь попа о том, что все экстрасенсы - от нечистой силы.

- Да хоть от самого Дьявола, только бы помогло! - вскричала старушка, и я приступила. 

Первый сеанс был долгим. Я так увлеклась, что сама не заметила, как пролетело время. На второй день старушке поплохело. Третий тоже не дал результатов. Идя к ней на четвертый день, я была готова признать свое поражение. Не вышел из меня целитель. Но, придя к ней, я не увидела ее в постели. В недоумении я вышла из дома и увидела старушку, бегающую по огороду. Это был один из переломных моментов в моей жизни. Еще вчера эта старая женщина не могла даже сидеть, а сегодня бегает как молодая. Я стояла и наслаждалась картиной, стараясь ее запомнить...

Старушка же, увидев меня издали, помахала мне рукой и прокричала:

- Спасибо, не надо, у меня все само прошло!

Это «само прошло» я впоследствии не раз слышала. Приходит человек, просит помочь, обещает заплатить любые деньги, а потом говорит: «Само прошло». А раз само, то и платить не нужно. Так и получилось, что я не брала деньги за свою работу. Один знакомый экстрасенс посоветовал мне брать до работы. Но я ужаснулась такой перспективе: как же я работать буду? Ведь взяв деньги, я брала на себя ответственность. Я уже становилась должна. А без денег я работала исключительно для себя - для тренировки. И не огорчалась, когда «само проходило». Да и как я могла приписать себе выздоровление, если и сама толком не знала, как я это делаю. И я ли делаю?

Слухи о том, что мне удалось помочь старой женщине, быстро облетели село. На то оно и село. Теперь практики у меня было, хоть отбавляй, и можно было продолжать свое обучение.

Подпитка.

Я довольно быстро заметила, что мне не хватает энергии. Поэтому я стала искать способы подзарядки перед каждым сеансом. С детства я ощущала сильную связь с Землей, и энергию по большей степени черпала именно от нее. Но мне показалось, что для целительства она не подходит, слишком тяжелая. От накачки земной энергии я, как правило, начинала сильней обычного ощущать силу гравитации, а ноги как будто свинцом наливались. Это в дальнейшем я научилась пользоваться земной энергией, а на тот момент мне нужен был другой источник. И я его нашла. 

Когда я приехала работать в село, мне выделили старый покосившийся домик, которому было лет 300 (это по словам старожилов, когда я, столкнувшись несколько раз с призраками, навещавших меня, пыталась разузнать что-нибудь о своем жилье) вместе с немногочисленным хламом. Среди этого хлама была старая, полуоблезшая, без рамы, иконка, изображающая Деву Марию. С христианским эгрегором у меня отношения как-то не складывались, и тогда я еще не знала почему. Но, тем не менее, я уловила, что изображение излучает энергию, и решила это использовать.

Обычно я делала это так: вставала напротив иконки и начинала медленно вдыхать, представляя себе потоки энергии, проникающие в меня. С выдохом я распространяла энергию по организму, большую часть концентрируя в солнечном сплетении и руках. Затем работала до ощущения опустошения. 

Еще в качестве «зарядного устройства» я любила использовать сосны. Сосна всегда благотворно действовала на меня. Я ощущала тепло, идущее от нее, и золотистый свет. Когда я заходила в сосняк, у меня как бы появлялось ощущение невесомости, становилось легко и радостно.

Целительство - не мое призвание.

Свое лечение я основывала чаще всего на восстановлении внешней энергетической оболочки человека. Залатывала «дыры», обрывала «присоски», разгребала уплотнения, добавляла энергию туда, где ее не хватало. Потом смотрела глубже, настраивая свое зрение на обнаружение патологии. Заметив больной орган, с помощью своей энергии пыталась его «исправить». Потом пыталась найти причину. В селе причина была одна: алкоголь. И вскоре мне жутко надоело помогать пьяницам. Я поняла, что это бесполезно.

   А убедил меня следующий случай. Прибежала ко мне жена одного селянина и вопит не своим голосом: «Спасай, умирает!». 

- «Скорую» вызывайте, - попыталась я отмахнуться. Еще не хватало за чью-то жизнь отвечать.

- Не успеет! - заламывала руки женщина. - Помоги!

Я пошла. В любом случае, практика мне не помешает. А если случай действительно серьезный, добегу до сельсовета, позвоню в «Скорую». По дороге пыталась выяснить, что произошло. Узнав, что ее муж отравился «паленой» водкой, я сразу хотела повернуть назад - с пьяницами я принципиально не связывалась.

- Так ведь умрет же! - запричитала женщина, повисая на мне. 

Я смирилась. Зайдя в дом, я увидела страшную картину. На полу, стеная, корчился человек, стукаясь головой об пол. Когда я попыталась повернуть его к себе, я увидела налитые кровью глаза. Белки глаз были абсолютно красного цвета.

Сразу сообразив, что это может быть от высокого внутричерепного давления, я крикнула его жене, чтобы помогала. Вдвоем мы кое-как затащили мужика на кровать, подложив ему под голову несколько подушек. Наказав женщине, чтобы та следила, чтобы муж не опускал голову - а он сразу почему-то сделал попытку свеситься вниз головой с кровати - я стала работать.

В общем-то, я ничего особенного не сделала, просто «отвела» энергию от головы вниз по телу. Вместе с этим начало спадать и давление. Это было видно по тому, как успокаивался человек, и как белки его глаз стали светлеть. Через час его глаза пришли в норму. Я сильно устала, но была довольна работой: это был один из тех случаев, когда работу видно. Чаще всего результаты работы не видны, а ощутимы, а ощущения, как известно, субъективны, те есть, не являются доказательством, что было произведено какое-то действие, человек может что-то ощущать и в силу своей внушаемости. Здесь же результат был, как говорится, на лицо.

Последующие действия мужчины шокировали меня. Поняв, что сегодня ему не далось умереть, он заявил:

- Это дело надо обмыть, - и побежал к приятелям.

Потрясенная, я вернулась домой и зареклась с того времени заниматься целительством. Я пришла к выводу, что все проблемы со здоровьем даются человеку для того, чтобы он понял, что делает что-то не так, и задумался над этим, а не бегал по врачам и целителям. А значит, вмешиваться в этот процесс с моей стороны будет не правильно.

Тем не менее, совсем с этим делом завязать мне не удалось. У меня оставалась семья, регулярно гриппующая, когда положено, были друзья, прибегающие по пустякам. Например, прибежал однажды приятель:

- Помоги, мне на встречу ехать надо, а говорить не могу - ангина.

Мы посидели немного, поболтали, минут через десять он обрадовано заявил, что все прошло, и убежал. В другой раз подружка пришла - ее знакомую только что выписали из реанимации, так и не поставив диагноза. В реанимацию она попала из-за очень плохого анализа крови, хотя чувствовала себя хорошо. Что там было с анализом, я не стала выяснять, но при встрече я увидела обширное темное пятно над ее головой в ауре, которое распознала, как порчу. После моего сеанса анализ стал хорошим.

Иногда просто диву даешься, как все это происходит. Ведь мне с детства внушалось, что все это плод моего воображения, но когда получаешь вот такие доказательства, понимаешь, что в этой жизни ничего не понимаешь.

Защита.

Одна из проблем, с которой сталкивается целитель - это защита. Защита как целителя, чтобы не нахвататься чужого, так и исцеляемого, чтобы он случайно не прихватил негатива от целителя. Первое время я самоотверженно брала все на себя, то есть «забирала» болезнь себе, отдавая взамен энергию, которой подзарядилась перед сеансом, считая, что это естественно для целителя. Разумеется, что я со временем заболевала чужой болезнью, и мне приходилось работать над собой. Затем научилась защищаться. Для этого достаточно было представить вокруг себя защитный экран. Но при этом было важно не забывать о «поглотителях» болезни - некой энергетической субстанции, которой «прививался» весь выкачиваемый негатив, и который затем нужно было сжечь - если поблизости не было горящей свечи, то подходил и воображаемый огонь. Подпитывать клиентов я научилась не своей энергией, а подключая его к системе «Земля-Космос». А спустя еще несколько лет я перестала заботиться о своей защите, так как болезни, пытающиеся привиться в моем организме, стали меня забавлять.

Мне приходилось общаться с одним человеком, который попробовал себя на поприще целительства, но, скачав негатив на себя, испугался и оставил практику. Когда он спросил меня, как я с этим справляюсь, я ответила: «Сначала я брала на себя, потом научилась защищаться, а потом научилась болеть».

Болезни души.

Иногда, помимо болезней организма, встречаются проблемы несколько иного характера. Мама часто жаловалась на скверный характер своей начальницы, и вот та заболела. Мама как-то проговорилась при ней, что ее дочь занимается целительством, и эта дама попросила ей помочь. Я решила не отказываться, и даже взять оплату за работу. В стране тогда зарплату почти не платили, и, просидев месяц на хлебе и воде, мне подумалось, что брать деньги - не так уж и плохо. Дама была состоятельная, поэтому она без пререканий согласилась с моей ценой, тем более что запросила я в четыре раза дешевле, чем любой уважающий себя экстрасенс. У дамы этой распухли колени и причиняли ей сильную боль. Уже после первого сеанса боль стихла, после второго опухоль стала спадать. После четырех сеансов я начинала подумывать, что пора заканчивать, но наступили выходные. Что делает нормальная российская женщина в выходные летом? Вкалывает на даче. И не смотря на мои рекомендации обойтись без нагрузок хотя бы пару недель, эта дама, упластавшись на своей даче, вернулась в понедельник снова вся больная. Ушло еще четыре дня на восстановление, и на этот раз дама пообещала поберечь себя.

Необычное произошло на последнем сеансе. В связи с тем, что мне все-таки хотелось кушать, я попросила заплатить мне за проделанную работу, не дожидаясь последнего сеанса. Дама поморщилась, но заплатила. Сделала она этот так, что я поняла, что она может заболеть только оттого, что ей пришлось расстаться с деньгами. Поэтому я сказала, что оставшуюся работу - то есть до выздоровления - я проделаю бесплатно. И вот на последнем сеансе моя дама впадает в легкий транс - это происходит часто с людьми, как только я начинаю работать - я старательно машу руками, хотя уже научилась обходиться без этого, но приходится устраивать представление, иначе человек начинает подозревать неладное, и вдруг чувствую, что меня начинает тянуть в ее сторону. Присматриваюсь и вижу черную воронку, исходящую от этой дамы, и меня в эту воронку затягивает, причем натурально, вместе с телом. Мне стало любопытно, что же это такое, и я не стала оказывать сопротивление. Но когда меня притянуло так, что я едва не свалилась на даму, я усилием воли оборвала контакт, и воронка захлопнулась. 

Я не знала, что это такое, мне еще не приходилось наблюдать подобное явление, но я чувствовала, что это проявление агрессивности дамы. Я вызвала Мастера для консультации. Тот посоветовал мне поставить на клиентку установку «неделания зла другим». Я такого раньше не делала, пришлось импровизировать. Мастер одобрил мою установку и сказал, что она продержится где-то восемь месяцев. Я поблагодарила и отпустила Мастера, затем разбудила даму.

Естественно, что про установленную программу я никому не сказала. Но периодически интересовалась у мамы, как там ее начальница. Мама говорила, что у той все замечательно, ничего не болит, и при этом с удивлением отмечала, что начальница вдруг стала покладистой, перестала кричать и строить козни. По моему наблюдению, установка продержалась дольше, чем восемь месяцев. Может, за это время дама привыкла не делать пакости людям?

Использование пяти первоэлементов.

Не смотря на то, что я не стремилась найти себе Учителя, убедившись в бесполезности подобной затеи, тем не менее, на моем пути возникали разные люди, от которых я чему-то училась. И вот, когда мне казалось, что я о целительстве знаю все, мне повстречался человек, который опроверг мое заблуждение. 

   Он научил меня пользоваться силами стихий. Я узнала, что, оказывается, существует пять стихий, и весь организм между ними поделен. Стихии складываются в круг разрушения и в круг порождения.

- А для чего нужно разрушение? - с подозрением спросила я его.

- Как для чего? - удивился целитель. - А как же ты будешь лечить запущенную болезнь? Ведь вначале нужно разрушить патогенную ткань, прежде чем начать восстанавливать. Да и вирусы, бактерии, к ним это тоже применимо. 

Поразмышляв над этим, я, наконец, поняла, для чего нужна мертвая вода. Ведь сколько раз читала в сказках о живой и мертвой воде, а так и не могла понять, зачем человека перед оживлением поливают мертвой водой. Теперь все стало на свои места.

Теперь для исцеления, я могла, обнаружив больной орган, помочь ему, определив, к какой стихии он принадлежит, а затем направить к нему энергию от другого органа, принадлежащего той стихии, которая находится рядом в круге восстановления (или сначала разрушения, если нужно).

Немалую роль в этом играли цвета энергии. Цвета были распределены, следуя какой-то традиции, и я не стала с этим спорить. Энергии воды соответствовал синий цвет (почки), энергии земли - желтый (желудок), энергии дерева - зеленый (печень), энергии металла (эфира) - белый (легкие), энергии огня - красный (сердце). ( Конечно, я здесь перечислила не все органы, принадлежащие каждой стихии, только основные, более подробную информацию можно найти в других книгах.). Визуализируя тот или иной цвет, можно было выровнять энергетику, а значит, значительно помочь выздоровлению.

Визуализация.

Пользоваться стихиями мне понравилось. Теперь не нужно было махать руками, достаточно было подключить воображение. И вот тогда я узнала о том, что самое обыкновенное воображение - визуализация, оказывается, может творить чудеса.

Когда я узнала о том, что силой своего воображения можно лечить, воздействовать и убивать, я была, мягко говоря, потрясена. Я вступала в доселе незнакомый мне мир, населенный магами. Человек, который демонстрировал мне эти приемы, часто напоминал мне о бдительности, которую мне теперь нужно было соблюдать. 

- Теперь ты становишься заметной, и тебя могут убрать как конкурента и потенциального врага, - мрачно поговаривал он. 

Это было похоже на паранойю, особенно когда он мне рассказал о том, что при правительстве существуют группы магов, воздействующие на толпу, засекающих магов и заодно защищающие государственные азартные игры типа «Спортлото», чтобы расплодившиеся ясновидящие не разорили государство. Эта группа называлась «антителепаты». Как это не странно, но именно последний довод убедил меня. Я, научившись немного «видеть», никак не могла понять, почему я вижу только три числа, максимум четыре и не более. И почему более крутые колдуны и ведьмы не угадывают - я одно время следила за играми, и знаю, что «Джек-пот» берется крайне редко.

- А нельзя пробить эту защиту? - спросила я, прикинув, что можно было бы неплохо позабавиться, сразившись с группой магов.

- Можно, - задумчиво проговорил целитель, - но много народу потребуется. Человек восемнадцать-двадцать... Но это опасно. Там ведь не дураки, вычислят. Для защиты еще несколько человек нужно, да чтобы знали свое дело.

В общем, сражаться с антителепатами мне так и не довелось. Но возможности визуализации просто потрясали. Целитель, например, мог «вырастить» у человека отнятую врачами почку. Когда я, диагностируя себя, обнаружила, что студенческие годы довели-таки мой желудок до гастрита, с помощью простого воображения за пять минут все исправила. Причем это было подтверждено врачами.

Для начала я хорошенько вообразила, что вижу перед собой свой желудок. Покрутив его так и этак, я обнаружила зону воспаления. Ликвидировав ее с помощью опять-таки воображаемой струи серебристого цвета (зона обрабатывается до тех пор, пока с картинки не исчезнет повреждение), я затем «замазала» рану живительной субстанцией. Для этого я обычно использую оранжевый цвет, хотя мне думается, можно использовать и другой, главное, чтобы организм поверил. Затем фантомный желудок совмещается с натуральным. Дело сделано. Все просто, но работает!

Затем я поработала над своим позвоночником. Опять-таки представив себе свой позвоночник перед собой, я взялась за него рукой сверху (в дальнейшем я стала пользоваться эфирной рукой) и потрясла хорошенько, стряхивая отложения солей. Затем «промыла» его в жидкости, чтобы окончательно очистить от лишнего (все воображаемое!), далее взялась второй рукой за нижние позвонки, слегка его растянула. А потом, как и в первом случае, совместила фантомный позвоночник со своим. И меня сразу немного перекосило. Оказывается, я все это время жила с искривленным позвоночником, и даже не догадывалась об этом! Теперь же, когда он стал ровным, у меня появилось дискомфортное ощущение перекоса. Которое, впрочем, прошло через несколько дней.

Таким же образом можно было работать с другими. Когда ко мне однажды зашла приятельница, попросившая помочь с желудком, я отправила ее в другую комнату с просьбой полежать полчаса спокойно. Сама я в это время беседовала с другом на кухне, одновременно внутренним зрением просматривая женщину и работая эфирными руками, которые могут вытягиваться до любой длины. Теперь расстояние не имело для меня значения. Через полчаса приятельница ушла от меня вполне довольная.

Диагностика.

Еще один из вопросов, связанных с биоэнергетическим целительством - это диагностика. Это первое, с чего приходится начинать. Этот процесс также претерпел несколько изменений в процессе моего обучения.

По началу, еще не очень доверяя внутреннему зрению, я использовала для диагностики руки. Раскрытыми ладонями водила на небольшом расстоянии от тела, фиксируя разницу в ощущениях. Патология могла проявляться жаром, холодом, выступом или провалом в ауре, разностью плотности. Со временем я подключила к этому процессу зрение. По началу я не очень-то что-то различала. Просто видела в теле пятна красного цвета. Потом стала видеть лучше, различать внутренние органы и патологию на них. А потом научилась хорошо визуализировать, и теперь могла работать на расстоянии и по фантому. 

Работа на расстоянии.

На расстоянии работать мне всегда больше нравилось. Сообщаешь человеку время, когда начнется работа, он в это время ляжет себе спокойно и не будет нервничать, чувствуя себя неловко в присутствии малознакомого человека. У этого способа есть еще преимущество: не видя целителя, но, ожидая воздействия, человек, концентрируя свое внимание на болячке, нередко сам себе оказывал немалую помощь. Так что и остается только чуть подправить.

И вообще, в последнее время я старалась подтолкнуть людей к тому, чтобы они сами позаботились о своем здоровье, подсказывала им простые, но эффективные способы поддержания уравновешенной энергии в организме, например, с помощью дыхательных упражнений цигун. Но вскоре поняла, что люди ни в коем случае не желают сами заниматься своим здоровьем и предпочитают постороннюю помощь. Я никогда не понимала существующего у целителей понятия «постоянный клиент» - если человек снова пришел с той же проблемой, значит так оно ему надо, его здоровье. А если ему самому не надо, то стоит ли для него стараться?

Информационно-энергетические заболевания.

Помимо всевозможных деформаций ауры, еще могут встречаться в ней инородные тела. Многих туда насаждает сам человек, поддаваясь всевозможным слабостям и привычкам, но есть и подарки от «благожелателей».

Самый легкий вариант - сглаз. Его можно подцепить и случайно, просто побывав в толпе. Когда мне приходилось с одним человеком проводить несколько сеансов, мне каждый раз приходилось очищать его ауру от налипшего негатива. Противостоять этим «налипаниям» может помочь все та же дыхательная гимнастика и умение защищаться - выставлять вокруг себя воображаемый барьер, лучше всего, чтобы его внешняя сторона была зеркальная.

Более редкий вариант и более серьезный - это порча. Познакомиться с этой штукой мне помог случай.

Общаясь одно время с экстрасенсами, я познакомилась с человеком, который гордо называл себя колдуном и не скрывал своей связи с Темными силами, убеждая и меня, что эти силы намного могущественнее, чем так называемые Светлые, и что, только примкнув к ним, можно обрести настоящую мощь. Не убедил. Но, тем не менее, с ним было интересно пообщаться. Он рассказывал совершено невероятные истории о своей службе у Дьявола. 

- Как хорошо, - говаривал он, - что в нашей стране большинство людей - атеисты и понятия не имеют о душе.

Колдун рассказывал, что он не брал денег за работу, а просил в обмен за исцеление душу. Многие радовались такому исходу дел и охотно соглашались, совершенно не представляя, о чем идет речь. Души эти колдун каким-то образом передавал хозяину.

И вот однажды он посетовал, что, не смотря на все могущество, он никак не может вылечить свою жену, тоже, кстати, экстрасенса.

- Все перепробовал, болезнь снова возвращается. Может, ты попробуешь?

Я же перед этим отработала энергетически больше пяти часов, и вынуждена была отказаться, предложив перенести сеанс на другой день.

- Ну, как знаешь, - сквозь зубы произнес колдун, и мне показалось, что он был сильно обижен моим отказом. Но я действительно не могла больше работать и отправилась домой отсыпаться.

На следующий день я ему позвонила. Но он не стал со мной разговаривать, заявив, что они вместе с женой в ближайшее время уезжают на неопределенный срок, и что встретиться в ближайшем обозримом будущем навряд ли удастся.

Мне это показалось странным, так как накануне мы обсуждали возможность групповой работы - он имел большое количество целителей среди знакомых, о которых он рассказывал интересные истории, я же в то время только-только завела несколько знакомств с дипломированными экстрасенсами, которые толком понятия не имели, чем занимаются. Но, тем не менее, я постаралась не расстраиваться и отправилась домой - я звонила с телефона-автомата. По дороге я почувствовала, что у меня начинает кружиться голова и темнеть в глазах. Я собрала всю свою силу, чтобы откинуть неприятные ощущения, еще не понимая, что происходит. Подходя к дому, я услышала у себя за спиной топот огромных лап. За мной явно бежала огромная собака, и мое воображение тот час нарисовало мне московскую сторожевую. Опыт общения с собаками у меня был, поэтому я, не вдаваясь в панику, продолжила свой путь, прикидывая, как мне лучше поступить. Когда топот был уже совсем близко, и я уже слышала тяжелое дыхание, я свернула с тропы и развернулась, готовясь к обороне. В момент разворота я отчетливо слышала, как огромная собака отпрыгнула с тропы в противоположную сторону. Когда же я повернулась, никакой собаки поблизости не было. Не было и следов на снегу - дело было в марте. Случай меня удивил, но не насторожил.

Вечером, во время ежедневной медитации, я почувствовала, что меня тянет вправо. Мне это показалось любопытным и только. Затем в течение нескольких дней я чувствовала чье-то присутствие сзади, вдруг на пустынной улице получала удар по ногам, ощущала тычки и похлопывания. Но я по-прежнему не понимала, что происходит. Самочувствие мое ухудшалось, так же темнело в глазах, и сильно кружилась голова. Но я все списывала на весенний авитаминоз и начала принимать витамины. В медитациях теперь я отчетливо видела черное пятно справа от меня, которое скачивало с меня энергию. Из этого пятна иногда «выныривала» морда нечисти, узкое, чёрное, ухмыляющееся и пыталось заговаривать со мной. Я тогда заинтересовалась вампирами - не энергетическими, а «настоящими» - и эта морда поведала мне много интересного о них, например, почему для них губителен солнечный свет, и какие изменения происходят в человеке, когда он изведает «темной крови». И не преминул добавить, что я также принадлежу к сатанинскому роду. Это мне приходилось слышать неоднократно, поэтому я не стала придавать значения подобным «откровениям». Но мне по-прежнему было плохо, поднималась и падала температура, появилась сильная слабость, а внутренний голос настойчиво твердил: «Опасность справа!». В конце концов, у меня появилась версия, что у меня порча, но я не знала, что делать. Обращаться к кому бы то ни было я не стала принципиально, решив разобраться в этом вопросе сама. Да и была уверенность, что такая мелочь, как порча, не сможет нанести мне большой вред, и не торопилась бить тревогу. А тревогу нужно было бить, потому что помимо черноты в ауре и ухудшающегося самочувствия у меня появилась еще одна проблема: опухоль. Я нащупала у себя опухоль в груди, небольшую, размером с горошину. Это меня меньше всего радовало, и я начала активно искать способы избавления от нее. Теперь я вспомнила, что колдун, сетовавший на непроходящую болезнь жены, упоминал, что у нее «что-то в груди». Я-то думала, он имеет в виду легкие... Теперь все вставало на свои места. Мне просто «пересадили» болезнь - явление, широко практикуемое среди черных магов. Борясь с опухолью и придумывая разные способы визуализированного избавления от нее, я довела ее до размеров грецкого ореха. Мне казалось, что я уже слышу хруст разрываемой ткани в груди… 

И вот однажды, медитируя стоя, я вновь почувствовала, что меня тащит вправо. На этот раз я, как-то не задумываясь, просто как бы отмахнулась от нее. Пятно исчезло. Я избавилась от черноты самым обычным способом, каким избавлялась от негатива. И у меня получилась, не смотря на то, что знакомые экстрасенсы пытались убедить меня, что снятие порчи дело сложное и доступно только опытным целителям. С опухолью пришлось повозиться дольше, но теперь, без этой черноты, дела пошли лучше, опухоль стала уменьшаться и через месяц исчезла совсем.

Так и выяснилось, что порчу снимать я, оказывается, умею. За это я искренне благодарна колдуну - для меня это был хороший урок…

Блоки и запреты.

Но не все проблемы со здоровьем могут быть решены вот так, запросто. Бывали случаи, когда человек был для меня закрыт. От других экстрасенсов я узнала о так называемых блоках и запретах. То есть, были болезни, которые расценивались, как кармическое наказание, и вмешиваться в это было категорически противопоказано. Человек в этом случае должен был справляться сам. Я, натолкнувшись на такой блок, вынуждена была отказать в помощи. По мнению целителей, нельзя также вмешиваться в здоровье людей младше 5 лет и старше 50. Вмешательство грозило наказанием. 

Но я человек любопытный от природы. И мне захотелось выяснить, что будет, если попытаться пробиться через запрет. И, когда ко мне обратился мой хороший знакомый, которому было уже за 60, я решила попробовать.

 Первая же попытка просканировать знакомого выявила, что он совершенно закрыт для меня. Мы договорились, что работать я буду дистанционно. В определенное время мой знакомый лег в постель, а я у себя дома начала работать. Я уже знала некоторые приемы снятия блоков, и вскоре мне удалось проникнуть в его организм. Я настроилась на обстоятельную работу и вдруг почувствовала боль. Я увидела треугольные металлические когти, которые впились в мое тело. Я оборвала контакт, когти исчезли. Я сделала еще три попытки, но когти вновь впивались в мое тело, причиняя мне серьезную боль, и мне пришлось отступить.

На следующий день я рассказала своему знакомому причину, из-за которой у него появилась проблема со здоровьем: во время сеанса у меня было видение. Тот удивленно вскинул брови: «Мне казалось, что за ЭТО я уже понес наказание». Видимо, недостаточно. А потом, когда я посетовала, что так и не смогла оказать помощь, он мне сообщил, что оказывается, не я одна. Мой знакомый - человек интересный и в свое время объездивший весь бывший Советский Союз. Среди людей, пытавшихся ему оказать помощь, он назвал таких известных, как Джуна и Игнатенко. Эти целители говорили, что оказать помощь все же можно, но требуется очень долгая кропотливая работа. Это меня в какой-то степени утешило. Ведь мне еще очень-очень далеко до них!

Целительство и коммерция.

             Вопрос совместимости коммерции и целительства меня всегда интересовал. Я разговаривала на эту тему с разными экстрасенсами, никто не разделял моей точки зрения. Все народные целители были единодушны в вопросах оплаты: брать, непременно брать. Один экстрасенс, называющий себя «христианским целителем» и не иначе, как «лучшим целителем Сибири», в телефонной беседе со мной заявил, что видит, что через шесть (?!) лет я заболею смертельной болезнью, и мне понадобится очень большая сумма денег, чтобы он (?!) смог меня спасти. Так что он посоветовал, чтобы я начала брать с клиентов оплату, дабы иметь возможность обеспечить себе в будущем спасение. Что можно было на это возразить? Положив трубку, я от души посмеялась, радуясь изобретательности «христианских целителей».

В конце концов, я решила попробовать. Прикинув потребности рынка, я стала продумывать возможности зарабатывания денег. Нашлись помощники и спонсоры, нашлось помещение и клиенты. Можно было начинать зарабатывать. Но я чувствовала себя ужасно. Теперь я уже не ощущала радости от работы. Теперь у меня были обязанности. А вскоре я увидела сон, который поставил все на свои места.

Мне приснилось, что я работаю с богатой клиенткой. И вот в середине сеанса эта дама назвала меня каким-то незнакомым словом. К сожалению, я не смогла его запомнить. Я внутренне напряглась и осторожно спросила, что означает это слово. Дама задумалась.

- Это слово? Ну, оно означает… - казалось, она не может подобрать подходящего перевода, - это означает…друг.

Я расслабилась. Друг - это хорошо. А дама тем временем продолжала задумчиво:

- Верный друг. Друг, который всегда рядом. И когда случается несчастье, тут же готов помочь. За деньги.

Это прозвучало для меня, как пощечина. Я хотела, было, возмутиться, что нет, я не такая. Но осеклась. Не такая? Как бы не так. Ведь именно к этому я пыталась прийти. Стать верным другом у богатых клиентов. За деньги.

Проснувшись, я поняла, что это не мой путь. И навсегда завязала с коммерцией в магии.

Глава 3. Вера и религия.

                                                          Бог - это не личность, а энергия.

                                                                                                          Ошо.

Я родилась в атеистической семье, и вопрос «Есть ли Бог?» для меня не существовал. И если бы мне кто-нибудь тогда сказал бы, что я приму крещение, я бы ни за что не поверила. Но все меняется. И, когда мне исполнилось двадцать три, со мной произошло событие, заставившее меня надолго задуматься... 

Все началось задолго до того, мне тогда было всего восемнадцать. Мой отец долго и безуспешно пытался выиграть в «Спортлото», покупал какие-то книжки с системами, но так ни разу и не выиграл. И, в конце концов, признал, что составить систему для выигрыша в этой лотерее невозможно. Меня до этого лотереи не интересовали, но слова отца зацепили. Подумав с минуту, я заявила, что систему составить можно! Чем и занялась с рвением. Сначала я просто наблюдала за выпавшими числами, потом составила систему и начала играть. И начала выигрывать! Правда, выигрывала немного, но стабильно: каждый третий тираж. Потом получилось во сне увидеть четыре номера из пяти - и они выпали! Моя теория была доказана, моя система работала. Потом я вновь потеряла к игре интерес: я поступила в институт, и у меня находились более интересные дела. В институте я как-то проговорилась одному сокурснику о своей системе, он попросил, и я без сожаления ему ее подарила. По какой-то непонятной мне причине, с того момента система перестала работать... 

Спустя еще несколько лет я оказалась в довольно тяжелой ситуации: мне приходилось выживать практически без денег и помощи. Вот тогда я и вспомнила о лотерее. И решила попробовать еще раз. Я начала с нуля, но на этот раз хотелось выигрышей покрупнее, и я стала пытаться угадать не пять чисел, как раньше, а шесть. Быстро выяснилось, что в этом случае процент попадания резко падал, и нужно было составлять другую систему. Но меня это не останавливало. Меня охватил азарт, и отступать я не собиралась. И вот мне приснился удивительный сон...

Я видела Бога!  

Во сне ко мне явился не кто-нибудь, а сам Иисус. До этого дня я и не представляла себе, как он выглядит, как-то не интересовалась. Но то, что это был он, я каким-то образом поняла. От него исходил свет, пронизывающий меня и наполняющий каким-то незнакомым до этого чувством, которое называлось, как подсказал мой внутренний голос, «Вселенской любовью». Он попросил меня не играть больше в лотерею. На что я резонно ответила, что мне нужно хотя бы иногда кушать. Иисус сказал, что у меня все будет, не много, но достаточно, чтобы не умереть с голоду. Но я не поверила и не хотела соглашаться. Тогда, наверно, для убедительности, он показал мне несколько стандартных (это потом выяснилось, когда я Библию прочитала) чудес. Что было первым, я не помню, наверно на какое-то время потеряла сознание, а может, еще что, а вот для демонстрации второго чуда он подвел меня к бассейну и велел идти по воде. Я упрямо заявила, что это не поможет мне, но Иисус настаивал, и я пошла. Сначала я просто шагала по поверхности воды, как ни в чем не бывало, а потом вдруг осознала, что это невозможно. Я огляделась: я отошла уже на довольно большое расстояние, подо мной приличная глубина, а плаваю я как рыба, только выныривать не умею... Почувствовав подступающую панику, я рванула к берегу. И стала погружаться в воду. Каким-то образом я поняла, что именно страх заставляет меня проваливаться в воду. Я постаралась взять себя в руки и, оставаясь по колено в воде, побежала к краю бассейна. Выбравшись, я довольно грубо высказала Иисусу, что я думаю обо всех этих чудесах... После этого я инстинктивно сжалась, ожидая от него энергетического удара, или еще чего похуже. Но тот, к моему великому удивлению, оставался все так же спокоен, улыбался и продолжал излучать на меня свою «Вселенскую любовь». Это меня поразило, но, тем не менее, я все еще была несогласна прекратить свои попытки взять «Джек-пот». Тогда Иисус сказал: 

- Хочешь, я покажу тебе Бога? 

Вероятно, в качестве третьего чуда. Я честно ответила, что нет. А зачем оно мне? Но Иисус сказал мне, чтобы я смотрела. Повернувшись туда, куда указал Иисус, я увидела, что картинка начинает преображаться. Отовсюду заструился свет, переливаясь всеми цветами радуги. В центре что-то было... Я предполагаю, что в тот момент я ожидала увидеть некое человекоподобное существо, и именно поэтому в центре картины начал проступать силуэт человека, одетого в сияющие одежды, стоящий на серебристом облаке, окруженный многократной радугой. Картина была, конечно, впечатляющей, но меня в тот момент интересовал лишь один вопрос. Повернувшись к Иисусу, я спросила: 

- Ну и как это мне поможет выжить? 

Я бы на месте Иисуса давно потеряла терпение, но он... Он одарил меня лучезарной улыбкой, отчего у меня перехватило дыхание и захотелось плакать, Вселенская любовь наполнила меня, и я... Проснулась.

Крещение.

После этого сна я три дня ходила в шоковом состоянии. Меня настолько поразило, что Иисус проявил ко мне такое терпение и любовь, что я просто не могла больше не о чем думать. Но у меня еще были сомнения, которые развеялись, когда я зашла в книжный магазин. На прилавке лежала тонкая книжка, с ее обложки на меня смотрел Иисус. Я была так поражена сходством - ведь до этого я не представляла, как он выглядит - что тут же приняла решение покреститься, предположив, что это именно то, чего хотел от меня Иисус.    

Процедура крещения вызвала новую волну сомнений. В то время в Новосибирске гастролировала целительница из Владивостока Илия, и в рекламе говорилось, что она получила благословение церкви. Но, как выяснилось, сама церковь была не в курсе, отчего ее служители были просто вне себя (им бы поучиться Вселенской любви у Спасителя!). Батюшка, брызгая слюной и потрясая в воздухе кулаком, кричал, что никогда ни один экстрасенс не получит благословения церкви, что все они служители Сатаны. А я к тому времени уже 10 лет, как практиковала целительство, а в последнее время у меня просто отбоя не было от желающих поправить здоровье, наверно потому, что я денег за это не брала. И вот стою я и думаю: если я как-то связана с Сатаной, должен же батюшка что-то заменить. Когда подошла моя очередь надевать крестик, веревочка развязалась, и крестик упал. Я даже замерла вся, подумав: «Вот оно!». Но реакция батюшки меня удивила: он взял веревочку и крестик, сунул мне в руку, бросив коротко: «Дома оденешь». Потом я подумала, что не мешало бы всем служителям стать экстрасенсами, ничего ведь не чувствуют! Крестик носить у меня так и не получилось: веревочка все время развязывалась, даже если узелок запаять, цепочки рвались, толстые нитки перетирались... Но, как это не странно, крестик я не потеряла - он все время падал мне в руку. Я бросила эту бессмысленную борьбу, и теперь он лежит в шкатулке.

Но больше меня расстраивал тот факт, что Иисус перестал меня навещать! По всей вероятности, в его планы входило только направить меня на путь истинный, а дальше не его заботы. Но зато с тех пор у меня появился новый и верный в своем постоянстве собеседник: Сатана...

Сатана. 

Итак, Иисус сбил меня с толку, посеяв в моей голове множество сомнений, показав незнакомое мне доселе чувство Вселенской любви. И перестал появляться. Вероятно, у него множество других дел, ведь, сколько еще людей на Земле, не знающих о Космической любви... 

По всей видимости, чтобы понять, что такое добро, нужно познать Зло. Мне стали сниться странные сны, настораживающие и пугающие меня. Однажды я увидела себя в каком-то длинном деревянном сарае, по всей вероятности, это была ферма: на полу повсюду лежало сено, но не было скотины, и было очень чисто, потолок терялся где-то очень высоко. Прямо передо мной стояла я сама. Но я узнала его - это был Сатана в моем обличие. Меня охватила паника, я бросилась бежать. Выскочив через ворота, я оказалась в точно таком же сарае. А Сатана вновь стоял передо мной и ухмылялся. Он предложил мне не бегать, а поговорить с ним. Но я была слишком напугана, чтобы ясно соображать, поэтому снова кинулась бежать. За очередными воротами снова оказался такой же сарай. Я налетела с разбегу на саму себя и в ужасе замерла. Сатана был в хорошем настроении, он смеялся моим попыткам убежать. Не разбирая дороги, я снова кинулась бежать. Сараи не заканчивались. Я каждый раз надеялась, что за следующими воротами будет улица, но опять и опять оказывалась в таком же сарае. И я опять стояла перед Сатаной. Он сказал мне:

- Видишь: я это ты, а ты это я. Как же ты собираешься убежать от себя? - и засмеялся.

- Это не правда! - в отчаянии крикнула я и на этот раз решила бежать не к большим воротам, а в боковую дверь, которая есть на каждой ферме. Там действительно оказалась дверь, но за ней меня ждало разочарование: все то же самое! Тогда я обернулась к Сатане, лихорадочно соображая, что же против него может стать оружием. И в тот момент мне не пришло в голову ничего лучше, как прочитать молитву. Поскольку в религии я была новичком, то и знала всего одну молитву: «Отче наш». Не сводя глаз с Сатаны, который до сих пор был в моем обличие, я громко начала читать: «Отче наш, иже еси на небеси...» Ничего не происходило. Сатана потешался:

- Неужели ты думаешь, что я испугаюсь этого?

Но я решила не сдаваться, а поскольку больше ничего не знала, я вновь и вновь повторяла «Отче наш»... Мне показалось, что я раз двадцать повторила молитву, и тут в сарай неведомо откуда стали влетать белые голуби. Я не обрадовалась их появлению: сейчас я никому не доверяла, и в любом трюке подозревала проделки Сатаны. Голубей становилось все больше, они хлопали крыльями над моей головой, и картинка стала исчезать. Все постепенно растворилось, и я проснулась.

Сатана посещал меня регулярно. Когда я перестала паниковать (человек ко всему привыкает!), он стал вести со мной беседы. Говорил он умно, мне нечего было ему возразить, но я никогда с ним не соглашалась. Я понимала, что мне просто не хватает знаний, и Сатана этим пользуется. Хотя... Многое из того, что он говорил, было мне близко и понятно. Со многим я бы согласилась. Но меня пугало его имя, его репутация. Я боялась, что, если я хоть в чем-нибудь с ним соглашусь, я попаду под его зависимость. Поэтому я отмалчивалась. Хотя мне приходилось признавать, что в логике ему не откажешь...

Потом я познакомилась с человеком, за которого собралась замуж. Меня одолевали сомнения, и вот явился Сатана - теперь он уже не принимал моего обличия, он изображал «классического нечистого» - черные вьющиеся волосы, темные пронзительные глаза, дьявольская ухмылка, иногда - наверно для убедительности - с набольшими рожками. В этот раз он был явно чем-то обеспокоен. Он с жаром стал мне объяснять, что мне ни в коем случае нельзя связывать свою судьбу с этим человеком. Он говорил, что я ему подобна, но в союзе с моим избранником я стану намного хуже его. Прибежал чертенок на козлиных ножках, принес пергаментный свиток. Сатана развернул его передо мной и сказал, что если я подпишу этот документ - а в нем говорилось о том, что я отказываюсь от своего жениха - то в качестве компенсации я получу все, что ни пожелаю. Не раздумывая, я отказалась. Я даже не стала читать, но заметила, что документ был довольно длинный. Наверняка там было что-то еще, кроме моего отказа от замужества. А во сне читать у меня тогда еще не получалось: буквы хорошо видны, но никак не складываются в слова. Вот и подпиши такой документ - еще неизвестно, чего на себя накличешь. В общем, я отказалась. Потом я рассказала об этом сне своему другу, тот посмеялся: «Надо было подписать, посмотрели бы, что произойдет». Но мне не хотелось экспериментировать. Я уже тогда относилась к снам, как к части своей жизни и связывала сказанное мне во снах с реальностью. 

Но Сатана не сдавался и, уже когда мы расписались, я увидела удивительный сон. Мы с мужем сидели в небольшом кабинете на кожаном диване в компании... со Сталиным! Мы пили чай, перед диваном стоял журнальный столик с чайным сервизом. В кабинете был полумрак, свет исходил лишь от настольной лампы, стоявшей здесь же, на столике. О чем была беседа вначале, не помню, но речь зашла о добре и зле, и я напомнила бывшему вождю, что он причастен к большой доле несчастий, выпавших на жителей России. Сталин начал с жаром доказывать, что он для России делал все, чтобы она процветала, что он положил за нее все здоровье и жизнь, что не было на свете человека, радеющим за свою страну больше, чем он. Он говорил так убедительно, что я почувствовала, что готова ему поверить. И тут он заявил, что, если уж речь зашла о зле, то именно я в сочетании с мужем и есть настоящее исчадие Ада, а он по сравнению с нами - просто Ангел... Тут у моего мужа кончилось терпение, и он, заявив, что ему все надоело, встал, чтобы уйти. Но Сталин вдруг достал из кармана небольшой (около 8 см высотой) крестик из какого-то матового темно-серого металла, который по форме напоминал овал с вырезанными уголками, чтобы придать овалу форму креста, и направил его на моего мужа со словами, что он может доказать свою правоту. Муж успел сделать пару шагов от дивана и вдруг замер, как будто окаменел. Я подумала, что он дурачится, чтобы подыграть Сталину, и тоже встала, чтобы уйти, но Сталин тут же навел на меня этот крест.

 - Да, да, как страшно, - улыбнулась я и собиралась сделать шаг, как вдруг почувствовала, что мое тело охватывает оцепенение, замедляя мои движения. Я как будто попала в какую-то вязкую жидкость, которая мешала мне двигаться, а потом и окончательно сковала тело. Я видела торжествующее лицо Сталина, а потом все пропало.

Все это было странно и непонятно. На тот момент мы с мужем отмечали 10-летие совместной жизни, и за все это время я не смогла разгадать загадку всех тех предостережений. Муж мой к мистике не имел никакого отношения, хотя имел большой потенциал. Он не запрещал мне заниматься продвижением по выбранному мной пути - может, именно этого боялся Сатана? 

 До того года, когда я покрестилась, я была очень злобным человеком. Я еще в школе подвергалась постоянным насмешкам, и постепенно обозлилась на весь свет. Но однажды я остановилась и задумалась над тем, сколько во мне злости. Осознав это, я почувствовала, что злость куда-то уходит. С тех пор меня невозможно разозлить. Тогда возникает вопрос: а может ли «исчадие Ада» быть лишенным злобы?

Христианский Эгрегор меня не принял?

            Христианин из меня так и не вышел. Я сама долго не могла объяснить, почему в глубине души у меня такое неприятие церкви. Крещение было для меня пыткой, а посещение церкви было просто невозможным. Когда я входила в нее, я начинала чувствовать тяжесть, давление, что-то ужасно неприятное и выскакивала из нее, так и не осмотревшись толком.  Однажды я все-таки набралась мужества и прошла до середины собора и встала прямо под куполообразным потолком. Посмотрев вверх, я увидела, что купол работает как рефлектор: собирает энергию и концентрированным пучком бьёт по посетителям. Тогда я решила, что в этом-то все и дело, ведь посетители приходят сюда не для того, чтобы радоваться, а для того чтобы жаловаться и горевать, поэтому, церковь просто пропитана негативом. Да и служители не отличаются добротой и благодушием... Я была просто шокирована хамством, с которым мне пришлось столкнуться в церкви.

Еще больше меня сбил с толку сон, увиденный мной через несколько дней после крещения. Я тогда уже работала в охотхозяйстве, но во снах по-прежнему возвращалась в дом родителей. И вот вижу я себя дома, на седьмом этаже, наслаждаюсь покоем, и вдруг чувствую: к дому идет Дьявол. Я чувствую его. Я слышу его. На меня накатывает паника. Мне нужно бежать, прятаться! Я пулей вылетаю из квартиры, кубарем скатываюсь по лестнице, пролетая, не касаясь ступенек, целые пролеты и оказываюсь на улице. И понимаю, что не успела. На дом надвигается свинцовая туча, и уже все вокруг застлано плотным темно-серым туманом. Весь этот туман пронизан дьявольским дыханием, он подкрадывается все ближе, вот-вот поглотит меня...

И тут я слышу слабый свист и вижу, что с неба что-то падает. Множество каких-то предметов, которых не могу толком разглядеть из-за плотного тумана. Но вот они совсем низко, один из них летит прямо в меня. Однако я успеваю отпрянуть, и предмет пролетает  перед моим лицом. Он пролетает так близко, что я успеваю его рассмотреть. Это был церковный золотой крест. Слабый солнечный свет, пробивающийся сквозь туман, заставил вспыхнуть ярким светом крупные драгоценные камни, украшающие его. Нижний конец креста был заострен и представлял собой серьезное оружие. Ударившись в землю у моих ног, крест вошел в нее легко, как в песок. И на меня посыпался целый дождь таких крестов. Золото то здесь, то там сверкало яркими вспышками, а рубины и сапфиры добавляли картине красочность. Я металась между взрывающими землю крестами, в страхе ожидая, что мне не удастся в очередной раз увернуться, и такая штуковина запросто раскроит мне череп. 

Я уже стала выдыхаться, а «дождь» все не прекращался. И когда я была уже на грани отчаяния, туман стал рассеиваться, кресты стали редеть, и вот, наконец, появилось солнце, и стало тихо. Но я продолжала чувствовать присутствие Дьявола, мне казалось он где-то здесь, где-то рядом и бросилась бежать, сама не зная куда. Мне хотелось спрятаться. Я натолкнулась на какую-то яму, спрыгнула в нее, и только тогда почувствовала себя в безопасности. И, успокоившись, проснулась.

Этот сон заставил меня надолго задуматься. Крест - символ церкви. Какое отношение он может иметь к Дьяволу? То, что земля меня защитила, это понятно, у меня с землей давняя дружба. И по китайскому календарю я вычислила, что родилась под покровительством стихии земли. Но все остальное просто не поддавалось объяснению.

Я рассказывала этот сон разным людям, но никто не мог предложить вразумительную версию. И вот, наконец, не так давно, один молодой человек предложил такую идею: сам христианский эгрегор не захотел меня принять. Но по этому объяснению опять же получается, что я имею какое-то отношение к нечистой силе...

Еще одну гипотезу я получила в тот период, когда вспоминала свои прошлые жизни. Девятьсот лет назад я родилась дочерью предводителя клана язычников, поклоняющихся Богу-Медведю. У нас была своя письменность (на бересте), свой стиль боя (сейчас бы сказали: «стиль медведя»), свои традиции. Насколько я помню, наш клан был тихим и мирным, хотя люди упорно распускали слухи о человеческих жертвоприношениях. Как бы то ни было, но мир постепенно стала захватывать христианская церковь, и язычников беспощадно истребляли. Наш клан был постоянно в бегах, нас оттесняли все дальше на север, пока, наконец, не истребили всех.

Теперь мне многое стало понятно: почему меня охватывает возмущение, когда говорят, что истинная русская вера - православие. Православие здесь всего тысячу лет, а до этого несколько тысячелетий славяне были язычниками. А если учесть, сколько крови было пролито, пока «перекрестили» славян, становится понятно, откуда у крестов заостренный кинжал в основании. Я сомневаюсь, что Иисус хотел именно этого. По-моему, он хотел только одного: чтобы люди научились любить друг друга. А вместо этого под его именем была организована кровавая бойня...

Силы Тьмы.
Все силы Тьмы уже описаны и классифицированы еще в древности. Но мне удалось составить собственное представление о представителях этих сил. Не исключаю того, что могу ошибаться, но, тем не менее, общаясь и наблюдая их, я заметила между ними разницу, что и позволило мне сделать некоторые выводы.

Во-первых, Дьявол. Я воспринимала его всегда как нечто огромное, аморфное, облако, излучение, которое было настолько пропитано негативом, что даже на отдаленном расстоянии поражало психику, вызывая чувство ужаса и паники. Довольно мощное существо, проявляющееся одновременно, как мне думается, сразу на нескольких планах (астральных, ментальных).

Во-вторых, Сатана. Со мной общался в основном на астральном уровне, хотя и на физическом нередко проявлялся, правда, в виде призрака. Менее агрессивен, хотя в его присутствие мне редко удается сохранять спокойствие. На какое-то время лишает возможности вернуться в физическое тело.

В-третьих, Люцифер. Дух астрального света. Светоносный - это особая статья. Из всех этих «нечистых», только с Люцифером мне удавалось сохранять в общении спокойствие, и даже какое-то ощущение родства, которое, впрочем, меня не пугало. На физическом мире не проявлялся при мне, только подсылал своих агентов, через которых я могла войти в Астрал. На время общения лишает возможности вернуться в физическое тело. На вопросы отвечает охотно и правдиво.

Есть еще также подозрение, что мне приходилось общаться с Илахемой, царицей вампиров. Об этой встрече я написала во второй части «Врата сновидений».

Силы Света.
С этим сложнее. Если при проявлении сил Тьмы, я сразу каким-то образом узнаю, кто передо мной, то при появлении светящихся, а в некоторых случаях, крылатых существ, имен никаких нет. Я могу только догадываться по яркому свету и ощущению счастья и спокойствия, что передо мной представитель силы Света. Некоторые из них неотступно следуют за мной везде, я четко вижу их только в Астрале. Некоторых я вижу лишь издали, с некоторыми приходилось общаться. В отличие от сил Тьмы, они не пытаются явственно перетянуть на свою сторону, хотя нередко обращаются с непонятными для меня просьбами (например, отпереть души людей ключом Истины). Дают дельные советы. Отвечают на вопросы (не все и не всегда, но бывает). Могут являться проводниками между мирами.

Глава 4. Ясновидение.

Несколько лет назад самой моей большой мечтой было обрести дар ясновидения. Я почему-то думала, что, если я стану ясновидящей, то смогу решить все свои проблемы. В том числе финансовые. Только я не знала, как развить в себе эту способность. Потом я познакомилась с одним колдуном, который взялся меня обучать. Он мне сразу сказал, что я уже ясновидящая, но я не поверила. Да, я могла видеть внутренние органы и могла визуально установить, где в организме проблема, но мне казалось, что ясновидение - это нечто другое. Я стала работать с активизацией чакр. Колдун мне сказал, что ни в коем случае нельзя активизировать верхние чакры, по крайней мере, без специальной подготовки. С его слов, это грозило впадением в кому или даже летальным исходом. Я послушно работала с нижними чакрами, но однажды во время медитации энергия сама перескочила на область третьего глаза. Я поспешно перевела ее на солнечное сплетение, но стоило мне расслабиться, как энергия снова перетекала в шестую чакру. Я еще попыталась сопротивляться, и тут мне явился образ старухи, которая сказала мне: «Если ты все время будешь работать с третьей чакрой, твоя энергия так и останется белой». Я долго не могла понять, что значат эти слова, но в то время я расценила их как разрешение работать с верхними чакрами. Что я и начала делать.

 И однажды во время медитации у меня изо лба выползла маленькая гибкая змейка, которая извивалась, как бы оглядываясь, на конце ее был глазок, меняющий свой размер. В тот момент я немного испугалась, но ничего не предприняла, наблюдая за ней. Змейка какое-то время осматривалась, затем втянулась в голову. Потом, перелистывая книги, я натолкнулась на описание третьего глаза. Оказывается, изображение змейки на головном уборе египетских фараонов и означало открытый третий глаз. И ясновидение являлось обязательным для фараонов. Глазок на конце змейки мог работать, как телескоп, и с его помощью можно было рассмотреть планеты у далеких звезд, а мог также работать как микроскоп, и с его помощью можно было рассмотреть атомное строение материи.

Таким образом, теперь я знала, как выглядит открытый третий глаз. Правда, мне редко удавалось активизировать его настолько, чтобы он выползал в виде змейки, легче всего такой «трюк» проделать на групповой медитации. Еще как-то третий глаз предстал мне как звезда Вселенной с вращающимися вокруг нее планетами. Но чаще всего я, активизируя шестую чакру, ощущаю энергетическое напряжение и как бы световой луч, выходящий из моего лба.

Итак, наконец, я поверила, что ясновидение у меня есть. Я научилась видеть на расстоянии: могла увидеть кого-нибудь из знакомых, рассмотреть, чем они занимаются и с кем общаются, и это в дальнейшем подтверждалось. 

Попробовала я себя и в качестве поисковика. Меня как-то попросили найти пропавшую собаку. Я долго изучала фотографию, стараясь уловить какую-то связь, затем в темной комнате погрузила себя в транс. Я вышла из тела и поднялась над городом, задав себе, что месторасположение собаки мне покажет красный огонек. И действительно, через какое-то время я увидела красное свечение. Я тут же перенеслась туда, увидела собаку и начала оглядываться, стараясь все хорошо рассмотреть, чтобы потом я смогла найти это место в реальности. Я увидела длинную панельную пятиэтажку, перед ней ряд раскидистых невысоких деревьев (я решила, что это клены, но оказались ранетки), между этими деревьями сконструированную детьми будку из кусков картона и ДВП. Повернувшись лицом к пятиэтажки, справа от нее я увидела одно-подъездную девятиэтажку (т.н. «свечку»).    Осмотревшись, я вернулась в физическое тело.

Чувствовала я себя ужасно. Меня морозило, но тело при этом почти ничего не чувствовало. Не чувствовала я и вкуса, когда на утро решила позавтракать. Я проглотила несколько чайных ложек красного жгучего перца, но вкус вернулся только спустя несколько часов. Кстати, в дальнейшем я взяла за правило после каждого сеанса серьезной работы есть красный перец. Зачем, я не знаю. Но по ощущениям, это помогает обрести чувство реальности, которое теряется после глубокого транса или выхода в Астрал на длительное время. Рано утром я пошла разыскивать то место, что видела ночью. Меня ждало потрясение. Место я нашла, и оно было точно таким, как я видела. Была на месте и будка из кусков картона и ДВП, а в ней замерзшая дрожащая собака.

 Потом мне еще приходилось находить, и я окончательно поверила в то, что обладаю ясновидением. Мечта сбылась. Но оказалось, что это не принесло мне материального благополучия. Я не смогла этим зарабатывать себе на жизнь. Мне было проще относится к подобной работе как к игре, как к проверке своих способностей. А когда мне приходилось работать за деньги, я чувствовала себя неуверенно: а вдруг не получится? А человек деньги платит. В общем, не вышел из меня коммерсант...

Но ясновидение, там не менее, оказалось вполне полезной штукой. Кроме облегчения диагностики, это облегчило и чисто бытовую сторону жизни. Теперь, если что-то терялось в доме - а у нас это естественное явление - то уже не нужно было переворачивать все вверх дном, чтобы найти, достаточно было замереть на мгновение с закрытыми глазами - и вот оно, нашлось! Отправляясь куда-нибудь, можно было заранее знать, что ждет, и если муж не приходил во время на работу, я всегда могла «увидеть» где он. Так что он, по возвращении, уже ничем не мог меня удивить.

Самой главной проблемой в освоении ясновидением, было отличить настоящее от воображаемого. Один экстрасенс посоветовал мне во время просмотра «обесточивать» энергетически левое полушарие, и максимально запитывать правое. Это объяснялось тем, что именно левое полушарие склонно к воображению. В дальнейшем же я придумала другой способ отличить воображаемое. Если мне нужно было узнать, например, есть ли дома человек, к которому я собираюсь зайти в гости, я сначала пытаюсь увидеть, что он находится в доме, а потом - что нет. Какая картинка ярче и без помех - та и правдива. 

Но настоящее предсказание - все-таки явление чаще всего спонтанное и неожиданное для самого человека. Когда меня муж спросил, где его мастерок, я открыла рот, чтобы сказать: «Не знаю», а вместо этого вдруг заявила: «Ты его оставил на мешке с цементом в подполе». Мастерок действительно оказался там, но я даже не подозревала, что у нас в подполе есть мешок с цементом! В другой раз ко мне прибежала знакомая вся в слезах: «Помоги! У соседа деньги пропали, он на меня думает!» Я хотела ответить: «Хорошо, как освобожусь, приду к вам», а вместо этого произнесла: «Посмотрите еще раз, на этот раз наверняка найдете». И нашли! Хотя, как утверждали, на несколько раз перевернули весь дом. В такие моменты я вообще ничего не понимаю. Такое ощущение, что кто-то за меня говорит. Я попробовала проконсультироваться на эту тему с одним хорошим целителем, но тот отшутился: «Это называется одержимость, это лечить нужно». Другой же сказал, что это начинает высвобождаться мое подсознание.

Но чаще всего, я использую просто «астральное зрение» или дальновидение. Часть меня выходит за пределы физического тела, переносится куда нужно и осматривается. Общаясь по Интернету, например, я описываю своим собеседникам, находящимся за 4-5 тысяч километров от своего города, обстановку, в которой они находятся - просто переносясь частично к ним в квартиры... 

И еще: есть одна особенность, как я воспринимаю информацию. Как правило, она поступает, помимо картинок, в виде слов. Я просто вижу высвечивающиеся буквы на внутреннем экране. Полагаю, что это из-за того, что у меня преобладает логическое мышление.

Глава 5. Чакры и Кундалини.

И все-таки я считаю, что по-настоящему серьезной работой я занялась, когда узнала о существовании чакр. Картинки, какие я нашла в книге, ни о чем мне не говорили, и мне пришлось разбираться самой. Поскольку разные книги расходились в вопросах местоположения энергоцентров, я поступила просто: справилась у самого организма. Просто легла, расслабилась и задала вопрос: где находится первая чакра? Через минуту я почувствовала тепло в точке. Так я обнаружила у себя все семь центров (кстати, расположение двух из них несколько не совпадает с книжным) и начала работать. С первым центром мне посоветовали не связываться, поэтому я начала со второго. Чтобы активизировать энергоцентр, то есть, включить, заставить работать, нужно было поддерживать в нем круглосуточно ощущение жжения. Жжение можно было заменить вибрацией, или еще каким-нибудь ощущением, главное, чтобы к чакре был приток энергии и внимания. Когда чакра достаточно напитается, жжение автоматически переходит на следующую - третью. И так далее, по кругу. Причем, чем выше чакра, тем дольше она активизируется.

Когда я начала этим заниматься, я и не подозревала, что процесс может идти без моего участия. Но именно так оно и вышло. Усилия мне пришлось приложить только на первом круге, и я решила, что работа завершена. Но, по всей вероятности, сам организм был другого мнения, и работа продолжилась, и уже сама по себе. 

Первый круг у меня проходил болезненно: на третьей чакре было такое жжение, что мне казалось, что я превращаюсь в огнедышащего дракона. Четвертая отвечала болью, как будто мне в грудину был воткнут деревянный кол. Пятая напоминала бы ангину, если бы не специфическое перцовое жжение. Шестая - третий глаз - отозвалась сильной головной болью, отдающей в основание черепа. Пожалуй, это было самое мучительное, особенно, если учесть, что активность шестой чакры продолжалась около трех недель. Седьмая, однако, работала недолго, и болела не сильно. И, когда я уже с облегчением вздохнула, решив, что теперь можно позволить себе немного расслабиться - сохранять постоянное внимание на чакрах с непривычки было не так легко - выяснилось, что у меня опять активна вторая...

Так мною было сделано открытие: круг активности, запущенный один раз, уже не останавливается. Но крайней мере, не остановился у меня. Теперь я не прикладывала никаких усилий для подобной работы, а цикличность отмечала приступами головной боли, отдающей в основание черепа (там находится «корень» третьего глаза), которая с каждым разом была все легче. На данный момент эти боли уже незначительны и напоминают скорей легкое давление в области лба и основании черепа.

«Открытие» чакры.

После того, как все чакры активизированы, а значит, очищены, и энергия через них начинает проходить беспрепятственно, можно приступать к более сложному процессу. Увеличению чакры в диаметре. У некоторых экстрасенсов это называется «открытие». Достигается это опять же разными приемами, и лучше всего проконсультироваться у самого организма - он подскажет самый подходящий способ. У меня это было применение дыхания. На вдох я тянула по дуге от основания позвоночника «нить» к третьей чакре (организм подсказал мне, что можно начать прямо с третьей), на выдох возвращала назад. Для себя я называла этот процесс «раскачкой». У меня ушло три месяца, пока я не получила нужных ощущений. 

Во-первых, в области солнечного сплетения у меня появилось ощущение сквозной дыры, около 15 см в диаметре - когда я гуляла в ветреную погоду, казалось, что воздух свободно проходит сквозь нее. Во-вторых, во время «раскачки» я почувствовала, что вслед за энергетической нитью потянулась и нижняя половина моего тела, и я сложилась пополам, так, что мне даже послышался хруст позвоночника. На самом же деле, мое тело оставалось неподвижным. Я пользовалась чужим опытом, и именно эти два показателя служили в данном случае ориентирами. В дальнейшем я узнала, что есть еще несколько показателей: способность выхода в Астрал, с запоминанием всех событий, избавление от сомнений, трансформация размышления в осознанность...

Пробуждение Силы Кундалини.

Но больше всего несколько лет назад меня заинтересовала загадочная Сила Кундалини. В книгах описывались возможности, открывающиеся перед человеком после ее активизации, но о способах ее подъема не писалось. По крайней мере, тогда. Все мои попытки навести справки об этой штуке у целителей и экстрасенсов, заканчивались одним: они испуганно твердили, чтобы я ни в коем случае не связывалась с этой Силой. Но раз я о ней вообще узнала, значит, это было мне нужно. И я стала искать. Я перечитала множество книг, ища информацию между строк. И вот, собрав разрозненные сведения разных томов, среди которых были «Чакры» Ч.Лидбитера и «Великие Арканы Таро», я, наконец, смогла составить какую-то программу действий, решив, что, если мне и не удастся пробудить Змеиную Силу, то, по крайней мере, подготовка, которую я пройду, лишней не будет.

Во-первых, нужно было укрепить дух. Для этого мне необходимо было пройти испытания, чтобы избавиться от всех своих страхов. На это у меня ушло несколько месяцев. Я прошла испытание огнем, водой, землей... Описывать здесь я их не буду, так как считаю, что каждый сам должен знать свои слабые места и не перенимать в данном случае чужой опыт. Я мужественно сходила к стоматологу, хотя до этого смертельно боялась лечить зубы. Научилась плавать, избавившись от страха перед водой. Испытание духами и призраками я прошла задолго до этого. 

Оставалось одно - испытание воздухом. Прикинув, что здесь можно было бы предпринять, мне пришла в голову только одна идея: прыгнуть с парашютом. Узнав, сколько это стоит, я склонилась к тарзанке. Но мое подсознание, или кто-то еще, кто наблюдал за моим продвижением, помогли мне с эти испытанием. Наверно потому, что оно было последним, и я, откладывая его исполнение, оттягивала весь процесс. В общем, однажды я увидела себя в самолете. О том, что это был сон, я тот момент не догадывалась и воспринимала все на полном серьезе. Самолет был специальный для прыжков с парашютом. Когда все выпрыгнули, я подошла к краю и высунулась, пытаясь выяснить, страшно мне или нет. Но поразмышлять на эту тему мне не дали - кто-то пинком грубо вытолкнул меня из самолета. То, что на мне нет парашюта, я знала еще до «прыжка». Оценив ситуацию - на самолет вряд ли удастся вернуться, упасть на чужой парашют тоже, так как подо мной только бескрайние зеленые поля - я поняла, что меня ждет неизбежная гибель вследствие расплющивания об поверхность земли, и еще я поняла, что паниковать в данной ситуации уже поздно. Поэтому я приняла единственно правильное в данной ситуации решение: насладиться полетом.

 И мне это понравилось! Я кувыркалась, пытаясь подражать спортсменам-парашютистам, и у меня захватывало дух от восторга. Возможно, именно за такое поведение я была вознаграждена: меня занесло прямиком в стог сена. После чего я проснулась. И поняла, что справилась с испытанием. По крайней мере, так подсказывал мне мой внутренний голос.

После чего я приступила ко второй части подготовки. Очищению и активизации позвоночных каналов. Их, как выяснилось, было три. Опять же, не доверяя особо книжной информации, я решила сначала самостоятельно поработать над ними, и только после этого сравнить свои ощущения с описанными в книге. 

Для начала я в основании позвоночника представила себе небольшой энергетический шарик, который стала поднимать до головы и опускать обратно. Это было делом нелегким и отнимало столько сил, что после медитации я чувствовала себя так, как будто уголь грузила.  Но со временем я не только ускорила и облегчила процесс, но и стала ощущать шарик физически, как нечто бегающее по моей спине. Это упражнение давало мне силу управлять энергией, если вдруг понадобится во время подъема вмешаться в процесс, если что-то пойдет не так.

Затем я перешла к более тонкой части: активизации трех позвоночных каналов. Я концентрировала внимание на позвоночнике до тех пор, пока не почувствовала один из них. Он начинался слева от копчика и, извиваясь, поднимался вверх, пересекая позвоночник в тех местах, где находились «корни» чакр. Это была Ида. Через четыре дня активизировался второй, начинающийся справа - Пингала. Еще через пару дней добавилась Сушумна, прямой канал, проходящий по середине. Сверившись по книге, я обнаружила, что порядок активизации указывал на то, что у меня мужская энергия. Я всегда это подозревала. Еще на самых первых своих курсах по экстрасенсорике мне сообщили, что у меня «все не правильно», а повышенный ко мне интерес всевозможных жителей Астрала подтвердил мои подозрения. Но об этом потом. 

Сейчас же я была готова к тому, чтобы приступить к завершающей стадии: непосредственный подъем Силы Кундалини. К чему я и приступила.

Для начала я создала чувство тепла в копчике и стала поднимать это тепло вверх по трем активизированным каналам. Продвижение шло медленно, за день удавалось сдвинуть на пару сантиметров. Причем, за ночь позвоночник иногда «остывал» и приходилось начинать все с начала. Но, тем не менее, за месяц мне удалось продвинуться до уровня груди.

И тут внутренний голос подсказал мне, чтобы я начала заниматься энергетическим аспектом китайских боевых искусств. Я послушно отправилась на поиски литературы, еще не очень понимая, о чем идет речь. Оказалось, что речь шла о цигуне, тай-цзы и у-шу. Идея мне понравилась, тем более что эти упражнения нисколько не мешали моим занятиям, а, как мне казалось, дополняли их. Еще через две недели произошло нечто.

Мне пришлось по душе медитировать стоя, в потоке ци. Тело начинало совершать непроизвольные плавные движения, и оставалось только удивляться, как мне удавалось с закрытыми глазами не натыкаться на мебель. И вот однажды, танцуя в динамической медитации в комнате с выключенным светом, я увидела появившийся в воздухе прямо передо мной светящийся золотым светом знак: треугольник с глазом в центре. Я замерла и без страха наблюдала за ним - к галлюцинациям я была уже привычна. Знак повисел какое-то время в воздухе и растаял. А я продолжила свои плавные движения.

На следующий день я, как обычно, в послеобеденное время устроилась медитировать лежа на кровати с целью поднять тепло повыше по позвоночнику. Как только я расслабилась и впала в легкий транс, мне явился облик светловолосого голубоглазого мужчины. Мы какое-то время молча смотрели друг на друга, потом я стала задавать вопросы: «Кто ты? Как тебя зовут? Зачем пришел?» Мужчина не отвечал, продолжая внимательно смотреть на меня. Тогда я сказала:

- Если ты хочешь испугать меня, то напрасно стараешься.

Тут он исчез, а вместо него появился вчерашний знак: золотой треугольник с глазом посередине. Я успела удивиться: надо же, вчерашний глюк повторился! Обычно глюки не повторяются. Больше я ничего не успела подумать - по моему телу прошла страшная взрывная волна. Она поднималась снизу вверх, сотрясая, казалось, каждую клеточку моего организма. Я не знала, что происходит, но где-то в мозгу светилось слово «Взрыв». Мне не было страшно, я, наверно, просто не успела испугаться. Хотя промелькнула мысль: хорошо, что никого нет дома, и никто не видит, как меня корежит.  Взрывная волна спровоцировала мышечные судороги, и мне казалось, что лицо мое все скорчено нелепой гримасой. Сколько времени это происходило - минуту или секунду - я не знаю, но когда все закончилось, я вздохнула с облегчением. Чувствовала я себя легко и спокойно, когда мои мышцы, наконец, расслабились. Я уже собиралась встать, как увидела, что со всех сторон меня окружают существа с нечеловеческими лицами. Я устало от них отмахнулась - послала энергетический разряд - они немедленно испарились, и я встала. Ноги дрожали, но мне непременно хотелось походить. Я стала расхаживать по комнате, вновь и вновь восстанавливая в памяти удивительное событие. Что же это было? 

Только спустя несколько дней я нашла в книге Лидбитера ключевое слово - взрыв! Именно так характеризовался подъем Кундалини. И теперь я знала, что это мне удалось! Правда, позвоночник горел ужасно, и я совершенно не знала, что дальше делать. И обратиться мне было не к кому - от меня просто в ужасе шарахались, едва я заговаривала о Кундалини. Так я и грелась полгода. Потом понемногу научилась управлять этой силой. Зимой хорошо, не замерзнешь!

И еще меня заинтересовал знак, явившийся мне дважды перед взрывом. Я пересмотрела все книги, которые мне были доступны, но нигде не было ничего похожего. И вот в книге Б.Н.Моносова «Боевая магия» я нашла ответ: это был знак «Астральной полиции». А мужчина, наверно, был Астральным полицейским...

После подъема, Змеиная сила постепенно опустилась, но, почему-то не вернулась в Муладхару, а «поселилась» в «камере Кундалини», которая находится на уровне сердца. И когда я на чем-то сосредотачивалась, она тут же отвечала теплом, и я, ощущая жжение между лопатками, чувствовала себя увереннее. В последствии Кундалини еще несколько раз поднималась до макушки, и ее подъемы так же сопровождались взрывами. Через пару лет она спустилась в копчиковую чакру.

 Пробуждение этой силы дало мне некоторые преимущества: я чувствую себя сильней, стала лучше видеть на расстоянии, легче стало выходить в Астрал, астральное тело стало более чувствительным, усилилась интуиция, я стала улавливать эмоции людей и видеть, как меняется цвет ауры в зависимости от той или иной эмоции, астральных существ теперь можно было обнаружить и не выходя из тела... Правда, полностью отпала потребность в сексе, к неудовольствию мужа, но об этом я предупреждала его заранее. Ведь, поскольку я живу не одна, я должна была считаться с мужем, и поэтому я спросила его разрешения на продолжение своих занятий. Муж посчитал, что не должен мне мешать. Теперь моя внутренняя женская энергия слилась с внутренней мужской, и отпала потребность в воздействии со стороны. 

Теперь, если мне повезет, и я смогу продолжить развитие, то в дальнейшем я смогу достичь полного осознания.

Осознание.

О термине «осознание» я узнала из книг Ошо. Мне понравилась идея избавления от автоматизма, когда каждое движение, мысль, действие - все совершается со вниманием. У индусов еще используется термин «пробуждение». 

Наблюдая за собой и окружающими меня людьми, мне пришлось согласиться с тем, что большую часть жизни мы проводим в спящем состоянии, не приходя в сознание. Понимание этого помогло мне пробудиться - хотя бы частично. Теперь, сохраняя внимательность в течение суток, я поняла, что очень многое проходило мимо, не было замеченным. Проблемы, волновавшие меня до этого, вдруг перестали существовать. Я перестала беспокоиться о будущем и думать о прошлом. Появилось нечто новое: здесь и сейчас. Я подумала, что это здорово - жить так, как будто осталось жить несколько часов. Когда каждый день может стать последним. Тогда ничего не откладываешь на потом, потому что его нет - этого «потом». 

Стало понятно, что беспокоиться о будущем - достаточно бесполезное занятие. Когда живешь в согласии с собой, весь мир становится твоим помощником. Все предопределено, и остается лишь наслаждаться настоящим моментом, не упуская ничего.

С прошлым так же появилась возможность расстаться. Размышляя о том, что такое знания, я пришла к выводу, что это всего лишь способность памяти - мы веками собираем в своей памяти всевозможную информацию обо всем. А что если хотя бы на время лишиться памяти? Я вышла на улицу, вообразив, что я попала на чужую планету и ничего не знаю о здешних жителях и вещах. И получила интереснейший опыт. Оказывается, не зная, как называются те или иные предметы, их начинаешь как-то по-другому видеть. Дерево может показаться незнакомым животным, автомобиль - каким-то чудовищным творением. А люди и вовсе интереснейшие объекты для наблюдений. И никаких стереотипов - ты открыватель неведомого мира. 

Именно с помощью осознанности, внимательности, наблюдения можно разобраться в процессах, происходящих в собственном организме и сознании. Начинаешь понимать причину того или иного поведения, реакции. А когда понимаешь, большая часть действий кажутся бессмысленными, бесполезной тратой энергии. Появляется способность контролировать эмоции, чувства. Становишься более спокойным, исчезает суетливость. Я всегда была суетлива - быстро ходила, двигалась, мне казалось, что я ничего не успеваю. Но, научившись спокойствию, я стала более медлительной, с удивлением замечая, что теперь успеваю намного больше, чем раньше.

Большинство действий человека - это лишь его ответная реакция на внешний или внутренний раздражитель. А когда приходит осознание, реакция заменяется осознанным действием. Это значит, что, например, в ответ на оскорбление ты уже не полезешь с кулаками на обидчика, а сможешь сохранить спокойствие без особых усилий. Так как сможешь понять истинную природу того или иного поведения.

Но, тем не менее, практикуя осознанность, я не прекращаю практики размышления. Тогда я снова начинаю существовать в прошлом и будущем, искать ответы исходя из своих знаний. На данном этапе мне это еще необходимо. 

«Вспышка осознания».

Однажды, когда мне некуда было спешить с утра, я, разбудив мужа на работу, снова легла в постель. Утро - самое продуктивное время, и я задумалась: что бы такое сделать, чтобы с пользой провести это время? И тут чей-то голос тихо сказал: «Ты только не засыпай...». Причем, помимо голоса, я увидела, как эти слова высветились передо мной в темноте - я лежала с закрытыми глазами. «Ладно, - согласилась я, - чем займемся?». «Осознанием», - ответил тот же голос. Легко сказать... По предыдущему опыту я знала, что Учителям нельзя задавать вопросов типа: а как это делать? Или: а что это такое? Просто делаешь, и все. Делаешь, как понимаешь. Если что-то пойдет не так, поправят. Вот и я решила, что для начала мне нужно хорошо прочувствовать все тело, буквально, каждую клеточку или волосок. Я сосредоточилась на этом ощущении, и по телу разлилось приятное ощущение - оно как будто слегка онемело, стало больше, тяжелее, но, тем не менее, мне это ощущение понравилось. Когда я мысленным взором прошлась по телу снизу вверх, охватив вниманием его целиком, вдруг вспыхнула яркая вспышка. По телу прошлась легкая взрывная волна, заставив тело содрогнуться.

 Мне это понравилось! Я еще раз охватила вниманием все тело. Снова вспышка! В теле началась вибрация. Я почувствовала, что спина начинает выгибаться под ее действием, и повторила операцию. Новая вспышка на миг ослепила меня, и все тот же голос удовлетворенно заметил: «Вспышка осознания». Надо же, подумалось мне, а я по-другому представляла себе эту самую «вспышку осознания». Я думала, что это что-то вроде активизации интуиции, в общем, что-то связанное с интеллектом. Но, вероятно, есть разница между сознанием и осознанием. Спина еще больше прогнулась, пальцы на руках начали сами по себе судорожно двигаться - сжиматься в кулаки и снова разжиматься. Вибрация усиливалась. Я вызвала новую вспышку и наслаждалась последствиями. Тело трясло так, что меня начало слегка подбрасывать на постели, я чувствовала, как голова бьется об подушку. Но при этом я испытывала какую-то легкость и приятную истому...

Все испортил будильник. Он запищал как всегда не вовремя. Я не сразу смогла его выключить, так как тело мое было слегка парализовано, я не могла пошевелиться. Оно представляло собой сейчас как бы бесформенный студень - ни рук, ни ног... Постепенно ко мне вернулось ощущение тела, и я выключила, наконец, истошно верещавший будильник. Кроме неприятного прерывания работы, я испытала легкий шок. Было чему удивляться! Ведь, когда запищал будильник, выяснилось, что я лежала совершенно неподвижно. Но у меня же было вполне реальное ощущение, что мое тело движется - сжимаются и разжимаются кулаки, тело сотрясает вибрация, а спина прогнулась так, как будто я собиралась встать на «мостик»!

В дальнейшем мне удавалось еще добиваться подобных ощущений. Полагаю, что это связано с Силой Кундалини. Уж очень схожи ощущения: когда Змея поднимается до макушки, тело так же сотрясается от взрыва, который происходит из-за соприкосновения внутренней энергии с внешней.

Глава 6. Астральные полеты.

В детстве я играла в такую игру: отправляясь куда-нибудь, я представляла себе маленький мячик, который катился рядом со мной. Я переносила в него часть своего сознания и теперь могла посмотреть на мир под другим углом. Находясь частично в этом мячике, я могла заставить его катиться по траве, прыгать по заборам, забираться на деревья или залетать на крыши домов. И рассматривать мир сразу с двух точек.

Со временем я стала удаляться от своего тела все дальше и дальше. Иногда ощущения были такие реалистичные, что мне хотелось что-нибудь потрогать, взять в руки. Постепенно я научилась улавливать запахи, ветер, даже вкус и узнала, что животные видят меня, верней, мое астральное тело. Когда, однажды я, устав на работе, решила отдохнуть и отправилась, покинув тело, к Атлантическому океану, я впервые столкнулась с этим фактом. Мне нравилось быть в морской воде, я носилась под водой, радуясь свободе, и вдруг заметила стаю касаток. Я подплыла ближе и увидела самку с детенышем. Пристроилась, было, рядом, но тут самка, словно почуяв меня, резко развернулась. Я увидела ее глаза, и меня словно током ударило. Меня тут же отшвырнуло назад, в физическое тело. Возвращение было таким быстрым, что я еще какое-то время ощущала на себе взгляд касатки. 

Путешествуя вне тела, я наблюдала, как растягивается так называемая «серебряная нить», которая соединяла мое физическое тело с астральным телом. Именно ее присутствие помогало сохранять спокойствие во время продолжительных и удаленных полетов.  

Мозг и сознание.
Практикуя путешествия вне тела, я не могла не задуматься над таким вопросом, как взаимосвязь мозга с разумом. Ведь по определению некоторых ученых, именно мозг - источник мыслей. Поэтому меня всегда несколько пугала мысль, что, получив травму головы (а такие мысли иногда приходят, когда смотришь вниз, забравшись на какую-нибудь скалу), я не смогу больше мыслить и помнить. Но постепенно я пришла  к выводу, что сознание - это не продукт мозга. Мозг отвечает лишь за правильное выполнение функций организма. А сознание - это свойство той части человека, которая может покидать физическое тело, называемая церковью и мистиками «душа». В доказательство моего предположения мне подкинули статью из журнала о жизни после смерти, а также мне довелось пережить интересное сновидение, в котором я умерла, а затем увидела себя младенцем, полностью сохранив память о предыдущей жизни. Может, так все и есть на самом деле? Может, мы действительно при рождении помним все, но затем, по неизвестным мне пока причинам, все забываем? Так или иначе, но мозг и сознание по моим наблюдениям не связаны.

Спутник Юпитера.

Однажды, очень устав на работе (кстати, тело мне было легче всего покидать именно в те минуты, когда я чувствовала сильную усталость), я прилегла отдохнуть. Но у соседей шел ремонт, и стоял такой шум, что было ясно, что заснуть в такой обстановке вряд ли удастся. Самый простой способ для меня был - улететь куда подальше. Я сделала несколько попыток, но резкие звуки вновь и вновь заставляли меня вернуться. Но я проявила терпение. Сначала подняться над собой... Потом над крышей дома... Не получилось. И опять над собой...

В конце концов, я собрала все свои силы и решила, во что бы то ни стало, выйти из тела. Сосредоточившись на выходе, я так рванула, что через мгновение чуть не врезалась в Сатурн. Обалдело я созерцала все великолепие картины, открывшейся мне. Наконец, сообразив, что чересчур перестаралась и, в общем-то, не планировала так далеко удаляться, я повернула назад. Но не смогла пройти мимо прекрасного Юпитера. Облетая планету, я увидела один из его спутников. Что-то меня повлекло в нем, и я решила немного побродить по его поверхности. Здесь было мрачновато - каменистая пустыня, куда ни глянь. Но вдалеке на фоне гигантского диска Юпитера я увидела горную гряду, и поспешила к ней. Там я натолкнулась на нечто, напоминающее телефонную будку. Когда я в нее зашла, оказалось, что это лифт.

Кабина унесла меня куда-то вниз, и через минуту и стояла в зале в форме полусферы. На мгновение у меня появилось подозрение, что я уснула и вижу сон, но картинка была столь реальна, что я тут же отмела сомнения.

От центра потолка зала к полу спускались полосы из черного и белого камня. Причем, белый камень светился. Или он был полупрозрачным, а светильники находились за ним. Я подошла ближе, рассматривая стены. Камни были гладко отшлифованы и напоминали мрамор. Пол был отделан черным камнем и был таким гладким, что можно было скользить по нему, как по льду. Из зала выходило несколько коридоров, также отделанных черным и белым камнем, только полосы там располагались вдоль коридора, а белая полоса посередине потолка достаточно хорошо его освещала. Пока я решала, по какому коридору следует продолжить путь, послышался шум, и в зал вбежали десятка два странных существ. 

Существа были небольшого роста, около метра, одеты в светлые одежды. Лица их были примечательны - под глазами находился огромный, почти во все лицо, нос, а рты и вовсе отсутствовали. Но, не смотря на то, что говорить им вроде как было нечем, я вполне их понимала - улавливала их эмоции. Они были рады меня видеть. Очень рады. И они непременно хотели показать мне, где они живут. Было такое ощущение, что принимать гостей было для них просто ни с чем не сравнимым удовольствием. И стали увлекать меня по коридору. Я не сопротивлялась. Я почему-то сразу прониклась доверием к этим человечкам. Мне казалось, что, общаясь на таком уровне, врать было просто невозможно. А их восторг был неподдельным.

Человечки привели меня в комнаты, которые напомнили мне казармы. Из мебели здесь были только двухъярусные кровати. Стены и потолок были из светящегося белого камня, пол - из черного. Меня усадили на крайнюю кровать, разместились вокруг и стали возбужденно тыкать в какой-то экран, вмонтированный прямо в стену. По всей вероятности, на экране что-то происходило, но я ничего не видела. Наверно, световые волны, излучаемые экраном, были не доступны моему восприятию. По реакции человечков мне подумалось, что показывали футбол...

Сидя в толпе возбужденных и счастливых человечков и продолжая осматриваться, чтобы запомнить как можно больше, я почувствовала, что меня постепенно охватывает эйфория. Мне было хорошо здесь. Мне нравились эти малыши. Это было похоже на наркотическое опьянение, и причиной этого были именно эти человечки. Что-то такое исходило от них. Мне захотелось остаться. Чтобы все время быть рядом и испытывать блаженство…

Но тут что-то произошло. По реакции человечков я поняла, что трансляцию «футбола» прекратили, и что сейчас по «телевизору» выступает кто-то, кого человечки боятся. Я уловила страх, подчинение и огорчение. Каким-то образом через человечков я постепенно начала улавливать, что говоривший велел им немедленно выдворить меня со спутника. Причем, я уловила еще, что этот грозный дядя был, судя по всему, человеком. А эти малыши были здесь рабочей силой. Когда трансляцию передачи возобновили, человечки уже не веселились. Они грустно покачивали головами и подталкивали меня к выходу. Я попыталась уговорить их разрешить мне побыть еще немного, но промелькнувший в их головах образ грозного дяди был весомым аргументом.

Провожать меня пошли всей толпой. Теперь человечки были грустны и тихи. Они подвели меня к кабине, и как только я ступила в нее, она начала подниматься. Очутившись снаружи, я, все еще пребывая в недоумении - неужели все правда, или это только сон - стала прислушиваться. Да нет же, я слышу издалека шум в квартире... Как только я настроилась на свое тело, меня потащило в него. 

По возвращении я долго думала над тем, что видела. Неужели на спутнике Юпитера действительно есть жизнь?

К Юпитеру я возвращалась еще много раз, но посещать спутник как-то не тянуло. Но однажды, спустя несколько лет после моего знакомства с удивительными человечками, я все-таки решилась снова навестить их. Я без труда нашла кабину, спустилась в тот же зал - он совершенно не изменился, но не нашла там ни одного человечка. Бродя по коридорам, я вышла в какой-то цех. Но здесь работали с виду обыкновенные люди. Я попятилась назад, боясь быть замеченной, и вдруг нос к носу столкнулась с человеком, в котором сразу опознала того самого грозного дядю. Мгновение мы стояли друг против друга, но этого мгновения мне было достаточно, чтобы понять, что передо мной маг. Стараясь не выказывать страха, я попятилась, прикидывая, в какой стороне находится кабина. То, что стены здесь непроницаемы для меня, я уже выяснила. К моему облегчению, маг не сделал попыток остановить меня или напасть, и я беспрепятственно ретировалась.

Так мне и не удалось выяснить, что произошло с теми человечками.

Юпитер.

Однажды я все же решилась навестить Юпитер. Я часто оказывалась рядом с ним, но ни разу не пыталась приблизиться к поверхности планеты. Подлетев к планете, я сделала первую попытку пролететь сквозь толщу облаков. Облака оказались довольно плотными и как бы пронизаны электрическими разрядами. Пробираться было сложно, а потом я натолкнулась на что-то очень твердое, похожее на железную стену. Дальше лететь не получалось, и я поспешно вернулась на орбиту. Какое-то время рассматривая планету, я пыталась понять причины моей нерешительности. Какая проблема пролететь сквозь, пусть даже железный, барьер? Взяв себя в руки, я отыскала на поверхности атмосферы большое красное пятно, нырнула в этом месте. Здесь было несколько по-другому. Туман более плотный, но уже не искрило. Там что-то возвышалось, но я не вникала в это. Мне вообще было не по себе, и почему-то не хотелось разгадывать сейчас какие-то тайны. На этот раз я старалась не сопротивляться и сделать свое тело проницаемым. Мне удалось пройти сквозь толщу облаков, и меня ослепил яркий свет. Откуда он шел, не было понятно. Мне показалось, что от поверхности плотного тумана, окружающего планету. Дальше я намеренно старалась не смотреть, и поспешно ретировалась. По дороге домой залетела на один из спутников Юпитера, побродила там, но было темно, не особо-то что разглядишь, и отправилась дальше. Разыскала в Космосе свою планету, на ней Сибирь (сначала не поняла, почему Сибирь сверху белая, потом сообразила: снег же! Дело-то было зимой. Привыкла к картам - там-то Сибирь в основном зеленая), нашла себя и вернулась.

В следующий раз я попала на Юпитер опять случайно. Путешествуя вне тела по планете, я подверглась нападению каких-то сущностей. Сделав несколько неудачных попыток избавиться от них, я решила отправиться в Космос.

Я разогналась и увидела, что на большой скорости врезаюсь в Сатурн. Меня этот факт совершенно не радовал, я попыталась замедлить скорость, входя  в атмосферу неподалеку от кольца. Кольцо было справа от меня, и вблизи оно не выглядело как кольцо. Вокруг планеты неслись огромные глыбы и камни поменьше. Я понимала, что в Космосе должно быть тихо, но, глядя на сталкивающиеся на большой скорости камни, мое воображение подсказывало, что это должно было сопровождаться страшным грохотом. И мне показалось, что кольцо обладает какой-то  притягивающей энергетикой. Мне казалось, что если я приближусь чуть ближе, меня втянет в этот круговорот, и мне уже никогда не выбраться отсюда… Визуально мне казалось, что край кольца находится от меня в 15-20 метрах, хотя, думаю, что было больше. Успев рассмотреть налету несущиеся мимо камни, я врезалась в плотную атмосферу. Сначала мне показалось, что я упала на что-то твердое. Затем я поняла, что нахожусь в плотном тумане. А потом меня охватило какое-то неприятное ощущение. Мне совсем не хотелось погружаться дальше. Я как будто боялась увидеть, что там. Я вырвалась из плена планеты и устремилась назад. Но мне не удалось миновать Юпитер. Я также врезалась в него, прямо в районе Большого пятна. Вдруг я услышала голос, который объяснял мне, что в этом месте находится вертикальный стержень, который работает, как обогреватель. Причем, именно нижняя его часть. "Зачем нужен здесь обогреватель?" - подумалось мне. На что голос раздраженно заметил: "Так ведь Солнце далеко!". Я обернулась в поисках светила и заметила маленькую яркую звезду. Да, на таком расстоянии от нее тепла немного... Мне по-прежнему не хотелось опускаться на поверхность, поэтому я повернула к Земле. Меня занесло в район Бермудского треугольника. Потом передо мной как бы вычертились схемы: Земля-Сатурн-Юпитер и Бермудский треугольник. Какая связь? Я проснулась. Я еще видела эти схемы, но еще не понимала, что это. Потом я стала снова засыпать, и тут кто-то с силой дернул меня за ногу. Я проснулась, и меня осенило: треугольник! Тут же мое воображение начертило треугольник, вершинами которого были Земля, Сатурн и Юпитер.

Загадку этого треугольника я не разгадала до сих пор. Хотя появилась версия. Недавно я прочитала в журнале, что появилась гипотеза о том, что Сатурн и Юпитер - планеты-гиганты - проходят как бы эволюцию, в результате которой они станут меньше и плотнее, как Земля. Исходя из этого, можно предположить, что, если планеты, как и живые существа, проходят какое-то развитие, то их развитие может быть связано с эволюцией живых существ. Например, туда попадают, пройдя «курс обучения» в классе «Земля», души людей. Или наоборот, они, эти души, там зарождаются. Чтобы потом попасть на Землю. Тогда становится понятным, почему их так беспокоит состояние нашей планеты. Если люди уничтожат-таки Землю, существа с Юпитера и Сатурна лишатся будущего (или прошлого?).

Этот треугольник и по сей день не отпускает меня. Странствуя по Космосу, я все также натыкаюсь сначала на Сатурн, а затем, поворачивая назад, на Юпитер.

И однажды, я все же набралась смелости и решила опуститься на поверхность Юпитера. У меня к тому времени была довольно мощная защита древнего Эгрегора, и я решила, что мне ничего не грозит. К тому же, каждый раз пролетая мимо, я слышала голоса, которые приглашали меня посетить планету.

Войти в атмосферу я, почему-то, решила в том месте, где было Большое Красное пятно. Помня, что где-то в этом месте находится гигантский стержень, я осторожно погружалась в плотные наэлектризованные облака. Для того чтобы я смогла войти в атмосферу, мне пришлось сделать свое тело проницаемым - как я это делала, проходя сквозь плотные препятствия. Наконец, слой облаков закончился, и меня ослепил яркий свет. Я не поняла, откуда он исходил, да и не очень-то хотела сейчас в этом разбираться. Я слышала зов и шла на него. Я видела, что меня окружили какие-то светящиеся сущности, и мне подумалось, что они похожи на ангелов: их очертания напоминали крылатых людей. Они молча сопровождали меня. 

Наконец, в светящемся тумане я разглядела что-то похожее на пирамиду. Мне вспомнилось, как несколько лет назад, когда меня в очередной раз занесло к Юпитеру, тихий голос поведал мне, что на планете есть пирамида, подобная той, что на Земле люди называют пирамидой Хеопса. Я увидела, что светящиеся существа проникают в пирамиду через вертикальный вход у основания сооружения, напомнивший мне колодец. Я направилась следом.

Я по-прежнему видела не очень отчетливо, так как мне мешал этот светящийся туман. Но я разглядела, что меня привели в какой-то зал. Когда я вошла, мне под ноги вылили какую-то жидкость, напоминающую ртуть. Мне пришлось пройти по ней. Затем меня пригласили пройти и сесть. В зале было что-то похожее на трон, на котором сидело такое же светящееся существо. Меня попросили сесть в кресло по правую руку от сидящего на троне. Я чувствовала, что тот мне хочет что-то сообщить. Я настроилась на зрительное восприятие образов, но ничего не уловила. Тогда я сосредоточилась на слухе. И вскоре услышала:

- Земля на краю гибели. Помоги ей. Отопри сердца людей Ключом Истины.

Подобные просьбы мне и раньше приходилось слышать, поэтому я пропустила их мимо ушей,  сосредоточившись на последних словах: что это за штука такая - Ключ Истины? И тут над головой говорившего вспыхнул такой яркий свет, что я отпрянула и беззвучно вскрикнула. Я почувствовала страх.

- Не бойся, - услышала я.

Но свет был таким ярким, что, казалось, причиняет боль.

- Это потому, что ты боишься и сопротивляешься, - объяснил голос.

Я попыталась расслабиться и пустить в себя этот свет. И испытала такое чувство, какого еще ни разу не испытывала! Наслаждаясь волшебным ощущением, я подумала, что наверно это вот и есть свет Истины…

И до этого случая, и после, я слышала голоса, обращающиеся ко мне с просьбой о помощи. Но что я могу? Как я могу спасти целую планету? Даже владея Ключом Истины…

Незнакомый Учитель.

Однажды, путешествуя вне тела по стране, я увидела в одном городе человека, сопровождаемого группой подростков. Каким-то образом я поняла, что это Учитель со своими учениками. И у меня появилась совершенно бредовая идея посоревноваться с ним. Одно время я развлекалась тем, что присоединялась к разным людям. Если же человек оказывался сильным и чувствовал мое присоединение, я сразу отставала. Но сейчас мне вдруг захотелось испытать себя, сколько я смогу продержаться. Я подлетела к нему и вошла в его тело. Не тут-то было. Учитель сразу выбросил меня, но я успела зацепиться и началась борьба. Мне напомнило это родео: я старалась во что бы то ни стало удержаться, Учитель же старался меня сбросить. Учитель был сильным, и удерживалась я лишь за счет того, что прилагала к этому большие усилия. Вцепившись мертвой хваткой, я почувствовала, как меня начинает трясти. Эта тряска закинула меня обратно в физическое тело, но контакта я не прервала. Я твердо решила продержаться до конца. Тряска усиливалась. Постепенно она передалась телу. Я чувствовала, как моя голова бьётся об подушку, но продолжала проявлять тупое упрямство. Очередной рывок буквально вырвал меня из тела, я воспарила над кроватью, а затем увидела, что в моей комнате стоит тот самый Учитель и смотрит на меня. Трясти перестало, чему я была несказанно рада. Я стояла перед Учителем и ждала приговора. Но он просто молча смотрел на меня, а затем ушел.

И я поняла, как глупо я себя вела. Я поняла, что силы этого человека было достаточно, чтобы стереть меня в порошок, но он понял, что имеет дело с глупой девчонкой, и простил меня. Я испытала чувство глубокой благодарности к этому незнакомому Учителю, за то, что он не убил меня.

Способы выхода.

О способах выхода из тела написано не мало. И мне не хотелось бы повторяться. Я лишь могу поподробней описать те способы, что использую сама.

Во-первых, способ, описанный выше. Сначала нужно представить себе, что поднимаешься над своим телом, затем постараться по-настоящему увидеть себя со стороны. Чтобы получше закрепить это состояние, я использую энергетическое дыхание, перетаскивая в себя (то есть, в астральное тело) часть энергии физического тела. Затем можно попробовать удаляться от тела, сначала на небольшие расстояния, затем дальше. 

Первое время это будет казаться лишь игрой воображения, но не нужно придавать этому значения. Наше сознание, воспитанное по правилу «этого не может быть, потому что не может быть никогда», не захочет верить в происходящее и начнет подкидывать какие-нибудь штучки, чтобы сбить с толку. Это временно. Со временем сознание поверит, что возможно все, и перестанет сопротивляться. 

И, тем не менее, существует тест на определение реальности увиденного. Все «настоящее» состоит из энергии. То, что без энергии - иллюзия. Но к этому тесту можно будет перейти после того, как появится способность видеть энергию. Это на самом деле не так уж и сложно, если постараться.

Во-вторых, я иногда пользуюсь еще одним способом, более длительным по выполнению, но ощущения более реалистичны. Этим способом я пользуюсь в тех случаях, когда что-то мешает мне выйти обычным способом.

Нужно представить себе, что находишься в шаре, наполненном жидкостью, в которой чувствуешь себя комфортно и расслабленно. Когда тело полностью расслабляется, можно немного «поплавать» по шару: сначала повернуться на один бок, затем на другой. Тело при этом остается неподвижным, но можно добиться вполне реалистичных ощущений движения.  Затем покувыркаться вперед-назад. Через несколько минут такого плавания появляется чувство полного разотождествления себя с физическим телом. Теперь можно, «прорвав» шар, отправиться в путешествие.

           Первое время странствия могут быть безопасными. Но по мере развития энергетического тела, человек становится заметным в мире Астрала. 

Нередко, просто прогуливаясь вне тела по городу, я вижу людей, которые внешне не отличаются от обычных. Необычно в них поведение. Они пристают ко всем подряд, но их никто не замечает. Прикосновение таких типов было для меня всегда жутко неприятно. Из-за того, что они меня видят, я подумала, что это либо бессознательные астральные тела спящих людей, либо недавно умерших, которые еще не поняли, что умерли, либо это некие сущности, принимающие облик человека. Как правило, меня никогда не тянуло выяснить этот вопрос.

   И еще я заметила, что металлические предметы могут причинить неудобства. Прогуливаясь как-то по крыше дома, я споткнулась о провода. Я почувствовала легкий удар током, и меня зашвырнуло в тело. Это было для меня новым открытием: мало того, что я почувствовала, находясь в астральном теле, удар током, так еще и боль оттого, что я споткнулась, перенеслась на физический уровень. Но со временем я научилась проходить сквозь металл без значительных повреждений.

Я получаю доказательство.

И все же, где-то в глубине души у меня были сомнения по поводу реальности моего выхода из тела. Я не знала, как доказать это самой себе. Доказывать кому-то другому я никогда и не пыталась. И вот, как-то перечитывая Папюса, я нашла способ подтвердить мои выходы. Оказывается, астральное тело можно повредить с помощью острого металлического предмета. И это повреждение «проявляется» на физическом теле, причем под неповрежденной кожей. Конечно, я не собиралась калечить себя, достаточно было обойтись уколом. Поэтому я заготовила иглу с изолированной ручкой и попросила мужа мне помочь.  Я положила перед ним книгу, попросив, когда я скажу, ткнуть иголкой, держась обязательно за ручку, в точку, нарисованную на обложке. Сама же легла и расслабилась. Выход планировался частичный, чтобы я могла дать команду, когда буду готова. 

           Присутствие мужа не очень-то способствовало расслаблению - обычно я старалась заниматься такими вещами в полном одиночестве. Но пришлось себя пересилить. Выходить было трудно, меня то и дело зашвыривало назад. Наконец, мне удалось раздвоиться - одна часть меня оставалась в физическом теле, а вторая встала около мужа. Я положила свою астральную правую руку на обложку книги, и из физического тела дала команду. Муж ткнул иглой. Я тут же вернулась, не в силах сохранять раздвоение. Опыт, как мне показалось, прошел неудачно. О чем я и сообщила мужу, сказав, что нужно будет попробовать в следующий раз. Но потом все же решилась посмотреть на руку и удивленно вскрикнула. На руке красовалась красная точка. Я вскочила и, подойдя к книге, положила на нее руку. Точка на обложке совпадала с подкожной меткой на руке! Я была в восторге. Я получила доказательство. С этого момента для меня существование астрального тела не ставилось под сомнение.

Параллельные миры.

Первое время я ограничивалась путешествиями по привычному миру, стараясь не поддаваться воображению, которое то и дело рисовало мне какие-то фантастические миры. Но однажды моя подруга по институту, приехавшая из сельской местности, разглядывала «переливной» значок и заявила, что никак не может понять, как так выходит, что картинки меняются. Я принялась ей объяснять, и тут меня осенило: ведь так же может быть и с мирами! В одной точке пространства может находиться одновременно два, а может и больше, миров, а видим мы только один из-за такой же вот решетки, как на значке. Значит, делов-то - научиться сдвигать эту самую решетку! Так я открыла для себя параллельные миры. А еще через несколько лет узнала, что эта «решетка» называется «точка сборки восприятия».

Теперь же, когда существование других миров было доказано «научно», я приступила к их изучению. Сдвигать «решетку» я и не пыталась, а пошла путем проще. Погружая себя в глубокий транс, я представляла себе комнату с множеством дверей. За каждой дверью находился какой-нибудь мир. Оставалось только выбрать дверь, открыть ее и войти.

Когда я отправлялась в подобное странствие, я была готова поверить в то, что это будет лишь воображаемое путешествие. Но, когда возвращалась, я уже не была так уверена. Миры жили своей жизнью, отдельно от моего сознания, по крайней мере, мне казалось, что мне просто не хватит воображения, чтобы придумать такое.

Мир рептилий.

Мне запомнилось мое самое первое путешествие. Открыв дверь, я увидела городскую улицу. Она была узкая и грязная, с двух сторон высились дома, крыши которых терялись где-то в небе, поэтому здесь было сумрачно Я шла долго, все время озираясь, но никого не было видно. И вот я вышла на перекресток. Здесь было попросторней, и носились какие-то машины. Я почти уперлась в существо, которое, как мне показалось, играло здесь роль полицейского. Я отступила назад, рассматривая его. Это была рептилия. Около трех метров высотой. Я стояла в тени дома, замерев в каких-то нескольких сантиметров от него, и боялась, что буду обнаружена с минуты на минуту. Но полицейский был занят - он остановил проезжавшую мимо машину, напоминающую БТР и отчитывал водителя - такую же высокую рептилию, стоящую на задних ногах. Теперь мне стало понятно, почему здесь такие высокие дома. Справившись с первой волной страха, и решив, что здесь возможно я просто невидима, я стала внимательно рассматривать существо, стараясь запомнить как можно больше деталей. У меня еще были сомнения, что это мое воображение подсовывает мне картинки, но, когда я, скользнув взглядом по почти безупречной форме, увидела ноги полицейского, я подумала: «Такого даже я не смогла бы нафантазировать»

Ноги полицейского были обмотаны какими-то тряпками, а из дыры там, где должен быть большой палец, высовывался огромный кривой коготь и постукивал по поверхности дороги. Я с минуту глядела на этот коготь, цокающий о камень, как завороженная, пока водитель «БТР» не уехал. Рептилия повернулась ко мне. Я замерла в ужасе, но тот меня, как будто, не видел. Я стала осторожно обходить его, не сводя глаз с его морды, но его взгляд был устремлен вперед, и меня он либо не мог видеть, либо не привык смотреть себе под ноги.

Обойдя полицейского, я устремилась на другую сторону улицы, вошла в другой узкий переулок (навряд ли здесь могла проехать местная машина) и бросилась бежать, подгоняемая страхом. Наконец, не услышав за собой погони, я пошла медленнее, продолжая осматриваться. Но здесь было то же самое: узкая грязная улочка, заключенная между высоченными домами. Я так увлеклась рассматриванием домов, удивляясь и радуясь реалистичности картинки - я могла разглядеть каждую трещину на камне, - что не сразу обратила внимание на трех существ, обогнавших меня. Я уже успокоила себя мыслью, что для местных жителей я остаюсь невидима, но, кажется, я ошиблась. Эти трое меня увидели.  Обогнав меня, они замерли, и мы какое-то время созерцали друг друга.

Это были тоже рептилии, но совершенно не похожие на того полицейского. Они были небольшого роста, чуть ниже меня, головы их напоминали скорей черепашьи - круглые, лысые, с большими выпученными глазами и большим ртом. Тело их было полностью прикрыто накидкой типа пончо, поэтому кроме головы я ничего не смогла рассмотреть. Но самое удивительное было то, что эти существа... летали! Они парили невысоко над каменной дорогой, используя, судя по всему, левитацию. Ведь крыльев у них не было! 

Удовлетворившись созерцанием, «черепахи» стали переглядываться. Похоже было, что они общаются, но я ничего не слышала, и рты они не раскрывали. Я успела подумать, что это наверно местные маги, владеющие кроме левитации еще и телепатией, как двое их них подлетели ко мне, взяли крепко под руки и куда-то понесли. Третий летел впереди. Я попыталась вырваться, но тщетно. «Черепахи» вдруг резко взмыли вверх, так, что у меня дух захватило, поднялись над городом и вскоре опустили меня на небольшую площадку со штырем, похожим на антенну, на такой высоте, что город остался далеко внизу. И тут же отпустили меня и отошли. Я, все еще возмущенная таким обращением, хотела тут же сигануть вниз, назад в город, но высота была такая, что, даже помня, что я вне тела, прыгать было страшновато. 

Пока я собиралась с духом, сзади что-то происходило. Я услышала какие-то звуки и обернулась. Оказалось, что рядом с той круглой площадкой с антенной, на которой я стояла, есть еще одна, большая платформа, на которой возвышалось какое-то строение, напомнившее мне часовню. Двери ее были распахнуты, и я увидела, что там полно таких же «черепашек». Некоторые стояли снаружи, в том числе и те, кто меня принес, и выжидательно смотрели на меня. Я поняла, что от меня чего-то хотят. И я вдруг приняла решение. Перейдя на платформу по узкому мостику, я направилась прямо в «часовню». «Черепашки» расступались передо мной, пропуская, а я шла уверенно, почти на голову возвышаясь над ними. В тот момент я знала, чего от меня ждут. В тот момент я знала, что мне нужно сказать им... Пройдя через всю «часовню», я оказалась у «трибуны». Весь зал замер. Я открыла рот, чтобы начать речь, и вдруг...

Судороги прошли по моему телу. Меня закрутило и зашвырнуло в физическое тело. Хватая ртом воздух, я открыла глаза. Причины моего грубого возвращения стала тут же ясна: в комнату вошел муж и поднял шум, что-то разыскивая. Я застонала от охватившего меня разочарования. Если не считать того, что чувствовала я себя так, словно сквозь меня пропустили 220 вольт, так я еще не могла вспомнить, что я собиралась сказать в той часовне. Но ведь я же точно знала, что! А теперь - увы - не могла вспомнить.

И, тем не менее, мне почему-то не хотелось больше возвращаться в этот мир. Впереди были другие миры, другие открытия.

Мир летающих людей.

Большинство найденных мною миров казались пустынными, по крайней мере, мне не удавалось найти разумных существ. Но однажды мне все же повезло. Я попала в горную страну дивной красоты. Осматриваясь, я увидела темноволосую женщину с огромными птичьими крыльями, наблюдавшую за мной с ближайшей скалы. Ее необычный вид удивил меня и навел на интересную мысль. Ведь я была не в физическом теле, значит, могла принимать любую форму. Я тут же вырастила себе крылья. Сделав попытку взлететь, я поняла, что это не так просто, махать третьей парой конечностей - мой рациональный разум пририсовывал к ним дополнительные группы мышц. Крылатая женщина спустилась ко мне поближе, все так же выражая любопытство. Я попросила ее помочь мне научиться пользоваться крыльями. Она молча кивнула и протянула мне руку. 

Поднявшись над горами, я с трудом удерживалась в воздушных потоках. Все время забывая, что махать нужно крыльями, а не руками, я периодически камнем падала вниз. Но крылатая женщина все время меня подхватывала, и я вновь старательно училась держаться в воздухе. 

Когда я уставала, мы опускались на вершину одной из гор, покрытых зеленой растительностью. Отсюда открывался изумительный вид, и я по-настоящему наслаждалась пейзажем. 

Не овладев за один день искусством полета на крыльях, я еще несколько раз посещала этот мир. Крылатая женщина за все время нашего знакомства не проронила ни слова, хотя все понимала, что я говорила. Меня удивляло то, что она, увидев меня, делалась грустная. Пытаясь понять, что ее так огорчает, я вглядывалась в ее черные глаза, и мне казалось, что в них есть что-то дьявольское. Это настораживало. Но от ее уроков полета я не отказалась. 

И, наконец, через несколько дней, я научилась пользоваться крыльями. Нужно было выписывать крыльями «восьмерку», отталкиваясь от воздуха и толкая себя вперед. Овладев этим искусством, я спросила свою учительницу о других обитателях этого мира. В частности меня интересовало, как выглядят местные мужчины. Неужели тоже крылатые?

Показав жестом, чтобы я следовала за ней, крылатая женщина взлетела над горами. Мы летели долго, и я могла в полной мере насладиться и полетом и красотой пейзажа. Наконец, мы спустились на камни около горного озера. Вода в озере была совершенно прозрачной, и я не смогла преодолеть соблазн поплавать. Женщина сделала предостерегающий жест, поэтому войдя в воду, я старалась не пропустить опасность, о которой она меня предупредила. Не погружаясь в воду глубоко, я с удовольствием плескалась в кристально чистой воде. Вдруг я почувствовала, что на меня кто-то смотрит. Я стала озираться, и вздрогнула, увидев, что из-под воды за мной наблюдает человек. Это был молодой и очень красивый мужчина. Я обрадовано помахала ему рукой, приглашая к общению, тот тоже ответил мне улыбкой и стал медленно подплывать ближе, не сводя с меня взгляда. Когда расстояние между нами заметно уменьшилось, крылатая женщина вдруг с криком сорвалась с камней и, подхватив меня, подняла над водой. Мужчина резко ударил по воде в том месте, где только что была я, лицо его внезапно исказилось хищным оскалом. Паря над водой, я поразилась подобной перемене. Еще секунда, и на меня вновь смотрит миловидное лицо, приглашая к общению.

Весь следующий день я постигала сложности межполового общения. Противоположные, как мне показалось, формы жизни, умели, однако достигать компромиссов в общении, соблюдая определенные условия. Тогда мне стало понятно поведение молодого человека, в глазах которого я была нарушительницей общепринятых правил.

Навестив крылатую женщину в очередной раз, я поняла, что больше мне не захочется сюда возвращаться. Я узнала об этом мире все, что мне было интересно, и меня ждали другие миры, другие открытия. И еще я поняла причину грусти моей учительницы - она заранее знала, что я уйду. И она оказалась права.
Глава 7. Учитель.
«Никогда не пускайтесь на поиски Мастера. Он появится у вашей двери в тот самый момент, как только вы будете готовы. Даже отправившись на поиски, как станете вы искать? Как узнаете его? Если вы достигнете способности распознавать Мастера, тогда вам больше нечего добавить к себе.»
                                                                   Древнеегипетский манускрипт.
Как и любой ищущий, я в свое время мечтала найти Учителя. Но однажды меня пригласили на собрание новосибирских целителей, и, посмотрев на эту публику, я подумала: «Как хорошо, что у меня нет Учителя!». Каждый из них был сам себе Бог, Истина в последней инстанции. Слушать кого-то другого было для них недопустимо. Я поняла, что лучше идти одной и медленно, чем с таким вот «Учителем» и как попало.

Но, тем не менее, мой путь одиночным не назовешь. Еще в детстве я уловила, что меня ведет какая-то сила. И я этой силе следовала (за исключением периода, когда мне приспичило избавиться от влияния этой силы, правда, неудачно), пытаясь развить себя гармонично. Я слушала классическую музыку - сначала заставляла себя, так как она была мне совершенно непонятна, но потом стала представлять картины, которая эта музыка навевала, и стало легче ее постигнуть. Ходила в картинную галерею. Училась рисовать. Развивала математические способности. Изучала лингвистику. Училась писать левой рукой. ( Вообще-то я от природы левша, как выяснилось, но была переучена в раннем детстве). Училась читать, стоя на руках. Спать на голом полу.

Если бы меня тогда кто-нибудь спросил, зачем мне это надо, я бы, наверно, не смогла ответить. Сейчас-то, нахватавшись умных слов, можно сказать, что тогда я училась расшатывать обыденное восприятие мира.

В дальнейшем, так или иначе, мне попадались люди, которые чему-то меня учили. Исходя из своих знаний. Но со временем я поняла, что любая информация, полученная человеком, даже в минуты «озарения», и непосредственно из информационного поля, не может быть истинна, так как она пропускается через несовершенный, ненастроенный «приемник» - сознание человека. И искажается, отталкиваясь от знаний конкретного человека. Поэтому, как бы не правдива выглядела полученная мной информация, я всегда помнила: она правильна только для меня, и только на данный момент. Потому что в следующий момент я могу получить новые знания, и предыдущая информация окажется ложной. 

Сначала, узнав о ложности всех учений, я слегка расстроилась, но потом поняла, что это не так уж и плохо. Все упражнения и техники, как мне кажется, направлены только на одно - обмануть сознание. Заставить его на какое-то время забыть о правилах и начать понемногу воспринимать Реальность такой, какая она есть на самом деле. Теперь я могла воспринимать разные знания, даже если они противоречили друг другу, и строить что-то свое. Не привязываясь, однако, к результату - ведь завтра я могла узнать что-то новое.

В качестве Учителя выступали также любые знаки, какие мне удавалось распознать в окружающем мире. Чтобы принять решение, например, мне нужно было лишь оглядеться по сторонам. Подсказка могла проявиться в любом явлении, и проблема выбора для меня постепенно отпала.

У меня было много разных способов нахождения ответов. Нередко, задавшись каким-то вопросом, я находила ответы в случайно подвернувшейся газете или книге. Или ответ приходил во сне. Или просто высвечивался, как озарение. Или приходил во время медитации. Не так давно я начала использовать для нахождения ответов И-цзын и Таро. Но чаще всего доверяла интуиции.

Но был в моей жизни и совершенно необыкновенный период, когда я общалась с самым настоящим Мастером. 

Первая встреча с Мастером.

Встреча наша произошла несколько лет назад, когда я только училась простым вещам - целительству, защите, предсказанию... У меня вдруг сильно разболелась спина. Было похоже на смещение позвонка внутрь. Боли были сильнейшие, мне было трудно стоять, лежать на спине. Было очень обидно: других лечу, а себя не умею. Дело было в том, что при попытке вылечить себя, я получала обратный результат: боль усиливалась. И вот однажды, когда боль уже достала, я решила, во что бы то ни стало справиться с проблемой. Иначе, какой я целитель? Немного поразмыслив над возможными способами (визуализацией я тогда еще не владела), я пришла к выводу, что можно попробовать выйти из тела и со стороны оказать воздействие на него, так, как будто бы это был другой клиент. Идея мне понравилась, и я приступила к ее реализации.

Я легла на спину, хотя тело тут же ответило резкой болью на уровне грудной клетки, от которой перехватило дыхание. Я эту болячку явно у кого-то «стянула», у меня всегда было достаточно клиентов с болями в спине. Превозмогая боль, я постаралась расслабиться и сосредоточиться на выходе. Через несколько минут я уже стояла над своим телом. Боль осталась где-то в стороне, и теперь можно было поработать.

Я старательно водила руками над телом, выравнивая энергетику, и постепенно, успокоенная отсутствием резкой боли, стала терять контроль над собой. Другими словами, начала засыпать. Несколько раз ловила себя на том, что просто стою над телом, без движения, а, встрепенувшись в очередной раз, поняла, что меня втащило обратно, в тело. Но, прислушавшись к ощущениям, я с недоумением заметила, что чувствую, что работа продолжается! Я удивилась: неужели мой двойник может работать, когда сознание перемещается в физическое тело? Открыв глаза, я едва сдержалась, чтобы не вскрикнуть: надо мной стояла высокая фигура в старомодном монашеском плаще с накинутым на голову капюшоном, который скрывал лицо. Поделав надо мной какие-то пассы, человек положил одну руку мне на лоб, а другую на солнечное сплетение. Рука его была холодная, я чувствовала ужас и боялась шелохнуться. Но с другой стороны, я была уже привычная к тому времени к всевозможным призракам, навещавшим меня, и поэтому какая-то часть меня взирала на все это с любопытством. Человек чуть повернул голову ко мне, но так, что я по-прежнему не видела его лица, и глухо произнес:

- Я досчитаю до трех, и боль уйдет.

На счет «три», его левая рука, та, что лежала на области солнечного сплетения, вдруг резко прошла сквозь мое тело и ударила в позвоночник. Я услышала, как встает на место позвонок. Боль мгновенно исчезла. Это было чудом. Я боялась вдохнуть, пошевелиться, мне не хотелось, чтобы боль вернулась. Но, сделав осторожный вдох, я обрадовано заметила, что мне действительно не больно! Все еще не понимая, как он это сделал, мое сознание тут же выдвинуло гипотезу: возможно, здесь присутствует элемент внушения, ведь для чего-то он считал! Но на данный момент мне было все равно. Главное, что боль исчезла. Это меня так обрадовало, что мне непременно захотелось выразить свою признательность этому существу. Однако я не успела что-либо сказать. Фигура в плаще медленно повернулась ко мне и откинула капюшон.

Ужас сковал меня, и крик застрял где-то в груди, так и не вырвавшись наружу. У существа не было глаз, а в огромных пустых глазницах горело красное адское пламя. Мне ужасно хотелось зажмуриться, чтобы не видеть этого, но я смотрела, широко раскрыв глаза, и ощущая, как мои внутренности куда-то исчезают, а вместо них меня наполняет космический холод. Все мое существо кричало, чтобы я немедленно отвернулась, но я помнила, что только что этот человек - если это человек - избавил меня от боли. Это придавало мне уверенность, что он не станет причинять мне вреда - иначе, зачем было лечить? Именно чувство благодарности заставило меня выдержать этот взгляд. А потом я услышала - или почувствовала - что если я выдержу его взгляд, то будет сотрудничество. Я выдержала.

Существо также медленно отвернулось, снова набрасывая к моему величайшему облегчению на голову капюшон, и произнесло:

- Меня зовут....... Если буду нужен, позови меня.

По понятным причинам, я не могу назвать его имя. Я буду называть его Мастер. 

Сотрудничество.

Со временем я подумала, что Мастер очень пожалел о том, что открыл мне свое имя. Имя было труднопроизносимым, и я очень боялась забыть его. Записывать имя было нельзя - я откуда-то это знала, и, чтобы запомнить, я первые два дня все время его повторяла про себя.  На третий получила подзатыльник и просьбу не беспокоить Мастера без надобности. Тогда да меня дошло, что все время, пока я произносила про себя имя Мастера, он был вынужден находиться рядом. Теперь я стала осторожней обращаться с его именем, но все равно первое время вызывала его слишком часто, иногда даже просто для того, чтобы поговорить.

Говорил же Мастер крайне редко и неохотно. Если я приходила к нему с вопросом, он отвечал такими головоломками, что у меня уходило несколько недель, чтобы понять, о чем была речь.

И, тем не менее, я была счастлива: я теперь не была одна! Теперь, если мне нужен был совет, мне было с кем посоветоваться. В состоянии медитации, погрузив себя в транс, я представляла себе небольшой домик где-то в лесу, и в нем я могла увидеть Мастера. С тех пор, как мы познакомились, Мастер больше не заставлял смотреть ему в глаза. Теперь он либо использовал большие темные очки (которые довольно нелепо смотрелись с его монашеским одеянием), либо прятал лицо в капюшоне. Поначалу у меня были сомнения по поводу происхождения Мастера - уж больно он напоминал служителя Ада, но постепенно поняла, что Мастер сейчас находится в другом мире, поэтому его проекция выглядит не очень приятно. Но, общаясь с ним, я чувствовала такую защищенность, что было ясно, что он никогда не причинит мне зла.

Когда я первый раз пришла к нему в гости, он вместо приветствия протянул мне чашку с напитком и попросил выпить. На мой вопрос: «Что это?», он ответил, что это «напиток Силы». Я глотнула и чуть не поперхнулась - это был очень крепкий и очень сладкий кофе. Мастер стоял рядом выжидающе, поэтому мне пришлось допить до конца. Это был первый случай в моей практике, когда я, находясь в полном сознании, и, понимая, что я нахожусь просто в трансе, и все это может быть плодом моего воображения, тем не менее, так реально чувствовала вкус. После этого напитка я как бы заснула и пережила довольно интересное приключение, в котором я нашла ответ на свой вопрос.

В дальнейшем так и повелось: когда я приходила к Мастеру, он давал мне выпить - в основном это были травяные настои, и чаще всего противного горько-тошнотворного вкуса - я начинала сновидеть и получала, таким образом, ответы на свои вопросы. Правда, эти ответы не всегда можно было понять, и, только спустя несколько дней, я с удивлением обнаруживала какие-нибудь совпадения из увиденного, и головоломка сразу расшифровывалась. Например, когда группа экстрасенсов предложила мне совместно с ними открыть свой центр, я, не зная, согласиться мне или нет, отправилась к Мастеру.  Глотнув горького чаю, я пережила каскад видений, в которых мне пришлось все время кого-то в одиночку спасать, много работать, практически без перерывов, так что, вернувшись, я чувствовала усталость. Не поняв ответа, я таки решилась примкнуть к этой группе. В результате оказалось, что работать мне пришлось одной, а остальные взяли на себя так называемые организационные вопросы. Мне приходилось работать по несколько часов в день, у меня меньше времени оставалось на свою работу - а ведь я продолжала учиться, и мне нужно было ежедневно медитировать. Я стала уставать и, в конце концов, решилась уйти. «Центр» тут же развалился. Только теперь мне стал ясен смысл тех видений.

В другой раз я задумалась над карьерой поисковика. Желая получить совет, я выпила чашку с ужасно горьким настоем, и увидела картинку. Ко мне подбежала девочка и попросила найти ее пропавшего отца. Я согласилась и попросила ее показать мне место, где был ее отец в последний раз. Она привела меня к себе в квартиру. В отцовской комнате я к своему удивлению увидела его самого собственной персоной, но глубоко спящим.

- Так вот же он, - недоуменно повернулась я к девочке. На что та ответила:

- Это только его тело, а сам он ушел.

Сообразив, что к чему, я села рядом, вошла в транс, покинула свое тело и, проследив по серебряной нити, отправилась на поиски. И вскоре нашла: тот дулся в карты с еще двумя мужчинами где-то в Астрале. Когда я сообщила ему, что его там, внизу, ждет его дочь, тот отмахнулся:

- Ей и без меня хорошо.

Прикинув ситуацию, я не стала тратить время на уговоры. Создав что-то вроде аркана из энергетической нити, я накинула петлю на мужчину и резко рванула, притягивая астральное тело к физическому. Мужчина тот час пришел в себя, выходя их комы. Удовлетворившись «хэппи-эндом»: девочка и ее отец бросились друг к другу обниматься, рыдая и всхлипывая, я вышла из видения. А в дальнейшем выяснилось, что я действительно довольно грубо обращалась с пропавшими: в одном варианте в пропавшей девицей, которая любила, выпивши, бродяжничать, я, прикинув, что мне никак не хочется идти за ней в канализационную трубу, в которой я ее нашла астрально, сделала попытку «докричаться» до нее на расстоянии. В результате вышло так, что я ее чуть ли не зазомбировала, заставив в бессознательном состоянии вернуться домой. Получив выговор от экстрасенса, который подкидывал мне подобных клиентов, за некорректное обращение с людьми, я вскоре рассталась с идеей заняться поиском.

 Общение с Мастером многое мне дало. Я научилась сдержанности, молчанию, спокойствию. Мастер научил меня правильно медитировать и видеть. С помощью него, я научилась пользоваться сновидениями. В особо сложных случаях в целительстве, я могла вызвать Мастера - он не помогал, но он стоял у меня за спиной, и это придавало мне уверенности. Однажды, когда я никак не могла справиться с порчей, которая много лет прожила в ауре женщины, так, что уже как бы «дала корни» - ее черные щупальца простирались во все стороны, и у меня даже промелькнуло подозрение, не с проклятьем ли я имею дело, Мастер явился не один. Я увидела еще трёх монахов, которые окружили женщину. Мастер стал у меня за спиной, я почувствовала прилив силы и твердости, и смогла справиться. После удаления черноты, в ауре осталась приличная дыра с рваными краями, над которой пришлось еще несколько дней поработать.

Естественно, что кроме меня, моего Мастера никто не видел. Хотя были некоторые случаи, когда дети, увидев меня в темном коридоре школы, где я некоторое время работала, кричали в страхе: «Черный монах!». И некоторые экстрасенсы, общаясь со мной, вдруг вздрагивали и говорили, что им привиделся монах в черном.

С первого дня знакомства меня не покидало чувство, что нас что-то связывает. Что-то едва уловимое промелькивало в моей памяти, когда я видела Мастера. Со временем, я посчитала это чувством благодарности к Мастеру. Но однажды узнала, что это не совсем так.

Мастер запрещал мне называть его Учителем. Он говорил, что ничему меня не учит, а лишь помогает вспомнить то, что я хорошо забыла. Идея инкарнации мне была тогда известна, но я как-то не пыталась проникнуть в свое прошлое, напротив, приложила немало усилий, чтобы как можно лучше забыть свое неприятное детство. Хотя удивлял иногда тот факт, что во сне я свободно говорила на иностранных языках, причем некоторые из них мне были совершенно незнакомы, хладнокровно голыми руками убивала людей, знала, как пользоваться оружием. Однажды во сне я нашла какой-то заброшенный военный бункер в горах, и вдруг вспомнила, как в него зайти и отключить охранную систему. Или то, что когда-то очень давно я дышала метановой атмосферой. И вот пришла пора приступать к воспоминаниям.

С помощью Мастера я начала проникать в свои прошлые жизни. По началу это было не очень приятно. Воспоминания шли каскадом, со всеми эмоциональными переживаниями, причем в первую очередь вспоминались последние дни жизни, и мне приходилось вновь и вновь переживать свою собственную смерть. Я начала теряться, когда задумывалась, как меня зовут и сколько мне лет. Я могла назвать десятки имен, а возраст мой теперь исчислялся тысячами. Воспоминания шли не по порядку, и мне приходилось еще прилагать усилия, чтобы привести их в хронологический порядок. Иногда мне казалось, что я схожу с ума.

Мы с Мастером - старые знакомые.

Воспоминания приходили иногда во сне, иногда в медитации. Но одно их них пришло, когда я находилась в полном сознании. Я как раз решила заняться изучением Таро, и взяла почитать книгу об этих картах, чтобы разобраться. В книги писалось, что каждая масть означает определенное сословие. И вот когда я добралась до духовенства, началось видение.  Я смотрела в книгу и с удивлением рассматривала через открывшееся окошко улицу старинного средневекового города, по которому сновали люди. Я стала присматриваться к ним, и вдруг меня втянуло в него, и я увидела себя в том самом городе. Я знала, кто я. Помнила, как меня зовут. Это был какой-то французский городок. Я шла по рыночной площади и испытывала, как всегда в подобных ситуациях, некое раздвоение: с одной стороны я знала, что я здесь живу, а с другой - что смотрю на это как наблюдатель из другого времени. В руках я несла корзину с покупками, но еще болталась по рынку, рассматривая людей и товары. Одета я была очень бедно, и у меня промелькнула обида, что со мной так обошлись: в предыдущих инкарнациях мне приходилось занимать места получше. 

Вдоволь побродив по площади, я сделала попытку прервать видение, чтобы продолжить чтение книги, но меня вновь втянуло в старый город. Я опять оказалась в толпе и, пробираясь через нее, столкнулась с каким-то человеком. Подняв голову, я увидела перед собой красивого высокого монаха.

Что-то перевернулось во мне. Волна чувств захлестнула меня так, что стало трудно дышать. Отпрянув от монаха, я кинулась бежать, не разбирая дороги. Вырвавшись из толпы, я побежала вниз по узкой улочке между домами. Слезы душили меня. В голове промелькивали обрывки воспоминаний.

- Все ясно, - пробормотала я, выводя себя из видения. - Нашла в кого влюбиться, дурочка.

Мне показалось не интересным вспоминать свои старинные любовные похождения. В этой жизни я была равнодушна к подобным переживаниям. Но меня в очередной раз насильственно втянуло в видение.

Я бежала по убогому бедному кварталу. Оказавшись в маленьком дворе, я кинулась домой. Это была маленькая комнатка на первом этаже каменного дома. Дверной проем не имел двери, а небольшое оконце было завешено тряпкой. Забежав туда, я с размаху упала на деревянный топчан, покрытый рогожей, и разразилась рыданием. Ударившись об жесткую постель, вторая я - наблюдатель - подумала, что это ужасно, спать на такой штуке. Но меня тут же захлестнули эмоции этой несчастной девушки. Мне стало ее жаль. Вдруг кто-то коснулся моего плеча. Обернувшись, я увидела какую-то старуху, одетую в лохмотья. «Кто это?», - отпрянула я с неприязнью. И тут же поняла, что это моя мать. Мне все меньше нравилось это воспоминание. Я отвернулась от нее, чувствуя себя все больше несчастной. 

Вдруг в комнатушке стало темней - кто-то стоял в дверном проеме, загораживая свет. Моя мать поспешно отошла от меня и вышла из комнаты. Я подняла голову. Мое сердце сжалось. Это был тот самый монах. Он подошел ко мне, сел на краешек кровати и положил ладонь мне на голову. Теплая волна разлилась по моему телу, одновременно радуя и причиняя муку. Что-то толкнуло меня изнутри. Я с удивлением вгляделась в глаза монаха.

- Ты... - выдохнула я.

 И оказалась в своей комнате. Рядом был Мастер.

- Так это был ты! - вскрикнула я. - Это был ты!

Мастер как всегда молчал, но я уловила улыбку.

- Так сколько мы с тобой знакомы? Лет триста?

- Пятьсот, - поправил Мастер. - Но на самом деле больше.

Теперь мне было ясно, почему меня так тянуло к Мастеру. Впоследствии я еще несколько раз возвращалась в это воспоминание. История закончилась моим сожжением на костре под вопли моей старой матери, а монаха отослали в какой-то отдаленный монастырь, где над ним еще долго измывались. Вот так в старые времена расплачивалось за любовь духовенство. А я поняла еще, почему меня, до того, как я прошла испытания, при виде огня охватывала паника. 

В дальнейшем я узнала, что Мастер воплотился вместе со мной, чтобы попытаться пробудить меня, но в тот момент, когда я начала что-то понимать, вмешалась Великая Инквизиция. За последнее тысячелетие мне редко удавалось прожить больше тридцати лет, и, по всей вероятности, это как-то связано с Инь-областью. Очевидно, я им сильно насолила…

Наше сотрудничество продолжалось несколько лет. Теперь я уже не чувствовала себя беспомощной. Я знала куда идти и зачем. Когда же я пыталась назвать Мастера величайшим Учителем, тот отмахивался и говорил, что это не я, а он когда-то учился у меня. Пояснить подобное заявление он категорически отказывался, предоставляя мне все самой вспомнить. Мастер говорил, что когда я все вспомню, то пойму, что он на самом деле никогда не был моим учителем. В такие минуты, всматриваясь в него, я видела какую-то страшную битву, в которой мое тело было разорвано на мелкие куски, а душа подверглась такому испытанию, что сознание было почти разрушено. И только стараниями верного ученика я была буквально собрана по кусочкам и сохранена... 

Последняя встреча с Мастером.

Однажды Мастер пришел сам и предложил помедитировать вместе. Я удивилась и очень обрадовалась. Он редко со мной разговаривал, а уж вместе что-то сделать для меня было большим подарком. Мы уселись рядом, я закрыла глаза. И тут же увидела себя висящей в открытом космосе. Вокруг был безмолвный холодный Космос с миллиардами мерцающих звезд, и я была здесь совершенно одна. Я посмотрела себе под ноги и увидела, что опоры подо мной нет. В ужасе я открыла глаза.

- В чем дело? - строго спросил Мастер.

- Я падаю, - прошептала я.

- Куда? - в голосе Мастера послышалась усмешка.

Действительно куда? Подумав над этим, я поняла, насколько нелепо бояться упасть в Космосе. И снова закрыла глаза.

Я снова увидела себя висящей без опоры в открытом Космосе, но на этот раз я постаралась взять себя в руки. Справившись с паникой, я приступила, наконец, к медитации. Очистив свой разум от мыслей, я замерла. Космос больше не пугал меня. Он окружал меня. Он был моим домом. Он был частью меня. Он стал мной.

Я вдруг почувствовала свое слияние со Вселенной. Между нами теперь не было различий. Вселенная была мной. Я была Вселенной. Меня охватило чувство радости от этого единения. Оттого, что теперь я могла быть всем. И ничем...

Закончив медитацию, я открыла глаза и хотела поделиться своим открытием с Мастером. Но его не было. И я поняла, что он больше не придет. Он выполнил свою работу. К своему удивлению, я не испытывала грусти. Теперь я многое поняла.

Глава 8. Видения. 

Всевозможные видения с детства посещали меня. И, как любой ребенок, я считала, что это обыкновенно и свойственно всем людям. Когда в дальнейшем мне объяснили, что это, мягко говоря, не очень нормально, я стала пытаться не обращать внимания на невидимые другим картинки. Мне хотелось быть нормальной.

И все-таки, эти видения забавляли меня. Однажды, я услышала, что меня кто-то зовет. Я вышла из дома и на школьном дворе увидела одиноко стоящую фигуру. Мы познакомились, разговорились. Незнакомца звали Тир, и он был из другого мира. Я смогла увидеть его мир его глазами, и мне даже казалось, что я совершила небольшое путешествие к нему домой. «Казалось» - потому, что мама говорила, что это просто мое воображение.

Наша дружба растянулась на несколько лет. Потом он сказал, что ему нужно вернуться, и года три мы не виделись. За это время, перебирая в памяти наши встречи, я все-таки под давлением взрослых склонилась к тому, что мне это все привиделось, что это все было лишь плодом моего воображения. Но вот спустя три года Тир вернулся. Он рассказал мне о гибели своего мира, был очень грустен и тих. Мы какое-то время общались, потом он сказал, что должен отправиться в далекое путешествие, которое продлится по нашим меркам двадцать три года. Значит, он должен вернуться где-то в 2012 году…

Вспоминая о Тире, я пыталась понять: если это было все игрой воображения, то почему я не могла вообразить присутствие Тира в то время, когда он улетал?

Таких вопросов скопилось со временем достаточно, но они не находили ответа. Мои попытки расспросить взрослых приводили к тому, что на меня стали косо смотреть. И тогда я стала изо всех сил стараться быть «нормальной».

Галлюцинации, однако, не оставили меня. И, чтобы не чувствовать себя сумасшедшей, я решила не обращать на них внимание. Выведя, однако, для себя правило: если галлюцинация появлялась справа - к добру, если слева - к худу. Так мы и поладили. И все было бы хорошо, если бы не один случай.

Я тогда уже работала в охотхозяйстве. Свежий сосновый воздух, сельская тишина оказали на мою немного расшатанную видениями психику благотворное воздействие. Но здесь, вероятно из-за более спокойного, по сравнению с городским, энергетического фона, видения посещали меня гораздо чаще. То вдруг просыпалась среди ночи как от толчка и видела стоящую над собой фигуру, протягивающую ко мне руки, то из-под ног выныривал какой-нибудь зверек и тут же растворялся на солнечном свету. Зайдя в баню, я явственно увидела небольшую фигурку около 30 см высотой на козьих ножках, подозрительно похожую на чертика, шмыгнувшую под лавку. По ночам я спала плохо из-за шума над головой: кто-то тяжелыми шагами ходил по чердаку. Шаги каждый раз останавливались над моей головой. Пожаловалась как-то соседу, тот сказал: кошка. Прикинув вес кошки, которая могла так хрустеть шлаком, которым здесь утепляли потолочное перекрытие, я забралась по приставной лестнице на чердак, но не нашла никаких следов. Зимой я четко слышала хруст снега под окнами, которые также не оставляли следов.

Мот глюки видимы для других!

И вот однажды, сбегав в обеденный перерыв домой, чтобы навестить свою любимую собаку, я увидела бегущую рядом со мной белого пушистого зверька, в котором опознала по очертаниям крысу. Она была размером с кошку, а ее шерсть можно было назвать «ангорской» из-за белизны и пушистости. Она бежала, распластавшись по земле, волоча за собой длинный голый хвост. Сообразив, что такой крысы просто не может быть в природе, я поняла, что имею дело с очередным «глюком». И в доказательство правильности моей гипотезы, крыса, резко вильнув в сторону, исчезла. Я, зафиксировав, что видение было справа, и, решив, что ничего плохого в ближайшее время не произойдет (чаще всего мое правило срабатывало, ведь это я его установила), довольно быстро забыла о нем. После обеда я с очередным щенком сходила в лес, приучая его к выстрелам и работе с подноской, и вечером вернулась в контору.

Как только я перешагнула порог, началась суета. Женщины с визгом повскакали с мест, а мужчины кинулись сдвигать мебель. С удивлением взирая на все это, я поинтересовалась, в чем дело.

- Вместе с тобой в контору прошмыгнула огромная крыса, - сообщили мне.

- Такая белая и пушистая? - спокойно спросила я и, получив утвердительный ответ, махнула рукой: - Да она не настоящая.

Поймав на себе недоуменный взгляд, я поняла, что отговаривать от ее поисков бессмысленно и решила не вмешиваться. И только тут до меня начало доходить, что происходит. Эти люди ловили мой глюк! Все в моей голове перевернулось. Множество вопросов завертелось, не находя ответов. Они видят мой глюк! Значит, это не просто мое сумасшествие. Значит, эти штуки могут быть видимыми другими. А значит, я не имею к ним отношения, и они существуют независимо от моего воображения.

В дальнейшем я рассказывала этот случай разным целителям и экстрасенсам, но никто не мог дать вразумительную версию. Наконец один из них, немного подумав, выдал:

- Ты являешься как бы вратами между миров, вот они и вертятся около тебя.

Версия мне показалась забавной, и даже в какой-то степени красивой. А в дальнейшем еще один случай привел меня к этой версии.

«Белые Странники»

Я тогда уже работала в школе, и вот как-то засидевшись допоздна, я почувствовала в теле какую-то вибрацию. Мое тело вдруг изогнулась, я непроизвольно вскинула руки и вскрикнула:

          - Силы небесные, Белые Странники...!

          Сквозь тело прошла волна, сотрясая меня, потом как будто на мгновение выключили свет и снова включили. Я опустила руки, прислушиваясь. Мне показалось, что я слышу удаляющиеся шаги нескольких пар ног. Потом все стихло, а я осталась наедине со своим недоумением. Поразмыслив немного и не найдя ни одной удовлетворяющей меня версии происшедшего, я попыталась вызвать Мастера, но выяснилась неприятная новость - я оказалась как будто запертой в невидимой банке, через которую я не слышала Мастера. Я испугалась, что больше не смогу общаться с Мастером, но через три дня «связь» восстановилась. За это время я нашла версию: Мастер не в ладах с Белыми Странниками, которых я непроизвольно вызвала, поэтому не хотел со мной общаться. А потом, вспомнив про версию с «вратами», подумала, что, возможно, эти существа просто использовали меня для перехода в наш мир, заблокировав меня на какое-то время, вероятно, для того, чтобы вернуться тем же путем.

           Когда я снова смогла общаться с Мастером, я в первую очередь задала этот вопрос. Но он не стал отвечать, попросив лишь, чтобы впредь я оказывала сопротивление, если мне вдруг приспичит снова вызвать их. Однако мне показалось, что он содрогнулся при словах «Белые Странники». Его неприязнь передалась мне, и впредь, когда я про них вдруг вспоминала, и у меня появлялось безотчетное желание произнести вслух «призывающую» фразу, я сдерживалась. Они мне не понравились, эти Странники...

            Глава 9. Медитация. 

«Прислушайтесь, люди, к ритму сердца планеты, 

Он сбивается от топота ваших ног...»

(из недописанного)

Медитация - это важнейшее условие для продвижения по пути развития. Желательно ежедневно уделять этому процессу время, хотя бы по несколько минут, для начала. По мере продвижения этот процесс будет занимать все больше времени.

          Я не сразу узнала, что такое медитация. Но еще тогда, в детстве, я, повинуясь зову Силы, старалась ежедневно выкроить время, чаще всего по ночам, когда никто не мешает, чтобы просто спокойно посидеть, прислушиваясь к чему-то. Я не знала, что это называется умным словом «медитация», но испытывала какую-то потребность к подобной практике. Со временем я заметила, что начинаю что-то чувствовать.

Первое, что начинаешь ощущать, входя в измененное состояние сознания - это то, что мы окружены невидимыми в обычном состоянии существами. Пространство вокруг нас просто кишмя кишит ими. Но эти существа в большинстве своем слабы и не могут причинить большого вреда человеку. Но кроме внешних существ, в измененном состоянии можно ощущать и общаться с сущностями, живущими в нас.

Внутренний голос.

Постепенно мне пришлось увеличить время медитации, так как самое интересное начиналось только где-то часа через полтора, когда я начинала что-то слышать, видеть и чувствовать. Но передо мной встала проблема физического тела. Руки-ноги затекали, а, находясь без движения, я, как правило, замерзала. Если же я заворачивалась теплей и принимать позу поудобней, меня тут же начинало клонить ко сну. Решая эту проблему, я сделала интересное открытие: оказывается, тело можно «отключить». Я просто ложилась или садилась, расслаблялась и отключала чувствительность тела. Теперь я чувствовала себя, как сгусток энергии, и физические ощущения больше не беспокоили меня. Конечно, по «возвращении» мне приходилось растирать онемевшие участки тела и возвращать себе чувствительность с помощью крепкого чая и жгучего красного перца, но это меня не беспокоило, ведь теперь я могла медитировать значительно дольше!

Встретившись со знакомым экстрасенсом, я торжествующе поведала ему о своем открытии. Но он не разделил мою радость.

- Разве можно так обращаться с телом? - возмутился он. - Это же просто варварство! С телом нужно обращаться бережнее, ему нужно уделять внимание, иначе оно ответит тебе болезнями.

Подобное заявление ошеломило меня. Я-то думала, что значительно продвинулась вперед, а оказалось, что отступила назад...

Весь последующий день я только об этом и думала. Во время очередной медитации я никак не могла успокоить сознание, поскольку оно продолжало искать ответ. И вдруг услышала в голове:

- Ну что ты грузишься по пустякам! Просто у того парня задница головой управляет!

Потом пояснил более прилично:

- Это значит, что у него материя первична, сознание вторично.

Это заявление меня успокоило, и я продолжила практиковать отключение физического тела, стараясь, однако, чтобы не было сильных отеков.

Этот внутренний голос, который я слышала с детства, часто обращался со мной довольно грубо. Однажды, когда я устроилась медитировать, я никак не могла успокоить ум и продолжала о чем-то размышлять. И вдруг услышала:

- Заткнись!

Я даже вздрогнула от неожиданности. И обиделась. Ведь я сидела совершенно тихо и молчала. Потом я поняла, что он имел ввиду внутреннюю тишину. А в другой раз я, не найдя чем бы заняться, предложила этому самому внутреннему голосу поговорить со мной.

- Отстань, ты мне надоела, - услышала я в ответ.

- Как же я от тебя отстану? - спросила я насмешливо. - Ведь я настоящая, а ты плод моего воображения.

- Ничего подобного, - мрачно заявил голос. - Это я настоящий, а ты плод моего воображения.

Я даже растерялась от такого заявления. Для меня на данный момент существовала только одна реальность - физический мир, и внутреннему голосу в нем попросту не было места. И уж тем более, я, настоящая, просто не могла быть плодом чьего-то воображения. Встретив одного знакомого, с которым мы одно время практиковали дистанционную работу, я рассказала ему о заявлении голоса. 

- Все правильно, - согласился тот. - Он более настоящий, так как общается с Космосом напрямую. А мы лишь проекция на физический мир, лишенная подобной связи.

Подумав, мне пришлось согласиться с этим заявлением. Единственно, для меня так и осталось загадкой, что же это такое - этот внутренний голос. Часть нас самих? Другое существо, ведущее и помогающее? Однажды, подумывая о возможности вернуться в прошлое, я друг подумала, что если бы у меня была такая возможность, я бы попыталась помочь себе самой - той, что осталась в прошлом - в развитии. Тогда мне и подумалось, что может так оно и есть, и этот голос - это я, только из другого времени. Или другого мира.

Сущности. Стражи.
Помимо внутреннего голоса, я обнаружила «внутри» себя еще несколько существ. Во-первых, всем известное по книгам «импульсивное существо». Это то, что подталкивает нас делать что-то не очень правильное, заставляет потакать нашим слабостям. Наличие каких-либо привычек так же связано с этой сущностью. По некоторым источником, этих сущностей несколько, по числу привычек, слабостей, страстей, страхов. По мере того, как человек избавляется от привычек, а действия становятся более осознанными, эти сущности перестают влиять на него. 

Стражи - это более полезные существа. Например, ложась спать, можно запрограммировать себя проснуться в определенное время. И в нужный момент Страж разбудит. Мне много лет приходилось просыпаться от будильника, и, когда я научилась не просыпаясь выключать звенящий будильник, мне пришлось научиться просыпаться с помощью Стража. Так же он может предупредить об опасности. Или подсказать, что нужно сделать в той или иной ситуации. Подсказать без слов, просто как бы подтолкнув к нужному действию. Внутренний голос также нередко выступает в роли Стража. Мне понравился один случай, произошедший со мной не так давно. Отдыхая на даче, я решила затопить печь. Когда я набирала дров из поленницы, одно из поленьев упало мне под ноги. Я собралась наклониться, чтобы подобрать его, как вдруг услышала тихий голос: «Я бы на твоем месте этого не делал». Я тут же отпрянула назад, и в это же мгновение половина поленницы обрушилась на то место, где я только что стояла. Мне оставалось только поблагодарить невидимого телохранителя и порадоваться его существованию.

Многие люди не замечают этих существ, считая их частью себя. Но, если научиться к ним прислушиваться и понимать, жизнь становится не такой уж и скучной штукой!

Групповая медитация.

Несколько раз мне доводилось участвовать в групповой медитации. Мне это нравилось, так как, находясь в группе, мне удавалось лучше сконцентрироваться. Однажды мне предложили поучаствовать в большом проекте. Одна из целительниц города сделала попытку объединить экстрасенсов и легализоваться. Мэрия поставила условие: сделайте так, чтобы мы поверили в вашу силу, и мы пойдем на уступки. Идея была простая: собраться всем вместе и установить программу улучшения ментальной экологии на город. Если статисты подтвердят, что в этот день, когда мы будем работать, в городе что-то изменится - снизится преступность или заболеваемость - то это будет доказательством. К проекту были привлечены статисты, экстрасенсов обзвонили, все согласились, и вот, в назначенный день я пришла в актовый зал одной организации. Меня ждало легкое разочарование. Оказалось, что почти все в последний момент передумали. Кроме меня пришел один из организаторов мероприятия - человек интересующийся, но относящийся скептически ко всему непонятному, две целительницы, раздувающиеся от собственной важности (они все время говорили о том, что получили высокий бал на тестировании у Сперанского - местного изобретателя метода определения уровня силы экстрасенса), один мужчина, пришедший за компанию с ними, совершенно не понимающий, чем мы тут собираемся заняться, и мужчина-экстрасенс. Руководила всем замечательная целительница из Нижнего Новгорода. Прождав около часа и не дождавшись больше никого, мы решили все же сделать то, что было задумано. Целительница грустно поведала, что она специально приехала к нам в город, по наставлению ее Учителей, так как обстановка в Новосибирске именно в энергетическом плане уже становится устрашающей. Но, что поделаешь. Обведя взглядам почти пустой зал, целительница заявила, что на самом деле присутствуют именно те, кто должен присутствовать.  Кроме того, нас было семеро, и это показалось для нее хорошим знаком.

          Наконец, мы начали. Целительница включила свою пленку, на которую под расслабляющую музыку наговорила предварительно текст. Методика основывалась на незнакомом мне тогда «фиолетовом пламени». Я сразу расслабилась и довольно скоро начала видеть картинку. Я увидела улицы города, залитые солнечным светом, со спешащими по своим делам людьми.  Внезапно город стала затягивать темнота, и некоторые люди стали преображаться, обретая демоническую внешность. Я сделала попытка убрать темноту, но это оказалось мне не под силу. Тогда я решила просто осмотреться и побродить по открывшемуся мне миру. Я увидела себя на поляне, покрытой красными розами, я даже чувствовала их запах. Вдруг передо мной появился фиолетовый свет, в нем я увидела человеческий силуэт, который протянул мне руку, приглашая пойти с ним. Перед медитацией целительница  сказала, что будет следить за нами, и ничего плохого не должно произойти. Поэтому я подала руку этому существу, и он повел меня в этот свет. Мы оказались в каком-то зале и человек, указав на гладкий камень, попросил, чтобы я положила на него руку. Я не стала спорить и положила на гладкую поверхность правую руку. Ладонь пронзили тысячи иголок, но я убрала руку лишь тогда, когда этот человек разрешил мне. Затем мы пошли дальше. Мы оказались на зеленом поле, меня переполняло чувство счастья и тепла. Мне было так хорошо, что на какое-то время расхотелось думать о какой-то там ментальной экологии, и просто насладиться покоем. 

          Но дама из Нижнего Новгорода была хорошим экстрасенсом. Она ворвалась в мое видение белым голубем и, ударив меня по лицу крылом, привела в чувство. Очнувшись от своих грез, я увидела, что человек, ведущий меня, так и не отпустил мою руку, увлекая куда-то дальше. Я попыталась освободиться и снова сделала попытку войти в транс поглубже. И вновь белый голубь не дал мне этого сделать. Пришлось смириться. 

Мы шли с незнакомцем дальше - он так и не выпускал мою руку - и вдруг поле оборвалось. Мы оказались на краю обрыва, а там, внизу, я увидела город. Он был накрыт фиолетовым куполом. Человек сказал:

- У вас все получилось, - и отпустил мою руку.

Я перевела взгляд вверх и увидела над городом фиолетовую звезду. Я полетела навстречу этой звезде, меня в нее втянуло. Я чувствовала себя так хорошо, что мне совершенно не хотелось возвращаться. Но я уже чувствовала, что некая сила тащит меня назад. Я увидела себя на улице города. Темнота отступала. Люди принимали свой облик. Где-то вдалеке я услышала голос:

- Я произнесу ключевое слово, и вы очнетесь, я произнесу слово «хорошо», и вы откроете глаза. Вы славно потрудились, вы хорошо поработали...

Открыв глаза, я подумала: сказала она слово или нет? Если нет, то почему мои глаза открылись? Прокрутив в памяти произнесенное целительницей, я поняла, что ключевое слово было сказано, но она не сделала на нем ударение, поэтому пробуждение произошло как-то естественно, безболезненно. Я испытала чувство восхищения к этой женщине.

          После медитации мы все какое-то время спокойно сидели. Целительница принесла заряженной ее энергией воды и отпаивала нас. Постепенно люди стали оживать и делиться переживаниями.  Как и следовало ожидать, видения пережили только те две целительницы, которые вновь стали рассказывать о своих высоких баллах у Сперанского. Я сидела чуть поодаль от всех и чувствовала себя чужой. Я на фоне этих крутых целителей выглядела вообще никем. Но  дама из Нижнего не заинтересовалась почему-то ими. Она подошла ко мне. Целительницы перестали расхваливать себя и обиделись.

           - Я вижу, ты одна идешь? - спросила она.

          Я поняла ее вопрос и кивнула:

          - На физическом уровне у меня сейчас нет Учителей.

          - Ты такая же, как я, - улыбнулась она мне. - Я тоже одна иду. Тебе тяжело придется. Но у тебя все получится.

          - Я знаю, - ответила я.

          Мы поняли друг друга. Нам не нужно было слов. Целительницы фыркнули и засобирались, поняв, что здесь им не собираются больше уделять внимание. А мы еще какое-то время молча стояли рядом.

В последствии я «изобрела» философскую мысль, которая почему-то оказалась непонятой теми, с кем я пыталась ей поделиться: «Хороший собеседник - это не тот, с которым можно обо всем поговорить, а тот, с которым можно обо всем помолчать».

И не смотря на нашу героическую работу - всемером на весь город - нам так и не удалось ничего добиться. Статистика подтвердила только один факт: в этот день, когда мы работали, не было ни одного пожара. По остальным пунктам, как нам объяснили, данных не было. Конечно, лично нас удовлетворил хотя бы тот факт, что у пожарных получился выходной, но для мэрии это было не убедительно. К тому же, как выяснилось, местные экстрасенсы не были готовы к сотрудничеству. А жаль.

Динамическая медитация.

И еще я узнала о другой разновидности медитации - динамической.

Началось все с того, что медитируя сидя, я вдруг почувствовала, что моя голова начинает совершать непроизвольные движения - так называемые «аутодвижения». Меня сильно удивил тот факт, что мышцы шеи были, как мне казалось, полностью расслаблены. Поэтому складывалось впечатление, что некая посторонняя сила заставляет ее двигаться. Я попыталась вступить в контакт с этой силой. Попросив ее совершить определенные движения моей головой, я с удивлением наблюдала, как моя голова начинает движение в точности с моими пожеланиями. Тогда мне захотелось увидеть, кто это, мне казалось, что эта сила имеет облик. И я обратилась к ней, с просьбой показаться мне. Я сидела с закрытыми глазами и увидела на черном фоне издалека приближающиеся ко мне глаза. «Я не испугаюсь, я не испугаюсь», - твердила я, но, когда глаза были так близко, что мне показалось, что я слышу дыхание существа, я едва сдержала себя, чтобы не открыть глаза и прервать видение. Глаза замерли, и мы какое-то время молча созерцали друг друга. Потом глаза стали удаляться, и я увидела волчью морду. Затем она медленно трансформировалась в лицо женщины. Она выглядела очень грустной. Я попыталась с ней заговорить, но женщина молчала, а вскоре исчезла. И только спустя несколько лет, я снова встретила в своих путешествиях женщину-волчицу...

Потом я предприняла попытку медитировать стоя. И вскоре почувствовала, что мое тело начинает раскачиваться. Затем начали двигаться руки. Я внимательно следила за аутодвижениями, стараясь сохранять контроль. Через несколько недель мои движения уже напоминали танец. Иногда я видела танцующую призрачную тень перед собой и старалась повторять все ее движения. Это было не трудно, гораздо труднее было прервать танец.  Иногда тело само начинало кувыркаться, и я чувствовала при этом, что лишняя энергия сбрасывается при ударе об пол. В общем, я научилась доверять своему телу, и если у меня появлялась потребность вдруг попрыгать или помахать руками, не противилась этому.

             Кроме выравнивания энергетики, динамическая медитация научила меня получать ответы на вопросы. Нужно было лишь встать спокойно, очистить разум и «договориться» с телом: например, раскачивания взад-вперед означал ответ «да», а влево-вправо - «нет». Если удается сохранить незаинтересованность в ответе, то предсказания, полученные таким путем, отличаются довольно высокой точностью.

Откровения.

В медитациях я получала множество интересной информации. Были откровения о том, что на Земле кроме людей есть еще несколько разумных рас, я слышала их крики о помощи, так как, губя планету, люди ставят под угрозу и существование других разумных существ. В такие моменты я испытывала легкое чувство вины, но  совершенно не представляла, чем я, одна, могу помочь. Еще меня некие голоса пытались навести на мысль о треугольнике планет: Земля-Сатурн-Юпитер. Несколько раз, закрыв глаза, я видела чашу с кристально чистой водой, но совершенно не знала, что с ней нужно делать. А однажды, просматривая в медитации свои чакры и дойдя до теменной, я увидела себя в большом круглом зале. Посреди зала на возвышении стояла чаша с водой. Я подошла посмотреть поближе и услышала голос, который сказал:

- Вот это и есть чаша Грааля.

Так мне открылось откровение о знаменитой легенде. Теперь все стало ясно: найти чашу означало достичь высшего уровня, то есть достичь совершенства, а все географические карты, на которых якобы изображались пути, ведущий к месту, где была спрятана чаша, означали лишь путь развития. 

Так же я узнала, что на Юпитере есть пирамида, подобная той, что на Земле называется пирамидой Хеопса. И нередко в медитации со мной случались совершенно фантастические истории. Вот, например, какая история произошла со мной три года назад.

Имя информационного канала.

Я, выкроив время, когда дома никого не было, легла поудобней, расслабилась, и вскоре меня затянуло в картинку.

- Какое имя у твоего информационного канала? - услышала я.

Я осмотрелась. На этот раз меня занесло в какое-то помещение со светлыми стенами, но без окон. Откуда шел свет, было не очень понятно... Как будто светился сам потолок этого небольшого помещения...

- Так какое имя? 

Мой собеседник имел довольно демоническую внешность, хотя и выглядел человеком. Чуть выше меня ростом, черные волосы, слегка вьющиеся и всколоченные... Я понятия не имела, о чем он говорит. Конечно, я слышала об информационных каналах, сама неоднократно ими пользовалась, но что у них есть имена... Да еще я, оказывается, имею собственный... Для меня это было новостью. О чем я и сообщила незнакомцу. Он пристально посмотрел на меня. 

 Я почувствовала, что меня сканируют... Я не стала сопротивляться - ведь я до сих пор была убеждена, что действительно не знаю, о чем идет речь. А значит, была уверенность, что этот тип ничего не узнает. Вероятно, он понял это. Потому что перестал меня изучать и подал кому-то знак. Из-за его спины появился человек небольшого роста в монашеской рясе. Он шел, не разгибая спины в полупоклоне, отчего казался еще меньше ростом. Капюшон скрывал его лицо. В руках он нес чашу с какой-то жидкостью.

- Пей! - собеседник, которого про себя я прозвала Мефистофелем, указал на чашу. Я пожала плечами и приняла чашу. Это была бесцветная жидкость без запаха... В общем, как вода. По крайней мере, я так ее восприняла. А поскольку мне довольно часто приходилось пить в своих снах, медитациях и видениях, то я и сейчас ничего не заподозрила и отпила из чаши.

Через какое-то время я почувствовала легкую эйфорию. Мне было хорошо. Мне было очень хорошо! Я почти любила этих людей, которые смотрели на меня с некоторым напряжением, вероятно, чего-то ожидая... И, когда «Мефистофель» подошел ко мне, взял под руку и повел куда-то, я не сопротивлялась, мало того, мне это нравилось. «Мефистофель» подвел меня к столу, велел лечь. Человечек в монашеской рясе начал застегивать на моих запястьях и лодыжках металлические браслеты, приковывая меня к столу. Внутренний голос пытался, было, пробудить во мне бдительность, крича, что я нахожусь на пыточном столе и должна оказать сопротивление. Но я продолжала ловить кайф, и мне очень нравилось быть прикованной. «Мефистофель» встал около меня, какое-то время постоял молча, наверно, сосредотачиваясь, затем воздел руки вверх и начал что-то говорить на непонятном языке. Это было похоже на молитву или какое-то заклинание; слова произносились как бы нараспев, на одной ноте. Я начала прислушиваться к незнакомой речи... Мне казалось, что где-то я уже слышала что-то подобное... Я закрыла глаза, и речь «Мефистофеля» начала уносить меня куда-то вверх... Я потеряла сознание.

Я очнулась только спустя четыре часа в своей постели. Я абсолютно ничего не помнила! Еще четыре часа я находилась в заторможенном состоянии, пытаясь вспомнить своё видение и недоумевая, почему это мне не удается. Я никак не могла понять, почему я, намереваясь просто пару часов помедитировать, вместо этого уснула и проспала целых четыре часа. Вечером я села пить чай. И, глядя в чашку, я вдруг вспомнила, как пила эту наркоту... Еще около часа ушло, чтобы вспомнить все, что со мной произошло в видении. Вместе с воспоминанием появилось сомнение: а было ли это игрой моего воображения? Или это был сон? Разве можно во сне так опьянеть? Я понимаю, внушение может все, но ведь я не знала, что пью! А значит, не могла себе внушить это наркотическое опьянение! А, осознав это, у меня появилось беспокойство: а вдруг «Мефистофель» выведал-таки имя моего информационного канала? Ведь то, чего я не помню в сознании, может помнить мое подсознание. А значит, «Мефистофель» вполне мог получить то, чего он так хотел. И чем мне это грозит?

Любите Землю!

Продолжая ежедневно уделять внимание медитации, я вывела для себя несколько правил. Во-первых, по окончании каждой медитации я посылала положительный импульс нашей планете. Во-вторых, пожелать добра всем людям (иногда это бывает трудно сделать, и приходится прилагать усилие, чтобы вызвать у себя чувство искренней любви ко всему человечеству). И в последнюю очередь послать доброжелательный импульс своим близким и родственникам. 

С Землей, как я заметила с детства, меня связывает давняя дружба. Поэтому, наверно, она очень охотно отзывается на мои обращения к ней. Когда я в первый раз по окончании медитации обратила свой взор к планете, с тем, чтобы послать Земле положительный импульс, она отозвалась ответным импульсом. Но, как только я сосредоточилась на планете, меня в нее втянуло. Я почувствовала пульсацию Земли и, хотя она не совпадала с моей - была значительно медленнее - была принята мной, как моя собственная. Сосредоточившись на этом пульсе, я не сразу заметила, что начинаю увеличиваться. Я превратилась в огромную сферу, внутри которой билось сердце - планета Земля. Я чувствовала себя спокойно и комфортно. Настолько, что появилось опасение, что в таком состоянии я могу пробыть очень долго. Возможно, вечность. Поэтому я прервала медитацию.

В дальнейшем так и повелось. Земля часто втягивала меня внутрь себя, я сливалась с ней, но старалась при этом не поддаваться убаюкивающему чувству спокойствия, сохранять контроль, и выходить из состояния медитации, если мне казалось, что слияние происходит слишком глубоко. Такое общение с планетой давало мне чувство обновления, спокойствия и силы. Я начинала существовать не только как человек, но и как часть огромного мира.

Медитация на природе.

Занимаясь медитациями, я постепенно научилась не обращать внимания на шум и какие-то помехи. И, тем не менее, выезжая загород, я чувствовала, что здесь, вдали от городской суеты, среди деревьев, и особенно моих любимых сосен, медитации были особенно эффективны. Заходя в сосновый бор, я переставала чувствовать тяжесть рюкзака, мои ноги сами несли меня куда-то. Я видела энергетические линии, переплетающие все пространство, и у меня появлялось ощущение, что я подвешена за эти линии, и потому появлялось чувство легкости.

Очутившись на природе, я первым делом старалась наладить контакт с местными духами. Верила ли я в них по-настоящему, или мне просто хотелось поиграть в сказку? Не знаю. В первое время я это делала из любопытства, но, каждый раз из этого что-то выходило, и я на всякий случай решила сделать это традицией. Например, найдя удобное место, я запрашивала у местных духов пожить здесь. И ждала ответа, закрыв глаза. Если сквозь закрытые глаза я видела поток света, то расценивала это как разрешение. Если же «внутренний экран» застилала темнота, то спешила покинуть это место и подыскать другое. И при этом я убеждалась, что то место, что мне «не разрешалось» занять, как правило, изобиловало комарами и муравьями. «Разрешенные» же места отличались относительным спокойствием. Так же я поступала, если мне требовалось срубить дерево. Испросив разрешение срубить дерево, я просила духов указать мне, какое дерево я могу взять. Затем спокойно ждала какое-то время. Через несколько секунд я чувствовала легкий толчок в спину и следовала туда, куда мне «указывали». Чаще всего мне «отдавали» сухие деревья, или  чахлые. 

Когда мне потребовалось деревце для изготовления трости, и я, придя в сосновый бор, так же попросила духов леса подсказать мне. Через минуту, почувствовав толчок в спину, я отправилась на поиски, надеясь, что мне позволят взять сосну, так как это было моим любимым деревом. «Вели» меня напролом, через кустарник, и, продираясь через него, я тихо чертыхалась: ну вот же, есть нормальная тропинка, огибающая эти заросли, ну зачем меня тащить прямо по колючкам? Но спорить я не стала и стерпела все неудобства. Проходя через относительно открытое место, я вдруг налетела на невидимую стену. Остановившись, я огляделась. Никакого подходящего деревца рядом не видно, только толстые деревья. Не думают же местные духи, что я буду, как Илья Муромец размахивать бревнышком вместо трости? Сделав попытку шагнуть дальше, я вновь ощутила невидимую преграду. Посмотрев себе под ноги, я заметила, что под толстым слоем хвои как будто что-то лежит. Присев на корточки, я стала расчищать это место ножом. Оказалось, что под сухой хвоей лежало деревце. Корень деревца еще держался за землю, но оно уже было сухим. «Зачем мне рябина?» - грустно подумала я, но спорить не стала. Вырубив ножом ствол нужной длины, я вдруг подумала: а с чего я взяла, что это рябина? Меня нельзя назвать знатоком деревьев, и рябину я могла отличить только по листьям. Разглядев неподалеку стоящую рябину, которую я уже точно определила по листьям и свешивающимся гроздьям красной ягоды, я пошла к ней, непочтительно таща за собой волоком свою будущую трость. Сверив свое деревце с живым по коре, я удостоверилась, что у меня в руках действительно рябина. Для меня так и осталось загадкой, как я смогла определить вид дерева. Впоследствии эта рябиновая трость стала моей самой любимой…

Использование Эгрегоров.

В магии широко используется помощь всевозможных Эгрегоров. Это энергетические вихри, созданные организациями. Изначально я была против присоединения к какой бы то не было организации, полагаясь исключительно на свои силы, но постепенно меня убедили, что использование помощи Эгрегора обеспечивает «пуленепробиваемую» защиту. А мне для путешествий в Астрале своей защиты уже явно не хватало... И я решилась попробовать. 

Выполнив ритуал присоединения к эгрегору одной древней организации, я увидела светящееся облако, к которому шли лучи от планеты. Первое слияние было не очень удачным, так как я испытывала некоторые опасения - я боялась попасть в зависимость от этой организации. Но постепенно поняла, что на мою свободу никто не посягает, и стала сотрудничать.

 Однажды, когда я медитировала в облаке, передо мной начала проявляться картинка. Сначала я попыталась это остановить, решив, что это начало действовать мое воображение, но потом сдалась и стала просто наблюдать. Под ногами у меня появилась зеленая трава, а передо мной, как бы из тумана, стали появляться очертания какого-то строения. Наконец туман рассеялся, и я увидела что-то вроде высокого собора из камня. Из собора ко мне вышел старик в белом одеянии - на манер греческой туники - и жестом пригласил идти за ним. Он повел меня внутрь. Мы шли по коридору, вдоль стен стояли люди, также в белых одеяниях, они приветствовали меня. Одежды были такие ослепительно чистые, что казалось, что светятся. Среди этих людей было много молодых и, как мне показалось, большинство из них были женщины. Потом мы вошли в большой зал. Потолок терялся где-то вверху, через узкие редкие окна в зал проникал солнечный свет. Старик дальше не пошел, показав мне жестом, что дальше я должна идти одна. Я пошла по ковровой дорожке через зал, все еще недоумевая, зачем я здесь. Людей здесь было не так много, человек 20, может, чуть больше, они стояли также по обе стороны и, в отличие от людей в коридоре, были одеты как-то буднично, хотя и старомодно: пиджаки, камзолы... Лиц я не могла разглядеть из-за исходившего от них сияния, но мне показалось, что все они были мужчинами. Пройдя через зал, я оказалась перед троном. Лица сидящего на нем я так же не могла разглядеть из-за яркого сияния, но, если в коридоре явственно улавливалась радостная эмоция, то здесь я ощущала скорее деловую атмосферу. Человек на троне привстал и показал рукой на стоящего слева от него мужчину. Я поняла это, как приглашение подойти, и приблизилась к указанному мне человеку. Кто стоит передо мной, я не знала. Я просто послушно стояла перед светящимся человеком и ждала. Вдруг от него стала исходить какая-то энергия, которая пронзила меня насквозь, заставив задохнуться от накатившего ощущения, похожего на эйфорию, и я воскликнула: «Так ведь это же я!». Светящийся туман стал рассеиваться, и я увидела лицо мужчины средних лет, который, чуть поклонившись, назвал свою фамилию.  Фамилия была известная, и мне стало неудобно за своё восклицание. В последствии, занимаясь практикой воспоминания, мне удалось восстановить в памяти свое воплощение семнадцатого-восемнадцатого веков, подтвердившие, что я уже когда-то состояла в этой организации и принадлежала этому Эгрегору. Потом мне был дан знак уходить, я вновь прошла через зал к тому месту, где меня ждал старик, мы также вместе прошли по коридору, и стоящие там люди снова радостно приветствовали меня. Я вышла из собора, а затем вернулась в свое тело.

 «Таинства Великого Змея».

Медитируя в этом Эгрегоре, я пережила немало интересных видений. Однажды, прочитав «открывающую» формулу, я ощутила, что меня сразу охватило какое-то волнующее ощущение, сопровождаемое свечением. Войдя в светящееся энергетическое облако, я сразу попала в его центр. Я увидела людей в ритуальных одеждах, которые суетились около каменных ворот. Меня они как будто не замечали, поэтому я осталась в стороне и стала просто наблюдать. Люди встали в круг и замерли. Через несколько секунд ворота стали медленно открываться, оттуда шло очень яркое свечение, такое, что, даже находясь в тонком теле, я ощущала боль в глазах. Потом ворота стали также медленно закрываться, и, когда свет погас, я увидела фигуру вошедшего человека. Он напоминал одного из древнеегипетских богов, на голове у него была звериная маска. Я не стала всматриваться, что это была за маска, похоже, собачья. Он вошел в круг, а стоявшие вокруг начали совершать плавные движения. Я вдруг почувствовала усталость, мне захотелось спать. Но я все же решила немного осмотреться - не зря же меня сюда занесло. Я обошла круг и подошла к воротам. Люди по-прежнему не замечали меня, так что можно было проявить любопытство безнаказанно. Пройти сквозь ворота, даже каменные, для тонкого тела не такая уж сложная задача, а мне было очень интересно, что там, за ними. Внутренний голос предостерег: 

- Осторожно, там же свет!

На что я беспечно ответила: 

- Ну не свет же аннигиляции. 

Трудно верилось, что это существо могла прийти из так называемого «антимира». Я к тому времени уже познакомилась со светом аннигиляции, когда меня однажды занесло на край Вселенной. Я осторожно протиснулась сквозь ворота и увидела бездонную пропасть, наполненную ярким светом. И испытала безотчетный страх перед ней - мне показалось, что если я сделаю шаг вперед, то уже точно не смогу вернуться. Поэтому я отпрянула назад и решила еще немного понаблюдать за непонятной мне церемонией. Существо, стоявшее в центре круга, подняло вверх правую руку, в которой оно держало что-то похожее на крест Crux Ansata, стоявшие вокруг тоже подняли руки и замерли. Я по-прежнему чувствовала усталость и присела на корточки прямо у ворот, привалившись к ним спиной. 

           Вдруг я увидела, что над головой человека в маске начинает что-то образовываться. Сначала я увидела светящийся крест, он лежал в плоскости, параллельной полу. Потом он начал вращаться, образуя какой-то энергетический вихрь. Начало происходить что-то интересное, и я решила этим воспользоваться. Я поднялась и потянулась к этому светящемуся потоку. Меня в него тот час втянуло. Меня куда-то тащило, и я не сопротивлялась. Мне не верилось, что, пока я нахожусь под защитой Эгрегора, кто-то или что-то сможет причинить мне вред.

В кружащем вихре я увидела человека в собачьей маске - он протягивал мне руку. Я не сразу решилась, меня подтолкнул внутренний голос: хватайся же скорей. Я протянула руку, и как только наши руки соприкоснулись, кружение прекратилось. Мы стояли на каком-то возвышении, а внизу перед нами раскинулся прекрасный, пестрящий красками, город. Я в восхищении смотрела на красивые корабли с полосатыми парусами, плывшие по реке, на красивые пирамиды. У меня появилась догадка, что я попала в прошлое: навряд ли сейчас около египетских пирамид есть столько зелени. Все также держа меня за руку, человек в маске полетел над городом, и я смогла поближе разглядеть улицы древнего города. Но это было, к моему сожалению, недолго: мы свернули в сторону и стали приближаться к пирамидам. Мы подлетели к самой большой и опустились перед входом в нее. Стоявшие здесь жрецы расступились, некоторые пошли впереди нас, и мы стали спускаться по лабиринту куда-то под строение. Коридор был хорошо освещен факелами, и я старалась запомнить все повороты - не для того, чтобы попытаться вернуться сюда одной, а для того, чтобы не терять ощущения восприятия. Не хватало еще заснуть на самом интересном месте.

Наконец мы очутились в какой-то комнате. Здесь был полумрак, но я не стала особенно всматриваться: я увидела в центре помещения саркофаг, и у меня появилось подозрение, что меня сюда привели для определенной процедуры. И действительно, человек в маске подвел меня к саркофагу и предложил забраться в него. Я попыталась сопротивляться: зачем все это, если я нахожусь вне физического тела? Я слышала, что при посвящении в некоторых религиях, претендента заставляли какое-то время провести в саркофаге или гробу. Так человек ритуально переживал свою смерть и наблюдал отделение тонкого тела, открывающее ему новые возможности. Поэтому в данном случае было ясно, что мне, находящейся уже вне тела, не было смысла ложиться в гроб. Но человек в маске настоял.  Все еще недовольно ворча, я забралась туда и попробовала еще поспорить, когда саркофаг стали закрывать крышкой. Я все еще не понимала, какой в этом смысл. Я оказалась в полной темноте и тишине. Я напряглась: смогу ли вернуться отсюда в свое тело, если понадобится?  С облегчением отметив, что связь с физическим телом не нарушена, я расслабилась. Мне понравилось то ощущения тишины и спокойствия, которое я испытывала сейчас. Время остановилось, и я ощутила свое слияние со всей Вселенной.

        Когда саркофаг открыли, мне показалось, что прошло совсем немного времени, и я просто не успела насладиться покоем. Мне указали, что я должна подойти к стене, исписанной непонятными иероглифами. Человек, подводящий меня к стене, был в маске змеи. Меня это насторожило, я попыталась осмотреться в поисках человека в собачьей маске, но меня снова настойчиво развернули к стене. Человек в маске змеи, надавив мне на плечи, заставил меня присесть у стены на корточки. Я не понимала, чего от меня хотят. Я совершенно не разбиралась в египетских письменах. Так я просидела долго, как мне показалось. Потом, как по наитию, я прижала ладонь к надписи. В моем сознании стали проявляться буквы. Сначала они мелькали хаотично, потом стали выстраиваться в слова: «Переходи от врат к вратам, ищущий. За последними вратами ждет тебя смерть, ибо смерть есть причина всех причин. Вход на небо...» Надпись шла по дуге и, почему-то справа налево. Мне пришлось встать и снова присесть и другого края стены, но последние слова я не смогла разобрать: буквы замелькали так, что заболела голова. К тому же я несколько раз возвращалась к началу фразы, чтобы тщательно ее запомнить. Возможно, читать дальше мне помешало именно то, что я очень старалась понять смысл прочитанного. Какой-то смысл в этом был, но мне казалось, что самое главное от меня ускользает. Мелькание букв привело к тому, что все вокруг стало расплываться. Я оглянулась и последнее, что я увидела, был человек в маске змеи. Уже возвращаясь в энергетическое облако, я услышала: «Приобщись к таинствам Великого Змея!».

В дальнейшем я пережила еще немало видений, связанных с Древним Египтом, а затем постепенно перенеслась, как мне кажется, еще дальше в прошлое, и побывала в Атлантиде.

Титаны и бессмертие.

Иногда в медитации я устремляюсь в неизвестные дали, в поисках чего-нибудь интересного. Бродя как-то по бесконечному Астралу, я нашла интересных собеседников. Это были Титаны - так они мне представились. У нас завязалась интересная беседа о смерти и бессмертии, и один из них неожиданно спросил, желаю ли я стать бессмертной. А кто же не желает? Я кивнула. Тогда меня перенесли на берег океана и велели ждать. Через некоторое время из глубины океана выползло существо, размером с небольшую собаку, с тремя головами на длинных тонких шеях. Титан по секрету мне сообщил, что таких тварей осталось всего девять штук. Тварь приближалась ко мне, а я не знала, что мне с ней делать, как себя вести. Не смотря на то, что все три мордочки выражали миролюбие, пасти были вооружены острыми зубками. Она приблизилась ко мне, я наклонилась к ней, раздумывая, стоит ли ее погладить. И вдруг эта тварь начала хватать меня всеми тремя пастями. Несмотря на то, что я находилась вне физического тела, я испытала сильную боль. Я попыталась руками отбиться от этой твари, но острые как бритвы зубы вцепились мне в пальцы и в считанные секунды отгрызли их.  Обезумев от невыносимой боли, я все еще пыталась отбиться от нее. Я даже не сразу поняла, почему я не достаю до твари руками - я поднесла руки к глазам и увидела окровавленные культи, по локоть отгрызенные. Тварь вцепилась мне в ноги, добираясь до живота. Я сделала попытку убежать. Я повернулась к Титанам и, протягивая к ним свои полуобглоданные руки, хотела шагнуть. Но тварь работала со скоростью пираньи, и шагнуть мне уже было просто нечем. Потеряв равновесие, я упала прямо лицом в песок. Тварь тут же вскарабкалась мне на спину и принялась рвать ее, добираясь до внутренностей. Я лежала на песке, задыхаясь от боли и мечтая сейчас только об одном: умереть, чтобы ничего не чувствовать.  Но смерть не приходила. Я даже сознание не могла потерять и продолжала чувствовать невыносимую боль. О том, что можно просто вернуться домой, и прекратить все это безобразие, я ни разу не вспомнила.

            Наконец один из Титанов подошел ко мне, приподнял то, что от меня осталось над песком так, чтобы я смогла увидеть тварь. Боль к тому времени я уже не чувствовала - вероятно все нервы были перегрызены. Увидев перед собой невинные мордочки твари, я вдруг неожиданно для самой себя вцепилась зубами в основание ее трех шей и рванула. Тварь упала, запрокинув головы, из ее раны фонтаном била кровь. От всей этой картины: разлившейся крови - твари и моей, разбросанных внутренностей и жуткого запаха, мне стало дурно. 

- Меня сейчас стошнит, - сообщила я Титану.

- Валяй, не стесняйся, - подбодрил меня тот. 

Но я почувствовала, что ощущение вполне реалистично, и что оно может распространиться и на физическое тело. Я помнила, что мое физическое тело лежит на кровати и, прикинув последствия, решительно перенесла свое сознание в физическое тело.  Меня мутило по-настоящему, и мне пришлось затратить некоторое усилие, чтобы успокоить желудок. Затем я вернулась в свое обглоданное тело (не берусь утверждать, какое). Титан по-прежнему держал меня над песком, но на этот раз вид крови и внутренностей не смутил меня. Тогда Титан поднял меня на руки и понес к воде. Он вошел со мной в воду и положил меня на песчаное дно. Я хотела, было, возмутиться: так и задохнуться недолго. Но, прислушавшись к своим ощущениям, поняла, что не задыхаюсь.  Наоборот, мне стало хорошо. Прохладная вода успокаивало мое истерзанное тело и, спустя еще какое-то время, я встала на ноги. Тело мое было создано заново. Я стояла по пояс в воде и, испытывая ни с чем не сравнимое ощущение облегчения, помахала вслед уходящим Титанам.

          По возвращении, меня посетила мысль, что бессмертие - это не только вечная жизнь. Это еще и вечная боль...

Путешествие внутрь себя.

Но интересные приключения можно пережить, не только улетая куда-то далеко, но и значительно ближе.

Однажды, когда я работала в школе, сидя в пустом классе в во время занятий - у меня было «окно» - я решила использовать свободное время для медитации. У меня тут же созрела идея. Увеличив свое тонкое тело до размеров школы, я постаралась отождествить себя со зданием. Через несколько минут мне это удалось. Я стала школой. Теперь я сделала попытку заглянуть внутрь себя, и постараться увидеть там учеников. Не вышло - я увидела свои внутренние органы. Но ведь я же сейчас была школой! Я сделала еще несколько попыток.  Шум за стеной не мешал мне: с некоторых пор я научилась использовать любые звуки для более глубокого погружения в транс. И раз за разом я «заглядывала» в себя, очень стараясь увидеть-таки учеников, а не свои внутренности. Наконец, концентрация внимания и сосредоточение сделали свое дело. Раздался щелчок где-то в основании шеи, и стало темно.

              Меня куда-то тащило. Причем, с большой скоростью. Когда глаза привыкли к темноте, я поняла, что нахожусь в какой-то трубе. Труба все время виляла, то вдруг проваливаясь вниз, то резко поднимаясь вверх. Как на американских горках. И все бы ничего, но меня тащило задом наперед! И это очень мешало мне насладиться «поездкой». Мало того, я почувствовала, что меня начинает укачивать. 

Я уже догадалась, что вышла в Астрал, но куда попала, еще не поняла. Да и не сильно хотела. Полный осознанный выход получался у меня не так часто, как хотелось, поэтому я решила пока не предпринимать попыток к возвращению. Но и путешествовать вот так было не очень приятно. Ухнув в очередной раз спиной вперед куда-то далеко вниз, и испытав ни с чем не сравнимое ощущение, я сделала попытку все-таки развернуться. Но течение было такое сильное, что мне это никак не удавалось. Я с трудом различала что-то огромное, несущееся рядом со мной, напоминающее подушку и даже попыталась зацепиться за него, но не вышло. В конце концов, уже ощущая подступающую тошноту, я резко крутанулась вокруг своей оси. И меня вышвырнуло в тело.

Испытав легкое разочарование, я стала размышлять, где же я побывала. И, только прокрутив в памяти все предшествующие события - мои попытки заглянуть внутрь себя, я, наконец, сообразила. Я побывала внутри своего организма! По всей вероятности, внутри кровеносного сосуда. Оказалось, что и внутри себя можно неплохо развлечься!

Создатели миров.

Были и другие интересные видения. Однажды во время медитации меня посетили некие существа. Они какое-то время, как мне показалось, насмешливо меня рассматривали, затем я услышала: «А ну-ка покажи, какой ты маг». Я увидела себя в пустоте, но чувствовала Силу, наполнившую меня. Я знала, что могу все. Затем мне предложили почувствовать себя в образе техномага. Теперь Силы было чуть меньше, зато были Знания. Потом я услышала: «А теперь попробуй почувствовать, кто такие мы». Я увидела, что нахожусь в темноте, которая вся была переплетена энергетическими линиями, похожими на паутину. Существа преобразились и теперь напоминали огромных пауков. Один из них зацепился за энергетическую нить и раскрутился до такой скорости, что превратился в светящийся кокон. А потом он взорвался! Из высвободившейся энергии на моих глазах был создан целый мир, Вселенная, со звездами и планетами. Я восприняла это как самоубийство. Но остальные существа сказали мне, что он не умер, что он остался жить, но теперь он существует во всем, что он создал. Но я была так поражена увиденным, что долгое время считала, что это все же было самопожертвованием - уничтожение своей индивидуальности ради другой жизни. Я прикидывала так и эдак - смогла бы я вот так пожертвовать собой? И понимала, что нет, не смогла бы. Мне не хотелось становиться ими.

- Это потому, что ты еще не созрела, - назидательно сказал внутренний голос.

Со временем, научившись сливаться со Вселенной, и научившись быть одновременно всем и ничем, я подумала, что это на так уж и плохо... Вот где можно было дать волю воображению, создавая миры!

Золотой и Серебряный круг.

Не смотря на все мои старания, у меня не все всегда получалось. Некоторые техники были мне не доступны. И мне очень хотелось разобраться, почему. Чтобы получить ответ, я погрузилась в медитацию. На моем внутреннем экране нарисовались два ярко светящихся круга - золотой и серебряный. Как тупому ребенку кто-то терпеливо объяснял, показывая пальцем: «Ты полезла сюда (Золотой круг), а принадлежишь вот этому (Серебряный)». Так я узнала о существовании двух кругов Магии. Оказалось, что все маги условно делятся на две основные группы: Золотой круг - Янь, актив, и Серебряный - Инь, пассив. Я изначально подозревала, что имею отношение именно к Инь-стилю. Но как-то не хотелось смиряться с тем, что имеются ограничения…
Глава 10. Энергетическое взаимодействие.
Присоединение.
           Однажды мне рассказали про присоединение. Чтобы установить временную связь с человеком и заставить его в какой-то степени подчиняться (степень зависит от силы того, кто пытается осуществить присоединение), нужно просто слиться с ним энергетически, стать им, чувствовать себя этим человеком. Когда слияние происходит - а это чувство ни с чем нельзя спутать - можно попытаться принудить человека что-то сделать. В целительстве я применяла это для ускоренной диагностики: присоединился к человеку и все его болячки можно увидеть у себя, почувствовать, где что болит. Но это я проделывала, когда уже умела владеть некоторыми из своих тел и, даже «запуская» болезнь внутрь себя, не заболевала.  Потом как-то случайно, наблюдая за своим котом, я присоединилась к нему и почувствовала каскад запахов, которых не чувствовала своим человеческим обонянием. Во время последней встречи с Мастером, я ощутила свое слияние со всей Вселенной, и после этого для меня не представляло труда сливаться с чем угодно. Я могла быть деревом, домом, животным...

           Но поначалу, когда я только узнала про это, мне это казалось чем-то очень интересным, забавным. Я казалась себе ребенком, который раздобыл спички. Я присоединялась ко всем подряд: к прохожим на улице, к собеседникам. Прохожие начинали спотыкаться или оглядываться, а собеседники - они, в большинстве своем, были люди чувствительные и сразу просекали мои действия. Иногда после таких бесед сохранялась какое-то время устойчивая связь, и для меня было неприятной новостью, что я, оказывается, оставляю «хвосты», сама не зная об этом. Мне как-то доводилось общаться с довольно интересными людьми: мать-целительница, сын-ясновидящий. Мальчику было тогда примерно лет 14-15, но что-то с ним было не то. Мы тогда обсуждали возможный вариант совместной работы, правда, этот вариант меня никак не устраивал, но мне хотелось попробовать заработать денег с помощью целительства. После общения, уже будучи дома, я решила помедитировать, чтобы немного заглянуть в будущее - получится ли что-нибудь из этой затеи. Возможно, я задремала и увидела, что нахожусь в квартире этой женщины. Она мне на что-то жаловалась, я пыталась быть вежливой, все время сочувственно кивала, но почти не слушала ее. Потом зашел ее сын и сел на пол около моих ног. Я удивилась такому поведению, но он сказал мне, что хочет только посмотреть мою пятую чакру - горловую. Я, не чувствуя подвоха, открылась ему, ослабив защиту, чтобы было удобней работать. Потом он попросил, чтобы я направила на него луч из «третьего глаза», и эту просьбу я выполнила. Он достал какой-то шлем, одел на голову - он закрывал полностью лицо, а на уровне лба выдвинулась телескопическая трубка, на конце которой была прямоугольная линза с закругленными углами. Он сказал, что он просто «посмотрит», а я должна, как ни в чем не бывало, продолжать разговор. Я согласилась. Через мгновение электрический удар пронзил мою голову и позвоночник. Меня солидно тряхнуло, но я решила потерпеть. Последовало еще несколько разрядов, было тяжко, но я держалась. Мне хотелось показать, что я не так слаба, чтобы не выдержать подобного испытания. Очередной удар выкинул меня в тело. Я пришла в себя, ощущение было болезненное: меня слегка колотило, во всем теле была слабость. Уже на «трезвую голову» оценив происшедшее, я возмутилась. Первым порывом было тут же поехать к этой женщине и выяснить, что это было. Но потом я остыла, и, подумав, что все это могло произойти и без ведома ребенка, сначала созвонилась с нашим общим знакомым и попросила его осторожно выведать у него, не делал ли он что-то по отношению ко мне.  Созвонившись снова на следующий день, я услышала, что мальчик признался, что да, он сканировал меня, но это все из-за того, что обнаружил у своей матери привязку. Проследив нить, он вышел на меня. Меня это удивило, я и не подозревала, что могу бессознательно установить привязку.

            Я снова решила помедитировать, чтобы выяснить, что происходит.  Мальчик не замедлил явиться. С нагловатой усмешкой он сообщил мне: «Да, это был я. Я тестировал тебя. Я всех так проверяю. А ты сама выбрала самый сложный тест, так что нечего жаловаться». На вопрос, стоит ли мне сотрудничать с ними, он ответил: «Нет, если хочешь остаться в живых». Больше я с ними не общалась. У меня тогда возникло ощущение, что все это проделывал не сам ребенок, что он находится под чьим-то влиянием, через него действуют какие-то существа, отсюда прибор: сам он не обладал способностью видеть.

Следующий свой опыт присоединения я поставила на выступлении одного известного целителя. Когда я вошла в зал и села на свое место, я почувствовала, что мое тело все пронизывается ударами: зал был переполнен страждущими исцеления, и моя незащищенная энергетика тут же начала «растаскиваться». Пришлось устанавливать защиту. Причем, у меня ушло минут десять, пока я перестала чувствовать удары и щепки. У меня потом были синяки по всему телу. Когда появился целитель, первое чувство, посетившее меня, было восхищение: в зале столько желающих растащить его на кусочки, а он вышел так спокойно и без защиты... Мне так показалось, что без защиты. Правда, его костюм был расшит иероглифами - может, для красоты, а может и для защиты. По крайней мере, я почувствовала, что свободно вхожу в его пространство. Что ж, подумала я, вероятно для него это не так опасно. И присоединилась к нему. Целитель что-то рассказывал публике, я почти не слышала, я пришла для того, чтобы посмотреть, что он собой представляет и какими методами пользуется. Присоединение прошло успешно, и я начала потихоньку перекачивать на себя его энергию. Стало хорошо. Я впала в транс. И вдруг получила хороший чувствительный подзатыльник. Я встрепенулась, вскинула голову и посмотрела на сцену. В зале стояла тишина. Целитель смотрел на меня в упор и молчал. Мне сразу все стало ясно. Силу его я уже ощутила, и мне расхотелось испытывать его терпение. Я кивнула ему, давая знать, что я все поняла. Целитель продолжил лекцию, а я старалась не смотреть на сцену, чтобы не присоединиться случайно. Зато какое чувство гордости я испытала! Во-первых, что я почувствовала его воздействие, а во-вторых, что он почувствовал мое...

С помощью присоединения я теперь могла понять, что собой представляет человек. А поскольку, я чаще всего общалась с разными экстрасенсами и целителями, то мне было интересно, иногда чисто в спортивном плане, проходить сквозь их защиту. А так же можно было понять, какими силами пользуется человек. Однажды я познакомилась с довольно хорошим целителем - он брался даже за лечение рака и успешно, я же пока в таких случаях натыкалась на запрет. Он не скрывал своей причастности к так называемой Черной Магии, но не говорил о связи с Дьяволом, а ссылался на Вуду. И меня очень удивило, когда я, присоединившись исподтишка, не почувствовала сопротивления. Было такое ощущение, что человек не обладает достаточной силой. А как же тогда он лечит? Разгадка пришла довольно быстро. Буквально через минуту я почувствовала, что мое горло сжимает невидимая рука.  Целитель, как ни в чем ни бывало, продолжал что-то мне рассказывать, по всей видимости, на замечая, или делая вид, что не замечает того, что происходило. А я, подняв глаза, увидела за спиной целителя высокую темную фигуру. Силу этого существа я почувствовала достаточно, чтобы понять, с кем связалась. Мне пришлось поспешно «отсоединиться» и мысленно заверить существо, что подобного больше не повторится. Для себя же я сделала вывод, что этот человек, не обладая личной силой, является проводником чужой силы. 

            Потом, встретив случайно в другом городе чужого Учителя, когда путешествовала по стране астрально, сделала попытку на этот раз не отпускать, почувствовав отпор, а продержаться как можно дольше. Это едва не закончилось для меня плачевно.

            Со временем я поняла, что подобное присоединение - не что иное, как астральное нападение. И стала обращаться с этим очень осторожно.

            Бесконтактное взаимодействие.
У нас в городе есть мастера бесконтактных боев. Посмотрев на видео, как работает мастер айкидо, один из наших парней попробовал - получилось. Добавил к этому кое-что из техник Кадочникова  из русского стиля. Сейчас он тренирует бойцов из спецслужб и возглавляет школу русского стиля. Я видела, как он работает - пока, к сожалению, на видео - это впечатляюще. При личной встрече я ощутила, что передо мной довольно мощный маг. Я как-то сделала попытку связаться с ним дистанционно, в ответ получила такой разряд, что это надолго отбило охоту повторять эксперимент. Непосредственно с ним я еще не работала, только немного общалась. Но мне довелось работать в паре с его учеником.

Уговорив его показать, что такое бесконтактное взаимодействие, мы договорились встретиться с Олегом у меня дома. 

 Накануне я плохо спала. Ночью я пробовала медитировать и стала засыпать. Вдруг сквозь сон я услышала, что по комнате кто-то ходит. Я открыла глаза - никого. Я снова закрыла глаза и уже стала засыпать, как вдруг опять услышала шаги и бормотание. Открыв глаза, я ничего не увидела, а звуки тот час стихли. Так продолжалось около часа: закрою глаза - кто-то ходит и бормочет, открою - тишина. Меня это порядком извело. Мне сильно хотелось спать, и я как-то не задумывалась над тем, что же здесь происходит. В очередной раз закрыв глаза, я услышала, как некто подошел ко мне. Было такое ощущение, что до этого он не замечал, что находится в комнате не один, а теперь, обнаружив меня, он наклонился надо мной, как будто рассматривая. Я почувствовала накатывающий ужас, тем более что я не могла пошевелиться и открыть глаза - тело было, как парализовано. Он какое-то время молча разглядывал меня, потом сказал единственную членораздельную фразу: «Я пришел час назад». После этого он отошел и снова стал расхаживать по комнате, бормоча и стеная.  Я, наконец, смогла открыть глаза и посмотрела на будильник, стоявший у постели - действительно, прошел ровно час с того момента, как я стала слышать это существо. После этого я решила не обращать больше на него внимания и, наконец, поспать.

             Проснувшись утром, я первым делом решила выяснить, кто меня посетил. То, что это существо еще здесь, ощущалось довольно отчетливо. Я встала посреди комнаты, расслабилась и вызвала пришельца на контакт. Он тут же отозвался. Используя свое тело в качестве маятника, и задавая пришельцу вопросы, я выяснила, что существо и не пыталось причинить вреда, оно просто искало пристанища. Оно попросила не выгонять его, я опрометчиво согласилась, поставив условие: существо должно меня охранять. На том и порешили. У меня в то время была очень слабая защита, и я постоянно подвергалась нападениям. И как это ни странно, я тут же напрочь забыла об этом уговоре.

Олег пришел, как и договаривались. И сразу перешли к делу. Объяснив коротко, как осуществляется бесконтактное воздействие, он встал на небольшом расстоянии, повернувшись ко мне спиной. Я вообразила веревку, выходящую из моей ауры, накинула петлю ему на шею и потянула. Олег покачнулся и переступил, чтобы не упасть. Получилось!  Потом я попробовала выпускать такие «веревки» из ног, из рук - даже невидимые, они вполне могли заставить человека упасть. Мне понравилось. Потом мы поменялись местами: я встала спиной и стала ждать. 

            Сначала все было хорошо: я отчетливо почувствовала присоединение, а потом меня как будто обернули черной ватой, и соединение было прервано. Олег попробовал еще несколько раз. И каждый раз, ощутив присоединение, я начинала чувствовать, как черная вата - я ее видела все отчетливей - становилась плотней, прерывая связь. В конце концов, Олег расстроился, решив, что сегодня для него не очень удачный день для подобной работы и ушел. А я начала расхаживать по комнате, пытаясь найти разумное объяснение случившемуся. Черная вата, обволакивающая меня, мешала мне дышать. Мне казалось, что в квартире очень душно. Я открыла двери, окна, но было такое ощущение, что воздух замер, застыл, загустел и не хотел двигаться. И тут я вспомнила! И как я вообще могла забыть о договоре. Ну конечно, это мой новоявленный телохранитель!  Он с точностью выполнил свою часть уговора и защитил меня от энергетического нападения. Но что это была за защита! Понятно, он делал, как мог. Но меня это не устраивало. И вызвав призрака на контакт, я решительно потребовала его уйти, сославшись на то, что защита такого качества мне не нужна. А чтобы быть более убедительной, я стала раздвигать свою энергетическую оболочку до размеров квартиры, вытесняя его таким образом. Затем, я закрепила оболочку так, чтобы она надежно защищала квартиру, а себе «вырастила» новую. В тот же момент в квартиру ворвался поток свежего воздуха. Существо было изгнано.

             Дистанционная работа.

             Бесконтактное взаимодействие очень заинтересовало меня. И мне захотелось попробовать совершить подобную работу на большем расстоянии. Договорившись опять же с Олегом, мы решили каждый день в определенное время «выходить на связь» - каждый у себя дома. Первые полчаса я должна была принимать сигнал, вторые полчаса - передавать. Потом, встретившись, мы обменивались впечатлениями.

Получалось не плохо. Мы передавали друг другу геометрические фигуры, цвета, образы. Потом мы стали «посещать» друг друга. Со временем я стала даже различать расплывчатый силуэт Олега, бродящий по моей комнате, причем, когда он прикасался ко мне, ощущения были реалистичными. Но постепенно Олег потерял интерес к подобным занятиям, и я, к сожалению, так и не нашла ему замену. 

«Астральный танк».

Одна из разновидностей влияния на людей с помощью своего астрального тела называется «астральный танк». О том, что это именно итак называется, я вычитала в книге через несколько лет после первого применения.

Еще в школе, подвергаясь насмешкам, я напускала на себя «свирепость», не проявляя, однако, это внешне. Результат, как правило, не заставлял себя ждать: от меня отставали.  Затем, уже будучи взрослой, я подвергалась нападениям агрессивно настроенных мужчин, которые так же не выдерживали моего взгляда и оставляли меня в покое.

Самое главное здесь было не бояться. Нападающий ожидает определенной реакции - страха. Если такой реакции нет, нападающий, как правило, теряется. Как бы нарушается установленный сценарий, и человек не знает, что делать дальше.

          На меня однажды напали трое вооруженных мужчин. Среди бела дня. Я шла по своим делам, когда они перегородили мне дорогу, помахивая ножичками и радостно сообщая, что сейчас они меня порежут. Они были явно обкуренными и развлекались по-своему. Я же, как шла, так и шла, даже не вздрогнув. По всей вероятности, не ожидая такой реакции - наверно, я должна была, включаясь в их игру, завизжать или что-то в этом роде - мужчины расступились, пропуская меня. Но один из них что-то сказал мне обидное вслед. Я даже и не помню, что. Помню только, что я обиделась. Я к тому времени еще не избавилась от ненависти к людям, поэтому ярость просто захлестнула меня. Я развернулась назад и, сунув руку в карман, попросила, как это водится в таких ситуациях, повторить. Реакция мужчин была, мягко говоря, необычной. Опасливо косясь на мою руку в кармане, они стали пятиться, извиняясь. И я продолжила свой путь.

Прокручивая в дальнейшем это событие в своей памяти, я поняла, что вела себя глупо. Но ведь сработало! Вот это был настоящий «танк». С пушкой...

Еще подобный случай был, когда я увидела, что взрослый парень издевается над детьми. Я вмешалась. Мы стояли друг против друга, я ждала ответа. И вдруг почувствовала, что, если вот сейчас услышу хамство, моя нога тот час прилетит ему в голову. Я знала, что мне не хватит растяжки, чтобы совершить такой трюк, но я довольно отчетливо ощутила это внутреннее движение, и знала, что смогу это сделать. Парень, очевидно, тоже это почувствовал, потому что не стал со мной спорить и ушел.

Сейчас ситуация несколько изменилась. Лишившись способности злиться, мне уже не удастся вот так напугать кого-либо. Но, как это не странно, и не приходится. Я люблю прогуляться по ночному городу, но никому и в голову не приходит напасть на меня. Так я и остаюсь в неведении: смогу ли я теперь воспроизвести что-то подобное, чтобы постоять за себя?

Обмен телами.
Прочитав книгу Энн Райс «Похититель тел», я загорелась: как здорово, наверно, уметь меняться с кем-нибудь телами! Конечно, и речи быть не могло о насильственном вытряхивании из тела кого бы то ни было, поэтому я стала искать добровольца. И мне в этом вопросе повезло. Я нашла человека, который, как и я, с детства слышал зов Силы, но еще не очень понимал, что с ним происходит. И он охотно согласился поработать со мной. Правда, очень скоро выяснилось, что Друт не очень подготовлен к подобной работе. Но, тем не менее, наше сотрудничество растянулось на несколько лет и продолжается до сих пор.

Итак, мы нашли тихое место - спортивный зал в школе, где я одно время работала, вечером, когда нас никто не смог бы потревожить, легли на спортивные маты на некотором отдалении друг от друга, я объяснила Друту, что он должен делать, и мы приступили. Выйдя из своего тела, я зависла над телом Друта. Войти не получалось - Друт еще не вышел, а применять насилие мне не хотелось. Да и вряд ли хватило бы сил для этого. Поэтому я терпеливо ждала. Через несколько минут, я вдруг почувствовала себя в теле Друта. Это было здорово! У меня было молодое, полное сил мужское тело! Я попыталась подвигать его, но не успела: Друт вернулся, и вытолкал меня.

Все еще испытывая радость от того, что мне удалось-таки войти в чужое тело, я поинтересовалась у Друта, как ему понравилось в моем. Друт, помолчав, ответил:

- Никак. Я еле-еле из своего вышел, и то на мгновение.

Но мы не оставили попыток и продолжали заниматься. Правда, Друт вскоре потерял интерес к обмену телами, так как ему с большим трудом удавалось покидать свое, поэтому мы стали заниматься совместной медитацией. В одной из таких медитаций я получила интересную информацию относительно происхождения Друта.

Воплощенный Лемуриец.

Я тогда занималась воспоминаниями и дошла до довольно отдаленного времени, когда, по утверждению многих ясновидящих, на Земле правила раса Лемуров. Воспоминания из того времени еще были очень смутны, но я точно знала, что не принадлежала к этой расе. И меня очень заинтересовал вопрос: как же они выглядели, эти Лемуры? Во время очередной совместной медитации с Друтом, я как раз задумалась над этим вопросом. И услышала насмешливый голос в голове:

- Хочешь увидеть Лемура? Так вот же он, рядом с тобой!

Меня такое заявление, мягко говоря, ошеломило. Сам Друт еще не дошел до стадии воспоминания, поэтому что-либо спрашивать на эту тему было бессмысленно. Но мне было ужасно любопытно, и однажды я осторожно спросила у него разрешения, посмотреть его прошлое. Друт согласился. И вот, во время следующей совместной медитации, я присоединилась к нему. Во времени я к тому времени двигалась довольно просто: в Астрале есть место, где, если двигаться направо, можно увидеть будущее, а если налево - прошлое. Теперь я, присоединившись к Друту, двигалась как бы по его прошлому. Замелькали картинки, образы, но меня интересовал только один момент: где и когда мы впервые встретились. В том, что мы раньше встречались, я не сомневалась.

И вот, наконец, я нашла этот момент. Я - еще ребенок, мальчик, замерев, стою перед солдатом в серебряном костюме в шлеме с прозрачным забралом. Я чувствую его руку, сжимающую мое горло. Когда я понимаю, что это конец, солдат отпускает меня, а потом отшвыривает в канаву.

Именно благодаря тому, что рядом со мной почти постоянно находился воплощенный Лемуриец, я смогла более  подробно вспомнить тот период.

В дальнейшем, в осознанных сновидениях, мне не раз приходилось встречаться с этим Лемуром. Это меня всегда интересовало: как я могу в Астрале встречать Друта, если сам он при этом находится в бодрствующем состоянии? Похоже, что этот Лемур живет как бы еще отдельно от Друта, их слияние еще не произошло. О том, что это не сам Друт, а его «лемурийское прошлое», я узнаю по его неизменно манере брать меня за горло, когда я ему надоедаю… 

Энергетический вампиризм.

С так называемыми «бытовыми вампирами» мне приходилось сталкиваться частенько. Если мне встречался склочный начальник, пытающийся изо всех сил вывести меня из себя, я понимала, что всё это делается только с одной целью: скачать с меня порцию энергии. Поэтому, я, как правило, тихо радовалась таким моментам и наслаждалась общением. Не встречая должной реакции, нападающий обычно быстро выдыхается и успокаивается. А затем «наверстывает» с другим подчиненным.

Особенно к энерговампиризму склонны пожилые люди. Они таким образом, вероятно, пытаются продлить свое существование на физическом плане. Однажды со мной произошел забавный случай. Я звонила из телефона-автомата на улице, и у меня был длинный разговор с приятелем. Рядом встала старушка и, не смотря на то, что был еще один телефон свободный, стала ждать, когда я освобожу аппарат, проявляя явное нетерпение. Оторвавшись от разговора, я заметила ей, что есть еще один телефон, и не стоит ждать меня, так как у меня очень важный разговор с Израилем (эту шутку мне подсказал приятель, с которым я разговаривала). На что старушка ответила, что второй аппарат неисправен. Пожав плечами, я попросила приятеля подождать, повесила трубку, и перешла ко второму аппарату. Возобновив разговор, я старалась не обращать внимания на старушку, которая, подержав в руках трубку, повесила ее, и снова приняла выжидательную позу, бормоча сквозь зубы что-то о болтливой молодежи. Картина была ясна. И, тем не менее, я закончила разговор. Отходя от аппарата, я услышала, как старушка что-то злобно прошипела мне вслед, а затем почувствовала увесистый подзатыльник. Я с удивлением оглянулась. Надо же, кто бы мог подумать, что эта старушка - «божий одуванчик» может вот так шарахнуть астрально…

Сама я старалась не брать энергию с других людей. Хотя одно время я работала в паре с одним человеком - он обеспечивал мне энергетическое прикрытие. И подпитку в случае необходимости. Я пробовала подпитываться с разных источников, но со временем заметила, что человеческая энергия больше подходит для быстрого восстановления. И только морально-этические нормы не позволяли мне злоупотреблять этим. Но иногда это происходило спонтанно, не зависимо от моего желания.

Однажды мы с Друтом ехали в электропоезде -  возвращались в город после многодневного похода по пересеченной местности. Мы были голодными и уставшими. И вдруг я явственно увидела образовавшуюся воронку, которая собирала энергию со всех людей в вагоне и отдавала мне. Какое-то мгновение я наслаждалась ощущением приятного насыщения, а затем поняла, что и Друта затянуло в эту штуку. С большой неохотой я оборвала связь, уничтожив воронку. Выходя из вагона, я чувствовала себя прекрасно, мне казалось, что я смогу протопать еще километров сорок. Но, взглянув на Друта, еле переставляющего ноги, я поняла, что мне нужно быть осторожней и не терять контроль над тем, что происходит внутри меня.

Глава 11. Воспоминания о прошлых воплощениях.

Вспоминать свои прошлые жизни я начала под воздействием Мастера. И мне этот процесс не показался приятным, так как в первую очередь, погружаясь в одну из прошлых жизней, мне приходилось переживать собственную смерть. Помимо того, что, пережив несколько подобных воспоминаний, я уже не могла с точностью ответить на простой вопрос «Кто я?», у меня к тому же совершенно изменилось отношение к смерти. Теперь смерть для меня не была концом жизни. Скорее наоборот, началом чего-то нового. А со временем я пришла к мысли, которая меня совершенно не радовала: у меня постепенно ослаблялся инстинкт самосохранения. Это меня поначалу пугало, мне думалось, что  если я попаду в экстремальную ситуацию, я просто не смогу бороться за свою жизнь, а спокойно позволю себе умереть. Но практика показала, что это не совсем так. В опасные моменты, которые не раз случались во время моих одиночных туристических походов, всегда происходило какое-то чудо, которое позволяло мне выжить. Теперь я действительно не пугалась перспективе умереть, но я твердо знала, что это не произойдет раньше, чем нужно. Даже, если это произойдет завтра или в следующее мгновение - значит, мой путь на данном этапе подошел к завершению. Это не трагедия. Это продолжение. А если мне в данный момент не суждено умереть, то, помимо моего инстинкта самосохранения, существуют еще некие силы, которые оберегают меня. И какая бы ситуация не сложилась, мне ничего не грозит. Все идет своим чередом.

Когда Мастер сказал, что мне пора заняться своими воспоминаниями, я еще не четко осознавала, что меня ждет. И как этот процесс происходит. И я стала экспериментировать. Представив время в виде числовой прямой, я попыталась в медитации двигаться в обратном направлении, справа налево. Картинки мелькали хаотично, я не успевала их рассмотреть. Так я промучалась несколько дней, пока Мастер не решил взять это дело в свои руки. Теперь он сам погружал меня в мое прошлое. Началось тихое безумие. Я видела себя то мужчиной, то женщиной, воевала, служила в храме, убивала, горела на костре… Но поначалу я не очень-то доверяла подобным воспоминаниям. Я списывала это на игру воображения, хотя меня удивляло обилие подробностей и реалистичность ощущений. Со временем, я все глубже погружалась в процесс, эти воспоминания стали частью меня, и у меня отпали всякие сомнения по данному поводу. 

 Постепенно, овладев процессом воспоминания, я стала сама продвигаться дальше. На данный момент мои воспоминания еще не завершены, и на многие вопросы еще не найдены ответы. Но из того, что восстановлено в моей памяти, сложилась довольно интересная картина.

Результат эксперимента?

Самые дальние воспоминания, куда мне удалось проникнуть, напомнили мне, что мои предки дышали когда-то метановой атмосферой. На Земле проводился эксперимент по скрещиванию «метанодышащих» с «кислороднодышащими». Насколько я помню, я была как раз результатом такого скрещивания.

Потом была война, и всех «гибридов» попытались уничтожить. Тем, кто уцелел, приходилось вести скрытный образ жизни. Я помню, что помимо способности дышать, чем попало, я обладала способностью левитировать, и казаться невидимой. Возможно, эти способности и привели к тому, что «гибридов» невзлюбили.

По всей видимости, это было во время господства Лемурийской расы. Я помню из того времени немного: серебристые одежды военных со шлемами, закрывающими лицо, высокие постройки, похожие на башни. Резервации для полудиких людей. Свою мать, выкравшую меня из лаборатории. Мне было лет 5-6, когда она погибла. Но перед смертью она научила меня выживать. Мне удавалось подкрадываться совсем близко, оставаясь незамеченной. Вернее, незамеченным. Я был мальчиком, меня звали Сам. Я помню чувство одиночества. Мне очень хотелось быть среди людей.

          Однажды, когда солдаты усмиряли взбунтовавшихся дикарей и устроили на них облаву, я, не успев спрятаться, попался на глаза одному из военных. Я надеялся, что меня примут за своего - ведь я не был похож на этих диких людей. Но солдат, подойдя ко мне, взял меня за горло и поднял над землей.

           Какое-то время он решал, что со мной делать. А я, косясь на оружие в его левой руке, понял, что мне конец. Но солдат отпустил меня. И даже не выдал. Я воспринял это, как то, что меня, наконец, приняли, что теперь я смогу жить среди них. Но, когда я побежал за солдатом, тот, обернувшись, грубо толкнул меня, так, что я кубарем скатился в канаву.  Мимо меня провели согнанных в кучу дикарей и окруженных солдатами в серебристых комбинезонах, а я, снова став невидимым, провожал их взглядом, лежа в грязи. Я вновь остался один.

            Встав взрослым, я продолжал скитаться по земле. Иногда мне удавалось на какое-то время поселиться среди людей - свою способность быть незаметным я трансформировал в способность казаться другим. То есть, находясь среди людей, я казался человеком, а находясь среди лимурийцев - лемуром. Но это срабатывало ненадолго. Как правило, меня быстро вычисляли, и мне снова приходилось бежать от охотников. Я спал на деревьях, питался, чем придется.

Потом меня приняли в поселение людей. Устав от одиночества и бродяжничества, я был рад, что, наконец, нашел пристанище, и потерял бдительность. Местные жители сдали меня охотникам. Последнее, что помню - это как я бегу, и боль в спине под левой лопаткой. Потом темнота.

В периоды между воплощениями я помню ощущение полета, свободы. Потом яркая вспышка, увлекающая меня куда-то, затем начинается новое воспоминание.

Атлантида.
            На этот раз я родилась девочкой. Родители в раннем возрасте отдали меня в храм. Я помню очень высокую женщину, которая занималась моим воспитанием. Она была очень строгой, часто меня наказывала, и я ее до смерти боялась.

Я помню храм с гигантской серебряной женской статуей. Мое посвящение. 

С этим временем у меня не много воспоминаний. Помню только, что как будто шла подготовка к войне. Мы почти не выходили из храма. Под храмом было подземелье, и я проводила там почти все время.

Это были неприятные воспоминания. От сильного толчка храм обрушился, и меня засыпало землей. Я не сразу умерла. Моя душа несколько раз возвращалась в тело, как будто никак не могло разорвать связь с ним...

Бункер.

Следующее воспоминание так же не очень четкое. Я помню, что опять был мужчиной и был военным. Я помню бункер, который находился где-то в горах. Помню летательные аппараты, которые вылетали из замаскированных отверстий в скале. Я летал на них. Была какая-то битва в воздухе, в которой я не успел уклониться от снаряда...

Николас Корнелиус.

Полагаю, что в период между предыдущей битвой, и той, что я смогла вспомнить, прошла не одна тысяча лет. Но этот период пока для меня закрыт. И я полагаю, что это связано с грандиозной битвой, в которой мне пришлось участвовать. 

   Меня звали Николас Корнелиус. Я был Магом. Когда стало ясно, что Земле не выдержать натиск Инь-области, группа Магов, в том числе и я, объединились для уничтожения Инь-канала. Мы знали, что не выживем. Было мало надежды и на инкарнацию. Душа могла также погибнуть безвозвратно. Простившись со своим учениками, я присоединился к остальным. Мы встали в круг.

Я не буду сейчас описывать, как все происходило. Я пыталась, но как-то не находились нужные слова. Я только помню, что битва на Земле была ужасной. Кровь лилась рекой. Мы же работали на тонком уровне. Тела наши были спрятаны в пещере в горах, и, когда нам уже казалось, что канал почти закрыт, мы поняли, что пещера обнаружена. Охрана была перебита. Но мы не стали останавливаться. Последний удар после закрытия канала пришелся по нам... 

Васелина.

Однажды Мастер принес мне берестяную грамоту. Развернув ее, я долго рассматривала каракули, похожие на детские. Мне они ни о чем не говорили, как я не старалась проникнуться в них. Среди непонятных значков угадывался только один - стилизованная фигурка медведя. Я честно пыталась почувствовать в себе какой-то отклик на это письмо, но тщетно. Тогда, свернув грамоту, я вернула ее Мастеру. Тот вздохнул и, покачав головой, подал другой лист. На этот раз это была распечатка на русском языке. Я сразу сообразила, что это перевод. Начав читать, я поняла, что это жизнеописание. Мое. По мере того, как я вчитывалась в письмо, перед моим внутренним взором начинали разворачиваться картины, постепенно унося меня в очередное воспоминание.

Грамота эта относилась к 11 веку. На этот раз я родилась в семье вождя клана язычников, поклоняющихся Богу-Медведю. Мать моя умерла вскоре после моего рождения, и моим воспитанием занимался отец. Поскольку у отца не было других детей, он готовил меня, как свою преемницу. У клана была своя письменность - на бересте, свое боевое искусство - сейчас бы сказали «стиль медведя», свои обычаи. С детства мне приходилось постигать искусство ведения боя, ритуалы и обряды, письменность клана. Люди-медведи жили в лесу, в гармонии с окружающей природой, заимствуя знания у самой Природы, владели в совершенстве искусством выживания. При этом они вели скрытный образ жизни, и крестьяне, живущие неподалеку, мало что знали об этих лесных воинах. И когда кто-нибудь натыкался в лесу на ритуальный столб с вырезанной медвежьей головой и облитый жертвенной кровью животных, в ужасе бежал от того места, а потом пугал своих односельчан жуткими историями о человеческих жертвоприношениях, похищении и поедании детей, о людях с медвежьими головами.

Христианство тогда только начинало приживаться на Руси, и язычники попали в немилость. Клану приходилось постоянно мигрировать, скрываясь от солдат. Усугублялось положение еще и тем, что наш клан преследовала недобрая молва, основанная на страшных историях о зверствах людей-медведей. Это способствовало тому, что крестьяне, случайно наткнувшись на стоянку клана, охотно выдавали ее местоположение солдатам. 

Клан с боями отступал на северо-запад, неся большие потери. В восемнадцать мне пришлось заменить погибшего отца. Оставаясь верными своим традициям, люди-медведи, были оттеснены на север Европы. В одном из боев я погибла.

А самое обидное, что и по сей день остались зловещие легенды о диких племенах людей-медведей…

Ричард Второй.
Я не очень-то интересовалась историей Средних веков, но, когда выяснила, что мне пришлось побывать Ричардом Вторым, я стала листать всевозможные энциклопедии в поисках хоть какой-то информации об этом человеке. Хотя, поскольку мне до этого удавалось не сохранять свои следы в истории человечества, я искренне надеялась, что я не обязательно побывала в шкуре исторического лица. Возможно, тот Ричард, кем довелось мне побывать, был просто второй в своем роду, а не какой-нибудь царской особой…

Но в исторических справочниках значились только Ричард Первый и Ричард Третий. Второго как будто и не было. Перелистывая очередную энциклопедию, я спросила у ребенка: «Почему меня здесь нет?». На что  ребенок философски ответил: «Потому, что ты здесь».

Я не оставила своих попыток, и, в конце концов, нашла-таки информацию о том самом, «историческом» Ричарде Втором. И стало понятно, почему его так невзлюбили. А еще стало ясно, что это действительно не я. Я отчетливо помню свою смерть, и она не похожа на ту, что описана в книге. Тому Ричарду отрубили голову. Но, вчитываясь в текст, я ощутила какое-то смешанное чувство. Возможно, это просто сочувствие «тезке», а возможно, предчувствие, что историю в очередной раз исказили.

Воспоминания об этом периоде жизни, относящемуся примерно к 13 веку, пришли ко мне во время одного из полетов вне тела. Пролетая над территорией Франции, над провинцией Бордо, я увидела старинный замок. Он стоял на холме, окруженный рвом. Местность вокруг выглядела заброшенной. Я подлетела поближе, с интересом все осматривая. К замку вело пара мостов, переброшенных через ров. Один мост был значительно длиннее другого из-за пологого склона близлежащего холма. Почему-то меня этот мост заинтересовал, и я подлетела поближе. Оказавшись под мостом, я стала с этого места рассматривать замок. Я чувствовала нарастающее непонятное чувство - что-то было в этом замке. И вдруг я поняла: это же мой замок! Меня охватило волнующее чувство - как будто вернулась домой после долгого отсутствия. С горечью осматривала я когда-то свои владения. Я вспомнила, что 700 лет назад эти склоны покрывали виноградники, теперь же здесь ничего не было…

Восстанавливая в памяти образ своего поместья, я не сразу заметила, как меня втянуло в прошлое. Я - Ричард Второй. Устав от сражений и военных походов, я решил на старости лет пожить спокойно и поселился в этом тихом уголке Франции, разводя виноградники и занимаясь виноделием. Но однажды мое спокойствие было нарушено. Утром прибежал слуга и сообщил, что с моря идут корабли. 

Замок располагался недалеко от побережья, и на континент с Атлантического океана вдавались большие заливы, в которые впадали реки. Так что на кораблях можно было подойти довольно близко к замку. 

Моя немногочисленная армия была поднята по тревоге. Крестьяне укрылись за стенами замка. Мы готовились к обороне. Хотя было понятно, что нам не устоять. Здесь мы никак не ожидали нападения разбойников, тем более с моря, и не ожидали, что придется вести боевые действия. С топорами да вилами устоять против армии до зубов вооруженных головорезов шансов не было. Я со своей верной охраной, закованный в латы и вооруженные мечами, с башни наблюдали за тем, как к замку подступают враги. Я знал, кто ведет войско. Это был мой старый заклятый враг, который опустился до битвы на суше, чтобы окончательно уничтожить меня.

Битва была недолгой. Пираты вскоре вступили в город, громя все на своем пути. Я встал перед выбором. Можно было погибнуть, а можно было отсидеться в подземелье, вход в которое был известен только членам моей семьи, а затем незаметно выбраться из замка и привести сюда подмогу. Второй вариант мне показался разумным. Уже спускаясь с башни, я обернулся - а правильно ли я поступаю по отношению к своим друзьям? Не будет ли это предательством? Но голос совести был заглушен голосом разума: я вернусь. Я вернусь с войском и буду мстить. Это разумно. Только оставшись в живых, я смогу что-то сделать.

Я проник в подземелье через потайной ход и стал дожидаться ночи. Вышагивая в слабом освещении факелов, я старался не думать о тех, кого я оставил погибать. Эти мысли я старался вытеснить мыслями о мести. О скорой мести.

Как я и предполагал, ворвавшись в город и одержав легкую победу, разбойники добрались до винных погребов, и от всей души отметили победу. Так что, когда я выбрался с наступлением темноты, не составляло особого труда пройти мимо мертвецки пьяных пиратов. Крадясь через площадь, я увидел девушку - одну из крестьянок - она, истерзанная, была привязана к столбу. Вероятно, ее пытали, чтобы выяснить, где прячется ее хозяин. Я не смог пройти мимо.

Девушка была без сознания, но, когда я стал ее развязывать, она слабо застонала, приходя в себя. Я попросил ее сохранять тишину, пообещав спасти. Она кивнула. Я понимал, что выйти самому и вывести девушку не составит труда. Затем вывести из конюшни пару лошадей…

Подхватив девицу, так, чтобы она могла опираться на меня, я направился к воротам. У ворот валялись пьяные пираты - вероятно, предводитель оставил их здесь, чтобы не позволить мне улизнуть. Мы уже были почти на свободе, мы уже миновали стражников, как вдруг девица истошно заголосила. От неожиданности я отпустил ее, а она, злобно глядя на меня, кричала пиратам:

- Он здесь! Хватайте его!

Я был настолько ошарашен ее поступком, что просто позволил себя схватить протрезвевшим разбойникам, не оказав сопротивления. Меня привели к предводителю, который сейчас чувствовал себя в моем замке хозяином. Размахивая кубком и расплескивая вино, мой заклятый враг издевательским тоном произнес речь, вся суть которой сводилась к тому, что он таки победил. Я не очень-то вслушивался в его речь. Я пребывал в шоке. В голове крутился только один вопрос: почему? В конце своей пламенной речи пират, взмахнув в очередной раз кубком, объявил, что меня казнят на рассвете. И велел запереть под замок.

Сидя в темнице, я не переставал думать: почему? За что? Я ведь пытался ее спасти! Это никак не укладывалось в моей голове. Меня переполняла горечь поражения, но это было не поражение врагу. Это было крушение всех моих представлений о добре и зле. Все рухнуло. Мир перевернулся. И теперь я не видел смысла жить дальше, бороться за свою жизнь. Какой смысл жить в этом мире, где добродетель наказывается смертью?

Когда за мной пришли, я все еще пребывал в прострации. Меня вывели на площадь. Здесь уже соорудили помост с виселицей и согнали всех крестьян. Поднявшись на помост, я осмотрелся. Среди тех, кто здесь присутствовал, не было моих верных воинов. Вероятно, они все погибли. И остались неотомщенными… Предводитель пиратов, взобравшись на помост, обратился с речью к собравшимся. Он был очень доволен собой, и праздновал победу над своим заклятым врагом. А я все также безучастно смотрел в толпу, не слушая его. Когда мне на шею набросили петлю, я увидел в толпе лицо той самой девушки.

И тут словно озарение вспыхнуло во мне. Я все понял. Я понял, почему она так поступила. Ей пришлось пережить много боли, страдания и унижения, и виной тому был я. За то время, что ее пытали, она успела возненавидеть меня. Возненавидеть настолько, что она не смогла заставить себя сдержаться, чтобы не отомстить мне за все, что ей пришлось пережить. Кто я был для нее в тот момент? Не избавитель, нет. Я был для нее источником ее страданий. 

Незнакомое доселе чувство заполнило меня. Это было чувство всепрощения и Вселенской любви.

- Я прощаю тебя! - крикнул я ей, прежде чем петля затянулась на моей шее.

Мадлен (?).

У меня до этого как-то стабильно шло чередование: мужчина - женщина. Да и месторасположение инкарнаций не отличались большим разбросом: Европа. Правда, на этот раз, в 15 веке, мне пришлось родиться в очень бедной семье. Наверно, за все прегрешения, за все крестовые походы в прошлой жизни. Хотя, не исключено, что у провидения были свои планы. 

На этот раз моим духовным воспитанием занимался один из монахов из местного монастыря. Но душа моя пробуждалась медленно. Монах, в котором я, спустя 500 лет, узнала своего ученика, проявил терпение и внимательность, вызвав в моей душе целую симфонию чувств. Испытав ощущение Вселенской любви, я разрывалась между Божественным и человеческим. С одной стороны я всей душой полюбила этого человека, а с другой  между нами была непреодолимая преграда - церковь. Из-за невозможности быть рядом с любимым человеком я испытывала страдание. Но со временем монаху все же удалось что-то пробудить в моей душе. Я увидела мир другими глазами. Я поняла, что такое гармония. Но полностью пробудиться я не успела. Вмешалась Великая Инквизиция. Я не испытывала страха перед костром. Я уже видела, что там, за жизнью, что-то есть. Я улыбалась с помоста своей матери, которая, заламывая руки, взывала к милосердию палачей. Хотя не могу сказать, что гореть заживо - такая уж приятная процедура…

Карл Л.
По всей вероятности, пробуждение, хоть и частичное, привело все же к тому, что в следующей жизни я достигла определенных успехов в познании мира. Родившись на этот раз в семнадцатом веке в Германии мужчиной, я умудрилась оставить свой след в истории. Именно поэтому я не указываю здесь своей фамилии. Тогда же я вступила в некий мистический орден, к которому, возможно, имела отношение еще в стародавние времена (предположительно, со времен Атлантиды), и с Эгрегором которого я  по сей день сотрудничаю.

Мефодий.

На этот раз меня занесло в Россию, где я родилась мальчиком в 19 веке в мещанской семье. Детство мое было беспечным до тех пор, пока меня не отдали в гимназию-пансион. Здесь я проявил все свои бунтарские наклонности, протестуя против ограничения свободы, и, в конце концов, в возрасте восемнадцать лет, бежал. Раздобыв где-то пару кремниевых пистолетов, я, играя по всей вероятности в Дубровского, разбойничал на лесных дорогах. Мне нравилось ощущение свободы, я им упивался.

Как-то в июле, в сенокосную пору, я набрел на усадьбу какого-то помещика. Выяснив, что все мужики на покосе, а хозяева уехали в город, и из обитателей усадьбы остались только пятнадцатилетняя дочь хозяев и ее бабушка, я проник в усадьбу. Размахивая пистолетами и видя перепуганные лица девочки, а затем и старушки, я просто упивался ощущением власти. Изнасиловав обеих, я не успел бежать. Вернувшиеся мужики, услышав вопли старухи, ворвались в усадьбу, быстро разоружили меня, наподдавали хорошо, и потащили в лес, к ближайшему дереву. Когда мне набрасывали петлю на шею, я подумал: «Все правильно, все так и должно было быть. Я заслужил это…». И спокойно принял смерть. 

Не смотря на то, что я прожил в этой жизни мало, и не успел пробудиться, все же перед смертью я испытал некое озарение, чувство раскаяния и осознания.

Алексей.
Возможно, я вспомнила не все свои воплощения за последнее тысячелетие. И возможно именно этим объясняется, что интервал между инкарнациями становился все меньше. Или же это имеет свое объяснение, пока недоступное мне. Так или иначе, но мое возрождение на этот раз состоялось в 20-х годах 20-го века где-то на юге России. Я помню Черное море, катакомбы, которые я хорошо изучил. Это знание помогло мне, когда началась война. Я ушел в партизанский отряд, где получил кличку «Алекс» и заслужил расположение партизан за удачные операции. Я был хорошим артистом, что позволяло мне проникать к врагу, не вызывая подозрений. После выполнения очередного задания, меня вызвали к командиру. Зайдя к нему, я увидел человека в незнакомой форме. Командир попросил провести этого человека через катакомбы. В темноте я видел, как кошка, да и места знал хорошо, так что шел я быстро и уверенно. По дороге я пытался завести разговор с незнакомцем - спросил, что это за птица изображена на его значке. Тот ответил: Феникс. Я о такой никогда не слышал, и продолжил расспросы. Человек ответил, что эта птица возрождается из пепла. В моей голове промелькнула мысль: «Бессмертная, что ли?». Когда забрезжил свет, я хотел обернуться, чтобы сообщить, что мы добрались, и еще расспросить про эту чудную птицу, как вдруг ощутил острую боль под левой лопаткой. Что-то - то ли нож, то ли пуля - вошло мне прямо в сердце. Перед смертью я испытал недоумение - ведь сзади шли свои, и промелькнула мысль: «Больше никому не позволю находиться за моей спиной».

К своему удивлению, я довольно легко освободился от тела, и еще сохраняя сознание, летал над горящей страной, видя все зверства, что творили фашисты. Летая, я прислушивался к своим ощущениям. Я удивлялся, что не испытываю ненависти к тому, кто меня убил, и не горю желанием отомстить. Но мне ужасно хотелось помочь этим людям. Только я не знал, как. Рядом со мной летело еще какое-то светящееся существо. Я знал, кто это был, но это знание было без слов. Я так и не смог подобрать ему название - может, ангел, может еще кто. Он был моим проводником. И пока он разрешал мне побыть на Земле. Пролетая над одной почти дотла сгоревшей деревней, я увидел, как немцы ведут на виселицу двоих: девочку и старика.

- Давай спасем их, - попросил я светящееся существо.

- Давай, - согласился тот и добавил: - Но спасти мы их сможем только после того, как их повесят.

Я понял его. У меня сейчас было совершенно другое понимание.

Мы подлетели к старику и девочке, которым уже набросили на шеи петли. На груди у них висели какие-то таблички с надписью. Мы взяли их за руки и, как только петли затянулись, выдернули их из тел. Мы плыли какое-то время вчетвером, затем старик и девочка улетели вверх. А я со своим проводником остался. Я жил, невидимый, среди людей до конца войны, помогая, насколько это было возможно. И только после победы спокойно ушел по открывшемуся тоннелю, чтобы возродиться вновь.

Сегодня.
Видения последней войны долго преследовали меня во снах. Я удивлялась, откуда они у меня. И еще я испытывала недоумение: почему я родилась девочкой? Во снах я оставалась мужчиной. Но постепенно к этим видениям добавлялись другие. Уже в пятилетнем возрасте я задумывалась о смысле жизни. К четырнадцати я знала о существовании проводников (ангелов?). В восемнадцать я пережила символическую смерть, готовясь к новой жизни. В двадцать четыре познала Вселенскую Любовь и обрела спокойствие. В тридцать овладела искусством осознанных сновидений. Путь продолжается!
Послесловие.

Долгое время я не могла найти свое призвание. Одно время мне казалось, что мое призвание - целительство. Но затем я в нем сильно разочаровалась и продолжила поиск. В качестве гадалки и ясновидящей я так же не продержалась долго. Продвигаясь и развивая свои способности, я все больше погружалась в неведомый мне мир, по большей части работая в сновидениях. Сновидения я воспринимала, как способ медитации, и не всегда могла различить, где был сон, где явь, а где - видение в медитации. И вот однажды на книжной ярмарке мне попала в руки книга. Полистав ее, я подумала: придумают же люди! Хотела положить ее назад, но она словно приклеилась к руке. Первым порывом было как-нибудь избавиться от нее, но, тут же сообразила, что это не спроста. Пришлось ее купить.

Книга называлась «Боевая магия», автор-составитель Б.М.Моносов. Дочитав эту замечательную книгу до конца, я узнала, что в этой серии («Путь воина»), есть еще две книги. Я приобрела их обе. И вот тогда, из второй книги серии «Астральные битвы» автора-составителя А.М.Черницкого, я узнала о том, что есть такая вещь, как «Искусство сновидений». Это и определило мой дальнейший путь. 

О своей практике осознанных сновидений я написала вторую книгу «Врата сновидений»

Рекомендуемая литература.

1. Ч. Лидбитер «Чакры».

2. Папюс «Практическая Магия», «Первоначальные сведения по оккультизму», «Магия и гипноз» и др.

3. Ошо.

4. Б.М. Моносов «Боевая магия».

5. А.М.Черницкий «Астральные битвы».

6. Вон Кью-Кит «Цигун», «Тай-цзи цюань».

7. А.Н.Медведев «Путь Шоу-Дао».

Часть вторая.

Врата сновидений.

Практика осознанных сновидений.

 Предисловие.

Сны в моей жизни всегда занимали не последнее место. С детства я видела красочные и реалистичные сны. Уже тогда мне приходилось выдумывать какие-нибудь тесты на реальность происходящего, чтобы убедиться, что сплю.

Мои занятия самопознанием, развитием сил, и всем тем, что называется «Практическая Магия», привели постепенно к тому, что граница между сном и реальностью становилась все более и более призрачной.

Все больше погружаясь в невидимый мир, я постепенно пришла к необходимости научиться управлять собой в сновидениях. Теперь, когда я одинаково реально себя ощущала, бодрствуя, покидая сознательно тело, медитируя или засыпая, мне требовалось намного больше спокойствия, хладнокровия и выдержки. Так как выяснила для себя, что, встречаясь с разными сущностями, населяющими все пространство вокруг нас, и невидимыми в обычном состоянии сознания, я рискую получить повреждения своего тонкого тела.

Я намеренно избегала читать книги на эти темы, чтобы до всего дойти самой. Но, тем не менее, некоторые книги все же попадали в мои руки. Я думаю, что это было не случайно. Из этих книг я узнавала названия некоторых явлений, с которыми мне приходилось сталкиваться. Из этих же книг я выяснила, что открытия, сделанные мной в моих самостоятельных исследованиях невидимого мира, уже описаны и изучены. И все же еще немало вопросов осталось без ответов.

Эта книга - попытка составить отчет о своих собственных исследованиях в области сновидений. А потому я намеренно избегала цитировать других авторов. И предоставляю читателям на суд сей труд в надежде, что кто-нибудь вступит со мной в диалог, чтобы совместными усилиями найти ответы на оставшиеся нераскрытые тайны.

 Введение.

С детства меня интересовал вопрос: что же такое сновидение? В некоторых книгах, написанных учеными, говорилось, что человек видит только то во сне, что когда-либо видел наяву, то есть сон - это лишь действие памяти. Я могу понять с этой точки зрения свои сны о далеком прошлом, о событиях, происходивших задолго до моего рождения, так как мне приходилось погружаться в свои воспоминания о прошлых воплощениях. Но откуда я могу помнить будущее? Ведь в своих снах я не раз переносилась в далекое будущее нашей планеты - на 400 - 600 лет вперед. И на этот вопрос может ответить ученый - используя теорию о спиральном развитии времени. Но, как мне кажется, нельзя объяснить теорией памяти те сны, в которых я перемещалась в другие миры. Эти сны для меня были реальностью, а не воспоминанием. Я, как мне видится, в самом деле, покидая свое засыпающее тело, путешествовала по другим мирам.

Миры эти были разными - агрессивными и не очень, густонаселенные и пустынные. Миры, где меня видели и втягивали во всевозможные действия, и миры, где я оставалась лишь сторонним наблюдателем. Миры, похожие на наш, и миры, имеющие существенные отличия и населенные нечеловеческими существами. Миры, где обитают души умерших, и миры, населенные живыми, но неорганическими существами. Миры, где меня принимали дружественно, и миры, где приходилось биться за свою жизнь.

Битвы эти также далеко выходили за рамки воображаемого. Поскольку, если поначалу я выносила из таких сновидений лишь болевые ощущения после неудачных попыток уклониться от удара, то в дальнейшем, я стала выносить из сновидений синяки, шишки и ссадины. А также большие энергопотери в битвах с неорганическими сущностями. 

Кто-то может сказать, что некоторые люди истеричного типа вполне могут получать подобные ранения, используя лишь игру воображения. Я и сама не раз убеждалась в силе нашего сознания, когда мне приходилось бороться с ним, вернее, с тем, что было заложено в него в течение моей жизни. И, тем не менее, я отношусь к типу скептиков, не верящих на слово никому и ничему, и привыкшим все перепроверять. И на фоне своего патологического недоверия, мне трудно представить себе, что я могу вот так запросто поверить, что, получив во сне камнем по голове, можно три дня потом проходить с саднящей шишкой. А, выпив чашу чистой воды без вкуса и запаха и не догадываясь об истинном составе, впасть в наркотическое опьянение. Бывали также случаи, когда бой, начатый в сновидении, продолжался и после пробуждения. Моему мужу как-то довелось  наблюдать, как мое тело сотрясалось от ударов невидимого «боксера», когда я вступила в войну с неорганическими сущностями.

Все это доказывало мне, что сновидения - это реальность. Но реальность, скрытая от большинства людей. Та реальность, увидеть которую можно лишь в особом положении точки сборки восприятия.

Этот термин - точка сборки восприятия - позаимствован мной из других книг. Из этих же книг я узнала, что сдвинуть эту самую точку можно с помощью неорганических существ, которые могут служить магу в обмен на энергию. Для меня пока это теория. А на практике я, останавливая «внутренний диалог», могу лишь немного расширить диапазон воспринимаемых волн и видеть невидимое, энергию, слышать голоса и звуки, ощущать прикосновения и запахи. И, оставляя свое тело, путешествовать, отправляясь на поиски непознанного…
Глава 1. Путешествие начинается.

Поскольку я с детства считалась «немного не в себе», то мне приходилось прилагать немалые усилия, чтобы разделить невидимый мир («игра воображения»!) и реальность, сновидения и бодрствование. Со временем мне, как будто, это удавалось, но невидимый мир вновь и вновь врывался в мою действительность, сбивая с толку. Так, еще в пятилетнем возрасте, увидев страшный сон, я в реальности столкнулась с преследующим меня во сне существом, которое, став на мгновение видимым, вновь исчезло, оставив лишь волну неприятного ощущения. Эта сущность преследовала меня несколько лет, проявляясь, то во сне, то в реальном, материальном мире. Но я уже тогда знала, благодаря своим здравомыслящим родителям с логическим мышлением, что все это - лишь плод моего воображения. Поэтому я молча наблюдала за всевозможными призраками, пытаясь переубедить свое сознание в нереальности картинки. И мне это почти удалось.

Но выстроенная система верований не могла дать мне объяснений слишком многим явлениям, чтобы удовлетворить мою природную любознательность. И прошло немало лет, прежде чем я научилась быть беспристрастным наблюдателем, спокойно относящимся ко всему необычному. Но у меня остался недостаток, привитый многолетней практикой: я всему ищу логическое объяснение. А поскольку многие вещи не поддаются логике, я просто в корне изменила своё восприятие. Вместо общепринятого правила «Этого не может быть, потому что не может быть никогда», я приняла для себя правило: «Все может быть». Вместо обычного ответа на мои вопросы - «Случайность», я вывела правило «Ничего не происходит случайно». И добавив к этому правило «Во всем плохом обязательно можно найти что-то хорошее», я стала жить дальше, теперь уже не расстраиваясь по поводу своей неполноценности, а радуясь своей способности видеть необычное.

Сновидения занимали меня с детства. Еще тогда я заметила, что, если мне снится, что  у меня что-то болит, то нужно обязательно прислушаться к организму. Посредством сновидений тело может говорить с нами, и эту информацию не стоит игнорировать.

Вообще, я думаю, что любое сновидение можно расшифровать, но не нужно обращаться к всевозможным сонникам. Нужно искать самому. Помимо разъяснений сна, это поможет также разобраться в себе самом, узнать свои слабые места и проблемы. А, познав проблему, как правило, от нее избавляешься. Так что процесс самопознания - довольно полезная вещь. Для думающего существа.

Наблюдая за внешним миром, можно сделать довольно грустное открытие: большинство людей пребывают в состоянии беспробудного сна. Они что-то делают, не замечая что, что-то едят, не вникая во вкус, о чем-то говорят, не следя за своими словами. Получается как в фильме: «Когда вы говорите, Иван Васильевич, такое ощущение, что вы бредите». И это состояние принимается за жизнь. Меня это всегда огорчало. Так и хочется залезть куда-нибудь повыше и крикнуть: «Проснитесь, люди! Оглянитесь вокруг! Ведь жизнь так прекрасна». Но, сделав несколько попыток, я сделала еще одно не менее неприятное открытие: люди не желают пробуждаться. Состояние пожизненного сна для них более удобно и комфортно. И тогда я оставила попытки достучаться до людей. Стало понятно: тот, кому суждено проснуться, сделает это и без посторонней помощи. А тот, кому это не нужно, будет сопротивляться изо всех сил, цепляясь за свое привычное состояние. История знает немало случаев, когда, пробуждаясь случайно, человек теряет покой, сходя с ума или совершая самоубийство. Так что, не наше это дело, воспитывать человечество. Все, что мы можем пока - это делиться свои опытом и идеями с теми, кто может слышать.

Помимо диагностирования себя во сне, можно также оказать себе помощь в каких-либо заболеваниях. Так, практикуя целительство, я нахваталась однажды  сразу с нескольких пациентов вирусов гриппа - довольно опасная концентрация для одного организма -  и с высокой температурой провалилась в глубокий сон. Во сне  тут же поставила себе задачу - выздороветь. А как? Я подумала, что процесс выздоровления можно представить себе в виде тропы. Сказано - сделано. Я увидела себя в тропических джунглях в форме коммандос с автоматом на шее. Рядом было еще несколько солдат. Сквозь дебри была проложена тропа. Голос прошептал: «Пройди тропу до конца, и ты выздоровеешь». Солдаты нерешительно переминались с ноги на ногу, никто не решался войти в джунгли первым.

- Ну что же вы? - с нетерпением обратилась я к ним. - Идемте.

Но солдаты помотали головами:

- Там опасно. Там - смерть.

Я встала перед выбором. С одной стороны мне непременно нужно было пройти по тропе, а с другой умирать тоже как-то не хотелось торопиться. Поразмыслив минуту, я обратилась к солдатам с пламенной речью. Суть ее сводилась к тому, что в принципе вся наша жизнь - это и есть путь к смерти. И, получается, что бояться ее нет смысла, поскольку это наш естественный спутник. Выведя, в конце концов, знак равенства между жизнью и смертью, я первая кинулась в тропический лес по тропе. Солдаты бросились за мной.

Путь был нелегкий, приходилось продираться сквозь чащу, бороться с дикими зверями. Нас оставалось все меньше и меньше. В конце концов, когда лес закончился, я осталась одна из всего отряда. Я стояла в сияющей пустоте, тропа превратилась в сверкающую лестницу, уходящую куда-то далеко вверх. Не раздумывая долго, я стала подниматься по ней.

Лестница была сделана, казалось, из какого-то сверкающего металла, и было холодной на ощупь. Я поднималась все выше и выше, свет становился все ярче и причинял боль. Загородиться от этого света не было возможности, он проникал во все мое тело. И вот, когда лестница уже заканчивалась, и мне оставалось еще несколько перекладин, в комнату, где я спала, кто-то вошел. Услышав шум, я отвлеклась и промахнулась рукой мимо перекладины, задев ее тыльной стороной ладони. Ощутив сильный ожег, я от неожиданности разжала руки и упала с высоты лестницы… в свое тело. Проснувшись и открыв глаза, я увидела вошедшего мужа, а, поднеся обожженную руку к глазам, я с удивлением обнаружила на тыльной стороне ладони красную поперечную полосу - как раз в том месте, где я коснулась лестницы. Это меня немало удивило. Здесь даже не вписывалась версия о самовнушении - ведь лестница для ладоней была холодной!

Но, поскольку путь не был пройден до конца, я вновь погрузилась в сновидение, и вновь увидела себя на той самой лестнице. Проявляя на этот раз осторожность, и стараясь браться за перекладины аккуратно, я, наконец, добралась до ровной площадки, где меня кто-то ждал. Все вокруг было залито ярким светом, мешающим мне что-либо разглядеть, поэтому я смогла различить лишь силуэт некого светящегося существа. Пригласив меня жестом следовать за ним, существо подвело меня к краю площадки, откуда я увидела свое тело, а затем город и весь мир. Затем светящееся существо спросило, не желаю ли я вернуться. Я, естественно, желала. Совершив над моей головой какой-то жест, существо отпустило меня. Проснувшись, я поняла, что тропа мной пройдена.

В дальнейшем я не раз использовала образ тропы  в сновидениях для самоисцеления. До тех пор, пока не отпала сама необходимость болеть.

Мир вокруг нас - прекрасен и удивителен. Но, входя в измененное состояние сознания, перед нами открываются двери в другие миры. Сновидение - один из способов вхождение в это состояние. И невозможное становится возможным.

Со многими аспектами нашего мира я познакомилась именно посредством сновидений. Например, религия. Я с детства воспитывалась в атеистическом духе, но однажды во сне мне явился сам Иисус. Сон этот не был похож на игру воображения, слишком уж все было реалистично: ощущение Вселенской любви, исходящей от Христа, его непостижимое терпение. А когда я сравнила его изображение на обложке книги, увиденной в магазине, с тем, что я видела во сне, у меня отпали сомнения в том, что я действительно общалась с настоящим Спасителем. Затем я познакомилась со вторым действующим лицом: Сатаной. В отличие от Иисуса, довольно быстро уговорившего меня принять его сторону, Сатана потратил много лет только на то, чтобы я его, наконец, выслушала. Причем являлся он мне не только в сновидении, но и в состоянии бодрствования. Его присутствие обычно выдавало резкое ледяное дуновение, иногда сопровождающееся неприятным  запахом, и неприятное ощущение. 

Меня удивляло, и по сей день удивляет, настойчивость нечистой силы в ее попытках привлечь меня на свою сторону. Я никогда не вступала в переговоры с Сатаной, чтобы не давать ни малейшего повода на чем-либо подловить меня. Но он остается постоянен в своих попытках убедить меня, что нас что-то связывает. Неужели в своем далеком прошлом я могла служить ему? До сих пор у меня нет таких воспоминаний. И, тем не менее, иногда проскакивают какие-то знания, как проблески, о чем-то таком… Особенно в сновидениях.

Однажды мне приснилось, как на меня нападали две черные кошки. Я отбивалась от них, но они не отставали. «Расстреляв» их энергетическим зарядом, я получила передышку. И тут увидела мужа. «Чем ты тут занимаешься?» - спросил он. «Да, - отмахнулась я, - Сатана послал своих агентов ко мне, чтобы я провела обряд его вызывания. Он там опять во что-то вляпался, нуждается в моей помощи». Обряд я так и не провела, что дало мне целых два года без его присутствия. Но, по всей вероятности, Сатана нашел другого, кто смог его вызвать, и вот он снова здесь. И снова терпеливо ждет, когда я сдамся. Но на этот раз он подсылает ко мне Люцифера - духа астрального света, утверждая, что мы с ним равны, а значит, нам легче будет договориться.

По своей природе я наделена высокой чувствительностью, это помогало мне отличить в сновидениях и в видениях «подставных лиц». Сатана мог принять любое обличие - его невозможно было спутать с кем бы то ни было. Мастер же мог принимать и демонический вид - но от него исходило ощущение тепла и спокойствия. В сновидениях можно видеть несколько «действующих лиц»,  некоторые из них - иллюзорны, а некоторые - реальны. И именно чувствование энергии помогает различать их. 

Развитие способности видеть энергию  в бодрствующем состоянии и в сновидении является обязательным условием в процессе обучения мага. 

Посредством снов можно было продолжать занятия, начатые мной в бодрствующем состоянии: развитие ясновидение, активизация энергоцентров, медитативные практики, выходы в Астрал, общение с Мастером и с Учителями. Самое сложное было сохранить осознанность в течение какого-то времени, а затем, после пробуждения, вспомнить увиденное и услышанное. Но постепенно это становилось все более достижимым, давая особое ощущение жизни.

Глава 2. Осознанные сновидения.

Виды сновидений.

Изучая свои сновидения, я постепенно научилась их различать. Были простые сны, когда перед глазами просто мелькали картинки, часто лишенные смысла, и повторяющие все увиденное за день. Иногда сны показывали то, что творилось в моей голове, мои личные переживания. Это нередко помогало мне разобраться в себе. В некоторых снах меня посещали Учителя - их можно было без труда узнать. В этих случаях я получала дельные советы, помощь в своих исследованиях, подсказки, в каком направлении дальше двигаться. Большую часть воспоминаний о своих прошлых воплощениях я так же получила во сне. И было еще немало вещих снов, которые удивляли точностью предсказания.

Были еще необычные виды снов. Во-первых, цветовые. Я просто наблюдала переливания цветовых пятен. Иногда мне казалось, что в центре этой игры красок, я вижу танцующую фигуру, преимущественно синего или фиолетового цвета. Эта игра красок, как объяснил мне чей-то голос, называется «музыкой Космоса». Как правило, подобную «музыку» я вижу перед тем, меня заносит в очередное приключение в сновидении.

Во-вторых, мне доводилось переживать сны, состоящие исключительно из запахов. В полной темноте я улавливала целые гаммы запахов - один переходил постепенно в другой, составлялись композиции, причем все эти запахи были максимально приятны для моего обоняния, так что я могла в полной мере насладиться подобным сном.

Были сны, которые практически не отличались от реальности. Вот тогда мне приходилось применять тесты. Перепробовав несколько вариантов, я остановилась на прикусывании себе языка. Но со временем необходимость в подобном тесте отпала. Правда, на это ушло несколько месяцев, но со временем мне удалось победить свое сознание, научившись осознавать.

Как правило, во сне и не подозреваешь, что видишь сон, даже если увиденное просто нелепо. Сознание все воспринимает за чистую монету. Но, тем не менее, мне удавалось с детства иногда «просыпаться» во сне. И тогда, понимая, кто я, где я и где я оставила свое тело, я могу совершенно по-другому воспринимать сновидения. Если сон - иллюзия, я могу изменить его по своему желанию. Если меня занесло в очередной раз в мир, который живет по своим законам, не зависимо от моего восприятия, я могу испытать интереснейшие приключения. А года три назад я узнала, что существует такой термин, как «осознанные сновидения».

С этим термином я познакомилась, прочтя книгу Черницкого А.М.  «Астральные битвы». Туда же этот термин перекочевал от  Кастанеды, сновидящего мага, книгами которого уставлены полки во всех книжных магазинах. Почему у меня  до сих пор не появилось потребности перечитать книги этого известного автора, мне не известно. Наверно, меня останавливает все то же мое природное любопытство. Мне не хотелось бы искажать мое собственное представление о мире сновидений, вникая в чужой опыт. Когда я смогу получить более полное представление о сущности сна, тогда, возможно, я засяду, наконец, за книги Карлоса Кастанеды. А пока - меня ожидает самостоятельное покорение очередных врат. 

Из «Астральных битв» я узнала, что сами врата сновидений содержат в себе несколько меньших врат - у мексиканских магов их семь.

Первые врата. Для прохождения первых врат, достаточно было просто осознать себя во сне. И, осознав, посмотреть, например, на свои руки. Я пробовала смотреть и на ноги, но на руки как-то было удобней. Руки во сне были почему-то красивыми, смотреть на них было очень приятно. Со временем что-то изменилось, и руки стали светиться желто-оранжевым светом. Иногда свечения не было, но руки в этом случае были настолько реальными, что было видно каждую жилку. 

Впоследствии было несколько снов, в которых я кого-то учила осознанным сновидениям. Ученики мои, глядя на свои руки, радовались так же, как и я, но говорили, что руки их не светятся, хотя я видела, что, когда они подносили руки к своему лицу, оно освещалось все тем же желто-оранжевым светом, исходившим от их рук. 

Вторые врата. Прохождение вторых врат знаменовалось умением перемещаться из сна в другой сон. Для перехода, как правило, использовались какие-нибудь предметы из сна. Если, осознав себя во сне, осмотреться, не трудно заметить, что некоторые предметы видны более четко, чем другие. Пристальное рассматривание этих предметов помогает перемещаться в другой сон. Хотя я чаще всего использовала свое желание - я просто выражала намерение оказаться в определенном месте, что и случалось без проблем. Исключение составляли те случаи, которые я для себя назвала «вызыванием» - в этих случаях покинуть сон удается лишь после того, как отпускает тот, кто меня вызвал в свой сон. Таким редким, но интереснейшим случаям, я посвятила отдельную главу (см. ниже). 

Еще были случаи, когда мне удавалось переместиться не в свой сон, а в чужой, по предварительной договоренности. Когда один человек пожаловался мне на повторяющиеся кошмары, я предложила ему позвать меня во сне. Долгое время ему не удавалось вспомнить во сне о договоренности, но вот однажды я услышала во сне, как этот человек меня зовет. Я тот час перенеслась к нему в сон, прекратив этим самым его кошмар. Как мне удалось совершить это перемещение, я, честно говоря, не понимаю. Но то, что я нахожусь в чужом сне, я понимала совершенно ясно. На следующий день мы сверили наши видения, все подтвердилось. Этот трюк мне удавалось повторить еще несколько раз, и до сих пор я не могу объяснить, каким образом происходит это удивительное перемещение. По всей вероятности, здесь задействуются намерения сразу двух сторон, делающие возможным подобный фокус.

Третьи врата. Для прохождения третьих врат нужно было найти свое спящее тело. У меня на это ушло несколько недель, но, найдя его, я почему-то жутко испугалась. Я стояла над своим телом, зажмурившись, и боялась посмотреть себе в лицо. Так и не найдя в себе силы сделать это, я поспешно ретировалась. Почему это показалось таким страшным, я так и не поняла. Но из книги узнала, что если на этом этапе появляется страх, нужно начать пересматривать свою жизнь. В чем заключается подобная практика, я не буду здесь рассказывать, об этом подробно описано в книгах женщин-магов из отряда Карлоса Кастанеды Флоринды Доннер и Тайши Абеляр. Могу лишь отметить, что у меня этот процесс распространился почему-то не только на нынешнюю жизнь, но и на предыдущие, так что пересмотру подверглись и несколько предыдущих воплощений. Пройдя подобную практику, мне удалось без страха встретиться во сне с самой собой, немного пообщаться и даже порадоваться тому, что теперь меня много.

Четвертые врата. Теперь осталось улечься спать во сне в той же позе, что приняло тело физическое, а затем снова проснуться – но теперь уже во сне. На этот этап у меня ушло около года. В течение этого времени я неоднократно пробовала во сне улечься спать, но мне всегда что-то мешало. То ложе было слишком жестким и неудобным, то посторонние сущности мешали мне уснуть. В конце концов, я махнула рукой  и перестала делать попытки, полностью отдавшись другим практикам. Но вот однажды, пережив во сне какие-то приключения, я устроилась спать, приняв привычную мне позу: на левом боку, с подогнутыми коленями и локтями, подбородок чуть прижат к груди. Я это сделала как-то естественно, не вникая. Просто устала. Просто решила поспать. Чего не бывает во сне! Итак, заснув во сне, я себя повторно осознала – и проснулась. Во сне. В каком? Не знаю. Но я сразу уловила, что мое тело сновидения значительно изменилось. Я сидела на кровати (во сне!) и восторженно себя осматривала. Если раньше мое тело сновидения было похоже на физическое и отличалось лишь свечением, то теперь оно имело совершенно другой вид. У меня изменилось зрение, поэтому я не ручаюсь за правдивость, но оно как бы состояло из коричневых шариков. Шарики эти были в постоянном движении, и я понимала, что мое тело теперь может принять любую форму, любую плотность. Ощущения мне нравились. Мне также вспомнились некоторые неорганические сущности, с которыми мне приходилось общаться, которые так же имели подобное строение. И которые так же, как мне казалось, имели человеческое происхождение. 

В дальнейшем мне удавалось проделывать этот фокус еще несколько раз, и с каждым разом тело сновидения становилось все более плотным, более чувствительным, более реальным. Сравнивая свое бодрствующее состояние со сновидением, я находила все меньше отличий.
Тот, кто уводит в сновидения.

Бывают периоды, когда никак не получается «очнуться» во сне. Каждый раз, ложась в постель, намереваешься с пользой провести время, а, проснувшись, испытываешь горечь разочарования оттого, что благополучно потерял сознание на несколько часов.

Однажды, чтобы не тратить время понапрасну, я запрограммировала себя на то, чтобы просыпаться каждый час. И вот, промучавшись четыре часа, периодически проваливаясь в тяжелые сновидения, я, проснувшись в очередной раз, увидела в темноте рядом с кроватью карлика. Привыкшая ко всяческим призракам и пришельцам, я нисколько не испугалась, а напротив, обрадовалась тому, что кто-то пришел пообщаться со мной. Присмотревшись я заметила, что он смотрел в мою сторону, но мимо меня. Чей-то голос сказал:

- Это Чарли. Он тот, кто уводит в сновидения.

- Привет, Чарли, - обрадовалась я, - ты возьмешь меня с собой?

- Я пришел не за тобой, - все так же не глядя на меня ответил Чарли и, повернувшись, исчез. А меня охватило отчаяние. В такие периоды, когда мне не удавалось сновидеть, мне казалось, что я ломлюсь в закрытые двери. Появлялись сомнения: а не лезу ли я не в свое дело? Но эти периоды бессилия проходили, а вместе с этим проходили и сомнения. Я вновь сновидела, и мне не требовались проводники.

Осознание себя во сне. 

Меня всегда занимал вопрос, с помощью чего можно «проснуться» во сне. Вначале этим пробуждающим моментом был страх. Именно чувство страха заставляло понять, что все, что происходит вокруг меня - не более чем сон. Затем таким моментом стали замеченные мной какие-то несоответствия, нелепицы. Например, недвигающееся отражение в зеркале, или немокрая вода. Или компьютер, который сам с собой играл в «Героев». Иногда меня «пробуждал» голос, говоривший мне: «Ты во сне, пора действовать». Действовать, правда, не всегда хотелось, особенно, если сон был интересным, но я, как правило, не спорила. Надо, так надо… В период моего обучения были нередки случаи, когда во сне ко мне приходил Учитель, заставляя отрабатывать те или иные упражнения, не забыв указать, что я нахожусь во сне.

В последнее время участились случаи, когда пробуждение наступало из-за промелькнувшей мысли: дай-ка я чего-нибудь сделаю, пока нахожусь во сне. Так, например, я научилась во сне читать. Это было не так просто, потому что поначалу буквы никак не хотели складываться в слова. Меня удивлял этот факт - буквы видны отчетливо, но совершенно не читаются. Тогда я сделала вывод, что в спящем состоянии не работает какая-то часть мозга, отвечающая за способность читать. Но я человек настырный и, потратив несколько ночей, я научилась-таки читать! Теперь, найдя во сне, что почитать, я старалась читать внимательно, запоминая. И, проснувшись, записывать. Это помогало развить память, поскольку, даже пережив осознанное сновидение, оказывалось не так просто его вспомнить.

Научившись осознавать себя во сне, я задумалась над тем, чем можно заняться, пока спишь. Ответ пришел как-то сразу. Летать, конечно!

Глава 3. Как я училась летать.

Говорят, что в детстве, когда ребенок летает во сне, это означает - растет... Мне в детстве летать не удавалось, только падать... Я делала тщетные попытки взлететь, но... «меня держала за ноги земля, голая холодная земля, медленно любила, пережевывала...». Позже, уже будучи взрослой, мне приходилось общаться с одним неплохим экстрасенсом, и тот заявил, что это даже хорошо, что я не летаю во сне - это значило, по его мнению, что я «реально оцениваю себя в жизни, не отрываюсь от действительности...». Но меня такое положение вещей не устраивало. Мне хотелось летать! 

Сознание - это сила!
            Разбираясь с вопросом, почему у меня не получается летать, я пришла к выводу, что во всем виновато мое рациональное сознание. Это именно оно, помня о законах тяготения и о прочей ерунде, не дает мне оторваться от Земли...

Оказалось, что переубедить сознание - не такая простая штука... Работая над осознанными сновидениями, я получила некоторый навык управления сознанием в сновидениях, и, в конце концов, мне это удалось! Я полетела!

Первые полеты давались мне с трудом. Мне удавалось оторваться от поверхности земли лишь на короткие перелеты - скорее это напоминало длинные прыжки, чем собственно полет. Однажды, «проснувшись» во сне, я твердо решила полетать. «Летать лучше с крыльями»,- подумала я и превратилась в белого голубя. Рядом, как всегда в то время, находился Мастер, тоже в образе белого голубя. И мы полетели... Оказалось, что пользоваться крыльями - дело довольно сложное. Я то и дело падала... Поднималась и снова падала. Но я проявила упорство, и через некоторое время мне удалось, наконец, что-то уловить, понять, как «работают» крылья. «Давай залетим вон на ту пятиэтажку», - предложил Мастер, показав на ближайший панельный дом. Поднявшись на небольшую высоту, мне удалось уловить слабый воздушный поток, который не дал мне тот час упасть. Но и не поднимал выше. Пришлось работать самой. Все свое внимание я сосредоточила на краю крыши - еще чуть-чуть, ну еще не много!.. Наконец я в полном изнеможении падаю на крышу этой злополучной пятиэтажки. «Я сделала это!» - отдышавшись, воплю я, и тут над краем крыши появляется конская голова...

Черная, как смоль, лошадь, при чем со всадником на спине, также одетого во все черное, скребя копытами по стене, вскарабкивается на крышу и начинает мирно пастись, пощипывая редкую травку, то здесь, то там проросшую на плитах. «Как же так, - возмущаюсь я, поворачиваясь к Мастеру, - у меня крылья, я тут надрываюсь, с таким трудом залетела, а эта лошадь, как ни в чем не бывало, лазает по крышам и пасется здесь?!» Мастер не удостоил меня ответом. Но в дальнейшем я поняла, если опустить сам факт появления нелепицы во сне, указывающий, как правило, на вмешательство определенных сил, что крылья - это не самое главное для полетов... «Но только лошади летают вдохновенно, иначе лошади разбились бы мгновенно...». Главное - сила мысли, сила сознания, сила намерения. И все получится!

Итак, я научилась немного летать... Оставалась еще небольшая проблема - препятствия. Оказавшись во сне по своему желанию в доме своих родителей, я попыталась пройти сквозь стену. Но не получилось... Я стояла, упершись лбом в стену, и думала: почему? Я нахожусь сейчас в теле сновидения, которое в принципе не такое плотное, как физическое. Что мешает мне? И меня осенило: да все то же сознание! Ведь сознание помнит, что стена плотная и пройти через нее нельзя! Я отступила от стены на шаг, сосредотачиваясь. «Стена прозрачна, - пыталась я переубедить себя, - стена проницаема...».

И - стена исчезла... Я сделала шаг вперед и прошла через то место, где только что стояла стена... И получила легкий электрический удар! Я обернулась - в стене был выключатель, и теперь, когда стена стала прозрачной, были хорошо видны провода, которые как бы висели в воздухе... Проходя сквозь них, я и получила разряд... С этим я сталкивалась и раньше, и меня это всегда удивляло: почему тонкие тела так реагируют на металлические предметы? Мне довольно часто приходилось, путешествуя вне тела по крышам, спотыкаться о провода. И всегда было больно! Причем эта боль, как правило, переносилась в физическое тело после возвращения. Так же дело обстояло с электричеством: и астральное, и тело сновидения хорошо его ощущали!

Но сейчас меня это меньше всего волновало! У меня получилось! Я еще раз проскочила через стену - на этот раз не заботясь об ее прозрачности... Получилось! Обманутое - или переубежденное - сознание больше не чинило препятствий! Это было здорово. Оказалось, что при прохождении сквозь стену, появлялось какое-то волнующее и приятное ощущение - примерно такое, какое появляется, когда летишь с «американских горок»! Переполняемая восторгом, я подпрыгнула и упала на пол... В последнее мгновение появился страх: вдруг не получится, и я сейчас просто грохнусь? Но получилось и в этот раз: я со свистом пролетела все семь этажей, свободно пролетая сквозь перекрытия и получая при этом ни с чем не сравнимое наслаждение! Я притормозила лишь в подвале, не имея желания погружаться в землю. Когда мое тело сновидения оказалось лежащим лицом вниз на холодных плитах подвала, сознание на мгновение перенеслось в физическое тело. Я лежала в постели на спине и удивлялась, почему у меня такое ощущение, что я лежу лицом вниз и вдыхаю сырой подвальный воздух... Затем сознание вновь переместилось в тело сновидения, и праздник полета продолжился!

Возвращаясь домой, в свое тело, я не избегала столкновений со зданиями, как раньше, а наоборот, старательно «врезалась» во все подряд. У меня был период, когда я во сне вспоминала, что мне нужно будет скоро просыпаться, и возвращалась домой «своим ходом». Как правило, я успевала вернуться в тело за минуту до звонка будильника…

         Однажды, к моему удивлению, я довольно долго находилась во сне в сознании. Обычно этот период не продолжался более чем несколько минут. То и дело я вскидывала руки к глазам - они не выглядели реальными, но я не стала огорчаться по этому поводу, потому что всецело отдалась полетам. Взлететь было сначала сложно: я подпрыгивала вверх, и плавно снижалась, не задерживаясь в воздухе. Помня, что это проделки моего сознания, я постаралась сосредоточиться на том, что летать я все-таки могу. Подпрыгнув в очередной раз, я усилием воли заставила себя зависнуть на небольшой высоте. Теперь у меня появилась возможность полетать, правда, у самой поверхности земли. Вокруг меня происходили какие-то события, но я не особенно в них участвовала. Меня больше занимали полеты. Поняв, что летать я снова могу, я задумалась: что бы еще такого сделать, пока нахожусь во сне, и пока это состояние стабильно. Я все время боялась, что вот-вот проснусь. Но по своим ощущениям я понимала - я в глубоком сне, и проснуться будет не так легко. Я вспомнила, что собиралась разыскать свое спящее тело. Взлетев, я крикнула, что хочу оказаться дома. Меня закрутило, понесло, но очнулась я вновь в доме своих родителей. Ну и ладно, подумала я, и вспомнила еще про один трюк, который мне хотелось отработать: хождение по потолку. Я залезла с ногами на диван, сосредоточилась на потолке, пытаясь убедить себя, что он меня притягивает, и подпрыгнула. Я немного струсила в последний момент, и у меня не получилось. Снова разглядывая потолок, я попыталась уговорить себя, что это сон, значит, если я и упаду, это будет не больно. Я еще раз кинула взгляд на руки (короткие пальцы, длинные ладони), затем сосредоточилась - и вот я уже стою на потолке, стараясь не смотреть вниз, то есть вверх. Это было здорово! Я оттолкнулась от потолка и довольно неудачно упала на пол, не успев встать на ноги. Но мне же не больно! Я еще несколько раз прыгнула на потолок, наслаждаясь ощущениями, мне стало весело. Прыгнув в очередной раз, я приземлилась на потолок на четвереньки и поползла по нему, изображая человека-паука. Это мне показалось очень смешным. Едва не свалившись вниз от смеха, я добралась таким образом до окна, прошла сквозь стекло и полетела.

Я все еще летела низко, но на этот раз я решила, что пора набирать высоту. Была ночь, я отчетливо видела луну. Я стала стремительно набирать высоту, пока не оказалась над слоем облаков. Там я увидела солнце. Я летела на запад, скорее всего, на юго-запад. И вдруг над слоем белых облаков я увидела огромную темную тучу. Я подлетела поближе, внимательно разглядывая ее, не приближаясь слишком близко. Что-то в ней меня пугало. Она не была похожа на тучу, скорее... Камень! «Камень? На такой высоте?» - изумленно подумала я. Мой мозг лихорадочно искал объяснение. «Ты балда, - раздраженно сказал внутренний голос, - это же просто вершина горы!». Я нырнула в толщу облаков. Там был такой густой туман, что мне пришлось еще немного подлететь к скале, чтобы разглядеть ее. Точно! Это была всего лишь гора. В тумане я натолкнулась еще на одну, пониже, и использовала ее как прикрытие. Что-то меня все-таки беспокоило и настораживало. Я еще раз вынырнула, рассматривая вершину горы. Я ясно осознавала, что это сон, и была очень удивлена четкостью картинки. Мне был виден каждый камушек, каждая трещина. Я буквально поедала скалу глазами, стараясь запомнить как можно больше подробностей. Вдруг я заметила какое-то движение. Я быстро нырнула в облака. Потом осторожно выглянула. Ничего. Наверно, показалось... И тут я четко увидела, что по горной дороге кто-то идет. Я снова нырнула в облака и подлетела поближе. Чуть ниже вершины я разглядела в тумане несколько пещер. Они были правильной формы и навели меня на мысль, что это выдолбленный в скале храм. Я подлетела еще поближе, и тут, возможно, меня заметили. Я увидела, как побежал какой-то человек, одетый, как монах. Мне даже почудилось, что я слышу вой сирены. В «храме» началось движение. Я поняла, что это из-за моего появления. Почти сразу я почувствовала накатывающую панику. Я развернулась и с большой скоростью полетела прочь. Я летела вниз под углом 45 градусов, все время забирая в сторону. У меня было ощущение, что за мной кто-то гонится. Я летела довольно долго и удивлялась, почему не кончается туман. Я летела вслепую, и не имела представления, где нахожусь. Наконец, туман рассеялся, я вылетела из слоя облаков и почувствовала, что преследователь, если он вообще был, отстал. Здесь уже светало и, испугавшись, что меня могут увидеть, я поспешно приземлилась. Оглядевшись, я обнаружила, что нахожусь в чьем-то огороде. Залаяла собака, в доме включился свет, и хозяин, страшно ругаясь, собирался выйти. Я кинулась к калитке, понимая, что не смогу объяснить, что случайно оказалась в этом огороде. В панике у меня не получилось пройти сквозь забор, поэтому я отворила калитку, и выскочила на улицу. Отбежав на небольшое расстояние, я успокоилась. Было раннее утро, на улице ни души, и никто не видел, как я выходила из чужого двора. Если буду бежать, тогда точно привлеку внимание. Я все еще была во сне, не реалистичность картинки просто изумляла. Если это был реальный мир, я бы не удивилась, если бы меня заметили. Я шла по улице, внимательно все рассматривая и пытаясь понять, куда меня занесло на этот раз. Почему-то я знала, что горы, в которых я побывала, находятся в Ираке. Я забирала все время влево. Значит, это должна быть Европа…  Дома были в основном рубленные, 2-3-хэтажные, солидные. Рядом виднелся сосновый бор... Где-то работало радио. Прислушиваясь к звукам, доносившимся из него, я поняла, что говорят на русском языке! Если учитывать, что здесь было уже утро, это был либо Дальний Восток, либо Восточная Сибирь. Таким образом, получилось, что я обогнула весь земной шар! Пройдясь по поселку, я увидела стоявшую электричку. Приблизиться к ней я не успела – раздался звон будильника, пора было вставать... 

После этого случая мне еще не раз приходилось пролетать над территорией Ирака. И каждый раз было ощущение, что там в горах что-то есть. Что-то, что очень ревностно оберегается от вторжения всяких странствующих душ. Так что же там?

Меня не раз заносило в разные горные страны. Были они разные, или место было одно и то же, я так и не выяснила. Но практически каждый раз в горах я наталкивалась на необычные явления, пугающие меня своей четкостью картинки. Возвращаясь как-то после полета в космосе в теле сновидения, я, облетая нашу планету, не сразу смогла сообразить, где находится мой город. Спустившись пониже, я различила очертания Аравийского полуострова. Сориентировавшись по нему, я свернула в сторону Сибири, продолжая снижаться. Пролетая над какими-то горами, я увидела в воздухе что-то похожее на летающие камни, которые, зависнув в воздухе, как будто что-то строили. Из всей картинки, именно эти камни были видны особенно четко. Я поспешно облетела их, не пытаясь выяснить, что же это такое. Чего только не встретишь в воздухе! И оно не всегда дружелюбно…

Тем не менее, я пыталась найти кого-нибудь во сне, с кем можно было бы пообщаться. Если мне удавалось очутиться в картинке, я приставала ко всем подряд, пытаясь выяснить, знают ли люди, присутствующие в моем сне, что находятся в сновидении. Почему-то я исключала возможность, что виденная мной картинка может относиться к реальному миру. Оказавшись однажды во сне в каком-то офисе, я стала спрашивать у всех, понимают ли они, что находятся во сне. Ко мне  были обращены удивленные лица. Потом мне стали успокаивающе улыбаться и кивать. Двое парней, встав из-за столов, стали приближаться ко мне. Становилось очевидным, что меня принимают за сумасшедшую. Отступая, я лихорадочно соображала: что бы такого сделать, чтобы убедить окружающих, что это просто сон? Натолкнувшись на стоявший у прохода стол, за которым сидела молодая девица, я, повернувшись к ней, внезапно залепила ей пощечину. Она, вздрогнув, испуганно воззрилась на меня.

- Видишь! - воскликнула я радостно. - Тебе же не больно, значит это сон.

На ее глаза стали наворачиваться слезы, щека покраснела. Я удивленно потрясла ушибленной рукой - мне было больно! Обернувшись, я увидела, что парни, потеряв терпение, кинулись ко мне наперерез. Оттолкнувшись от пола, я перевернулась в воздухе, и, встав на потолок, побежала по нему к дверям. Для меня все, что сейчас происходило, было не более чем сон. Но мне было не понятна реалистичность некоторых моментов. Перешагнув через дверной проем, я выскочила в коридор, и, пробежав до окна, проскочила сквозь стекло, оказавшись на улице. Там я устремилась к небу, и вскоре попала в пустоту.

Таких случаев было не мало. Мне хотелось общения, но меня не понимали. Вместо дружелюбия я натыкалась на удивление и неприязнь. Но я не оставила попыток. И, вновь оказавшись в пустоте, я продолжала взывать к неким существам, приглашая к общению.

Сновидеть лучше всего у меня получалось в утренние часы. Осознав, что я в сновидении, чаще всего я оказывалась в темноте. Чем заняться в пустоте? Можно попробовать полетать. Однажды, собираясь полететь, я  вытянула вперед руки и увидела, что мои руки кто-то поддерживает, кто-то, стоящий сзади. Я это расценила, как желание кого-то со мной пообщаться. И я стала кричать, что хочу поговорить. Темнота стала светлеть, стала серой, и, как будто сквозь туман, стали пробиваться лучи яркого света. Почему-то я избегала смотреть прямо на свет, но все же была очень рада: меня услышали! Через какое-то время туман стал рассеиваться, и мне показалось, что я проснулась. Я видела свою руку. Ее держала другая рука. Чужая. Я проследила взглядом по руке и увидела мужчину. Совершенно без одежды. Он стоял, а я как бы летала рядом, держась за его руку. Когда я попыталась разглядеть его лицо, мне как будто кто-то закрыл глаза. Я отлетела подальше, мои глаза снова видели. Я была очень рада, что мне, наконец, удалось до кого-то докричаться, кто-то пришел пообщаться со мной, и мне непременно хотелось увидеть его лицо. Мне казалось, что этого человека я смогу найти в реальной жизни, поэтому мне было очень важно запомнить его, чтобы я потом смогла его узнать. Я сделала еще одну попытку заглянуть ему в лицо, и снова мои глаза кто-то закрыл. Но я настойчиво выразила свое желание. Мне показалось, что я уловила слабый импульс: человек не хочет, чтобы я его разглядела. Но я-то хотела! И очень сильно. Этот некто, наконец, уступил: я увидела его лицо. Я была просто в восторге: я общаюсь во сне с человеком, которому не надо объяснять, что это сон, который специально вошел в мой сон на мой зов. Я заметалась: что бы такого сделать? Я бросила быстрый взгляд на руки: совершенно реальные. Хотя на какой-то миг мне показалось, что я вижу их насквозь, как будто кожа стала прозрачной. "Смотри, я могу летать!" - крикнула я и собралась прыгнуть с балкона - мы находились в чьей-то квартире. Человек попытался меня остановить. Почему? Я прикусила язык. Ничего. Но мне показалось, что, если я посильней сожму челюсти, то все же почувствую боль. Мне казалось, что болевой импульс где-то рядом, еще чуть-чуть посильней, и... А зачем? И так понятно, что это сон, а, если я начну чувствовать боль, значит, мне придется искать другой тест, чтобы определить, во сне я или нет. И я оттолкнулась от перил и полетела. И тут же оказалась в полной темноте. И проснулась... Так и не использовав шанс пообщаться с тем, кто пришел на мой зов. Ну почему я во сне так бестолкова?
Сколько тел у человека?

Иногда мне удается впасть в интересное состояние. Мое тело теряет способность двигаться, но я при этом нахожусь в полном сознании. В таком состоянии я отчетливо слышу и чувствую присутствие неких существ. А поскольку я их не вижу и не могу пошевелиться, то есть нахожусь в довольно беззащитном положении, то меня такое положение первое время очень пугало. Особенно если мной в таком положении пытались пользоваться…

Однажды, устроившись на медитацию днем, когда дома никого не было и можно было без помех неплохо поработать, я, к своему неудовольствию, почти сразу ощутила, как мое тело сковывается. В квартире кто-то был. Этот кто-то расхаживал по комнате, вздыхая. Медитировать сразу расхотелось. Захотелось встать и прогнать незваного гостя. Заставить тело двигаться было очень трудно, оно как будто свинцом налилось. И, тем не менее, через несколько минут усилий мне удалось сесть. Я по-прежнему ничего не видела, но почувствовала, что что-то не так. Обернувшись, я различила в темном тумане очертания своего лежащего тела. «Вот это и есть тело сновидений», – прошептал чей-то голос. Я поверила. Мое тело сновидений не отличалось подвижностью, оно как будто тоже было сковано, как и физическое, и я подозревала, что это дело рук незнакомца. Я обхватила себя руками, и осталась сидеть, боясь далеко покидать свое физическое тело, которое, как мне казалось, без меня станет еще более уязвимым. Прислушиваясь к шагам пришельца, который продолжал вышагивать по комнате, я пощипывала себе руку. Больно! Все вокруг застилал густой сероватый туман, и я с трудом различала очертания своей комнаты. Я напряженно прислушивалась к шагам, постепенно чувствуя, что устаю бояться. Возможно, пришелец это тоже почувствовал, потому что вдруг подошел ко мне и сел рядом. Он сел так близко, что мы соприкасались плечами. Он был теплым! Я знала, что сущности, приходящие ко мне в гости, были холодными. А этот был теплым. По-человечески теплым. Он сидел спокойно, не двигаясь, и я слышала его дыхание. Постепенно я совсем успокоилась. Я не чувствовала агрессии, и решила, что имею дело с человеком. Как и зачем он попал ко мне, меня не интересовало. Мне очень хотелось выйти из этого состояния. «Ударь меня», - попросила я незнакомца. «Зачем?» –спросил пришелец, разворачиваясь ко мне. В его голосе чувствовалось искреннее удивление. Туман стал рассеиваться, и теперь я отчетливо видела его лицо. Это был молодой человек приятной внешности с черными волосами. Раньше мне не приходилось его видеть, но я уловила какое-то смутное чувство, что мы когда-то были знакомы…  «Ударь меня, я очень хочу проснуться, -  объяснила я. – Если мне станет больно, я смогу проснуться. Помоги мне». Человек какое-то время молча изучающе смотрел на меня, вероятно пытаясь понять мою логику, затем весело кивнул: «Хорошо, я помогу тебе, но зачем же бить? А если так?». И он ткнул пальцами мне под ребра. Мне было жутко неприятно, но мое тело по-прежнему было сковано, и я почти не могла двигаться. Мне удалось немного отстраниться от пришельца, и я еще раз попросила его ударить меня. Но тот развеселился и стал тыкать мне пальцами под ребра. Задыхаясь от неприятного ощущения и не разделяя веселья пришельца, я продолжала делать попытки проснуться. Собрав всю свою волю, я выразила намерение пробудиться. Открыв глаза, я поняла, что мне это удалось. Я лежала на кровати на спине, еще ощущая на левом боку прикосновения незнакомца.

Это приключение заставило меня задуматься: неужели тело сновидения обладает такой чувствительностью? Или это проделки все того же сознания - оно может создавать иллюзию ощущений? Размышляя над этим, я задумалась: а сколько же на самом деле тел у человека. То, что по индийским учениям у человека семь тел, я знала (по некоторым и больше!), но мне хотелось провести исследования самостоятельно.

Наличие астрального тела с некоторых пор мною не ставилось под сомнение. Но я считала, что собственно я - мое сознание - содержится именно в этом теле. Со временем мне пришлось познакомиться с телом сновидения. Это было уже более плотное тело и более чувствительное: переживание этого тела почти не отличались от переживания физического тела. Теперь выходило, что, либо астральное тело входит в тело сновидения, либо мое сознание перемещается из одного тела в другое. Последняя версия мне больше кажется правдоподобной.

 Однажды я перед сном вышла из тела. Мне пришлось довольно долго прогуливаться по стране, дожидаясь, пока физическое тело уснет, и я начну сновидеть. И вот, мое сознание полностью ко мне вернулось, и как обычно, я потеряла способность летать. Но я справилась, помня предыдущие уроки. Все, что мне нужно было - это переубедить свое сознание. И я взлетела.

Но, развив большую скорость, я с грустью отметила, что ощущение полета постепенно исчезло. Я просто видела картинку: мелькающие подо мной поля и леса. Мне показалось, что от меня отстала какая-то часть, какое-то тело, обеспечивающее физические ощущения. Разглядывая мелькающие картинки, я постепенно уснула.

Мне снился сон. И во сне мне невыносимо хотелось спать. Но вокруг меня была какая-то суета, так что спать мне попросту не давали. И вот стою я, борюсь с сонливостью, и вдруг вижу саму себя - вторую. Я почему-то сразу поняла, что эта та самая часть меня, которая отстала в полете! Я спросила у этой части: почему ты не вернулась в физическое тело? На что та ответила: до рассвета еще далеко, торопиться некуда. Потом мы слились вместе, и я проснулась. Было два часа ночи, и до рассвета действительно было еще далеко. Но внутренний голос потребовал, чтобы я встала и непременно поела. Обычно я не ем по ночам, но я не стала спорить. Надо, так надо. Возможно, это было нужно, чтобы «склеить» мои разбежавшиеся тела.

Таким образом, мне удалось выяснить у себя наличие как минимум четырех тел: физическое, астральное, тело сновидения и еще одно, которое, совмещаясь с одним из перечисленных, обеспечивает чувствование.

В последствии я не раз отмечала, что меня теперь не всегда удовлетворяет обычный астральный полет. Теперь мне хотелось ощущений. И оно достигалось, как правило, тогда, когда в астральное тело перемещалась некая часть меня, которая покидала мое физическое тело в момент засыпания. Теперь ощущение полета было полным, причем к зрительному восприятию добавились остальные, принадлежащие физическому телу. Теперь, покидая свое тело,  я могла слышать, чувствовать запахи, вкус, испытывать тактильные ощущения. Но это также дало мне ощущение боли, которое перемещалось на физический уровень после возвращения. Однажды, гуляя во сне в горах, я попала под камнепад. Не успев увернуться, я получила небольшим камнем прямо по макушке. От боли и неожиданности я проснулась. Темя болело. Потрогав ушибленное место рукой, я обнаружила приличную саднящую шишку, которая ныла еще почти три  дня. Так что теперь, кроме просто болевых ощущений, которые я выносила из сна раньше, теперь я выносила оттуда еще и ранения.

Тест на реальность.             
Сначала прыгать с большой высоты, даже осознавая, что находишься во сне, все равно было страшно. Сознание все время требовало доказательств. Оно убеждало меня, что если я не буду каждый раз перед прыжком проверять, что я действительно нахожусь во сне, то в один прекрасный день я могу сигануть с седьмого этажа наяву. Мне было неприятно в этом себе признаваться, но у меня действительно было несколько случаев, когда я была убеждена, что проснулась, а затем оказывалось, что просто начался другой сон. Но крайне редки были случаи, чтобы наяву у меня появилось подозрение, что я во сне. И, тем не менее, я не стала отрицать такой возможности. Теперь, перед тем, как прыгнуть с высоты, я прикусывала себе язык.

Довольно часто, осознав себя во сне, я, почему-то, оказывалась в квартире своих родителей, где провела все детство. Квартира располагалась на седьмом этаже, поэтому я, как правило, сразу отправлялась на балкон, чтобы совершить очередной прыжок. Со временем я научилась неплохо распознавать сон и без тестов, но так трудно переубедить сознание!

- Сначала проверь! - завопило оно, когда я собиралась, как всегда, прыгнуть с балкона.

- А чего проверять? - спокойно отозвалась я. - Ты ведь и сам прекрасно знаешь, что мы во сне. Вот смотри, - и я похлопала себя по ноге. Никаких ощущений.

Я бросила быстрый взгляд на руки, затем перемахнула через ограждение и повисла, держась одной рукой. Прыгнуть сразу мне было все же страшновато. Я подождала, пока меня наполнит сладостное чувство страха - теперь мне это почему-то нравилось - и разжала руку. Падение быстро сменилось полетом, но мне хотелось острых ощущений, и я стала резко менять направление. Я знала, что никуда не врежусь, даже если буду лететь в сторону земли. Увлекшись ощущениями, я не сразу заметила, что меня куда-то занесло. 

Я спасла разумное существо?

Я увидела, что нахожусь в какой-то сфере. Здесь летать было трудно. Но мне хотелось отсюда вырваться, и я изо всех сил стала стараться подняться к поверхности шара. Добравшись до стенки, я обнаружила, что пройти сквозь нее не так-то просто. С трудом протиснувшись, я обнаружила, что нахожусь в следующей сфере. Они были вставлены друг в друга, как матрешки. И их было много…

Все вокруг стало светло-серым, пространство было каким-то плотным, но я не прекращала борьбы. Я сбилась со счета, сколько сфер мне удалось миновать. Выбравшись из очередной, я увидела двух существ. Один из них измывался над другим, и тот истошно орал. Сначала я собиралась пройти мимо - какое мне дело до них, тем более что я догадывалась, кто это. Но я не смогла-таки удержаться, чтобы не попытаться спасти бедолагу. Я подбежала к ним, схватила пленника и попыталась взлететь с ним. Но тот оказался слишком тяжелым, как будто из свинца. Или у меня уже не было сил. Так или иначе, но оторвать его от поверхности сферы мне так и не удалось. Второй, исполнявший роль садиста, стал хихикать, говоря, что мне самой вряд ли удастся выбраться отсюда, не то, что с пленником. Тогда я обратилась к пленнику:

- Это все сон, видишь?

Я показала ему ладонь с растопыренными пальцами. Пальцы змеились, и их было много. Намного больше пяти. Мне почему-то казалось, что сосредоточение на своих пальцах позволит мне разъякорить состояние, и я, наконец, смогу вырваться отсюда. Я сделала еще одну попытку оторвать существо от поверхности сферы - никак. Взглянув на второго, продолжавшего тихо веселиться, я решила изменить тактику. В конце концов, ведь не обязательно было утаскивать именно этого. Главное, их разделить. Отпустив существо, я подлетела ко второму, схватила его и резко взлетела. На этот раз получилось! Тиранчик издал резкий, пронзительный вопль и растаял у меня в руках. А я не останавливаясь, полетела дальше. Пробившись через стенку очередной сферы, я поняла, что выбралась. Все вокруг по-прежнему было серым, но уже не чувствовалось давления. И я продолжила свой головокружительный полет, резко изменяя траекторию…

Мне опять мешают летать.

На этот раз пробуждение во сне было почти физически ощутимо. Я чувствовала, как какая-то часть меня перемещается в мое тело сновидения, принося радость осознания. Глянув мельком на руки, я тут же взлетела. Мне это удалось сразу. Я видела себя в городе, но не стала утруждать себя разглядыванием картинки, а просто решила полетать. Я увидела солнце и полетела прямо к нему. Но мои попытки вылететь в Космос не увенчались успехом. Было ощущение, что земное притяжение мне этого не позволяет. Смирившись, я решила просто насладиться полетом.

Для обострения ощущений, я стала кувыркаться в воздухе вперед-назад и на какой-то момент потеряла ориентацию. Я замерла, соображая, где верх, где низ, но начавшееся падение все поставило на свои места. Сладостное чувство страха появилось где-то внизу живота. Насладившись свободным падением, я вновь вытянула руки в сторону солнца, разгоняясь. Затем снова стала кувыркаться. Увлекшись, я не сразу заметила, как меня куда-то занесло.

Я оказалась в прямоугольной комнате серого цвета. Взлететь здесь не удавалось. Так же как пройти сквозь стену. Осматриваясь, я увидела небольшое существо, похожее на бесенка, который предложил мне поиграть. У меня промелькнуло подозрение, что это опять то же существо, с которым мне приходилось общаться в сферах. Настроение мое, приподнятое из-за удачного полета, еще не улетучилось, поэтому на какой-то миг я решила принять предложение существа. Но как только я к нему прикоснулась, у меня пропало всякое желание общаться с ним. Какое-то неприятное чувство наполнило меня, и я, как бы «протрезвев», поняла, что с подобными сущностями лучше не связываться. Я снова стала делать попытки выбраться отсюда. Мне удалось с трудом взлететь. Я подлетела к потолку и стала изучать его, пытаясь понять, что делает его непроницаемым для меня. Услышав хихиканье бесенка по поводу тщетности моих попыток выбраться отсюда, я почувствовала прилив уверенности (наверно, основанный на упрямстве), и смогла-таки пробиться сквозь потолок. И почти сразу я услышала знакомый дребезг, выводящий меня из сновидения.

Невидимые существа вокруг нас?

Путешествуя по мирам сновидений, я столкнулась с необычными существами. Они, не являясь жителями нашего мира, могли, тем не менее, оказывать влияние на людей. 

Первые проявляются в нашем мире как болезни. Я оказалась во сне на большом белоснежном лайнере посреди океана. С любопытством осматриваясь, я увидела рядом с людьми существ, похожих на морских животных, которые как  бы плавали в воздухе. Здесь были существа, похожие на медуз, рыб и даже дельфинов. Причем, для людей они оставались невидимыми. Существа кружили вокруг людей, ненадолго припадая к ним. Меня они, к счастью, не видели, поэтому я смогла, набравшись смелости, подойти к ним поближе, чтобы получше рассмотреть.

Потом, наверно, людей пригласили на обед -  на палубе стало пустынно. Остались только эти твари. Они собрались в кучу и стали общаться. Пристроившись рядом, я обнаружила, что понимаю их язык. Твари обсуждали людей. 

 -  Ненавижу людей, - заявило существо, похожее на дельфина, - но у них такая вкусная печень!

· Нет, легкие вкусней, - заявила медузоподобная тварь.

Мне сделалось не по себе. Я поняла, что делали эти существа, припадая к людям – они их поедали. Потихоньку, изнутри. Стало страшно – что они могут сделать со мной, если почуют? Вдруг я увидела женщину. Она стояла прямо в центре, среди тварей, спокойная, величественная, как царица, в черном переливающемся платье и смотрела прямо на меня. Она меня видела.

Я замерла и боялась пошевелиться. Я поняла, что она – их повелительница. И достаточно будет ее слова, жеста, чтобы эта компания разорвала меня на месте.  Я не сводила с нее глаз, пытаясь угадать, когда она скажет своим тварям «фас».

Но во взгляде ее, хотя и напряженном, я не уловила агрессии. Медленно она отвела взгляд. Я посмотрела в ту же сторону и увидела мужчину, вышедшего покурить на палубу. К нему тут же метнулся «дельфин». Через несколько минут лицо мужчины приобрело зеленоватый оттенок, он схватился за правый бок и стал заваливаться, пока не упал на колени. Его кто-то заметил, подбежали, подняли и повели  с палубы. Мне стало страшно. На этот раз не за себя. У их повелительницы столько силы, что мне не представлялось возможным как-то помешать этому страшному пиршеству. Я покинула лайнер.

Затем я очутилась в царстве вампиров. Всем заправляла там царица вампиров (Илохема?), у нее в прислуге было три демона. Они подходили к людям - люди их не видели - и на их коже появлялся порез, а затем вампирша питалась кровью, причем люди так ничего и не замечали. У меня самой в реальности несколько раз появлялись вот такие неожиданные порезы, причем довольно болезненные. Поэтому я сразу как-то поверила что то, что я сейчас вижу, вполне может оказаться правдой. И с яростью кинулась в бой. Спугнув демонов с улицы города, я увязалась за ними и оказалась в каком-то месте, похожем на пещеру. На меня, преступно нарушившую границы их владений, набросилась орава каких-то мелких тварей. Попробовав отбиваться, я решила, что более эффективно будет уничтожать их, поглощая их энергию. Подействовало. Я продолжала практиковать всасывание энергии, исчезло еще несколько тварей, потом пришла очередь вампирши и ее демонов. Демоны, к моему удивлению, сразу приняли мою сторону. А с вампиршей справиться оказалось не так легко. Я скачала с нее часть энергии, но она не исчезала. Она просто как бы потеряла волю и стояла, как зачарованная. Я подошла к ней сзади, дала сигнал одному из демонов (наверно, он был самым главным среди демонов, по крайней мере, только он со мной общался, остальные держались поодаль), он подошел, и на шее вампирши появился надрез. Я припала к ране ртом и стала высасывать из нее кровь. С первыми каплями крови у меня закружилась голова, подкосились ноги, мне стало дурно. Но я решила не останавливаться, пока вся темная кровь не окажется во мне. Когда я высосала всю кровь, вампирша исчезла. Теперь я чувствовала себя хорошо, но и ничего особенного в себе не наблюдала. Демоны с благоговением обступили меня, ожидая приказаний. Я им совершенно не доверяла, и больше всего мне хотелось покинуть это место. Я спросила, как можно уйти отсюда, мне указали выход, сказав, что люди уходят через эту дверь. Я спросила про узкий выход на высоте пары метров над полом, на что демоны замотали головами, а самый главный сказал, что только демоны и драконы могут пользоваться этим лазом. Я решительно заявила, что я буду уходить именно этим лазом. Они спорить не стали и предложили помочь забраться. Когда я приблизилась к ним, чтобы вскарабкаться наверх, я внезапно почувствовала боль. Взглянув на руку, я увидела на одном пальце глубокий порез. Я сразу сунула палец в рот, с опаской поглядывая на демонов: а вдруг они почуют запах крови и кинутся на меня? Мне пришлось отказаться от их помощи, я потребовала, чтобы они отошли подальше, сама придвинула скамейку, с него попала на уступок, оттуда - в лаз. Стоя над пропастью я все же проверила ситуацию на реальность: прикусила себе язык как можно сильнее. Ничего. Значит, сон. Сзади я снова услышала голос демона - он уже вскарабкался за мной и еще раз попытался отговорить меня. Я помотала головой, с силой оттолкнулась от края и полетела вниз. Падение было натуральным, я никак не могла притормозить, но у самой земли мне, наконец, удалось спланировать, и когда я успокоилась, я опять попала в серую пустоту.
Сон – иллюзия.

«Когда осознаешь себя во сне, сон исчезает», - прочитала я у Ошо и не сразу поняла смысла сказанного. Мало того, меня эта фраза огорчала. Как же так – без сна? Но оказалось, что речь идет об иллюзорности картинки. Когда приходишь в осознание, картинки, нарисованные беспокойным сознанием, исчезают. И я оказываюсь в пустоте. Сначала это была темнота, но постепенно она светлела. Иногда эта пустота была наполнена светящимся туманом, иногда наполнена ярким светом. Лишившись картинки, я продолжала делать попытки летать. Как летать в пространстве, в котором нет ни верха ни низа? Но я нашла выход: если закрыть глаза и откинуться назад, раскинув руки в стороны, можно поймать ощущение падения, которое мне нравилось не меньше, чем ощущение полета. Экспериментируя с пустотой, я поняла, что не вся картинка исчезает. Некоторые существа из моего сна остаются. Правда, выглядят они как светящиеся энергетические коконы разной окраски. Так я познакомилась с неорганиками.
Глава 4. Неорганические сущности.
Сразу оговорюсь, что термин «неорганики» взят мной из книг Кастанеды. Я понимаю под ними некие энергетические сущности, которые могут проникать в наш мир, в наши сновидения, вызывая образы. Мое первое знакомство с ними произошло, когда я стала постигать искусство сновидения.

Мне приснилось чудище. От страха пришло осознание, что я во сне. Быстро взглянув на свои руки, я почувствовала, что страх уходит. Настроение мое заметно улучшилось, и я принялась сама нападать на чудище, но без агрессии, а играя. Чудище сразу как-то погрустнело и попыталось уйти. Но я весело наскакивала на него, не давая отступать. Тогда чудище вдруг стало съёживаться, уменьшаться в размерах, и, в конце концов, распалось на два маленьких существа. Мне пришлось присесть около них на корточках, чтобы получше рассмотреть. Один напоминал слегка помятый розовый мячик, а второй был похож на веточку. Второй мне показался более «разумным», и я попыталась разговорить его. Но существа не рвались общаться со мной. Я услышала какой-то дребезг, переходящий в вибрацию, и меня вынесло из сна.

Неорганический мир.

Но я не оставила своих попыток. Осознав себя в очередной раз во сне, и оказавшись в пустоте, я начинала кричать, приглашая к общению кого бы то ни было. И однажды высказала намерение попасть в неорганический мир. Мне это удалось! Я увидела себя  в синем пузырчатом мире. Но и здесь я никого не увидела. Я кричала, в надежде, что меня все же услышат. Но, по всей видимости, я не представляла никакого интереса для местных жителей. Вскоре я услышала знакомый дребезг, почувствовала вибрацию, и меня выдворили.

Попытки установить контакт.

Однако со временем я добилась того, что меня заметили. Однажды я прогуливалась, покинув свое тело, по ночному городу и вдруг почувствовала чье-то присутствие. Природа наградила меня тонким чутьем - я поняла, что это не человек. Я стала оглядываться, с опасением ожидая встречи. Кто знает, с чем мне придется столкнуться… Войдя на освещенную площадку под фонарем, я увидела существо, выскочившее мне на встречу. Всем своим видом существо выражало ликование. Оно просто светилось счастьем и радостью - и оно ждало, судя по всему, моего одобрения. И ему было, чему радоваться: оно попыталось изобразить человека. И оно думало, что это ему удалось... У меня же возникло подозрение, что «собиралось» оно второпях и не очень внимательно... Тело с головой составляло одно целое - эдакий «огуречик». Ручки и ножки были перепутаны. Оно радостно размахивало в воздухе одной рукой и одной ногой, строя мне глазки. Один глаз был вроде на месте, зато второй - на месте рта. Вместо носа было ухо... Пикассо отдыхает... Рассматривая этот ужас, я не смогла разделить радость с «человечком», чем, судя по всему, его огорчила...

 Взаимоотношения с этими существами у меня как-то не складывались. Согласно сведениям, почерпнутым из книги Черницкого, они не очень-то жалуют женщин. Они сами в большинстве своем женщины, а потому интересуются больше мужчинами. 

Но я не сдавалась. Упорно работая со своей осознанностью в сновидениях, я стала различать неких существ, которые не были похожи на плод моего воображения. Они, как мне казалось, существовали без моего участия. И хотя они принимали чаще всего человеческий облик, в них улавливалось что-то нечеловеческое.

Общение с ними не доставляло мне радости. Как правило, они приставали ко мне с какими-нибудь непристойностями, причем их прикосновения были ужасно неприятными. Сразу хотелось проснуться. Если это не удавалось, я умудрялась покинуть «зону сновидения» бегством в открытый космос.

Но бегство - это поражение. Хотя иногда для меня более приемлемо именно поражение, чем нанесение кому-то вреда. О том, что этим существам можно нанести вред, и в некоторых случаях непоправимый, я узнала случайно.

Я убила неорганика?

Мне приснилась некая девица, которая непременно хотела меня поцеловать. Я уворачивалась от нее, сколько могла, одновременно пытаясь прекратить этот сон. Ни то, ни другое особо не удавалось. Когда я сдавалась настырной девице и давала себя поцеловать, у меня появлялось ощущение, что эта дама пытается высосать из меня все внутренности. Приходилось снова отбиваться. В конце концов, утомившись от этой нелепой борьбы, мне вдруг пришла в голову идея. Дав себя поцеловать, я тут же предприняла встречное действие, и стала высасывать энергию из этой девицы. Результат был неожиданным. Хватка существа ослабла, и она упала, поверженная, к моим ногам. Я тогда ужаснулась: неужели я ее убила? Стоя над неподвижной девицей, я почувствовала, что снова могу контролировать свое сновидение, и прекратила картинку, перенесясь в другое место.

С тех пор я стала настороженно относиться к своему желанию познакомиться с неорганиками. Но я от природы любопытна,  и потому не оставила своих попыток.

Нападения.

По своей природе я человек спокойный и добрый. Но во сне… Во сне я легко и часто без причины выхожу из себя. Меня страшно злит любая попытка фамильярного обращения со мной. Мне часто снились драки, бои, войны, в которых я принимала непосредственное участие. Мне это было всегда непонятно. В жизни мне почти не приходилось биться. Зато в снах... Однажды я проснулась в холодном поту: мне приснилось, что я убивала человека. Я буквально разорвала его на части голыми руками: выдавила глаза, вырвала ключицы, пробила пальцами брюшную полость под ребрами... Я действовала, как профессиональный убийца. Мне было 14 лет... Это и напугало больше всего тогда: я еще ребенок, откуда я могу знать такие приемы? После этого сна долгое время не оставляло неприятное ощущение.
Чаще всего я пыталась убежать во сне от нападающих, но иногда это не удавалось. Однажды мне приснилось, что за мной гонится огромный дракон. Я бежала со своим мужем по узким улицам, похожим на китайские, и мы кричали людям, чтобы те прятались - идет Дракон. Хотя он больше был похож на медведя. Улочка заканчивалась тупиком, в котором была какая-то лавка. Мы вбежали в нее. Хозяин-китаец поприветствовал нас и выглядел очень радостным. Я попыталась убедить его, что надвигается опасность, но он кивал и говорил, что все идет, как должно быть. В лавку ворвался Дракон. "Дай нам оружие!" - крикнула я и в руках моего мужа появился меч. В лапах Дракона тоже сверкнуло лезвие. Они начали биться. Но они не попадали друг по другу. Мужа это вдруг начало смешить и в конце концов он бросил меч и закатился от смеха. Только мне не было смешно, потому что рядом со мной стоял китаец и бормотал: "Видишь, их мечи не соприкасаются. Это все потому, что именно ты должна биться". Дракон повернулся ко мне и занял позицию наизготове. Я обернулась в поисках оружия, но китаец покачал головой: " Ты должна сама справится". "Но как же я против клинка с голыми руками?" - вскричала я, но китаец все так же тихо и спокойно сказал: " А ты вспомни, как воины-нинзя бились голыми руками против оружия". "Но я не нинзя!" - в отчаянии крикнула я, не сводя глаз с Дракона. Я поняла, что дальнейший спор ни к чему не приведет, и мне придется-таки биться. Мы заняли позиции против друг друга, медленно двигаясь по кругу. "Соберись, - мысленно уговаривала я себя, - у тебя только одна попытка". Я понимала, что если я пропущу первый удар, я покойник. И вот сверкнуло лезвие, я увернулась от него, и, ударив по плоскости меча, чтобы отвести его от себя, нанесла сильный удар кулаком в голову Дракона. Тот рухнул, как подкошенный. Китаец и муж кинулись меня поздравлять и тормошить, а я стояла и думала: чему же они так радуются, ведь мне так больно - лезвие успело-таки задеть мое плечо. Рукав был разрезан, текла кровь. Практически сразу я проснулась. Плечо болело.
Однажды я проснулась среди ночи с дурацким желанием: мне хотелось солнышка. Покинув тело, я рванула на восток и вскоре увидела восходящее солнце. Присмотрев себе небольшой остров с пальмами, я приземлилась и расположилась на песке, наслаждаясь рассветом и солнечным теплом. И тут я почувствовала, что на мое физическое тело кто-то напал.

В дальнейшем, просматривая этот случай, я подумала, что не каждое прикосновение к телу следует рассматривать, как нападение. Но в тот момент я просто пришла в ярость. Кто посмел прервать мое наслаждение рассветом?

Я резко вернулась в физическое тело и прислушалась. Ждать пришлось не долго. Я снова почувствовала, как кто-то слегка дергает меня за ноги. Как правило, любое взаимодействие оставляет след. Так было и в этот раз. Проследив энергетический след, я рванула по нему, переполненная яростью.

Я оказалась в незнакомом месте. Здесь было сумрачно, небо темно-красного цвета, как после заката. Вокруг простиралась такая же красноватая пустыня с острыми осколками камней, торчащими вокруг из песка и выделяющиеся на фоне неба. Все еще злая, я стала оглядываться в поисках нападавшего. И я его увидела.

Вернее, я увидела лишь чей-то силуэт на фоне неба, но этого было достаточно. Я напала без предупреждения. В руках у меня блеснул клинок – двуручный меч, любимая игрушка – и фигура должна была быть уничтожена. Но увы. Силуэт незнакомца остался совершенно невредимым. Я перепробовала еще несколько видов оружия, с тем же результатом. Тогда я предприняла последнюю попытку. Я создала свой фантом, чтобы, если последует ответный удар, досталось не мне. Затем, вытянув вперед руки, я сконцентрировала энергию в солнечном сплетении. Когда скопился достаточный заряд, я выстрелила им из рук. Получился энергетический шар размером с баскетбольный мяч, который, по моим подсчетам, должен был напрочь уничтожить незнакомца. Выстрелив, я мгновенно переместилась домой, в свое тело, оставив вместо себя фантом. Лежа в темноте, я настороженно прислушивалась. Я понимала, что если я допустила ошибку, то сейчас об этом узнаю. Мне стало жутковато, и я потянулась к выключателю светильника над кроватью. Щелкнула кнопкой. Ничего. Я пощелкала еще несколько раз. Темно. «Вот оно!» – пронеслось в голове. И тут я услышала чей-то голос: «Тихо, не дергайся…». Мои нервы не выдержали, и я закричала. И – проснулась. Свет на этот раз зажегся с первого раза. И тут же чувство досады наполнило меня. Как я могла не распознать, что не проснулась, а перенеслась в другой сон!

Таких нападений было не мало, и сейчас мне уже не вспомнить, кто начал первым. Не исключаю, что я – учитывая свою озлобленность, которая наступает, стоит мне уснуть. Таким образом, я могла спровоцировать первое нападение неоргаников.

В тот период, когда я училась в своих сновидениях летать и проходить сквозь препятствия, я впервые подверглась откровенному нападению неоргаников. Начиналось все как обычно: днем у меня было время помедитировать, я вышла из тела, дождалась пока физическое тело уснет. Через какое-то время я осознала себя во сне, затем пожелала оказаться в квартире своих родителей. 

И вот стою я посреди комнаты, прислушиваясь к ощущениям. Все замечательно. Я чувствую себя вполне осознанно, можно приступать к полетам. Я без проблем прошла сквозь стену, затем начала летать по всему дому, проходя сквозь перекрытия и стены и наслаждаясь волнующим чувством падения. 

Налетавшись по девятиэтажному дому, я вновь оказалась в квартире родителей. Но на этот раз там кто-то был. Мама и брат двигались мне на встречу, выражая на лицах приветствие. Но я сразу поняла, что это происки врагов. 

Существа, выглядевшие очень радостными, но эта радость казалась мне агрессивной, надвигались на меня. Я стала отступать, избегая их прикосновений. Сделав попытку пройти сквозь стену, я больно в нее врезалась и удивилась. Неужели из-за этих двоих? Я заметалась. Неорганики стали веселиться. Они еще не делали явной попытки напасть, и было такое ощущение, словно они знают, что мне некуда деваться. Я попыталась вернуться в физическое тело, но безуспешно. Тогда я упала плашмя на пол, надеясь пролететь сквозь него. Не вышло. Я лежала на полу, а один из неоргаников присел рядом со мной и спросил насмешливо:

- Тебе удобно?

Тогда я усилием воли заставила себя проснуться. Открыв глаза и обнаружив, что я в своем теле, я успокоилась, но почувствовала, что глаза мои просто слипаются. Закрыв их, я, к своему неудовольствию, увидела себя там же, в том же сне. Те же существа, изображая хищную радость, снова надвигались на меня. Я пыталась сообразить: что делать? Как защититься от них? Ничего не пришло в голову лучше, как выставить вокруг себя защитный экран в виде цилиндра. Но, судя по тому, что существа никак не отреагировали на это, защита оказалась неэффективной. Защита всегда была моим слабым местом. Я вновь сделала несколько попыток пробиться сквозь стены, чем немало повеселила их. Мне вновь усилием воли удалось заставить себя перенестись в физическое тело. На этот раз я старалась не закрывать глаза - мне ужасно не хотелось возвращаться в тот же сон. Но продержаться долго, не моргая, было не реально. Тем более что глаза просто слипались. Моргнув пару раз, на третий я просто не смогла открыть глаза!

Увидев себя опять в том же сновидении, я заметила, что неорганики повеселились вдоволь, и теперь выглядели более решительно. Когда один из них двинулся ко мне, я, вытянув в его сторону руку, крикнула:

- Не приближайся, ты, с…! 

Это был тот, что принял облик моего брата. Но я точно знала, что эта сущность имеет женский пол. Чем и обозвала его в грубой форме. Но мои крики не остановили её. Тогда я схватила существо за руки и, сильно их сжимая, стала прикрываться им от второго. По рукам прошла дрожь. Существа стали преображаться.

Вибрация в руках усиливалась, постепенно охватывая все тело. Я стала настороженно прислушиваться к ощущениям. Я не знала, чем мне грозит прикосновение к этим тварям, но еще меньше мне хотелось, чтобы они прикасались ко мне. Ощущения были не понятными - то ли жжение, то ли высокочастотные колебания. От тряски меня на какое-то время вышвырнуло в физическое тело. Я лежала в постели и с силой сжимала кулаки. Чей-то голос нашептывал мне:

- Только не разжимай руки! Сжимай крепче, от этого зависит твоя жизнь.

Затем я снова оказалась в сновидении. Отступая и следя за тем, чтобы второй до меня не дотянулся, я лихорадочно соображала: что делать? И тут я почувствовала, что через руки с меня стекает энергия. Я с силой отшвырнула от себя существо и крикнула:

- С тебя хватит!

Но ему, судя по всему, не хватило. Все также, выражая хищную радость, они надвигались на меня. Я так и не смогла ничего придумать, как им противостоять, поэтому усилием воли  заставила себя вернуться в физическое тело. Внезапно я поняла, что нужно сделать, чтобы не возвращаться в сновидение. Нужно лишь поменять позу! Двигаться было крайне сложно, тело совершенно не слушалось. С большим трудом мне удалось чуть сдвинуть руку и повернуть голову, но этого оказалось достаточно. Я почти физически почувствовала и услышала, что за мной захлопнулась какая-то дверь. Канал был закрыт, можно было передохнуть.

Теперь мне приходилось проявлять осторожность. Оказавшись во сне, я в первую очередь начинала осматриваться в поисках энергетических существ. Если таковые не проявлялись, можно было расслабиться. Но чаще всего в моих снах кто-то присутствовал. Не всегда этот кто-то был разумным – попадались и мелкие существа, похожие на наших комаров. Их привлекает человеческая энергия, но они не опасны. Опасны были те, кто знал как заставить человека отдать энергию. Они знают наши слабости и умело их используют.

Однажды мне приснилось, что я оказалась в центре города ночью под дождем. Со мной была подруга по институту. Проходя мимо какого-то здания, я предложила ей зайти переночевать. Я уже знала, кто скрывается под видом однокурсницы, но мне стало любопытно. Мы долго поднимались по освещенным красивым мраморным лестницам, пока не нашли свободную уютную комнату. Девица сразу разделась и легла на постель, приняв соблазнительную позу. Я села на подоконник, отворив окно. Мне становилось все интересней. Картинка выглядела очень реально, хотя я четко знала, что нахожусь во сне. Девица молчала. Я также молча рассматривала ее. Мне нравилось, что она не предпринимает попыток напасть. Мне нравилось мое состояние осознанности. Я рассматривала девицу – а если точней, то иллюзию, созданную неоргаником, и радовалась, что теперь у них стало получаться куда искусней. Так в молчании прошло несколько минут. Заметив в ее глазах движение, я предупредила:

· Я знаю, кто ты.

Переведя взгляд с девицы в окно, я еще раз порадовалась четкости картинки. Было темно, все еще шел дождь, но асфальт внизу был освещен фонарями, и отсюда мне были видны все трещины на нем. Внизу под окном я увидела выступ. Его вполне можно использовать при отступлении. Услышав шорох, я резко обернулась.

Девица молча начала двигаться ко мне.

· И не думай,  - остановила я ее, - я выпрыгну в окно.

На ее лице промелькнуло недоумение, а затем на нем снова застыло просящее выражение. Она продолжала осторожно красться ко мне. Вздохнув, я перелезла через подоконник и встала на выступ. Несмотря на то, что я понимала, что нахожусь во сне, все равно было страшновато висеть на такой  высоте.

· Ты разобьешься, - прошелестело сзади.

-     Посмотрим, - оптимистично отозвалась я и оттолкнулась от стены. Сладостное чувство страха наполнило меня и, не справившись с управлением, я впечаталась в асфальт. Тот спружинил. Лежа плашмя на мокром асфальте, я продолжала радоваться реальности картинки. Не каждый день попадается такая стойкая иллюзия!

Неорганики пытались заставить меня расстаться с энергией разными способами. Когда я перестала пугаться, они стали проявлять агрессивность. Потом пошли на хитрость. И были попытки сексуального домогательства. Но какой бы облик они не принимали, я чувствовала, что передо мной особи женского пола, и мне не очень было понятно, почему им так нужна моя энергия.

Нередко эти твари и не скрывали своих намерений. Они откровенно говорили, что им нужна моя энергия.

- А как же я? - я возмущалась, отбиваясь от них. Этот вопрос, казалось, очень удивлял их.

- Мы тебе сделаем приятно, - уговаривали они. - И ты отдашь нам свою энергию.

- Ну, уж нет, - возмущалась я, продолжая предпринимать попытки защититься.

Их, как правило, было несколько, но у них всегда была предводительница. Поняв, что я не собираюсь поддаваться на их уговоры, эта дама заявляла, немного подумав:

- Так мы же потом подпитаем тебя все вместе! У тебя же еще больше энергии станет!

Мне это показалось неубедительным. И я продолжала оказывать яростное сопротивление. Со временем, научившись защищаться от них, я стала менее доступна для нападений. И не оставляла надежды добиться от этих неорганических сущностей взаимопонимания.

«Красный великан».

Однажды, в свой выходной, проводив утром мужа на работу, я решила еще немного поваляться в постели - вдруг еще удастся полетать. Как только я закрыла глаза, я услышала какой-то шум. Открыв глаза, я увидела, что муж дома, как ни в чем не бывало. «Этого не может быть!» - подумала я, и тут же поняла, что это уже начался сон. Я встала, подошла к существу и сказала:

- Думаешь, я не знаю, кто ты?

Существо сразу преобразилось. Теперь оно было больше двух метров ростом, одето в какой-то балахон, похожий на старомодный плащ черного цвета. Лицо было темно-красного цвета. Я изо всех сил старалась сохранять спокойствие, но это было нелегко. Чудище смотрелось довольно жутко, возвышаясь надо мной. Я быстро взглянула на свои руки - это всегда придавало мне уверенности. Этот прием помог мне и на этот раз. 

- Уходи! - закричала я, размахивая руками и стараясь не выдавать своего страха, - Я знаю, кто ты! Уходи!

Существо медленно и как будто неохотно отступало, а я лихорадочно прикидывала, что я могу применить против него. Стрелять в него энергетическим зарядом глупо - ему только этого и нужно. Самой нападать - тоже не очень умно, оно выглядит больше и сильней меня. Пока я так прикидывала, раздался знакомый дребезг, и меня выкинуло из сна.

Время у меня еще было, и я решила еще немного помедитировать и посновидеть, если получится. Мне удалось уснуть. Но оказалось, что попытки неоргаников раскрутить меня на очередную порцию энергии не прекратились. В следующем сне я увидела себя в школе экстрасенсорики. Здесь были столы, как в классной комнате, присутствовало несколько человек. Лектор что-то объяснял, но я все время ощущала беспокойство. Я чувствовала, что здесь что-то не так. Стоило мне расслабиться, как меня начинало сильно трясти. Я все время озиралась и была настороже. Поэтому, когда одна из женщин предложила мне поработать на предмет обмена энергией, я работала вполсилы, стараясь не раскрываться сильно. Все вокруг с любопытством взирали на меня, замерев. И вдруг я отчетливо услышала свой внутренний голос: «Осторожно! Ты можешь заменить свою энергию на неорганическую!». Это окончательно пробудило меня. И все стало ясно. Неорганики пошли на очередную хитрость, пытаясь заставить меня добровольно расстаться с энергией. Это привело меня просто в ярость. Я стала кричать, переворачивать столы, но это только развеселило всех присутствующих.

- Вы все неорганики! - закричала я. - Вы что думаете, это смешно?

По всей видимости, это действительно было смешно, потому что они продолжали веселиться. Я быстро сообразила, что, если я не прекращу злиться, они получат то, что им нужно. Поэтому я постаралась успокоиться и стала прикидывать, как мне отсюда убраться. Заметив во мне перемену, неорганики тоже изменили свое поведение. Теперь они не смеялись, а с выражением хищной злобы начали окружать меня. Стараясь не паниковать, я пыталась сообразить, что делать. Вспомнив свой опыт уничтожения неоргаников с помощью поглощения их энергии, я решила попробовать и в этот раз. По крайней мере, это был пока единственный проверенный способ избавиться от них, и ничего другого мне просто не пришло в голову. 

Как только я начала втягивать в себя их энергию, картинка исчезла. Я стояла в серой пустоте, а неорганики превратились в небольшие светящиеся зеленовато-голубые эллипсы. Я продолжала втягивать энергию, два эллипса погасло. Мне показалось, что я слышу крики и стоны, затем раздался дребезг, и я проснулась.

Через несколько недель произошло интересное событие: муж рассказал, что видел во сне странных существ - больше двух метров ростом, завернутых во что-то похожее на черные плащи и с темно-красным лицом. Совпадение меня насторожило.

Замещение энергии.
Неорганические существа не оставляли попытки завладеть моей энергией. А я, по своему незнанию, пыталась восполнить энергопотери чужеродной мне энергией. Теперь я просыпалась уставшей и в течение дня еще ощущала удары по солнечному сплетению. Не смотря на то, что мне удалось уничтожить несколько существ, я понимала, что проигрываю. Внутренний голос теперь твердил только одно: моя энергия замещается на нечеловеческую. Чем мне это грозило, я поняла не сразу. Но понимание пришло: когда человеческой энергии во мне не останется или когда ее будет слишком мало, я перестану существовать, как человек. Я не знала, как выйти из этого положения, как прекратить эту войну. Когда внутренний голос грустно поведал мне, что во мне уже на две трети энергия замещена на нечеловеческую, я поняла, что проиграла. Приведя дела в порядок и предупредив семью, что могу надолго уехать, я приготовилась к окончательному поражению. И именно тогда, когда я решила, что спастись уже невозможно, пришло решение. И как я сразу не додумалась?

Дело в том, что я всегда старалась обходиться своими силами. Мне казалось, что только слабые люди могут использовать всевозможные Эгрегоры. И когда мне предложили войти в один очень древний Эгрегор, я отнеслась к этому настороженно. Я понимала, что организация может дать знания и защиту. Но ведь что-то придется отдавать взамен! А это уже в какой-то степени лишало меня свободы. Теперь же, в ситуации, когда от меня уже мало что осталось, я решила попробовать. Прочитав открывающую формулу, я вошла во взаимодействие с Древним Эгрегором.

Результат я почувствовала сразу. Никто меня не мог достать. Я была в безопасности. Мне пришлось признать, что я еще недостаточно сильна, чтобы обходиться без посторонней помощи.

Неорганики предлагают мне поменять пол?

Пережив однажды  во сне трансформацию своего тела в мужское, причем, очень болезненное, я серьезно задумалась над этим. А что если  и впрямь, взять и преобразоваться? Тем более что мне известно, как это можно сделать. Для этого всего лишь нужно воспользоваться помощью неорганика.

И вот, я стала делать попытки возобновить общение с неорганическими сущностями. После своего последнего поражения я воспользовалась защитой Эгрегора Древнего Ордена, под которой и пребывала все последнее время. Не снимая с себя защиты, я попыталась докричаться до них. Мне это представлялось возможным, так как один из них, вернее, одна из них уже давно и безуспешно пытается добиться моей любви. Теперь я могла это использовать. Медитируя, я впала с дремотное состояние, в котором я уловила присутствие нечеловеческой сущности. Для того чтобы войти с ним в контакт, нужно было лишь чуть-чуть сдвинуть диапазон восприятия. Я не смогла этого сделать. Я чувствовала какую-то внутреннюю боль, какую-то ломоту, и так и не решилась вступить в контакт.

На следующую ночь, я, охваченная желанием действовать более решительно, сняла с себя действие защиты Древнего Эгрегора, прочитав закрывающую формулу, и стала взывать к контакту. Буквально через несколько минут я почувствовала чужое присутствие. И это присутствие не показалось мне мирным. Меня охватил страх. И я, проявив слабость, тут же, во сне, прочитала формулу открытия защиты Эгрегора. Слова формулы создали вибрацию, которая тут же закрыла меня от негативного воздействия, и я сразу почувствовала себя в безопасности. На утро я была готова выть от охватившего меня разочарования. Как я могла так струсить! Ведь собиралась же действовать решительно!

Своих попыток я не оставила, и во сне еще несколько раз переживала трансформацию своего тела (сновидения?). Все эти превращения были болезненными и не распространялись на физическое.

Размышляя над возможностью трансформации, я пришла к интересной версии. Трансформируясь в мужчину, я стану более желанной добычей для неоргаников. Так написано в книге. Тогда почему же я сейчас так привлекательна для них? Да еще с такой агрессивностью? (Я уже неоднократно просила у них прощения за убиенных, объясняя это своим неумением защищаться по-другому…). А потом пришла любопытная версия. А что если все это было подстроено так, чтобы со временем я сама захотела трансформироваться? Что если все было подстроено так, чтобы я добровольно пошла на преобразование своего тела? И в этом случае, я стану для них более удобоваримой, и меня легче будет уничтожить? 

 И все же  я решила пока не поднимать панику. Пока я буду продолжать устанавливать мирный контакт с сотрудничеством. Пора предъявлять счета!

Они выходят на контакт!

Продолжая добиваться от неоргаников любви и взаимопонимания, я почувствовала, что чего-то добилась. Мне кажется, что я добилась их внимания, по крайней мере,  расслабляясь и останавливая внутренний диалог, я начинаю ощущать чье-то присутствие. Хотя они еще себя не обнаруживают.

Однажды  мне, наконец, удалось до них докричаться. Мне снился какой-то сон, во сне я зашла в дом и тут же что-то почувствовала. Когда я шагнула в другую комнату, меня словно окатило холодной водой. Это привело меня в чувство. Вместо комнаты я увидела светло-серую пустоту, в которой присутствовали две сущности, состоящие из пузырящейся энергии розового цвета. Я сделала шаг назад и снова оказалась в своем сне. 

- Ладно, все! - закричала я, чувствуя поднимающуюся во мне радость. Я докричалась! Они меня услышали и готовы к переговорам. - Уберите эту картинку! Давайте поговорим.

И тут…

Ненавижу будильники. Если бы у меня была возможность просыпаться тогда, когда мне нужно, я бы намного больше могла бы сделать во сне. Так обломить, на самом интересном месте! Ненавижу будильники…

Однажды мне снилось, что я путешествую где-то на природе с каким-то ребенком. И вдруг услышала тихий голос: «Пора действовать, ты во сне» Я тут же поднесла к глазам правую руку (левая была чем-то занята). Ощущение тихой радости наполнило меня. Я бросила то, что держала (с трудом могу припомнить обстоятельства, но, кажется, мы плыли в лодке, и я держала рукой рулевое весло) и поднесла вторую руку к глазам. Руки не светились, но выглядели очень реалистично. Я повернулась к девочке:

- Мы во сне! Смотри!

Я поднесла к ее лицу свои руки, надеясь все же увидеть свечение, но ее лицо не осветилось, как это бывало раньше. Тогда я прижала ладони к ее щекам. Они были холодные.

Я отступила от нее, рассматривая. На лице ребенка отражалось только какое-то отвращение. Я почувствовала нарастающую в ней агрессию. В принципе, мне уже было ясно, кто передо мной. Но я не могла начать военных действий против ребенка. Даже зная, кто это. 

- Давай полетаем, - почему-то предложила я. Я попыталась взять ее за руку, чтобы вместе с ней взлететь, но она вырвалась. Тогда, вспомнив, зачем мне нужны неорганики, я приступила к переговорам. Объяснив ей, что мне нужен сдвиг моей точки сборки в мужское положение, я стала ждать реакции. Но лицо ребенка по-прежнему выражало неприязнь. Поняв, что сегодня мне не удастся добиться любви, я решила отправиться в полет в гордом одиночестве. Но не тут-то было. Как только я взмыла вверх, от неорганика отделились два энергетических жгута, которые обхватили меня поперек тела. Эти жгуты причинили мне неприятное ощущение, но не остановили меня. Они растягивались по мере моего удаления, не ограничивая меня в свободе полета. И, тем не менее, мне было неприятно, и я сделала попытку избавиться от них, совершая в воздухе головокружительные трюки. Не получалось. Вырвавшись, как мне казалось, за пределы земной атмосферы, я не стала лететь дальше. Приподнявшись немного еще над планетой, я расслабилась, и стала падать на нее спиной вниз, плашмя. Но мое падение скоро прекратилось. Я предположила, что лежу на поверхности атмосферы, хотя технически мне было не понятно, как это могло произойти. Вокруг меня была светло-серая пустота, я лежала на спине и чувствовала, как тают жгуты, охватывающие меня. Так я лежала, наслаждаясь ощущением расслабления, пока не проснулась.

Я не оставила надежды докричаться до неоргаников. Несколько дней у меня не было условий, для попыток общения с ними (сновижу я чаще всего по утрам, а из-за работы приходилось вставать рано), но затем - ура! - я получила явные доказательства, что эти существа, наконец, готовы к переговорам.

«Проснувшись» во сне, я вновь оказалась в темноте. Но темнота эта была заселена. Я теперь не делала попыток самой начинать общение, мне казалось, что я достаточно ясно изложила свою просьбу, и теперь только перед сном проговаривала «текст обращения», а во сне, придя в сознание, просто летала.

И вот однажды свершилось – начался мирный период моего сотрудничества с неорганиками. «Проснувшись» в очередной раз во сне и оказавшись в темноте, я стала старательно выписывать пируэты, чтобы поймать чувство полета. И оказалась на улице города. Решив, что это очередная иллюзорная картинка, я продолжила свои занятия. Недалеко от себя я заметила группу неких существ. Они держались вместе, как виноградины в грозди, и были похожи на тех синих сущностей, которых когда-то использовал Люцифер в качестве «пригласительного билета». Мне показалось, что и на этот раз они пытаются меня куда-то протащить. Не имея желания вновь оказаться в чьих-то руках игрушкой, я сделала попытку отвязаться от них. 

Взлетать на этот раз было легко. Мое сознание уже не требовало проверок на реальность, так что я сразу, кинув мельком взгляд на руки (они выглядели очень натурально!), оттолкнулась от асфальта. С удивлением отметив, что притяжение на этот раз совершенно не работает, я с удовольствием рванула вверх. Сущности не отставали. Они не приближались, держа дистанцию. И, тем не менее, их присутствие меня слегка раздражало. Поэтому, поднявшись на небольшую высоту, я камнем упала на землю, неглубоко погрузившись в нее. Земля меня и раньше защищала и помогала избавиться от нежелательных спутников. Мне пришлось несколько раз повторить этот трюк, прежде чем я смогла почувствовать, что они отстали.

Наслаждаясь полетом, я была удивлена, отметив несколько фактов. Во-первых, моему взору предстало рассветное солнце. Оно было именно на такой высоте, на какой должно быть в реальности. В обычном сне, когда картинка иллюзорна, солнце просто сверху. Осмотревшись, я заметила еще несколько моментов, подтверждающих реальность картинки. Было похоже, что я нахожусь в нашем мире. От этого открытия я пришла в замешательство - я ощущала чье-то присутствие -  и опустилась на землю. Встав на ноги, я увидела прямо перед собой ребенка. Сразу уловив, кто это, я испытала волну неприязни - неорганики раньше не были со мной честны, поэтому я решила держаться агрессивно. Ребенок же просто стоял передо мной, не делая попыток напасть. Я выдержала паузу, ожидая нападения. Не дождавшись и не уловив агрессию, я успокоилась. Оценив ситуацию, я порадовалась сообразительности неоргаников - они поняли, что с ребенком я воевать не буду, даже зная, кто это на самом деле. Значит, это начало переговоров. 

Я приблизилась и стала внимательно рассматривать существо. Затем коснулась его лица. Оно было холодным и неживым. Похоже на резиновую оболочку. Проверяя свое предположение, я потянула его за щеку. Лицо исказилось, растягиваясь, и встало на место, когда я отпустила. Я засмеялась. Это действительно было похоже на резиновую маску! Ребенок терпеливо ждал. Я присела около него на корточки:

- Я знаю, кто ты.

Всматриваясь в него в попытке увидеть что там, под оболочкой, я увидела бледно-голубое свечение пузырящейся энергии.

- Ты неорганик, ведь так?

Ребенок пожал плечами:

- Между собой мы по-другому называемся.

- Как же?

Узнать ответ на столь важный для меня вопрос помешал все тот же будильник. Ненавижу будильники.

На следующее утро мое общение с неорганиками было еще интересней. Сообразив, что уже начался сон, я, как обычно, отправилась летать. Но постепенно в «сумеречной зоне» уловила некую сущность. Не ощущая агрессии, я приблизилась к ней. Сущность приняла облик высокого мужчины. Лица его я не видела: он был одет в длинный старомодный плащ, на голове красовалась широкополая шляпа темного цвета, которой он старательно загораживал от меня свое лицо. Его облик напоминал странника, которому долгое время пришлось идти пешком по пыльной дороге. Поприветствовав меня легким поклоном, существо предложило следовать за ним.

- А если я откажусь? - поинтересовалась я.

- Это невозможно, - был ответ.

- Почему? - я не испытывала страха или агрессивности, напротив, была в приподнятом настроении, мне было весело, и я засмеялась нелепости такого заявления. - Ведь это же просто сон! Видишь?

Я показала ему свои руки. Уж не знаю, почему я решила, что именно способность смотреть во сне на свои руки может являться доказательством того, что я контролирую свой сон.

- Видишь, это просто сон, и я могу прекратить его в любой момент.

- Это невозможно, - все так же невозмутимо сказал мужчина. - Ты должна встретиться с одной дамой… (не помню ее имя! А ведь оно было произнесено!). Только после встречи с ней, ты сможешь проснуться. Она сейчас контролирует твой сон.

Я не поверила. Обхватив голову руками, я сделала попытку волевым усилием проснуться. И довольно скоро убедилась, что это действительно невозможно. Мое тело было как бы заблокировано, нечто мешало мне войти в него. Чем сильнее я старалась, тем сильнее ощущалось давление на мое тело сновидения, и все меньше ощущалась связь с физическим телом. Оставив попытку, я смирилась, понимая, что мое упрямство может привести к окончательному разрыву связи с моим телом.

- Ладно, веди, - вздохнула я.

Существо кивнуло и, сделав учтивый жест, пригласило следовать за ним. 

Какое-то время мы шли молча. Я с интересом осматривалась, отмечая, что теперь, когда я  оказалась насильственно отдалена от своего тела, я стала как-то по-другому воспринимать мир, в который меня на этот раз занесло. Он как бы постепенно проявлялся. Иллюзорные образы, которые рисовало мое неугомонное сознание, перемешивались с «реальными» образами, которые отличались особой четкостью. Постепенно иллюзорные картинки отступили, и я увидела, что нахожусь в мире, похожем на швейцарский сыр. Изнутри. Меня окружали причудливые формы, пронизанные то здесь, то там округлыми дырами. Свечение преобладало желтоватое.

Присматриваясь к своему проводнику, я не видела свечения, которое раньше было присуще неорганическим существам. Он как бы состоял из коричневых шариков, которые составляли его силуэт. Но снаружи он выглядел вполне человекоподобным. И я решилась с ним заговорить.

- Далеко нам идти?

- По человеческим понятиям - несколько дней на поезде.

- А по вашим?

Ответа я не поняла. 

- Вы ведь неорганики?

- Люди нас так называют.

- А где находится ваш мир?

Мужчина чуть повернулся ко мне. Его лица я по-прежнему не видела, но мне показалось, что он улыбается. И улыбка его была лукавой. И знакомой. Откуда-то издалека я услышала: 

- В особом положении точки сборки.

- Да-да, я это уже слышала, - я тоже засмеялась. Существо обращалось со мной по-доброму. Можно даже сказать, по-человечески. Эту фразу про «особое положение точки сборки», когда-то сказали Кастанеде в ответ на такой же вопрос. И я поняла, что именно поэтому улыбался мужчина. Другого ответа я сейчас и не смогла бы услышать. Потому что знала этот ответ.

- А зачем я нужна этой женщине?

- Ты же сама хотела вступить с нами в контакт.

Мужчина замолчал, но я что-то уловила. По тому, как он передернул плечами. Я почувствовала вину:

- Я не хотела их убивать, правда. Я просто не знала, как защищаться. Меня ведь тоже пытались убить.

- Это была ответная реакция.

Да, я знаю. Но что сейчас изменишь? Я просто не знала, как себя вести в тех случаях, когда на меня нападали голубые и зеленые сущности. Хотя, могу признать, что в некоторых случаях, именно я первая начинала агрессивные действия. Возможно, действительно, первое нападение было именно с моей стороны.

- Меня простят? - спросила я осторожно. Кто их знает, может, они меня на казнь ведут.

- Все в порядке, - успокаивающе произнес мужчина, слегка поворачиваясь ко мне. - Ты сейчас встретишься с этой дамой, и она тебя отпустит.

Повернув в очередной раз в пузырчатой улице, я увидела какой-то бесформенный комок довольно большого размера, состоящий весь из переплетения таких же пористых труб коричневого цвета. Я поняла, что это и есть та самая «дама». Не уловив агрессии, я приблизилась.

Наше общение было без слов. Я ничего не слышала, но все понимала. Я была прощена. Мне было предложено сотрудничество. Меня отпускали.

Открыв глаза, я увидела, что нахожусь в своей комнате. Сон закончился, как мне и было обещано.

С того момента война была прекращена. Злости во мне заметно поубавилось, и я перестала нападать на всех подряд. Теперь я экспериментировала со своим телом сновидения, изучая его свойства. Мне до сих пор не удается перестать во сне дышать. Иногда я задыхаюсь, покинув земную атмосферу. Еще мне нравится работать во сне со звуками. Наяву у меня редко выпадает возможность помедитировать на звуках. Зато во сне – кричи не хочу! Да и вибрации телом сновидения ощущаются куда сильнее. Неорганики иногда присутствуют при моих занятиях, но больше не делают попыток напасть. Наоборот, иногда дают дельные советы по перераспределению энергии. И я не теряю надежды добиться от них когда-нибудь доверия. Но для этого мне самой еще предстоит многому научиться…

Глава 5. Необычные сновидения. Вызывания. 

Много лет назад, проснувшись воскресным утром, я не торопилась вставать. Был выходной, мне не нужно было ехать через весь город в институт, и я решила подольше понежиться в постели. Я лежала с закрытыми глазами, наслаждалась бездельем и думала, чем бы таким мне сегодня заняться. Наконец, я решила, что достаточно повалялась, и уже неплохо было бы приступить к завтраку. Открыв глаза, я почувствовала, как ужас сковывает мое тело, лишая меня возможности пошевелиться. Я была не в своей комнате. Я точно помнила, что укладывалась спать в своей комнате, на своей постели. Кровать оставалась та же, но комната... Комната была явно другая. Стены ее были розового цвета, из мебели была только моя кровать и какой-то прибор на трех ногах, стоящий в углу и напоминающий телевизор. Я лежала на спине, руки были прижаты к телу. "Это сон, - пыталась успокоить я себя, - это просто сон. Этого не может быть...".  Я ущипнула себя за ногу и чуть не вскрикнула - было больно. Такого ужаса я в своей жизни, наверно, еще не испытывала. Я вжималась в кровать, как будто она могла защитить меня, и пыталась убедить себя, что это все сон. Я сильно зажмурила глаза, потом резко распахнула их - ничего не изменилось. Я снова зажмурилась, продолжая убеждать себя, что это все сон, и, когда я открою глаза, все исчезнет, как наваждение. Но ничего никуда не исчезало. Я была в отчаянии. Я закрывала и открывала глаза, ожидая, что вот-вот это все кончится. И мне это удалось! Открыв в очередной раз глаза, я с облегчением увидела, что нахожусь в своей комнате. Облизав пересохшие от страха губы, я закрыла глаза, успокаиваясь после пережитого, и уснула.                         

Проснувшись снова, я какое-то время полежала, с закрытыми глазами, прислушиваясь, а когда открыла их, меня ждало неприятное открытие. Я снова была в этой розовой комнате. Только на этот раз прибор, стоявший в углу, был включен. Его экран светился и был направлен прямо на меня. Теперь я знала, как вернуться домой, и снова начала с силой закрывать и открывать глаза. Как и в первый раз, мне не удалось сразу же перенестись в свою комнату, но я знала, что это сработает. Ведь сработало же в первый раз! Прибор тем временем стал приближаться ко мне. Наверно, он шагал на своих трех ногах - этого я не видела, но с каждым разом, когда я открывала глаза, его экран становился все ближе. Мне казалось, что я с ума схожу от страха, и с упорством продолжала жмуриться и таращить глаза, стараясь не обращать внимание на приближающийся прибор. А он тем временем подошел ко мне вплотную и заглянул в упор своим экраном мне в глаза. Я закричала от ужаса, отворачиваясь от него и крепко зажмуриваясь. Когда я снова открыла глаза, я находилась в своей комнате. Я тут же вскочила на ноги, решив, что на сегодня с меня хватит.
Спустя двенадцать лет, история примерно повторилась. Только я изменилась. Изменилось мое мировосприятие и мой характер. Так вот, проснувшись однажды, я увидела, что нахожусь в незнакомом мне месте, а надо мной склонились трое. Кто это был, трудно сказать. Мне показалось, что на одном из них было что-то вроде тюрбана, один из них возможно была женщина. Они что-то делали со мной. Хотя не исключено, что просто рассматривали. Я пришла в ярость и закричала. Я попыталась встать, но тело было словно парализовано. Как только я подала голос, они с удивлением отпрянули и стали перешёптываться. Меня не устраивало то, что я не могу пошевелиться и я стала делать попытки хотя бы согнуть руку. Наконец мне это удалось, и я начала бить рукой по дивану. Да, на этот раз я перенеслась в чужую комнату без своей постели и лежала сейчас на диване. С каждым ударом я чувствовала, что парализованность потихоньку проходит. Но встать мне по-прежнему не удавалось. Тогда я начала двигаться к краю дивана, и, в конце концов, свалилась с него. Мне удалось подняться на колени, я встала около дивана и продолжала колотить по нему руками. Трое за моей спиной перешептывались (мне послышалось, что один из них обвинял другого, что-то вроде: " Ты же говорил, что она не сможет двигаться!"). Потом двое из них вышли, а один, по виду и голосу мужчина, остался со мной и стал меня успокаивать. Все вокруг было, как в тумане, как будто в комнате был выключен свет, зато предметы были вполне ощутимы.  "Я ничего не вижу!" - крикнула я, продолжая колотить диван. Человек спокойно и назидательно, говорил мне, что нельзя себя так вести, что я просто ничего не помню, потому что выпила лишнего, а на самом деле я пришла к кому-то в гости, напилась так, что вырубилась, мои приятели, которых я теперь не узнавала, пытались мне помочь, а я устраиваю такой шум... А зрение - это тоже из-за высокой дозы алкоголя, это скоро пройдет, продолжал незнакомец. На какой-то момент я даже поверила и задумалась, перестав избивать диван. Но тут же поняла, что все это чушь - я еще ни разу в жизни не напивалась так, чтобы не помнить, куда и зачем пришла. Наглая ложь незнакомца еще больше разозлила меня. Я с трудом смогла подняться на ноги и осмотрелась. Все по-прежнему было, как в тумане, но кое-что разглядеть можно было. По виду это была обыкновенная малометражная комната, кроме дивана здесь был сервант, обеденный стол и еще кое-какая мебель, слаборазличимая в тумане. Я решительно двинулась к выходу. Человек проворно обогнал меня и встал в дверном проеме, раскинув руки, перегораживая проход. "Тебе туда нельзя", - с испугом сказал он. Его страх был неподделен, и я ему поверила. Это скорей всего сон, подумала я, а раз так, то я смогу уйти и через стену. Я подошла к стене около стола и, отступив от нее на шаг, с силой врезалась в нее. "Ну посмотри на себя, что ты делаешь, - продолжал увещевать незнакомец, - допилась до белой горячки, в стену теперь бьешься. Приятели пошли вызывать санитаров, сейчас за тобой приедут". Я молча и упорно билась в стену, понимая, что это просто не может быть правдой, а значит, это сон. Незнакомец продолжал нести какой-то вздор, пытаясь меня успокоить. "Ты ничего не понимаешь! - крикнула я, поворачиваясь к нему, - Сейчас вернется муж, а дверь заперта изнутри на крючок. Мне нужно срочно вернуться!". Я поняла, что этот тип, наверняка виновный в том, что я здесь оказалась, не собирается мне помочь вернуться, пробиться сквозь стену тоже не представляется возможным, а значит, нужен другой метод. Обхватив голову руками, я выразила намерение вернуться домой. И мне это удалось! Я оказалась прямо в своей постели. Тело еще было парализовано, но мне удалось немного пошевелиться, сбрасывая оцепенение. Через минуту мне удалось сесть, и в эту минуту раздался стук в дверь. Я успела!
Меня вызвали!
Однажды, около трех лет назад, выкроив время, легла помедитировать. Как только я расслабилась, мое тело тот час оцепенело, и я вновь оказалась в том самом неприятном положении, когда, сохраняя полное сознание, ничего не видишь, не можешь двигаться, но все чувствуешь и слышишь.

Я оказалась в полной темноте и с напряжением прислушивалась. Вдруг прямо передо мной из темноты появились две руки - они были видны только по локоть. Они вцепились в меня и резким движением выдернули в какой-то мир, тут же исчезнув. Место было незнакомое, но похоже на земное. Я оказалась на улице какого-то города прямо перед трехэтажным магазином. Прислушавшись к своим ощущениям, я с ужасом поняла, что совершенно не чувствую своего физического тела. Чувствуя накатывающую панику, я стала осматриваться. Как мне вернуться? Как вернуться, если я совершенно не чувствую, где мое тело? Мой взгляд вновь упал на здание магазина. И тут я что-то уловила. Я услышала зов. Кто-то звал меня, и этот кто-то находился в этом здании. Я, подхлестываемая страхом встречи с существом, которое меня сюда втащило, вошла в магазин. Здесь мне стало легче, паника стала отступать. Теперь я точно знала, что тот, кто меня сюда вызвал, находится в магазине, и после встречи с ним, я смогу вернуться. Я стала с любопытством осматриваться, не замечая никакой разницы этого мира с нашим, земным. Вокруг сновали люди, и они, казалось, не замечали меня. Обойдя первый этаж, я поняла, что тот, кого я ищу, находится выше. Поднявшись на второй этаж, я снова стала прогуливаться по нему, осматриваясь. И тут почувствовала нарастающее во мне какое-то странное чувство неудовлетворенности. Как будто тот, кто ждал, стал проявлять нетерпение, и подгонял меня. Я поднялась на третий этаж. Теперь я уже знала, что это существо где-то рядом. Я боялась встречи с ним, но и понимала, что без него мне не вернуться. 

И вот ко мне шагнула высокая фигура, которая выделялась на общем фоне яркими одеждами. Это был мужчина, одетый в длинный, до пола, парчовый золотой халат с красным узором, похожим на восточный. На голове у него была шапочка в форме «таблетки» из такого же материала. Он молчал, но мне казалось, что он что-то говорит. Что именно, я не понимала, наверно, из-за того, что я не была сосредоточена  на общении. Сейчас я была сосредоточена на том, чтобы не позволить этому существу причинить мне вред. Он надвигался на меня, я стала отступать. От него что-то такое исходило. Я почти с ужасом наблюдала, как его излучение стало проникать в меня, не встречая сопротивления. Приняв решение противостоять до последнего, я чувствовала, как эта решимость куда-то улетучивается. Он надвигался на меня, я отступала, пока не уперлась спиной в стену. Дальше отступать было некуда. Незнакомец подошел ко мне вплотную, и я почувствовала, как происходит слияние. Существо входило в меня, и, когда мы полностью слились, меня захлестнуло необыкновенное ощущение. Я парила в теплых волнах, испытывая эйфорию. Потом меня тряхнуло и, открыв глаза, я с облегчением увидела, что вернулась.

Недобитый Лемуриец.

В это неприятное состояние оцепенения мне удавалось войти еще несколько раз. Правда, не самостоятельно. Я так и не смогла пока заякорить это состояние. Но со временем, я стала видеть, и подобное состояние теперь пугало меня только одним фактом: сохраняя полное сознание, я на какое-то время лишалась возможности управлять своим телом. 

Оказалось, что для вхождения в это состояние не требуется каких-то особых условий тишины. В очередной раз я почувствовала оцепенение, когда прилегла при включенном телевизоре. В комнате был еще Еж, смотревший фильм, на кухне курил муж. Мы отдыхали после обеда. Я сцепила руки на груди, закрыла глаза, и тут же ощутила, как мое тело сковало. Я сохраняла полное сознание, по крайней мере, я слышала каждое слово в телевизоре, и понимала, кто я и где я. И как обычно в таких ситуациях, я услышала, как по комнате кто-то ходит. Кто-то посторонний.

Этот пришелец подошел ко мне, склонился, как бы рассматривая, затем коснулся меня рукой. Не чувствуя страха, я проявила любопытство и сосредоточилась на ощущениях: что я чувствую от его прикосновения? И тут меня резко вышвырнуло из тела. Да так, что отнесло в соседний жилмассив. Я сделала попытку тут же вернуться, но меня снова отшвырнуло. Причем, я увидела, что из моего тела бьет фонтан из разноцветных искр, который и отшвыривает меня при попытке приблизиться.

Поняв, что на данный момент у меня нет никакой возможности вернуться, я почему-то спокойно решила воспользоваться своим полным осознанным выходом из тела. Я летала над жилмассивом, залетала в квартиры сквозь стены, рассматривала людей и наслаждалась ощущением свободы. Придя в восторг от своего состояния, я развила большую скорость, уносясь куда-то, и не сразу заметила, как проскочила через какую-то стену, и оказалась в другом мире.

Здесь выглядело все также, как и в обычном для меня мире, но каким-то седьмым чувством, я знала, что это другое измерение. Возможно, это была астральная проекция нашего города.

Здесь я также летала по квартирам и вскоре оказалась в квартире обычного вида. Необычным здесь было присутствие Ежа. Он сидел, как-то нахохлившись, как будто ему было холодно, воротник его куртки был поднят. Мне не раз приходилось встречать в Астрале существ, принимавших облик моих родных и знакомых, но я их сразу распознавала. И я точно знала, что сейчас вижу перед собой Ежа. Но я не могла понять, как он здесь оказался. Ведь он сейчас был в бодрствующем состоянии, значит, это не могла быть его астральное тело. Я подошла поближе. Точно, это Еж! Только какой-то серьезный. И как будто чем-то недовольный. Возможно, моим вторжением в его одиночество.

Обрадованная встречей  с другом, я предложила ему устроить небольшую потасовку. Еж еще больше нахмурился и поплотнее запахнул куртку, не удостоив меня ответом. Но мне было все равно. Я шагнула к нему и нанесла несильный удар в грудь. К моему удивлению, удар прошел. В обычных сновидениях, когда я пыталась биться с Ежом, мои удары не доходили, упираясь в невидимую вязкую преграду. На этот раз мой кулак вполне легко проходил, и мне удалось несколько раз ткнуть Ежа. А он и не пытался защищаться. Вид его был все такой же недовольный. А у меня же, наоборот, от головокружительных полетов настроение заметно улучшилось. И мне хотелось играть. И я продолжала приставать к Ежу. Наконец, он не выдержал и встал. Шагнув ко мне, он взял меня за горло, приподнял над полом и открыл мною окно. Вися за окном, я посмотрела вниз. За окном было темно, шел дождь. Дом уходил куда-то вниз, в пустоту, не на один десяток этажей… Дна у этой пропасти видно не было. Мне стало не по себе от мысли, что он сейчас разожмет руку. Мне вспомнилось, что уже не раз приходилось вот так висеть:  у Ежа была стойкая древняя привычка брать меня за горло, еще с тех времен, когда он был Лемуром. 

- Ладно, всё, - прохрипела я, - я все поняла, я больше не буду.

Еж занес меня в комнату и разжал руку. Ну и ладно, подумала я, и отправилась летать дальше. Проскочив снова какой-то барьер, меня резко втянуло в свое тело.

Позже мне подумалось, что это существо, пришедшее ко мне, заняло мое тело на время, поэтому я не смогла вернуться. Но присутствующие Еж и муж сказали, что мое тело оставалось неподвижным.

Ежа я еще несколько раз встречала, выходя из тела, и предположила, что у Ежа есть древняя душа, которая еще не отождествилась с самим Ежом, и поэтому существует пока как бы отдельно.

Старый знакомый.

Иногда у меня бывают периоды, когда я не могу видеть, не могу выйти из тела и не получается сновидеть. Такие периоды я называю «периодами бессилия».  С чем они связаны и почему случаются, я еще не выяснила. И вот однажды, пережив такой период, я легла помедитировать. Расслабиться никак не удавалось. Мне казалось, что я неудобно лежу, и это мешает расслабить мышцы спины. Я стала поочередно расслаблять группы мышц, но, пока я расслабляла мышцы рук, напрягались ноги, а пока расслабляла ноги, напрягалась спина…

 Махнув, в конце концов, на расслабление рукой, я решила заняться расслаблением ума, а расслабление тела само придет. Сосредоточившись на чистом черном ментальном экране, я задумалась о целях и задачах. Можно было просто медитировать на остановку внутреннего диалога, можно медитировать на свет или звуки, а можно просто поноситься по просторам Астрала - глядишь, наткнусь на интересных собеседников. Можно еще было попытаться получить какую-нибудь информацию. А что меня сейчас больше всего интересовало? Конечно, полеты! «Я хочу летать!» - поставила я своему сознанию задачу и снова сосредоточилась на черном экране, выкинув все мысли.

Удерживать внимание в одной точке - в данном случае в области третьего глаза - задача не из легких для меня. Чуть ослабив внимание, я погружалась в мир своей фантазии, заполненный всевозможными образами. Мне пришлось несколько раз очищать свой внутренний экран от картинок. Затем я дала себе установку - не ослаблять внимание. И - благополучно уснула.

Проснулась я от будильника. Готовя мужу завтрак, я старалась как можно подробней вспомнить свой сон. Мне снилось, что я крутой ротвейлер, мафиози среди собак… Не буду больше читать перед сном детективы Ирины Волковой! 

Испытав легкую грусть по поводу несостоявшейся ночной медитации, я решила, что смогу восполнить пробел утренними часами. Благо, что на работу сегодня мне идти не надо. По утрам у меня всегда получалось лучше, большинство осознанных снов я видела именно утром.

Поэтому, проводив мужа на работу, я завалилась в кресло - сидя не так засыпаешь, как лежа. Устроившись, я с удовлетворением заметила, что мое тело тут же безупречно расслабилось, и вскоре я перестала его чувствовать. Идеальное условие для работы в тонком теле. Правда, еще не удавалось успокоить сознание. В моей памяти продолжали всплывать образы из сна: собаки, стрельба, мафия… Пока я боролась с чистотой экрана, встал Еж. Я слышала, как он начал расхаживать по комнате, возиться на кухне. Прислушиваясь к этим звукам, я задремала.

Поспать мне удалось недолго, минут десять. Открыв глаза, я увидела склонившегося надо мной Ежа. Тело мое по-прежнему было идеально расслаблено, и я его совершенно не чувствовала. Но к этому добавилось сильное желание уснуть. Такое сильное, как будто я не спала как минимум трое суток.

Еж обратился ко мне с совершенно неуместной в данных условиях просьбой, о чем я ему и сообщила в мягкой форме. Глаза мои сами собой закрывались, и половину фраз, мне кажется, я сказала уже во сне. Борясь со сном, я увидела, что мир вокруг меня стал преображаться. Пространство вокруг меня начало мерцать светом, излучаемым разными предметами, причем цвета излучений колебались от бледно-желтого до бледно-голубого. Я куда-то проваливалась, но мое сознание постепенно стало обретать ясность. Моя связь с телом была теперь едва уловимой, а сознание напротив, включилось полностью. Я еще пыталась что-то говорить Ежу, но язык меня плохо слушался. Слова превращались в липкий кисель, который прилипал к зубам, не желая вытекать изо рта. С трудом разлепив в очередной раз тяжелые веки, я увидела удаляющегося Ежа. Сверху до пояса он был накрыт колыхающейся полупрозрачной оболочкой бледно-сиреневого цвета, на которой было написано: «Обида». Я продолжала получать информацию из окружающего мира в виде слов. А сейчас еще и по цвету ауры было понятно, что Еж обиделся на меня. Я стала что-то объяснять ему, но у меня тут же появилось подозрение, что не вслух. Язык двигаться больше не хотел, тело мне теперь уже полностью не подчинялось. «Вот оно!» - обрадовалась я. И хотя это было то самое состояние, которое я так не любила, сейчас, после довольно длительного перерыва, я была рада и этому. Хоть что-то происходит. Да и повзрослела немного, уже не так пугаюсь.

Обычно в таком состоянии я начинала ощущать присутствие посторонних сущностей. Вот и сейчас, еще делая попытки объясниться с уходящим в ванную Ежом, я уже ощущала чье-то присутствие. Двигаться я не могла, так же как и увидеть это существо. Но мне удалось как-то на этот раз без усилий поднять руку из тонкого тела, и я начала размахивать ей вокруг себя. Почти сразу я обнаружила какую-то плотную субстанцию, зависшую слева надо мной. Я удивилась, ударившись об нее рукой. Мне было трудно представить, что существует нечто, сквозь которое не могло бы пройти тонкое тело - в данном случае двойник моей руки. Тем не менее, это нечто было более плотным, чем моя (астральная?) рука. Ощупывая эту штуку, я «разглядела», что эта субстанция состояла из нескольких тел, приблизительно пяти. Три из них были плотно прижаты друг к другу, а два располагались чуть поодаль, с противоположных сторон. К тому же я смогла увидеть цвет: тела были синие.

Я сосредоточилась на этих телах, и меня куда-то потащило. Я успела подумать, это они были чьими-то агентами, подосланные ко мне. Эдакий своеобразный пригласительный билет.

А вскоре передо мной предстал и сам хозяин «пригласительного билета». Увидев его, я очень удивилась. Я-то считала, что Сатана уже давно отстал от меня, не добившись своего, и перестал тешить себя надеждой, что я когда-нибудь буду играть на его стороне. Очевидно, я ошиблась. Теперь он подсылал ко мне Люцифера, а у Светоносного гораздо больше терпения, чем я могла предположить.

Я очутилась в какой-то комнате, похожей на учебный кабинет. На многочисленных полках стояли книги, лежали свитки. Люцифер стоял ко мне боком, не удостаивая меня взглядом, но по его довольной улыбке я поняла, что он рад меня видеть. Он держал в руках раскрытую книгу, перелистывая страницы,  и, все также не поворачиваясь ко мне, произнес:

- Добро пожаловать в первый класс моей школы.

- Да пошел ты, - миролюбиво огрызнулась я и, послав его, по сути, к нему же самому, попыталась улизнуть. Панического страха я на этот раз не испытывала. Напротив, была совершенно спокойна. Может, скопила некоторый опыт, а может, просто чувствовала, что он не собирается причинять мне вред. От него исходило что-то такое дружеское, даже отеческое. Я обследовала комнату на предмет прохождения сквозь стены. Увы, и стены, и пол, и потолок оказались совершенно непроницаемы для моего тонкого тела. Впрочем, меня это почему-то не удивило. Я чувствовала, что Люцифер контролирует все вокруг. Сейчас мне как бы чуть-чуть приоткрылась завеса тайны, почему Сатана так долго добивается моей благосклонности. Сейчас я действительно ощущала то родство, о котором он мне когда-то твердил. Сейчас я помнила, что когда-то мы сотрудничали. И когда-то я знала кое-что о нем, знала  его хитрости и ловушки, а значит, знала, как их обойти. Но с тех пор многое изменилось. В силу своего свободолюбивого характера, я не хотела больше подчиняться ни Дьяволу, ни Богу. Я вдоволь наигралась в их игры, и сейчас мне хотелось свободы от обоих. Возможно, мне даже придется создать «третью силу», противодействующую двум первым. Но это в крайнем случае, так как противодействие этим древнейшим силам приведет к моему полному уничтожению. Наверно. В любом случае, мне хотелось играть в свои игры, а не участвовать в чужих.

Убедившись, что мне так просто не уйти, я подошла к Люциферу. Он протянул мне книгу. Я решила сделать вид, что сдаюсь, но при этом старалась сохранять полный контроль над собой, чтобы не дать возможность Светоносному оказать на меня хоть какое-то воздействие. Взяв протянутую мне книгу, я села за ближайший стол и стала с интересом ее листать. В ней не было привычных букв, были только непонятные символы и цветные картинки. Это напомнило мне «Букварь». Я с любопытством пролистала страницы, закрыла книгу и, открыв, снова перелистала. Эту процедуру я повторила еще несколько раз, удивляясь, что картинки не меняются, сохраняют четкость и порядок. В обычном сне одна картинка может меняться до бесконечности, а если ее переворачивать, она никогда не повторяется. Здесь же все было таким реальным…

Увлекшись изучением книги, я не сразу заметила, как Люцифер сел рядом со мной. Сначала он просто наблюдал за мной, но затем, увидев, что я заинтересовалась символами, стал объяснять мне их значение. На титульном листе в верхней части страницы были изображены головы четырех зверей. Первым был черный заяц. Вторым - черный кот. Третьим - белый единорог. Последним было непонятное существо с большими ушами, напоминающими перепончатые крылья летучей мыши, также черного цвета. Меня заинтересовало, как среди черных зверей мог оказаться белый единорог. Белый единорог мне казался чистым сказочным существом, не имеющим никакого отношения к сатанинской школе. Люцифер очень терпеливо объяснял мне, что эти четыре символа означают первый уровень его школы. Он объяснил мне значение каждого символа, и подтвердил, что именно символ единорога является в данном случае главным. Именно он означает, что я нахожусь в начале пути.  

Светоносного всегда было интересно слушать - в интеллекте ему не откажешь. И именно поэтому я всегда старалась слушать вполуха, не вникая особенно. Я знала эти штучки. Стоит мне сосредоточиться на его голосе, и мне нелегко будет сохранять контроль над собой. Поэтому я воздержалась от дальнейших расспросов о единороге. Я вообще старалась не разговаривать с ним, чтобы не давать ему поводов подловить меня на чем-нибудь. Конечно, картинки и рассказ Люцифера увлекли меня, но не настолько, чтобы забыть о том, что я вообще-то полетать собиралась и не более.

Рассеянно слушая Светоносного и листая книгу, я не переставала думать о том, как мне отсюда выбраться. На картинках я тоже старалась не сосредотачиваться, чтобы меня в них не втащило - вполне могло и так случиться. Но одна картинка меня все же заинтересовала. На земле, на фоне ночного неба стояла девочка и держала в руках яркую звезду. Я сначала перевернула страницу, но затем почему-то вернулась к этому рисунку. Что-то в нем было притягательное. Заметив мой интерес, Люцифер просто засветился от радости. Придвинувшись ко мне поближе и наклонившись ко мне так, что его слова проникали прямо в меня, он стал объяснять мне значение этой картинки. Он говорил, что эта картинка не зря привлекла мое внимание, потому что на ней…изображена я! Чувствуя, как его голос проникает в меня все глубже и глубже, я, не желая терять контроль над собой, попыталась отвлечься от его рассказа. Но то, что на картинке была изображена я, все-таки привлекло мое внимание. Засмотревшись на яркую звезду в руках девочки, я не сразу заметила, как правая ладонь Люцифера оказалась на моем затылке. Он с силой направил мою голову прямо в книгу, и я зажмурилась, ожидая, что вот сейчас я хлопнусь лицом об нее. Но удара не было. Открыв глаза, я увидела, что стою в светящейся пустоте. Рядом был Люцифер. Он, с сияющей улыбкой, обвел вокруг себя рукой и сказал:

- Видишь, мы с тобой были, когда еще ничего не было. Ты чувствуешь?

Да, я действительно что-то чувствовала. Какое-то необычное чувство легкости, умиротворения, счастья, свободы. В пустоте вокруг нас носились какие-то светящиеся завихрения. Мне было очень хорошо и радостно.

Обернувшись, я вновь увидела, что нахожусь в классе рядом с Люцифером. Тот выглядел очень довольным собой и просто лучился от удовольствия. Я снова повернулась к книге, но на этот раз  боялась сосредотачиваться на ней. Я допускала, что мое видение - это только часть хитроумного плана Люцифера. Если я признаю, что когда-то была с ним заодно, то меня и переубеждать не придется. Не выйдет. Я стала рассеянно листать книгу, сосредотачиваясь сейчас только на одном - как отсюда выбраться? Как обмануть Светоносного? Я знала, что он меня не переубедит, но я не была уверена в том, что он не сможет влезть в мое сознание.

Светоносный, как ни в чем не бывало, продолжил урок. На первом курсе, говорил он, ученики учатся искать клады. Открыв книгу на нужной странице, он стал мне показывать символы, и объяснять, как и где эти самые клады нужно разыскивать. Но меня на данный момент меньше всего интересовали какие-то материальные вещи. Перебирая в своем воображении всевозможные способы, как слинять с урока, мне пришла в голову довольно бредовая идея. Я придвинулась ближе к Люциферу, прижавшись к нему, и попыталась слиться с ним. При этом я старательно прикидывалась верной ученицей, следя за тем, чтобы даже в мыслях не выдать себя. Мне пришла в голову идея, что, слившись с ним, я смогу воспользоваться одним из его каналов, чтобы покинуть это место или разрушить чары непроницаемости. Но где мне обмануть Мастера! Со снисходительной улыбкой Люцифер позволил мне вступить с ним во взаимодействие ровно настолько, сколько требовалось, чтобы сохранять контроль. Тогда, все также нежно прижимаясь, я попыталась уничтожить его. Но я забыла, с кем имею дело! Люцифер весело рассмеялся над моей наивной попыткой, но наказывать не стал, а благосклонно открыл один из своих каналов, чем я сразу и воспользовалась.

Я очутилась в каком-то городе. Несмотря на то, что по улицам двигались люди и сновали машины, он все равно выглядел каким-то неживым. Предполагая, что я для местных жителей остаюсь невидима, я отправилась на экскурсию. Оттолкнувшись от асфальта, я убедилась, что мои «летучие» способности в порядке и тут же устремилась в облака, осматривая сверху панораму города. Что-то в нем было не так. Лица местных жителей были как на подбор - все как будто с плакатов «Их разыскивает милиция». Я спустилась пониже, рассматривая их. Такое ощущение, что сюда согнали всю «братву». Сейчас, выбравшись из класса Люцифера, я вновь ощущала свое оставленное дома тело, и даже слышала, как где-то далеко Еж шуршит страницами книги - решил почитать с утра пораньше. Сделав попытку вернуться, я потерпела неудачу - меня тут же втащило обратно. Я стала сосредотачиваться на шелесте страниц в руках Ежа, но этого звука было недостаточно, чтобы перетащить домой мое сознание. Кричать отсюда я могу, сколько влезет, все равно не услышит. Но все же я сделала попытку, на мгновение вернувшись в свое тело, что-нибудь сказать Ежу. Вырвавшийся из моего горла стон помог мне получше укрепиться в своем теле, но я все еще пребывала в измененном состоянии сознания, и надо мной по-прежнему был открыт проход. Чуть ослабив контроль, я вновь оказалась на улице мертвого города. Оставив попытки вернуться, я решила расслабиться и, воспользовавшись ситуацией, насладиться полетом.

Осматривая город с высоты птичьего полета, я стала подниматься все выше и выше. На большой высоте я с удивлением обнаружила, что начинаю задыхаться в разряженном воздухе. Но этого просто не могло быть! Тонкое тело, в каком бы я сейчас не пребывала - астральное или тело сновидений, не может задыхаться без воздуха! Зависнув на приличной высоте - уже были видны звезды, я стала прислушиваться к своим ощущениям. Возможно, это просто внушение, проделки сознания. Возможно, сказывалось влияние Люцифера. Но ошибки быть не могло - я действительно задыхалась! Причем, натурально задыхалось и мое физическое тело. Спустившись в него по серебряной нити, мне пришлось поработать  с дыханием - было такое ощущение, что физическое тело просто забыло, как дышать. Вскоре мне удалось вызвать приток воздуха в легкие, мало того, от нехватки кислорода у меня открылось что-то вроде второго дыхания. По крайней мере, воздух, входящий в меня, питал, казалось, каждую клеточку моего тела, а тело реагировало так, словно провело какое-то время в закрытом гробу. Я ощущала свое тело, полулежащее в кресле, оно было по-прежнему обездвижено и не подчинялось мне. Глаза не открывались, но я видела сквозь закрытые веки - правда, не так, как обычно. А слева надо мной по-прежнему был открыт проход. Я сделала еще одну попытку докричаться до Ежа, чтобы он помог мне перебраться домой полностью, но все, что мне удалось - это тихо застонать. Я еще надеялась, что Еж поймет, что что-то не так. Но он не понял. Он продолжал шелестеть своей книгой, совершенно не обращая внимания на мои потуги. Не в силах больше удерживать свое внимание в физическом теле, я сдалась.

Оказавшись снова на улице мертвого города, я почти не удивилась, увидев Люцифера. Он явно меня ждал. На его лице играла все та же снисходительная улыбка. Я не стала к нему подходить, и побрела по улице прочь. Но я чувствовала спиной его взгляд и увидела, что местные жители начинают на меня оглядываться. Стало очевидным, что Светоносный начинает свою игру.

Всматриваясь в неприятные лица, мне пришла в голову мысль, что это убитые преступники. Вернее, их души. Я заметила, как, повинуясь невидимой руке Люцифера, от толпы отделились трое, и направились ко мне. Они умерли еще молодыми, и пока они были живы, их называли «отморозками». Они, казалось, не видели своего хозяина, но я точно знала, что это он ими управляет. С ухмыляющимися физиономиями, они подходили все ближе. Мне захотелось домой. Оттолкнувшись от асфальта, я взлетела. «Отморозки» кинулись ко мне и, прежде чем я стала недосягаема для них, успела испытать довольно неприятное ощущение от их прикосновений. Люцифер, держа дистанцию, плыл рядом. Мне все меньше и меньше нравилась эта история. Мне все больше хотелось домой. Я сделала несколько маневров в воздухе, но Люцифер не отставал. Между нами как будто возникла связь, которая не давала мне скрыться от него. Поднявшись ввысь, я резко устремилась к земле. Погрузившись в планету до самого ядра, я ощутила жар, но это был приятный жар. Я явственно чувствовала, как рвется связь со Светоносным. Земля и в этот раз меня защитила. «Неправда, что Ад находится под землей, - подумала я, наслаждаясь земным теплом, - он где-то в Астрале».

Подождав еще какое-то время - не заявится ли Светоносный - и, убедившись, что он меня потерял, я поставила себе задачу - вернуться домой. Тут же надо мной открылся канал, и я, не задумываясь, кинулась по нему куда-то. И действительно оказалась дома. 

Но, осмотревшись, я поняла, что ошиблась. Здесь все было как дома. И Еж, развалившись на кровати, читал книгу. Не было только меня. Верней, моего тела. Затем, присмотревшись повнимательней, я увидела еще некоторые несоответствия. Это, наверно, была какая-то проекция. Или вновь проделки Люцифера. Как бы то ни было, здесь был Еж, и это успокаивало. Я бы этому удивилась, но мне и раньше приходилось встречать его в Астрале. Я подошла к нему поближе. Это был точно он, только книгу читал другую, не ту, что читал его физический двойник.

Присутствие родственной души обрадовало меня. Я заговорила с ним, стала рассказывать, какие перспективы открываются, когда вот так, осознанно, находишься в этом мире. Еж отложил книгу в сторону и внимательно меня слушал. Это вдохновило меня еще больше. В кои-то веки Еж не злился на меня за вторжение в его одиночество, не брал меня за горло и не открывал мной окно. Напротив, он, казалось, с удивлением слушал меня, как будто я открывала ему то, чего он до этого не знал. И когда я предложила ему вместе полетать, он, к моей радости, согласился. Правда, заверив, что летать не умеет.

- Да это же совсем просто! - воскликнула я и, взяв его за руку, взмыла с ним под потолок. Но для Ежа потолок не был проницаем, а потому он не смог его преодолеть. Я стала терпеливо объяснять ему, что для тонкого тела потолок не преграда, нужно лишь переубедить сознание. К тому же мы, по моему мнению, находились сейчас не в физическом мире, а лишь в одной из его проекций. Но для переубеждения Ежа требовалось  намного больше времени, чем я предполагала, поэтому я пошла на хитрость. Попросив его сосредоточиться на проницаемости потолка, я взяла его за руку, взлетела, увлекая Ежа за собой, а затем резко сменила траекторию полета. В результате мы без проблем пролетели сквозь окно, даже не повредив стекло. Ежа этот фокус удивил, а я потащила его дальше. Мы поднялись на небольшую высоту, чтобы можно было рассматривать улицы города.

Я удивилась, когда оказалось, что Еж довольно тяжелый. Мне и раньше во снах приходилось кого-нибудь поднимать в воздух, и при этом, стоило взять человека за руку, как тот терял вес, и подъем был легкий. Еж же веса не терял, и мне приходилось напрягаться, чтобы удерживать его в воздухе.

Но мы все-таки летели, и я стала показывать Ежу, как можно усилием воли заставлять картинку меняться. Мы пролетали над частным сектором, и я, показав на железную трубу, торчащую из крыши дома, заставила ее извиваться по-змеиному. Потом мы вылетели на автодорогу, и я, увидев большой рекламный щит, расхваливающий «Whiskas», заставила ожить котенка, изображенного на нем. Затем бетонный забор заставила цвести разноцветными цветами…

И все-таки тащить тяжелого нелетающего Ежа было тяжело, и вскоре мы вернулись домой. Оставив его там, я снова вышла из дома и побрела по улице. Это был все тот же мир, мне так и не удалось покинуть его. И меня начинало это раздражать. Остановившись, я закричала:

- Что это за место?

И тут же услышала ответ:

- Сюда попадают свежеумершие души.

Свежеумершие - это хорошо. Только причем здесь я и Еж? Почувствовав чье-то присутствие, я резко обернулась и увидела тех самых отморозков, что пытались на меня недавно напасть. Их лица выражали агрессивную решимость, в руках они сжимали ножи. Я удивилась - что они могут мне сделать своими ножами? А потом подумала, что они, наверно, еще не поняли, что умерли, и ведут себя соответственно. Убегать от них я не стала, я уже просто устала от своего путешествия, поэтому решила выяснить, что им нужно от меня. Оказывается, им нужно было, чтобы я помогла им найти клад. Зачем мертвым клад? Я изобразила недоумение: какой клад? Ничего не знаю. Тогда они показали мне листок, на котором, как я поняла, была зашифрована карта сокровищ.

- Видишь? - они показали на четыре символа вверху листа. - Это знак школы Люцифера. А ты его ученица. Значит, ты знаешь, как найти этот клад.

Я не удивилась их осведомленности. Все вставало на свои места. Люцифер играл в свои игры. И таким образом, по всей вероятности, он хотел привлечь меня к продолжению занятий. Урок первый - поиск клада.

Я взяла в руки листок и стала внимательно рассматривать. Конечно, я не собиралась играть в эту игру, но мне было все же интересно. Рассмотрев символы, я рассмеялась:

- Нет, ребята, не выйдет. Видите, здесь вторым символом стоит человек? Это четвертый уровень школы Люцифера, а я, если уж на то пошло, на первом. Так что обломитесь.

Думаю, что Люцифер, наблюдавший за мной, был доволен. Хотя бы тем, что я запомнила, как обозначаются уровни его школы. 

Справиться с душами безвременно погибших недоразвитых образцов человечества - это не то, что Люцифера завалить. Раскидав их, чтобы больше не приставали, я, увидев свою серебряную нить, тут же, не раздумывая, устремилась по ней в свое физическое тело. Войдя в него, я снова застонала, старательно набирая нужную громкость, чтобы образовавшаяся вибрация закрыла канал. Получилось! Проход постепенно закрылся, я вернулась. Теперь оставалось лишь заставить свое тело подчиняться. Но это уже дело техники. Через минуту я смогла подняться на ноги. И, хотя чувствительность телу еще не вернулась, оно все же мне подчинялось. Спросив у Ежа, не слышал ли он, как я обращалась к нему, я услышала в ответ:

- Да, ты мычала что-то непонятное, но я не стал тебя тревожить.

Правильно, конечно, что не стал. И все же…

Заключение

Однажды мне приснился интересный сон. Как будто я - житель какой-то страны, окруженной со всех сторон горами. Даже небо здесь было каменным. Мир же в целом ничем не отличался от нашего. Люди, населявшие его, считали, что там, за камнем, ничего нет. Я же, научившись летать, смогла выяснить, что высоко в горах в небе есть узкий лаз, через который можно попасть в другой мир, залитый ярким светом. Вернувшись, я попыталась рассказать об этом людям, но меня подняли на смех. «За камнями ничего нет, - утверждали они, - там пустота. Реален только наш мир, все остальное - лишь плод твоего воображения». Но некоторые стали прислушиваться ко мне. С опаской, но все же с любопытством. Тогда против меня встала местная церковь. Я была объявлена еретиком, идущая против учения о том, что Бог создал только этот мир, и создал его так, что люди не должны летать и заглядывать за камни. Но я не сдавалась. Собрав вокруг себя толпу тех, кто хотел слушать, я рассказывала им о мире, заполненном ярким светом. Мне верили и не верили. Здесь, в этом каменном мешке, люди жили во мраке, и свет был для них чем-то нереальным. Мне трудно было объяснить им, что такое свет. И мое объяснение повергало людей в смятение. Но меня слушали. Я стала объяснять людям, что летать на самом деле не так уж и сложно. Главное поверить, что это возможно. Ведь, только научившись летать, можно будет увидеть свет. Стали находиться храбрецы, рискнувшие подняться вместе со мной в воздух. Увидев, что это действительно возможно, росло количество тех, кто был готов поверить. И вот тогда вмешалось правительство. К тому месту, где я проводила занятия, подъехало несколько правительственных машин. Из них вышли «люди в черном» и объявили толпе, что света не существует, летать невозможно, а я - опасный преступник. 

Мне пришлось спасаться бегством. Умея летать, это было не так трудно, но оказалось, что мне просто негде укрыться. Напуганные люди, еще недавно слушавшие меня, выдавали меня спецслужбам, и мне вновь и вновь приходилось бежать. В конце концов, меня загнали на самый край этого мира, в горы. Дальше мне бежать можно было только вверх, через лаз в каменном небе. Я стояла у подножия горы, под прицелом сразу нескольких стволов, а передо мной стояли правительственные агенты в черном и предлагали сдаться. «Как вы не понимаете! - кричала я. - Ведь свет действительно существует! Он там, за горами!». Но те были неумолимы. Тогда я приняла решение. Притворившись, что сдаюсь, я подошла к одному из агентов. Прежде, чем он успел нацепить на меня наручники, я схватила его за руки и взлетела. Прикрываясь им от выстрелов, я стремительно набрала высоту. Агент истошно завопил, требуя, чтобы я его отпустила. На что я резонно заметила, что высота большая, и, если я его отпущу, выжить будет трудно. Человек затих. Я поднялась с ним к самому каменному небу, и заставила протиснуться в лаз. Забравшись следом, я увидела, что этот человек потрясенно осматривается. Мы находились на поверхности огромного каменного шара, а все пространство вокруг залито ярким светом. «Возвращайся назад и расскажи о том, что видел», - сказала я ему и полетела дальше, к свету. Было ясно, что возвращаться мне нельзя. Еще я точно знала, что этот человек никому не расскажет о том, что видел. Потому, что ему все равно никто не поверит. А если и поверит - что делать с толпой, если каждому вдруг захочется увидеть свет?

Часть третья.
Врата безумия.  
Хроники Давгурра.
«Переходи от врат к вратам, ищущий. За последними вратами ждет тебя смерть, ибо смерть - причина всех причин…»

   Из Таинств Великого Змея.

Безумие начинается.

«Чудо свершается именно тогда, когда его меньше всего ожидаешь…»

Из истории Аргодалии.

Медитируя и сновидя в городе, мне довелось пережить немало интереснейших приключений. Но за время своей жизни в сельской местности я поняла, что вдали от городской суеты и его электромагнитных излучений, работа с энергией получается более эффективной. Здесь по-другому воспринималась сама энергетика земли, деревьев, воздуха. Не искаженная излишними излучениями, энергия планеты сама вступает во взаимодействие, давая силу. Поэтому после своего вынужденного возвращения в город, я не оставила своих занятий на природе.

Вот и в этот раз, вырвавшись из города, я отправилась в многодневный поход: помедитировать, поработать с упражнениями, если получится, со сновидениями,  и просто хорошо провести время. Мне нравилось ходить в одиночку. Так мне никто не мешал со своей болтовней, и можно было в полной мере насладиться тишиной. Я проехала несколько часов в душном автобусе, и, оказавшись, наконец, на свежем воздухе, в радостном предвкушении смотрела на открывшуюся передо мной красоту. Холмы и невысокие горы, покрытые смешанными лесами, кое-где уже сменившие свою летнюю окраску на осеннюю, не смотря на то, что еще стоял август, манили и звали меня. И я не стала заставлять их ждать.

Первый день я просто шла, не стараясь подыскать себе места для стоянки. Местность здесь была не простой для пешего похода: крутые склоны, многочисленные речушки с быстрым течением, берега которых сплошь заросли высокой травой и кустарником… Я уходила все дальше, склоны становились все круче. Нередко я натыкалась на каменистые скалы, подъем на которые был несложен, а наградой являлся открывающийся великолепный вид. Ночь застала меня недалеко от реки, которая пробивала себе дорогу среди относительно невысоких скал. Я решила не разводить костер и, приготовив себе ужин на сухом горючем, поела сидя на траве, с удовольствием вытягивая гудящие ноги. Потом подошла к краю обрыва и заглянула вниз. Где-то там, в черной бездне, громко шумела вода. Прислушиваясь, я почувствовала легкое головокружение. Чтобы не свалиться, я легла на живот, продолжая всматриваться в черноту. В таких походах я специально изнуряла себя недосыпанием - так было легче расшатать свое восприятие и начать «галлюцинировать», поэтому я не планировала спать этой ночью.

Бездна притягивала, манила, звала… А в шуме воды можно было при желании услышать слова… Я стала прислушиваться, старательно сливаясь со звуками, превращаясь в них. Мне казалось, еще немного, и я начну понимать, что говорят мне местные духи… 

Руки сорвались с края, и я, встрепенувшись, поняла, что начала засыпать. Так и свалиться недолго. Какая здесь высота в темноте не видно, но по шуму воды можно предположить, что метров тридцать-сорок. Я осмотрелась. Сегодня была ясная ночь, и, хотя луна еще не полная, постепенно начинает светиться все вокруг матово-молочным светом. Недалеко от себя, метрах в десяти от обрыва, я увидела подходящее дерево. Достав из рюкзака веревку, я крепко привязала ее к стволу, конец протянула к краю обрыва. Села на край, свесив ноги, и обмотала себя веревкой. Закрепив конец, я чуть наклонилась вперед.

Сладостное чувство страха поднялось до груди и застыло там. Чудно. Теперь я не сорвусь, даже если нечаянно задремлю. Теперь можно помедитировать.

Постепенно все мысли покинули меня, страх прошел, я стала сливаться со всем, что меня окружало. Я была темнотой, скалами, деревьями, речкой… Река спешила куда-то по своим делам, торопясь слиться с другими речками и реками, чтобы добраться до океана… Она что-то бормотала, фыркала и всплескивала. Прислушиваясь и сливаясь с шумом реки, я обнаружила, что лечу над руслом. Река все время виляла, пробираясь между скалами, и я летела над ней, наслаждаясь ощущениями. Я умею летать! Я действительно умею летать!

Осознание этого вспыхнуло во мне яркой вспышкой. Вернувшись в тело, я поспешно стала развязывать тугой узел. Избавившись от веревки, я, не задумываясь, оттолкнулась от края и ухнула вниз. Какое-то время я камнем падала, но затем мне удалось уловить чувство полета, и вот я уже несусь совсем близко над темной водой, так, что брызги достают до меня. Я летела над рекой, стараясь ее перегнать, и мне просто хотелось кричать от восторга. Река, не желая уступать, как будто ускорила ход. Не выйдет! Я все равно быстрей. Чувство азарта захватило меня, добавившись к восторгу, и я ускорилась так, что ветер свистел в ушах. Увлекшись гонкой, я не сразу заметила, что впереди река резко сворачивает вправо, обходя утес. Врезаясь в стену, мне показалось, что река презрительно хмыкнула, окатив меня холодными брызгами и аккуратно огибая препятствие…

От удара я вздрогнула и очнулась. Я сидела все там же, на краю обрыва, привязанная веревкой. Отодвинувшись подальше от обрыва, я легла на спину, уставившись широко раскрытыми глазами в звездное небо. Сердце билось учащенно. Ну и ну. Первая ночь, и уже такие галлюцинации. Мне стало не по себе от мысли, что я под действием вот такого видения однажды действительно сигану со скалы.

- Не сиганешь, - вмешался внутренний голос, - Страж не даст. А, если и прыгнешь, жить захочешь - полетишь.

- Спасибо, утешил, - мрачно отозвалась я. Умеет ведь поддержать.

Остаток ночи я провела, отрабатывая упражнения с тростью и в динамической медитации, стараясь держаться подальше от края обрыва. Здесь было тихо. Только кукушка прилетала, удивленно покуковала, и полетела дальше. Да какая-то птица резко вдруг закричала в кустах, заставив меня непроизвольно сделать выпад в сторону шума.

Постепенно стало светать. Я чувствовала себя слегка утомленной, но довольной. Ночное приключение уже не казалось таким ужасным. Но, чтобы выдержать следующий день, я решила все же поспать недолго. И растянулась здесь же, закутавшись в одеяло-спальник.

Проснулась я через три часа, когда солнце уже было довольно высоко. Позавтракав, отправилась дальше. Я шла, держась вдоль реки, любуясь дивными местами. Пару раз выходила на старую заброшенную дорогу, заросшую травой. По ней идти было намного легче, но меня снова тянуло залезть на очередную сопку, и я, покинув удобную дорогу, вновь карабкалась по крутому склону. Ближе к вечеру у меня появилась мысль, что я могу найти неплохую пещерку для медитации где-нибудь в этих скалах. Воображение тут же подсунуло картинку: недалеко от того места, где я ночью «врезалась» в скалу, как раз было отверстие в стене. И как раз на этом берегу. С сомнением отнесясь к подобному «воспоминанию», я подошла к краю и осмотрелась. И вздрогнула, увидев тот самый утес, в который я так неудачно впечаталась ночью. «Это был всего лишь астральный полет», - пробормотала я сквозь зубы, еще не очень понимая, что же я видела прошлой ночью. Ощущения были реалистичными, и я бы склонилась к версии, что я просто видела сон, задремав на короткое время. Но тогда как же я могла найти такое же место?

Отмахнувшись от вопросов, я стала искать место для спуска. И вскоре нашла довольно удобную тропу, по которой без особого риска для жизни спустилась к воде. Напившись и пополнив свои запасы питьевой воды, я побрела по каменистому берегу, всматриваясь в мрачноватый склон. Уже начинало темнеть и, если я не найду ничего подходящего, придется подниматься. Лучше ночевать в лесу, чем здесь, в этой сырости. Отсюда, снизу, скалы кажутся выше, чем когда смотришь сверху. Они нависают, как великаны, раздумывающие: сейчас меня раздавить или отложить на потом это удовольствие? Наконец, я разглядела на высоте около двадцати метров небольшое отверстие в скале. 
Прикинув на глаз, что подъём не будет очень сложным, я поднялась до пещеры. Это оказалось не очень большое углубление в скале с узким входом. Внутри было относительно тихо и сухо. А что еще нужно для многочасовой медитации? Чтобы не дуло, сверху не капало, и посторонние не забредали. Убедившись, что пещера подходит для моих целей, я подняла наверх вещи и устроилась с максимальным комфортом. Приготовив себе ужин, я подвесила на вбитые крюки гамак, закинула на него спальник - ложе было готово. Снаружи уже темнело, пещера слабо освещалась оранжевым светом заходящего солнца, который отражался от противоположной скалы. Я забралась в спальник, повошкалась маленько, принимая удобную позу, и закрыла глаза.  Теперь нужно успокоить сознание, отвлечься от всех мыслей.
     Через какое-то время я стала терять ощущение тела. Потом появилось чувство легкости. Если покинуть тело до того, как оно заснет, то можно пережить интересные приключения, в полном сознании путешествуя по другим мирам. И вот мне открылась пустота, она стала затягивать меня, образуя водоворот. Я не стала сопротивляться и отдалась полностью чувству полета, будучи уверена, что я всегда найду дорогу назад. 

Аргодалия.

«И осветилось небо золотым сиянием, и предстал взорам сражающихся огромный сияющий шар…»

Из истории Аргодалии.
На какое-то время я потеряла сознание. Потом я увидела сон. Меня били. Было очень больно. С каждым ударом я все больше приходила в себя. Наконец, сознание полностью вернулось. Оглядеться толком я не успевала, двое здоровенных детин не давали мне отдышаться. Под ногами был песок, я периодически падала на него, и у меня был уже полный рот соленого от крови скрипучего песка. Они как будто играли в какую-то свою игру. А игрушкой была я. Один сбивал меня с ног мощным ударом, от которого звенело в голове, второй поднимал. Потом они менялись. Они действовали молча, и только звук моего падения нарушал тишину. Не знаю, как долго это все продолжалось, но когда сознание полностью ко мне вернулось, мне захотелось несколько изменить правила. Не подавая виду, я позволила в очередной раз поднять себя. Один поддерживал меня, чтобы я не падала, второй замахнулся для удара. И для них было полной неожиданностью, когда я, увернувшись от удара, нанесла тому, что замахивался, удар в солнечное сплетение. На лице его было удивление, когда он начал складываться пополам. Сцепив руки в замок, я нанесла удар в основание черепа, обрушиваясь на него всем весом. Тот рухнул к моим ногам. Не останавливая движение, я развернулась и нанесла сильный, насколько это было возможно, удар ногой в голову второго. Тот даже не защитился - наверно, просто не ожидал такого поворота. Посмотрев на два неподвижных огромных тела, я поспешила покинуть это место, пока они не очнулись. Я попала в сновидение - это было очевидно. Я чем-то успела огорчить этих парней, вероятно, пока пребывала без сознания. И этот сон был очень реалистичен - все тело ныло от синяков и кровоподтеков, ноги передвигались с трудом. 

     Здешний мир не отличался красотой пейзажа - вокруг был только песок, то здесь, то там поднимающийся холмами. Небо было безоблачным, на нем не было светила - оно как бы само по себе светилось неярким сероватым светом. Поэтому невозможно было определить время суток, и не было никаких ориентиров. 

     Сколько я так шла, не знаю. Мне казалось, что уже несколько часов. В конце концов, мне стал надоедать однообразный пейзаж. Если это сон, его можно изменить. Но у меня ничего не получалось. Мало того, тело мое очень реалистично ныло, ужасно хотелось пить. Я боялась останавливаться, ожидая погони, но и переставлять ноги становилось все трудней. На ходу я посмотрела на свои руки. У меня были тонкие длинные пальцы, как у музыканта. Для сна нормальное явление, но у меня все больше закрадывалось сомнение по этому поводу. Я прикусила себе язык - в последнее время я использовала этот прием в качестве теста, чтобы убедиться, что я во сне. Ничего не вышло. У меня были разбиты губы, все саднило, так что я не особо почувствовала свой язык. Он уже был, судя по всему, не один раз прикушен, пока меня били. Я осмотрела себя. На мне была какая-то мешковатая одежда из грубой ткани, пропитанная в нескольких местах запекшейся кровью. Сейчас бы ванну принять… Нет, если это сон, надо действовать. Сейчас вот оттолкнусь и взлечу! И споткнувшись, я растянулась, не успев выставить перед собой руки. Отплевывая песок, я старалась не думать о плохом. Хотя было все плохо. Это был явно не сон.
     Стараясь не обращать внимания на боль, я автоматически переставляла ноги. Я уже была на грани отчаяния, как за очередным холмом блеснула вода. Это было хоть какое-то разнообразие. Спустившись к реке, я сначала долгое время просто рассматривала грязно-серого цвета жидкость, потом зачерпнула немного в ладонь. Вода была несколько странноватой, густой, похожей на глицерин. Я понюхала ее - запаха она, однако, не имела. Я попробовала ее на вкус. Непривычно, но терпимо. Утолив жажду, я решила отмыть свое ноющее тело от засохшей крови и постирать одежду. Когда я разделась, меня ждал еще один удар: тело было явно не мое. Мало того, это было мужское тело. Все еще пребывая в состоянии легкого шока, я вошла в воду. Осторожно обмывая свои раны, я лихорадочно искала логическое объяснение. Когда я закончила мыться, кое-как прополоскала одежду, расстелила ее на берегу, и легла сама на песок, раскинув руки и ноги, у меня созрела версия.
     Некий мужчина попал в переплет. Так, что его решили избить. Один из ударов был такой силы, что выбил бедолагу из тела. А тут как раз я подвернулась - свободно странствующая душа. Природа, как известно, не терпит пустоты, и меня втянуло в это тело. Здесь все сходилось. Тогда где сейчас душа этого человека? От страшной догадки меня передернуло,  я попыталась вскочить на ноги, но боль пронзила мое тело, и я тут же со стоном свалилась назад. Мне стало дурно от мысли, что душа этого человека могла перенестись в мое тело, которое я оставила в пещерке на берегу горной речки...
     Я еще какое-то время лежала на песке, прислушиваясь к своим ощущениям. Боль постепенно стихала, регенерация мне, кажется, удалась. Я осторожно встала. Подвигалась. Уже лучше. Значительно лучше. Здесь, в этом мире, похоже, мои способности несколько усилились. По крайней мере, в своем мире на регенерацию подобного рода у меня ушло бы около суток. Я посмотрела на небо. Все то же - никаких солнц, никаких облаков. Мрачновато. Мне еще удавалось сдерживать накатывающую панику. Оставалось предполагать, что это один из тех странных миров, по которым мне приходилось путешествовать астрально, только на этот раз я имела физическое тело. Хотя и чужое. И самое печальное во всей этой истории было то, что я понятия не имела, что теперь делать, как вернуться домой, и где он, мой дом, мое тело. Я не чувствовала его. Зато хорошо слилась с этим, чужим мне телом. И покидать его пока не тянуло. Потому что было опасение, что я, если не навсегда, то надолго застряла в этом мире. А без физического тела я боялась, что у меня было мало шансов выжить вообще.
     Натянув еще мокрую одежду, я постояла на берегу, решая, куда дальше идти. Потом решительно вошла в воду и какое-то время шла по мелководью. Я помнила о двух парнях, оставленных мной в пустыне. Если они настроены решительно, они могут попытаться меня догнать. И может быть использовать собак - или какие здесь есть поисковые животные - поэтому я решила, что вода - если это вообще вода - может на какое-то время сбить с моего следа. Река пробивалась среди песков по не очень глубокому руслу, так что я не видела ничего, кроме двух песчаных берегов, метра по два вздымающиеся с двух сторон. Часа через полтора монотонного движения по слабо движущейся воде, я нашла брод. Река лениво и почти бесшумно перекатывалась через песчаный накат, убегая куда-то дальше по своему руслу. Возможно, где-то там, вдалеке, она впадает в такое же ленивое тягучее море. И мне не хотелось представлять себе, какие животные могут населять воду с такими свойствами. Переправившись на другой берег, я вскарабкалась по крутому песчаному берегу, помогая себе руками. 
     Забравшись на холм, я едва сдержалась от радостного возгласа - там, за полосой песка, начинался живописный зеленый лес. Но даже не это заставило меня замереть от восхищения. Над лесом возвышался огромный замок. Он искрился в тусклом небесном свете, как будто был из хрусталя. Множество башен и башенок делали его похожим на сказочный. Рассеянный свет не давал правильно определить расстояние до замка - то ли до него рукой подать, то ли несколько дней пути. Я двинулась к лесу, легко сбежав с холма, не спуская глаз с замка. Но, когда я подошла к лесу, его полог скрыл от меня величественные башни замка, как мираж. Тем не менее, теперь я была в зеленом лесу, полном цветов, каких-то ягод, растений, насекомых, животных... То, что здесь водятся какие-то животные, я могла предположить лишь по шорохам, раздающимся то здесь, то там в траве и кронах деревьев. Местные зверушки, судя по всему, были пугливы и не торопились показываться на глаза.  Но меня сейчас это не беспокоило. Меня больше занимали сейчас многочисленные разноцветные ягоды, свешивающиеся с веток и дразнящие меня. Мне показалось, что я в этом мире уже как минимум сутки, хотя без солнца наверняка сказать было трудно. Но то, что мне сейчас очень хотелось есть, это было очевидно. С трудом сдерживаясь, чтобы не начать есть все подряд, я осторожно попробовала несколько ягод. Кто их знает, насколько они съедобны... Вкус у них был не так, чтобы очень, но на голодный желудок сойдет. Подождав какое-то время и не дождавшись реакции организма, я съела еще несколько ягод. Ничего. Решив, что местный организм нормально реагирует на местную еду, я начала двигаться по лесу, в сторону замка, по дороге обрывая и поедая все, что мне казалось съедобным. 
     Сколько я так шла сказать трудно. Лес все не кончался, и замка все еще не было видно сквозь плотную листву. Я начала спотыкаться. Очень хотелось спать. «Действительно, может уже ночь», - подумала я и, выйдя на симпатичную полянку, тут же растянулась на ней, с наслаждением вытягивая гудящие ноги. Я уснула почти мгновенно. Мне снились растения, протягивающие ко мне свои лапы-ветви. Я несколько раз просыпалась, пыталась встать, но тяжелая голова не позволяла мне этого, и я снова проваливалась в темноту... Вслушиваясь в шепот листвы, мне все меньше хотелось просыпаться. Меня охватило чувство покоя, мне казалось, что я сама превращаюсь в какое-то растение и покрываюсь листвой, которую шевелит легкий ветерок… Один раз мне привиделась девочка. Она наклонилась надо мной, я увидела ее большие глаза, она испуганно вскрикнула и убежала. Лес склонился надо мной и шумно дышал. Он держал меня за руки и за ноги и не давал двигаться. Он что-то говорил на своем непонятном языке, что-то рассказывал мне, я слушала и со всем соглашалась. Мне не хотелось спорить, не хотелось двигаться...
  Когда я в очередной раз открыла глаза, я куда-то ехала. Я смотрела вверх, где сквозь плотные кроны деревьев пробивалось мрачное местное небо. Я ехала. Или все куда-то ехало... Мне было сейчас все равно. Только один момент мне не нравился: на этой повозке совсем не было амортизации. А дорога была не асфальтированной. Моя голова подпрыгивала на всех неровностях дороги, и затылком я билась обо что-то твердое. В голове еще стояло гудение, и эта тряска болью отдавалась в висках. Вдруг чьи-то руки приподняли мою голову и подсунули под нее что-то мягкое. Стало намного лучше, и я снова провалилась в темноту.
  Очнулась я в какой-то избушке. Освещалась она каким-то светильником, напоминающим лампаду - он висел прямо передо мной. Я попыталась оглядеться, но тело не слушалось меня, и мне не удалось пошевелиться. На стенах висели пучки растений, рядом в котле что-то булькало, стояла вонь. Чем не домик ведьмы. А тут появилась и она - старая женщина, которая, наверно заметив, что я очнулась, уже шла ко мне с чашкой какого-то пойла. Она помогла мне приподняться и поднесла к моим губам чашку. Было очевидно, что убивать меня навряд ли будут - для этого было более чем достаточно времени, значит, можно было пить без опасения. Сделав несколько глотков отвратительного на вкус питья, я вдруг почувствовала, что желудок начинает сжиматься от спазм. Я едва успела свеситься с высокой деревянной кровати, как меня начало полоскать. Старушка услужливо подставила какое-то корыто. Выворачивало меня долго, и это вымотало меня так, что старухе пришлось помочь мне снова лечь на подушку. Мне было плохо. Но, тем не менее, я заметила, что в дверях избушки появился огромного роста человек. Он встал в дверях, скрестив руки на груди и замер, как изваяние. Закрыв глаза, я подумала, что, вероятно, меня отхаживают, чтобы потом снова бить... Эта мысль меня не радовала, но и предпринять что-то сейчас я не могла. По всей видимости, я все же отравилась какими-то ягодами в лесу. Или водой. Или то и другое. На меня там случайно наткнулись (а может, все же разыскали те, что хотели убить меня в пустыне?), привезли к местной целительнице и теперь выхаживают (или добивают?) для каких-то своих целей. Скорей почувствовав, чем услышав, что около меня кто-то стоит, я открыла глаза. Старушка, приветливо улыбаясь, поднесла мне чашу со своим пойлом. Я думала, что у меня уже нет сил двигаться, но, тем не менее, я смогла, махнув рукой, выбить у нее из рук чашку, расплескав вонючее пойло по стенам. Женщина даже не удивилась, она спокойно отошла и вскоре вернулась со следующей порцией питья. Все так же приветливо улыбаясь, она поднесла чашку к моим губам. На этот раз меня держали за руки: великан, после того, как я выбила из рук старухи чашку, подошел ко мне, встал около кровати и крепко сжал мои локти. Силы были неравны и я, вздохнув, открыла рот. В меня потекло теплое горькое питьё, разливаясь приятной теплотой по всему организму. Когда я допила, меня отпустили, великан заботливо поправил подушку, и я почувствовала, что мне становится легко, что я вот-вот взлечу... 

  Когда я открыла глаза, я увидела себя в своей пещере. «Слава Богу! - выдохнула я, - Сон закончился». Я попыталась встать, но мне это не удалось - тело меня совершенно не слушалось. Я осмотрела себя. Я лежала все так же, в спальнике в гамаке, ничего с моим телом не произошло. И мне непременно хотелось встать. Но тут я почувствовала, что опять куда-то улетаю. «Нет, только не это!» - в ужасе подумала я. Я стала оглядываться, в надежде зацепиться за что-нибудь, что могло перетащить мое сознание сюда полностью. Но пещера начала расплываться. От обиды и отчаяния хотелось завыть.
  Когда я снова открыла глаза, в избушке никого не было. Я попробовала пошевелиться. Это мне далось почти без усилий. Я села, свесив ноги с высокой кровати. Одежды на мне не было. Зато рядом на табуретке лежала сложенная стопкой чья-то одежда - я взяла в руки верхнюю вещь, покрутила ее и положила назад. Наверно, это не мое. Какие-то ремешки, пряжки, все расшито чем-то блестящим. Под этими ремешками лежала одежда из тонкого шелка. Не похоже на одежду бедняка. А я, насколько мне помнится, была одета в какую-то мешковину. Я спрыгнула с кровати, завернулась в грубое одеяло, на манер римлянина, и вышла наружу. Прямо надо мной возвышался тот самый хрустальный дворец. Теперь он был совсем близко. Избушку окружал лес, но теперь я была уверена, что до замка рукой подать. Я не знаю, почему меня тянуло туда, я просто чувствовала, что мне непременно нужно туда попасть.
  Настроение у меня было просто замечательное, я начала двигаться, разминая застоявшиеся мышцы и растягивая суставы. Нужно было жить, не смотря ни на что. Раз меня занесло в этот мир, значит, это для чего-то нужно. Думаю, что со временем мне удастся найти выход домой. И даже если не удастся, нужно приспособиться жить здесь. Когда я перешла на нижнюю стойку, одеяло свалилось с меня, и я не стала его поднимать. Мне очень хотелось двигаться. Энергия так и била во мне. Я даже испытала чувство благодарности к той колдунье, что выходила меня - дело свое она знала отлично. Я же маху дала - позволила себе расслабиться и чуть не поплатилась за свое легкомыслие. Размышляя так, я подумала, что уже наверно третьи сутки нахожусь в мужском теле. И мне это, почему-то, нравилось. Потом мои мысли снова перекинулись на замок. Не прекращая движений, я плавно развернулась, так, чтобы можно было рассматривать башни замка. Что же там? Почему меня так тянет туда? А если и там меня попытаются убить? От моих размышлений меня прервал легкий шорох за спиной. Я сделала перекат в сторону одеяла, и выпрямилась, прикрываясь им, и разворачиваясь на шум, готовая к нападению. Но это была всего лишь старуха. Она вернулась и теперь выжидающе стояла рядом. 

  - Код а га? (Чего тебе?) - бросила я резко, даже не сразу сообразив, что начала говорить на незнакомом мне языке - вероятно, на местном.

  -  Повелитель желает одеться, - то ли спросила, то ли настоятельно попросила женщина. Язык был мне не знаком, но  к своему удивлению, я все понимала.

Кроме нас здесь больше никого не было. Значит, она обращалась ко мне. Я еще раз посмотрела на замок, сделала медленный вдох, задержала дыхание, затем медленно выдохнула через рот, успокаивая дыхание. Повелитель... Неплохое начало. Я повернулась и зашла за женщиной в избушку. Старуха указала на сложенную около кровати одежду. Значит, это все же для меня. Я посмотрела на нее нерешительно. Да мне в жизни не разобраться, как это все одевается! Старуха, вероятно, по-своему поняла мою нерешительность. Она взяла в руки вещи и жестом показала, что может помочь мне одеться. Я кивнула, великодушно позволяя мне помочь, и скинула с плеч одеяло. Старушка засуетилась. Сначала на меня была надето что-то вроде белья из тонкого прохладного шелка, затем какая-то сбруя из ремней, нагрудника и прочих приспособлений, похоже, играющих роль защиты. Потом поверх этого стала натягиваться красиво расшитая одежда из плотной ткани, похожей на тонкую кожу. Мне не было неприятно прикосновения этой женщины, и я полностью расслабилась, даже не пытаясь запомнить порядок застегивания всех этих приспособлений. Когда она закончила, мне пришлось признать, что одежда была очень удобной и, если бы теперь на меня попытались напасть, биться было бы куда удобней, а главное, не так болезненно.
В это время раздался шум. Я вышла из избушки - состояние мое заметно улучшилось, и я была готова биться, если придется - оказалось, это великан подкатил к дому на причудливой формы карете, запряженной парой лошадей. Было как-то радостно увидеть в этом мире обыкновенных лошадей, но, посмотрев на их ноги, я содрогнулась - вместо копыт были звериные лапы - и поспешила занять свое место под тяжелым взглядом великана. Мне нравилось, что люди здесь были немногословны, иначе мне было бы нелегко изображать местного жителя. Я еще не была уверена, что разберусь с местным языком. По крайней мере, мыслить я продолжала на своем родном. 

Великан дернул поводья, и лошади сорвались с места. На этот раз ехать было намного удобней. Мне не часто приходилось ездить в каретах, поэтому я стала с любопытством осматриваться. Сиденья были обиты мягкой тканью темно-бардового цвета, стены - светло песчаного цвета. Привстав, я увидела над своей головой небольшую металлическую серебристую пластинку в форме щита, на котором золотом был нарисован какой-то крылатый зверь, вставший на дыбы. Я так и этак рассматривала зверя, но не могла определить, кто это. Решив, в конце концов, что он скорей похож на бегемота с крыльями летучей мыши, я заинтересовалась металлом, из которого был выполнен щит. Отполированный до зеркального блеска, он, казалось, был полупрозрачным. Мои исследования были грубо прерваны, когда карета налетела на кочку на дороге. Зацепившись за дверцу, чтобы не упасть, я, наконец, уселась и решила по полной программе насладиться поездкой. Карета мягко покачивалась, звери развили немалую скорость. Я откинулась на мягком сиденье и любовалась пейзажем за окном. Любоваться особо было нечем: все тот же лес, слабо освещенный местным небом. Но сейчас я ехала с комфортом - это не то, что пробираться сквозь заросли, не зная, что тебя ждет. Я и сейчас не знала, но сейчас я была в более выгодном положении. В более защищенном, как мне казалось.

Наблюдая за мелькающими за окном деревьями, я старалась не думать, что меня ждет во дворце. Может, покой, а может и виселица. Возможно, опять придется участвовать в дворцовом перевороте - этим, почему-то, изобиловали мои обычные сны. Мысль о смерти меня не беспокоили. Тело-то чужое. Мне бы только освободиться от него. И неплохо было бы выяснить, какая сила меня здесь удерживает. Обычно, после встречи с хозяином «пригласительного билета», я получала возможность вернуться в свое тело. А поскольку дворец был совсем рядом - а я была уверена, что именно там я увижу того, кто меня сюда затащил - то и возвращение домой уже скоро. Лес казался бесконечным, но я чувствовала, что дворец уже где-то рядом. И вдруг карета выехала на открытое место, и мы оказались совсем близко с замком. И ехали мы прямо к его воротам. Сердце моё радостно забилось - вот уже скоро я буду во дворце. 
  Лошади пронеслись по подвесному мосту, и въехали в распахнутые ворота и остановились. Великан, спрыгнув с места кучера, так, что вся карета закачалась, открыл передо мной дверцу с легким поклоном. Хотя выражение его лица говорило мне, что он с удовольствием растер бы меня между своими огромными ладонями. Когда я вышла, все, кто был поблизости, тоже склонились передо мной. Я с любопытством осмотрелась. Передо мной было чудо - весь замок, со стенами и башнями, был сделан из какого-то сверкающего камня, похожего на хрусталь. Даже в слабом свете мрачного серого неба по его резным украшениям плясали разноцветные искры. Пока я, задрав голову, рассматривала это великолепие, люди, стоявшие рядом напряженно молчали. Никто не осмеливался заговорить со мной. От созерцания меня отвлек резкий хлопок, похожий на небольшой взрыв. Вздрогнув и обернувшись на звук, я увидела, что это великан с силой захлопнул дверцу кареты - она до сих пор раскачивалась. Великан, пытаясь придать своему лицу приветливое выражение, мог бы занять первое место в конкурсе на самую добрую улыбку людоеда. Настороженно вглядевшись в другие лица, я поняла, что мне здесь не очень-то рады. Несмотря на то, что я, а верней, тот человек, чье тело я сейчас занимала, кажется, был здесь известен, чувствовалось какое-то напряжение, как будто все эти люди ждали чего-то очень плохого, и это плохое было связано именно с ним.
  Навстречу вышел высокий, худой и бледный человечек, который, казалось, весь трепетал, и жестом предложил следовать за ним. Мы долго шли по длинным коридорам, мраморным лестницам, наконец, человечек распахнул передо мной двери. Я шагнула в ярко освещенную небольшую комнату. Человечек что-то сказал и вышел, закрыв за собой дверь. Я осмотрелась. Здесь было большое окно, через которое было видно зеленое море леса, две хрустальные башни - казалось, это именно от них исходил свет, освещающий эту комнату, и серое небо без светила. Из мебели здесь была только большая кровать, нечто похожее на секретер и что-то вроде умывальника. Я подошла к окну. Высота приличная, если придется прыгать, но сразу под окном есть удобный выступ, по которому можно добраться до следующего окна. Я еще раз осмотрела комнату. Она не была похожа на тюремную, но и на покои повелителя никак не тянули. Не смотря на то, что я, наконец, добралась сюда, у меня не появилось чувство удовлетворения. Напротив, я явственно ощущала тревогу, которая, казалось,  пронизывала весь этот замок. Не в силах больше сохранять спокойствие, я шагнула к дверям, чтобы проверить, не заперли ли меня. В это время в коридоре раздался шорох. Дверь распахнулась, и в комнату буквально влетела молодая белокурая женщина в пышном бледно-розовом платье и бросилась мне на шею. Она прижималась ко мне всем своим телом, что-то бормотала, всхлипывая. Я не стала отстраняться, почувствовав, что мне знаком ее запах, и охотно в ответ обняла ее, прижимаясь лицом к ее волосам и вдыхая их аромат. Теперь мне многое становилось ясно. Теперь перед моими глазами как бы начали разворачиваться картины - как Гервуда, жениха этой прекрасной дамы по имени Вильена, хитростью выманили из дворца и попытались убить. Вот именно в тот момент и произошла подмена. Теперь мне удалось доставить тело этого красавца во дворец. Моя миссия выполнена. Нет, конечно, я не об этом сейчас думала. Я думала, что вот теперь я заживу, как царственная особа, буду участвовать в каких-то сражениях, и разгадывать дворцовые интриги... В общем, нормальная жизнь повелителя. Но чей-то голос в моей голове сказал: 

-  Благодарю тебя, о Великий Давгурр, дальше он сам справится.

 Все начало расплываться. Ну, уж нет, подумала я, я выполнила всю грязную работу, я заслужила немного покоя. Но я уже видела зависший рядом дух Гервуда, приготовившийся занять мое место. Я зарылась лицом в волосы Вильены, не желая расставаться с этим наваждением. Но уже было понятно, что сопротивление бесполезно. Гервуд уже входил в свое тело, принимая эстафету, а я еще раз окинула на прощанье этот мир и перенеслась в свою пещеру.
Я уже расстегивала негнущимися пальцами молнию на спальнике, а в моей голове все еще слышался тихий шепот, благодарящий меня за помощь в спасении будущего короля Аргодалии. Когда я дотянулась до часов, я с удивлением обнаружила, что «отсутствовала» всего три часа. 

Беседа с облаками.

В ту ночь я больше не спала. Я сидела на краю пещеры, прислушиваясь к шуму воды и всматриваясь в звезды. Меня била крупная дрожь, не смотря на то, что я натянула на себя свитер и закуталась в одеяло-спальник. Я плохо чувствовала свое тело и с силой растирала пальцы, стараясь не вспоминать, что только что со мной произошло. Мне казалось, что, если я сейчас вспомню что-нибудь из последнего видения, меня снова втянет туда. А мне этого уже не хотелось. 

Меня и раньше втягивало в подобные сновидения, очень реалистичные и событийные, когда я не могла какое-то время по своему желанию вернуться в тело. И в таких сновидениях я также имела чувствительное тело. И каждый раз получалось так, что многочасовое, по моим ощущениям, путешествие на самом деле занимало всего несколько минут. Как будто меня вытаскивали из времени, а потом возвращали  назад. Поэтому меня и сейчас не очень удивило, что трехсуточное приключение заняло в моем мире всего лишь три часа. Размышляя над этим несоответствием во времени, я не заметила, как прошла ночь. Когда стало светать, я сварила себе крепкий кофе, в надежде, что он вернет мне чувствительность тела, и снова села на край пещеры, сжимая в ладонях горячую пластиковую кружку.

- Как думаешь, что это было? - спросила я, наконец, свой внутренний голос.

- Ты сама знаешь, - неохотно отозвался тот.

- Вызывание? - высказала я догадку. На данный момент у меня была единственная версия происшедшему. У меня была своя теория по поводу тех редких случаев, когда мое тело вдруг отключается, а я переношусь в другой мир не по своей воле. И, хотя я не получила еще подтверждение своей теории, я все-таки называла такие случаи для себя «вызыванием» - именно из-за того, что перемещение происходило по воле другого существа. Как правило, в таких случаях мне приходится встречаться с тем, кто меня вызвал, иначе невозможно было вернуться в свое тело. Тогда оставался еще один вопрос: кто меня вызвал?

Внутренний голос ничего не ответил, и я, вздохнув, начала собираться. Мне не хотелось здесь больше оставаться.

Весь обратный путь меня не покидало чувство легкой обиды. Мне не понравилось, как со мной обошлись. Меня просто использовали и выкинули. Это действительно было обидно. Тем более что так со мной поступают не в первый раз. В сновидениях мне часто приходилось встречаться с существами, которые просили у меня энергию. Когда же я спрашивала, что я могу получить взамен, это вызывало у них удивление. И в тех случаях, что я называю для себя «вызыванием», меня также безнаказанно использовали, ничего не давая взамен. Это вызывало у меня недоумение и обиду. Неужели я создана специально для чьего-то пользования? Я не согласна.

Я остановилась посреди леса и закричала. Потом постояла, прислушиваясь к эху.

- Полегчало? - участливо поинтересовался внутренний голос.

- Да пошел ты… - сердито отмахнулась я и зашагала дальше.

Наверно, я много грешила в прошлых жизнях, вот и расплачиваюсь теперь. Эта мысль меня, почему-то, развеселила, и я старалась до самого города больше не думать ни о чем, а просто наслаждаться природой. Следующую ночь я боялась заснуть и провела ее в динамической медитации. Утром я дошла до поселка и первым автобусом отправилась домой. Естественно, что в автобусе меня стало клонить в сон, но я изо всех сил крепилась, и стала рассматривать облака. Я сидела у окна, и мне ничто не мешало созерцать их. Облака казались плотными и принимали самые причудливые формы. Я прикидывала, на что они похожи, и через какое-то время стала замечать, что облака стали принимать довольно угадываемые формы: здесь были морские черепахи, кони, собаки. Я не сводила с них глаз, даже старалась реже моргать, и ждала. Я знала, что с недосыпа я часто начинала галлюцинировать. И вот сейчас ждала, что что-то должно произойти.

И оно произошло! Стараясь сохранять полное сознание, чтобы не пропустить момент, я увидела, что в очередной раз моргнула не я, а небо! Я точно чувствовала, что не моргнула, и, тем не менее, картинка как бы передернулась. Вот оно - обрадовалась я, теперь нужно ждать продолжения. Продолжение явилось в виде улыбающегося и подмигивающего облака. 

- Ты вступила в контакт, - услышала я в голове. 

- Хорошо, - согласилась я, - значит, теперь вы должны мне явить какое-нибудь откровение.

- Смотри.

Я увидела три облака, каждое из которых что-то изображало. На одном я увидела несколько лиц, не очень похожих на человеческие. На другом угадывались две фигуры каких-то существ, третье изображало треугольник.

- И что это значит? - спросила я.

- Сначала на Земле жила раса очень высокоразвитых существ (название этой расы мне было сказано, но, к сожалению, я не смогла запомнить). Они были могущественными и гордыми. Но один из них совершил грех кровосмешения.

Мое внимание переключилось на второе облако. На нем существо с таким же лицом, как на первом облаке возлежало в постели с женщиной с очень красивой фигурой, но с явно обезьяним лицом. Между тем голос продолжал:

- Мы никогда бы не признали этих примитивных существ себе равными, но из-за этого кровосмешения наша раса была обречена. 

Дальше мое внимание перешло на третье облако в виде треугольника.

- Ты знаешь, что обозначает этот знак, - заявил голос.

-Да, - согласилась я, - это триединство, тернер. 

- Еще этот знак обозначает примирение.

- Это как? - не поняла я.

- Третий элемент примиряет два противоположных. Так были примирены две непримиримые расы. Результатом такого примирения явились люди.

На этом контакт был закончен. И, тем не менее, я получила достаточно информации к размышлению. Например, мне почему-то до сих пор не приходила в голову мысль о том, что третий элемент в треугольнике может быть примиряющим. А спустя несколько дней я получила возможное подтверждение этому откровению. В Библии!

В Библии говорится, что первыми людьми были Адам и Ева. Третий человек – их сын Каин – совершил грех братоубийства и был изгнан. В изгнании Каин женился, наплодил детей и основал город. Спрашивается, на ком же он женился, если на планете не было больше людей, кроме Адама и Евы? Ну ясно, на ком! На обезьяноподобном существе, дав, таким образом, начало примитивным людям. От Адама и Евы, возможно, род отличался человеколюбием и рассудительностью, а от Каина – агрессивностью и стремлением к уничтожению. В последствии эти два рода могли перемешаться (а может и нет!), дав современный вид человека, с его вечной борьбой между добром и злом.

Очередное вызывание.

«И явился из шара огромного роста великан, одетый в золотые доспехи. И разил он демонов золотой стрелой…»

Из истории Аргодалии.

В последующие  дни ничего особенного не происходило. Я в подробностях вспомнила весь свой сон, чтобы его записать, и обида отступила. Но осталось любопытство. Я часто переносилась в своем воображении в Аргодалию, и мне было интересно, что же там происходит. Оставшись наедине с собой, я часто задавалась вопросами. Почему воспользовались именно мной? И было ли случайностью, что я вообще там оказалась? Кто тот человек, кто смог вызвать меня? Ведь он должен быть магом. Ведь я так и не увидела его, хотя слышала его голос. И как там сложились дальнейшие события? Перед сном я пробовала обратиться к тому магу из Аргодалии, в надежде получить какие-то разъяснения. Но до сих пор так и не нашла ответов на свои вопросы.

И вот через месяц, в сентябре, заканчивая свою ежедневную медитацию, я вдруг услышала:

- О, великий Давгурр! Очнись ото сна! Взываю к тебе о помощи…

Я встрепенулась, скидывая оцепенение. Ну, уж нет, я так не хочу. Во-первых, я не Давгурр, они меня с кем-то спутали. А во-вторых, могли бы просто пригласить в гости. А то опять кого-то спасать. Опять, наверно, бить будут…

Весь день я боролась с желанием уснуть. Меня вдруг одолела дремота, и, когда я ей чуть поддавалась, я слышала откуда-то издалека звучащий голос, взывающий к какому-то Давгурру. Вечером я задумалась, не зная, как поступить. Заняться чем-нибудь этой ночью, или все-таки завалиться спать?

- Да отзовись ты, - вмешался внутренний голос, - слышишь ведь, как надрывается.

- Да, опять попользуются и выкинут, - пожаловалась я, - думаешь, не обидно?

- Все твои обиды от твоего несовершенства.

Я, поколебавшись, приняла, наконец, решение. Как только я легла, мое тело оцепенело. Надо мной открылась воронка, из которой донесся далекий призывающий голос. А я вдруг подумала: это ошибка! Ведь не меня призывают! Но было уже поздно. Меня уже тащило по тоннелю. Погас свет. А когда снова стало светло, я стояла в круглой комнате…

Снова в Аргодалии.

«Для вызывания духа берется щепоть ингириса и сжигается на священном огне, сопровождая операцию чтением формулы заклинания…»

Из Великой Книги Магии Аргодалии.

Картинка не сразу стала четкой. Я как будто смотрела через бинокль, у которого не была наведена резкость. Но постепенно все стало проясняться, я увидела, что стою в круглой светлой комнате, а около меня радостно хлопочет высокий человек в каком-то балахоне. Он что-то быстро говорил на непонятном языке, но и без переводчика было ясно: он очень рад меня видеть. Я попробовала пошевелиться - это далось мне не без труда, тело казалось тяжелей, чем обычно. Я поднесла руки к глазам. И вздрогнула. Мне было ясно одно наверняка: на этот раз это было не тело молодого Гервуда. И даже не человеческое. Кожа по цвету напоминала свинец. Я попробовала согнуть пальцы в кулак. Получилось, хоть и с трудом. Такое ощущение, что мое тело и впрямь сделано из какого-то металла. Я опустила руки и стала оглядываться, не обращая внимания на суетящегося старика. В комнате было узкое окно, через которое мне было видно одну из башен того самого «хрустального» дворца. Значит, все правильно. Меня занесло в ту самую Аргодалию. А этот старик, наверно, и есть тот маг, что вызывал меня в прошлый раз. Я с интересом посмотрела на него. Не каждый день увидишь настоящего мага… 

Старик, наконец, закончил свою пламенную речь и замер, вероятно, ожидая, что я также проявлю восторг по поводу того, что ему удалось затащить меня сюда. Вместо этого он услышал:

- Хэт ан га? (Кто ты?) - я, как и в прошлый раз, заговорила на незнакомом мне языке совершенно неожиданно для себя. Голос, вырвавшийся из моего горла, был хриплым и чужим. 

Старик, вздрогнув, ответил, отвесив легкий поклон:

- Королевский маг Дораг Ловор.

Маг. Я так и думала. Старик все также неподвижно стоял передо мной, чего-то ожидая, но тут я заметила за его спиной висящий на стене отполированный до блеска щит. Эта вещь сейчас заинтересовала меня больше, чем  личность мага. Шагнув в сторону щита, я несколько напугала старика, который отпрянул в сторону. Передвигая тяжелые ноги, я приблизилась к щиту и заглянула в зеркальную поверхность. Увиденное меня не обрадовало. Услужливый внутренний голос уже подсказал мне, что, по всей вероятности, на этот раз мне было предоставлено искусственно созданное тело. На меня смотрело мертвенно-серое лицо мужчины средних лет. Но самое примечательное было то, что зрачки глаз горели красными огоньками. «Хорошо, что не полностью глаза, а только зрачки горят» - невесело подумала я, вспомнив внешность своего Мастера. Мне становилось очевидным, что с такой внешностью я уже не сойду за местного жителя. И меня это настораживало. Я обернулась к старику и, расслабив сознание, сделала попытку присоединения. В моей голове стали раздаваться обрывки фраз. Потом старик, очевидно, успокоился, бессмысленное бормотание прекратилось, и, когда он заговорил, я его теперь вполне понимала.

- Я надеюсь, что Великого Давгурра устраивает то тело, что я создал для него?

В его голосе я уловила нотки гордости за свою работу, хотя старый маг старался избегать смотреть мне в глаза.

Я снова обернулась к зеркальному щиту, критически осматривая свою внешность, потом, вздохнув, направилась к окну, по дороге стараясь как можно лучше прочувствовать все тело. Каждое следующее движение давалось легче предыдущего, это вселяло надежду, что это путешествие будет не менее интересным. Пока я пересекала комнату, я вполне овладела новым телом. И теперь вполне могла разделить радость старика по поводу его работы.

- Ты с ним неплохо поработал, - наконец ответила я, снова услышав свой хриплый голос. 

Старик что-то опять стал быстро говорить, и я не успевала за ним, улавливая лишь обрывки фраз. Рассеяно слушая непонятную речь, я смотрела в окно. Это была не та башня, в которой мне довелось побывать в прошлый раз. На этот раз мне была видна большая часть города. Башня была высокая, поэтому мне не были видны улицы, а только множество сверкающих башенок и крыш. Вдалеке виднелась огромного размера башня, и мне подумалось, что там, наверно, обитает местный правитель. Вспомнив, как меня саму еще недавно называли повелителем, и, испытав какое-то мимолетное чувство, похожее на грусть, я стала старательно прислушиваться к торопливой речи мага. Я поняла, что от меня требовалась помощь в каком-то деле, перечислялись какие-то имена и названия. Здесь явно что-то произошло, и это что-то, по всей вероятности опять как-то связано с Гервудом. Отвернувшись от окна, я стала расхаживать по комнате, все больше сливаясь со своим новым телом. Оно уже не так пугало меня. Речь мага была торопливой, как будто он боялся не успеть мне все рассказать, и сопровождалась выразительной жестикуляцией. Я не понимала и половины. Больше всего мне хотелось сейчас начать самой расспрашивать, узнать подробности о прошлом своем приключении, о роли некого Давгурра в этом деле, о Гервуде и Вильене. Но я решила выждать. Я понимала, что передо мной колдун, но что-то меня настораживало. В нем не чувствовалось силы. Достаточной силы, чтобы перетащить сознание человека в заготовленную форму. Остановив поток слов жестом руки, я спросила:

- Кто велел тебе пробудить Давгурра?

Поток речи старика оборвался, хотя он продолжал еще жестикулировать. Его выпученные глаза убедили меня, что я спросила что-то не то.  

- Но… - наконец промямлил он, - ведь Великий Давгурр всегда был защитником рода Бравлоров…

Интересно, а сам Давгурр в курсе? Если да, то почему мне за него отдуваться приходится? Устав таскать тяжелое тело, я дошла до высокого кресла, стоявшего спинкой к окну, села в него, заставив кресло жалобно скрипнуть. Приняв расслабленную позу, закинув ногу на ногу и подперев голову рукой, поставленной локтем на высокий подлокотник, я произнесла хриплым голосом (мне никак не удавалось с ним справиться!):

- Расскажи мне, королевский маг Дораг Ловор, историю Давгурра с самого начала.

И, предупредив недоумение мага, поспешно добавила, стараясь сохранять непринужденность и достоинство, кои должны были быть присущи Великому Давгурру:

- Мне известна моя история. Мне нужно знать, какую историю знают люди.

Если бы старик не согласился с этим аргументом, у меня была наготове длинная речь о ложности всех знаний и о способности людей искажать истину. Но маг, к моему облегчению, не стал спорить. Он только как-то обреченно опустил руки и, сцепив пальцы, огляделся. С минуту он смотрел на невысокую скамеечку, стоявшую у двери, наверно прикидывая, стоит ли на нее сесть, но затем, решив, наверное, не гневить богов, остался стоять, и заговорил, смотря перед собой в пол. На этот раз речь его была спокойная и медленная, как будто он читал лекцию перед школьниками. Пару раз я поймала себя на том, что от монотонного голоса я начинаю терять бдительность, но, осознав это, старалась со всей внимательностью вникать в историю Давгурра. Это могло мне пригодиться в дальнейшем.

- Много лет назад, когда еще не было города Оллара, как и не было самой Аргодалии, - начал старый маг свой рассказ, - началась война между людьми и демонами. Демоны подняли свое многочисленное войско, потемнело небо, загорелась земля. Люди объединились под предводительством великих воинов, на их стороне были также духи воды и земли. И началась страшная битва. И длилась она сто лет. И стали демоны побеждать. Но произошло чудо. С небес спустился огромный сверкающий золотом шар, из которого вышел великан в таких же сверкающих золотых доспехах. Он уничтожил демонов, а те, что уцелели, навеки были изгнаны на темную сторону. С тех пор разделился мир на две стороны: на темную, населенную демонами, и светлую, населенную людьми, и прекратилась смена дня и ночи (мой разум тут же предложил схему солнечной системы, где одна из планет, обращаясь вокруг светила, повернута к нему всегда одной стороной. Правда, это не решало загадки отсутствия на небе этого самого светила). А, чтобы солнце не спалило светлую сторону, бессменно освещая его, великан накрыл наш мир большим защитным экраном (теперь все встало на свои места!). В память об этой победе, духи земли и воды объединились и создали горы из окаменевшей воды (что-то похожее на горный хрусталь, как я предполагаю). Из этого материала впоследствии мастерами был построен город Оллар, который и стал столицей Аргодалии. Имя того великана было (о, я, кажется, уже догадалась!) Великий Давгурр. 

Старик сделал паузу, а мой рациональный разум уже строил гипотезы, которыми можно было объяснить планетарную катастрофу, приведшую к прекращению смены дня и ночи, а так же к созданию огромных кусков горного хрусталя. Образ Давгурра вписывался в эту историю как инопланетный пришелец, обладающий достаточно мощной аппаратурой, чтобы спасти гибнущий мир. И еще у меня появилась навязчивая идея посетить темную сторону - вот было бы здорово увидеть настоящих демонов!

- Установив мир, - продолжил старик, и я, откинув размышления, снова сосредоточилась на рассказе, - Давгурр ушел навсегда за Хрустальные горы, и больше его никто не видел. Но вот, спустя несколько столетий, началась война за власть над Аргодалией. Правители разных стран сцепились между собой за право владеть священными землями Хрустальной страны. Среди них был и молодой Гордон Бравлор,  предок Гервуда Бравлора…

Здесь старик сделал выразительную паузу. Я кивнула в знак того, что понимаю, о ком идет речь. Маг, как мне показалось, вздохнул с облегчением и продолжил:

- Но войско Гордона Бравлора было разбито, и с немногими уцелевшими воинами ему пришлось отступить. Он был оттеснен почти на самую границу между темной и светлой стороной. Там он набрел на большую пещеру в горах, где обнаружил огромный каменный саркофаг. Пытаясь разобрать витиеватые письмена на нем, он узрел дух самого Великого Давгурра.

Старик при этом почему-то вздрогнул, поежился и, метнув на меня быстрый взгляд, продолжал:

- Дух Давгурра велел Гордону возвращаться в Аргодалию, пообещав оказать помощь. Так, молодой Бравлор с двумя десятками воинов и с помощью великой магии Давгурра, смог стать правителем Аргодалии. Каменный саркофаг был впоследствии тайно перевезен в Оллар и спрятан в подземелье храма, воздвигнутого в честь великого воина и мага Давгурра. С тех пор считалось, что дух Великого Давгурра оберегает род Бравлоров и Аргодалию, и никто больше не пытался нападать на Хрустальную страну…

Старик опять выжидающе посмотрел на меня и сказал осторожно:

- Так гласит легенда.

Я молчала. Саркофаг этого типа здесь, в городе. Это славно. Надо будет взглянуть. Размышляя, я не сразу заметила перемену в поведении старого мага. Старик переминал с ноги на ногу, в глазах его читалось явное сомнение. Взглянув на него, я подумала, что колдун, по всей вероятности, уже не так уверен, что своим колдовством он вызвал нужного духа. Не имея желания быть разоблаченной на самом интересном месте, я постаралась придать себе как можно более грозный вид, и заявила многозначительно:

- Легенды не всегда указывают нам истину. Часто они уводят от нее, чтобы скрыть правду от тех, кто ее недостоин.

Старик сжался и кивнул. В глазах опять блеснула надежда, хотя и тень сомнения еще присутствовала. Я жестом показала, что он может продолжать.

- На долгие годы мир воцарился в Хрустальной стране, - старик снова стал говорить более торопливо, - но постепенно легенды стали забываться, не осталось никого, кто бы знал, как проникнуть в подземелье, где хранился саркофаг, и в эти сказки перестали верить. - Старик бросил на меня виноватый взгляд и продолжал. - Несколько лет назад умер Дорвуд Бравлор, оставив после себя несовершеннолетнего сына Гервуда. До его совершеннолетия страной управляет кузен Дорвуда, Гервиш Длуорашер. Но Гервуд вырос, и через две недели должна состояться его коронация. До меня дошли слухи, что Гервиш не хочет отдавать трон молодому Бравлору. И, когда, во время охоты, Гервуд пропал, я понял, что Аргодалии грозит беда. Ведь по завещанию Давгурра, только пока будут править Бравлоры, Аргодалия в безопасности.

- Гервиш не верит в это? - я еще не знала, как себя вести, но пока решила сохранять спокойствие. Грозное спокойствие. Кто их знает, этих великих, как они себя вели в подобных ситуациях.

- Гервиш считает, что все эти сказки придуманы, чтобы Бравлоры могли править спокойно! - воскликнул колдун, и замер, как будто осознал, что сказал непристойность.

- А как ты нашел каменный саркофаг?  

Старика так изумил мой вопрос, что он поднял голову и посмотрел мне прямо в глаза.

- В ту ночь, когда я пребывал в смятении из-за исчезновения молодого Бравлора, сам Великий Давгурр явился мне во сне и описал магический обряд, который я должен был совершить, чтобы спасти Гервуда. Я тот час вскочил и выполнил все, как было велено. И через три дня Гервуд вернулся в Оллар, причем самым магическим образом, так как сам он не помнил, как спасся от наемников злодея Джавана и добрался до замка.

При этих словах я скрипнула зубами. Не помнил, как добрался… Да это потому, что я за него добиралась!

- Продолжай, - сказала я, справившись с собой. - Значит, саркофаг не найден?

- Нет, но Великий Давгурр снова явился мне на днях и велел создать тело из особого сплава, чтобы он мог в него вселиться, - последние слова были сказаны почти с отчаянием. Кажется, старик всерьез заподозрил, что в тело, приготовленное для его драгоценного Давгурра, вселился посторонний дух. И даже, возможно, демон.

Опасаясь, как бы старик с перепугу не наделал глупостей, я встала и сделала к нему шаг. Старик отпрянул, в глазах читалась нарастающая паника. Он пятился, пока не уперся спиной в стену. Подойдя к нему в плотную, я почувствовала, что старик пытается возвести вокруг себя какую-то защиту. Но она была несерьезной для моего магического тела.

- Я не Давгурр, - сказала я, старательно выговаривая слова. Старик всхлипнул и стал сползать на пол. - Я его помощник. Это я в прошлый раз спас Гервуда по велению Давгурра. Это для меня тебе было велено создать это тело. И мне непременно нужно увидеть саркофаг Давгурра.

Старик в изумлении смотрел на меня снизу вверх. Удостоверившись, что он не собирается применять магию, чтобы вышвырнуть меня из тела, или созывать стражу, чтобы они порубали статую на маленькие кусочки, я вернулась в кресло. Все-таки трудно еще  с непривычки держать такое тяжелое тело.

Усевшись, я так же спокойно и монотонно, как и до этого старик, стала рассказывать о событиях своего прошлого пребывания в Хрустальной стране, надеясь, что некоторые моменты этой истории могли дойти до мага - хотя бы то, как Гервуда отпаивала старая ведьма в лесной хижине, и как великан привез его от нее во дворец - это могло бы послужить доказательством моей правоты. Когда я закончила, лицо старика просветлела:

- Это Великий Давгурр велел послать в хижину старой Давьены одного из моих верных воинов, Бобкалессира, где и был обнаружен едва живой Гервуд. Мы тогда решили, что это наемники Джавана отравили его.

Я вспомнила тяжелый взгляд того огромного «верного воина», и мне стало не по себе. Если это был «верный воин», то дела Гервуда и в самом деле плохи.

- Мне нужно увидеть саркофаг, - повторила я.

Старик пожал плечами:

- Это невозможно. Никто не знает, как войти в подземелье.

- Веди меня в храм, - сказала я, с неохотой поднимаясь на ноги, - я знаю того, кто может подсказать нам. Сам Давгурр.

Старик что-то забормотал, пришлось нагнать на себя грозность.

- Отведи меня туда, - перебила я его тоном, не терпящим возражения.

Старик неуверенно кивнул и жестом руки пригласил следовать за ним. На мне было надето что-то вроде плаща с капюшоном. Я накинула капюшон на голову, скрывая лицо на случай, если кто попадется по дороге. Мы вышли из комнаты и стали спускаться по винтовой лестнице. Старик несколько раз останавливался и поворачивался ко мне, как будто собираясь что-то сказать, но, встретившись со мной взглядом, поспешно отворачивался и семенил дальше. Мы вышли из башни и оказались на небольшом дворе, окруженном со всех сторон высокими стенами. Здесь было тихо и пустынно, ни одной живой души. Напротив башни возвышался небольшой храм, сделанный из такого же сверкающего камня, как и весь дворец. Пересекая двор по каменным плитам, я посмотрела на небо. Все такое же серое мрачноватое небо без светил. 

Засмотревшись, я чуть не налетела на внезапно остановившегося старика.

- Туда нельзя, - наконец решился он сказать. - По старинным легендам саркофаг окружен магическим кругом, и любой, кто приблизится к нему, будет уничтожен. При одном из правителей Аргодалии враги сделали попытку проникновения в подземелье  и сгорели заживо. После этого подземелье и было замуровано. 

Становилось все интересней. Не вступая в дискуссию со стариком, я жестом указала, чтобы вел дальше. И тот не осмелился спорить. Только его ссутулившаяся спина указывала мне на то, что он не рад моему решению. А я все время пыталась уловить: что же связывает меня с этим самым Давгурром? Сначала мне хотелось выяснить, почему на этот зов отзывается именно моя душа.

Тем временем мы подошли к храму. Это было очень красивое здание, хотя и не такое высокое, как мне думалось. Я предполагала, что, раз строили для великана, то и размеры должны были соответствовать. Но здание было довольно скромным по габаритам, хотя по красоте вполне соответствовало пантеону Бога. Внутри было еще великолепнее. Едва я переступила порог, меня наполнило ощущение тихой радости. Я чувствовала присутствие Силы. И эта Сила не была агрессивна по отношению ко мне. Я обернулась к Дорагу Ловору:

 - Для оживления этого тела ты использовал Силу. Как ты это делал?

В глазах старика опять промелькнуло беспокойство, которое, впрочем, быстро сменилось злорадством, и я услышала: «Теперь мы во власти Великого Давгурра, и, если это демон, он сам с ним разберется». Вслух же старый маг спокойно сказал:

- Все компоненты для магических операций я оставляю в этом храме на некоторое время. Вот здесь, на знаке Силы Давгурра на полу. За время пребывания здесь, они наполняются магической силой. Затем, я переношу их в свою лабораторию, так как длительное пребывание здесь вредно для людей, а для некоторых операций мне требуется помощь учеников.

- А для тебя пребывание здесь не вредно?

Старик пожал плечами, наверно удивляясь моей тупости:

- Я маг.

Я мерила шагами внутреннее помещение храма, не переставая восхищаться мастерством местных умельцев, одновременно продолжая овладевать своим телом и пытаясь уловить что-нибудь необычное. Ну, хоть что-нибудь, чтобы дало подсказку, где искать вход в подземелье. Не взрывать же храм…

 - Как ты вызывал Давгурра?

- Он сам являлся мне в видениях, - старик при этом почему-то гордо приосанился. - И я следовал его указаниям.

- Я слышал, как ты звал меня. То есть Давгурра.

- Это была часть магической операции по оживлению тела.

Понятно. То есть, ничего не понятно… 

В центре храма на полу мое внимание привлек выложенный из кусочков цветного стекла знак. Знак Силы Давгурра. Что-то это должно означать. Я стала ходить вокруг него, рассматривая его так и эдак, пытаясь уловить смысл. Не найдя своего объяснения, я повернулась к магу, чтобы спросить его, но тут, потеряв равновесие, переступила, чтобы не упасть, и оказалась в самом центре храма. Наступив на знак, я услышала музыку. Она неслась со всех сторон. Отражаясь от хрустальных стен, она, многократно повторяясь, стала проникать в мое металлическое тело, вызывая в нем вибрацию. Тело больше не подчинялось мне, и я не могла сойти с места. Тело сотрясалось от колебаний, и мне казалось, что оно вот-вот рассыплется на атомы. Все вокруг закружилось, но я успела различить довольно ухмыляющуюся физиономию старого мага. «Ах ты, старый гад», - успела подумать я, и в это время куда-то провалилась. На мгновение стало темно, затем снова вспыхнул свет. Я вновь стояла в центре храма, но уже не трясло. А маг уже не улыбался. 

- Я знаю, где вход, - лучезарно улыбнулась я ему. Не забыть напомнить себе, изувечить старика…

Затем, подойдя к одной из ниш, набрала на панели, замаскированной под инкрустированную драгоценными камнями карту Аргодалии, нужный код. Стена плавно отошла в сторону и перед нами открылась лестница. Над тем, откуда у меня эти знания, я сейчас старалась не думать.

Спускаясь под храм, я чувствовала нарастающее ощущение спокойствия и силы. Теперь я точно знала, что мне непременно нужно увидеть этот артефакт, с помощью которого меня сюда вытаскивают. Старый маг же, напротив, был сильно поражен происходящим, и выглядел очень подавленным.

И вот мы оказались в подземном помещении прямоугольной формы, освещенной светом факелов, которые сами по себе вспыхнули, едва мы переступили порог. В центре на возвышении стоял огромный каменный саркофаг, размером с автобус. По его стенкам и крышке шли замысловатые резные узоры. Увидев его, я сразу направилась прямо к саркофагу, не обращая внимания на попытки старика остановить меня. Когда я приблизилась к нему, я почувствовала, как невидимая сила приподняла меня и тряхнула так, что я едва не вылетела из тела. Уже запоздало я заметила, что саркофаг окружен чертой, за которую я только что переступила. Позади себя я услышала хрип колдуна, которого та же сила отшвырнула назад и прижала к стене. Я висела на небольшой высоте над полом, мои руки были раскинуты в стороны, словно невидимые веревки притягивали их к стенам.  Но, не смотря на то, что меня таким образом распяли, я чувствовала себя совершенно спокойно. Некая энергия, входя в мое тело, наполняло меня силой и уверенностью. Расслабившись и не оказывая ни малейшего сопротивления, я заметила, что саркофаг начинает светиться. Свет становился все ярче, и вот, над крышкой каменного гроба стал вырисовываться светящийся силуэт. Я знала, кто это. Это был Давгурр.

Великий Давгурр.

«С тех пор мир наш находится под неусыпной защитой великого мага Давгурра…»

Из истории Аргодалии.

Сколько длился наш контакт, я не знаю. Свет, излучаемый им, проникал в меня, давая знания. Эти знания не содержали слов. Просто нечто входило в меня.  И теперь мне многое было понятно.

Как оказалось, и  здесь, в этом мире,  я столкнулась с той же проблемой, что когда-то на Земле. Темные силы снова устремились сюда с целью овладеть менталитетом планеты. Давгурр оказался одним из тех магов, в задачу которых входит не допустить проникновения Инь-канала в Янь-область Вселенной. В каком-то смысле мы были коллегами. Наверно поэтому, Давгурр выбрал именно меня.

Свечение погасло, стали мерцать факелы. Это было похоже на намек, что нам пора сваливать. Мое тело, наконец, смогло опуститься, и, как только я почувствовала под ногами твердый пол, я сразу развернулась и направилась к выходу. Не забыв, однако, помочь подняться магу, который, как только сила его отпустила, рухнул на каменный пол, как подкошенный. Войдя в храм и услышав, как за нами плавно встает на место стена, я, тем не менее, ощутила облегчение. Все-таки Древнейшие Маги - тяжелый народ для общения. 

Не обращая внимания на обессилившего мага, я стала в задумчивости вышагивать по сверкающему полу храма. Задача была ясна, как никогда. И она была не из легких. Но теперь я заручилась поддержкой одного из Древнейших Магов, так что все должно пройти как по маслу. В конце концов, чем я рискую? Мое тело дома, в безопасности. Мои домашние привыкшие к мои длительным медитациям, так что никто не осмелится беспокоить меня. Единственная опасность - нападение непосредственно на меня, на мое тонкое тело. Но оно было в относительной безопасности в этом теле, созданном из магического сплава и окруженном, хоть и слабенькой, но все-таки хоть какой-то защитой, созданной этим магом. Плюс моя собственная защита…

Канал Люцифера вновь был открыт здесь с помощью неких сил. В этом был замешан правящий в данный момент Аргодалией Гервиш Длуорашер. Вероятно, с помощью этих сил родственник Гервуда пытается сохранить власть. Это и не удивительно. И на Земле было немало случаев продажи души Дьяволу за такие вот приятные мелочи. Теперь нужно найти, с помощью чего или кого канал имеет доступ на планету. Найти и перекрыть его с помощью той силы, что сейчас на моей стороне. Меня при этом слегка передернуло. Мне когда-то давно уже приходилось это делать, после чего мое тонкое тело было на грани полного уничтожения. И, если бы за боем не следил мой ученик…

Но не будем о плохом. Давгурр уверил меня, что на этот раз я в большей безопасности благодаря этому сплаву. А канал еще не успел развить мощность. Сам Давгурр в этом может участвовать лишь косвенно, чтобы не привлекать внимание Темных сил, иначе их атака может оказаться более массированной. А я была выбрана из-за того, что через меня проходит больше каналов, чем у обычных магов, населяющих эту планету, и поэтому я смогу в нужный момент пропустить через себя большую силу. Чтобы с гарантией…

Вышагивая и размышляя - невербальную информацию я сейчас перекладывала в более понятную для моего сознания форму, то есть, в слова - я совсем забыла про мага. Когда в моей голове все боле менее уложилось по полочкам, я остановилась и осмотрелась. Что-то изменилось. Тело уже не казалось таким тяжелым. Со зрением тоже что-то не то. Теперь все, окружающее меня, уже не казалось таким мрачным. Добавились цвета, краски. Я поднесла руки к глазам. Они выглядели живыми! У входа я увидела два отполированных щита - такие же, как в келье мага - и, подойдя к одному их них, с удовлетворением отметила, что лицо мое приобрело человеческий вид, а самое главное - из глаз исчез этот адский огонек… Издав радостный возглас, я обернулась к магу, чтобы поделиться своим открытием, но, судя по всему, маг уже давно заметил произошедшую во мне перемену. Как только я обратила на него свой взор, тот пал ниц, воскликнув:

- О, Великий Давгурр!

  Спасательная операция.

«Злые силы испокон веков побеждались силами Света, но трудность состояла в том, что силы эти были заключены в самом человеке, поэтому все главные битвы происходили в его сознании…»

Из инструкции экзорциста. 
Теперь, когда я определилась с задачей, можно было приступать к активным действиям. В первую очередь разыскать Гервуда. Он, похоже, опять вляпался. И я, играющая в данном случае роль семейного оберега Давгурра, должна его разыскать и обеспечить безопасность предстоящей коронации. Это было не сложно, как мне виделось. В качестве союзников здесь я могу положиться не на многих: старый маг, Вильена и «верный воин» мага Бобкалессир. Вторая задача - розыск местного злодея - мне виделась не такой простой. Но я старалась сейчас об этом не думать.

Смотря сверху вниз на старого мага, упирающегося лбом в холодный пол, я поймала себя на чувстве, похожем на злорадство… За мной и раньше водилось такое: в обычном своем состоянии я совершенно добродушное и беззлобное существо, но стоит мне покинуть свое тело, как я меняюсь. И не в лучшую сторону. Это меня всегда огорчало. Это меня и сейчас огорчало. Но я знала, что это временно. Постепенно мое психическое состояние должно устояться. С сожалением сдержав уже занесенную для пинка ногу, я снова стала мерить храм шагами, бросив через плечо:

- Встань, королевский маг Дораг Ловор.

При этом я испытала еще одно приятное чувство - мой голос теперь был вполне нормальным, без хрипа и скрежета.

Услышав за спиной шорох одежды, я, сделав еще одно усилие, чтобы не начать мстительных действий за попытку мага меня подставить, заговорила спокойно:

- Ты знаешь, где сейчас Гервуд?

Речь мага снова стала торопливой:
- Я предупредил Гервуда об опасности, и он скрылся. Но наемники Джавана выследили его, и теперь по моим данным, он заточен в одной из пограничных башен почти на самой границе с Темной стороной.

- В прошлый раз его пытались убить. Какой теперь смысл сохранять ему жизнь?

- Гервиш Длуорашер задумал страшное, - старик сжался. - Теперь, для упрочения своего господства, ему нужно провести обряд…

Старик замолчал, как будто не в силах произнести страшные слова. Но мне и так уже было все понятно. Канал Люцифера требовал человеческой крови.

- А Вильена - она не родственница Гервиша? - спросила я. Мне в прошлый раз показалось, что она находилась в замке на правах хозяйки, в отличие от Гервуда.

- Она его дочь, - в голосе старика послышалась горечь. - Гервиш любил ее, но с тех пор, как  связался с темными силами, он просто обезумел.

- Чудно… - пробормотала я, пытаясь сообразить, что же можно предпринять, - ее бы тоже нужно пока поместить в более безопасном месте. Как бы ее папаша не использовал ее в качестве заложника. 

Это бы осложнило все дело.

- Да, Великий Давгурр, я уже принял меры. Она у Давьены, лесной ведьмы. Там она в полной безопасности, Гервиш Длуорашер навряд ли сунется туда.

- Почему?

Старый маг замялся:

- У нее есть свои секреты…

Я не стала вникать. Главное, чтобы не пришлось спасать обоих. Значит, на данный момент только одна задача - спасение Гервуда.

- Ты покажешь мне дорогу?

- Да, о Великий Давгурр, - старик снова склонился в поклоне. - Здесь оставаться дольше опасно, люди Длуорашера периодически обыскивают замок. Нам придется поехать к Давьене. Она даст защиту от Темных сил. Затем я покажу тебе дорогу к Пограничной Башне.

Я кивнула, и мы направились  к выходу.

- А почему солдаты обыскивают замок?

- Длуорашер предупрежден о твоем появлении, - спокойно ответил маг.

- Как это? - удивилась я.

Магу, казалось, эта тема была неприятной. Остановившись в дверях, он осторожно выглянул, затем, убедившись, что площадь перед храмом по-прежнему пустынна, повернулся ко мне:

- У Длуорашера есть воевода по имени Джаван. Это страшный человек, - мага заметно передернуло, - с обостренной интуицией. Он всегда заранее чувствует беду и предупреждает хозяина. 

Мы вышли из храма, и старик повел меня, опасливо озираясь, в свою башню, продолжая по дороге свой рассказ:

- Предчувствуя появление опасного чужака, Джаван предупредил Гервиша, и тот, не долго думая, тут же отдал приказ: убить любого незнакомца, кто появится в замке.

Вот это славно! Мне уже вынесен смертный приговор. А ведь я еще ничего не успела сделать! Я пыталась представить себе интуитивного воеводу, и мне подумалось, что эта кандидатура вполне подошла бы для того, кто открыл канал…

- А чем же он страшен? - не отставала я.  

Маг остановился, подняв предостерегающе руку. Я замерла. Но было тихо, и мы отправились дальше. Выйдя через другой проход, мы оказались снаружи замка. Здесь располагались деревянные и каменные постройки, суетились небогато одетые люди - вероятно, мастеровые, крестьяне и рабочие. Я с удивлением осматривалась, по-прежнему на всякий случай скрывая лицо под капюшоном. Теперь этот мир не казался мне таким мрачным. И хотя небо оставалось серым и безоблачным, теперь оно, казалось, сверкало голубыми искрами. Мы шли по улице, и на нас почти никто не обращал внимания - все были заняты своим делом.

- Так что там с Джаваном? - настойчиво спросила я. Поскольку этот воевода вполне мог подойти на роль местного злодея, мне не мешало выяснить о нем как можно больше.

Старик опасливо осмотрелся и прошептал:

- Он обладает мощной силой. Сам он никогда не бьется, но любой из его воинов положит за него свою жизнь. Да и эти, - маг мотнул головой в сторону крестьян, - если Джаван скажет, без раздумий выполнят любое его приказание. Поэтому ссориться с Длуорашером крайне опасно.

Все осложнялось. Биться один на один - это еще куда не шло. А если за него весь город встанет - плохо дело. И мое, и Гервуда. 

Маг, все так же опасливо озираясь, завел меня в один из домов, и, что-то быстро сказав, ушел. Я осмотрелась. На стенах висели топоры разной формы, что-то похожее на арбалеты. Мое внимание привлек красивый двухсторонний топор с короткой ручкой. Лезвие его блестело, как отполированное. Я подошла поближе и провела пальцем по лезвию, любуясь красоте серебристого металла. Палец пронзила острая боль. С нарастающим недоумением смотрела я на глубокий порез, из которого струйкой вытекала кровь. Быстро засунув палец в рот, чтобы остановить кровотечение, я установила связь с Давгурром. 

«Это что такое? - я не могла сдержать своего возмущения. - Ты же обещал, что тело будет иметь повышенную прочность! Ты же говорил, что оно из металла!»

«Мне пришлось кое-что переделать, - услышала я в голове спокойный голос, - пришлось пожертвовать его прочностью ради других качеств». 

«Каких других качеств? - я едва сдерживалась, чтобы не начать кричать вслух. - Я-то рассчитывала, что мне здесь ничего не грозит, потому и согласилась вам помочь!»

«Ничего, твое тело обладает чувствительностью, так тебе будет интересней путешествовать. А его уязвимость не позволит тебе расслабиться. Но я могу тебя утешить. Как бы ни было повреждено это тело, ты не сможешь покинуть его, пока не выполнишь свою миссию».

Если бы Давгурр был здесь, я бы с удовольствием запустила бы ему в голову чем-нибудь тяжелым. Ярость переполняла меня. Опять я позволила втянуть себя в игры великих. И правила игры опять устанавливаются не мной. Я до сих пор сохраняла спокойствие, зная, что ни один из смертных не сможет причинить мне вреда. Теперь все менялось.

«Что ты можешь сказать о Джаване?» - спросила я, справившись с первой вспышкой гнева. 

«Это не тот, - все так же спокойно ответил Давгурр. - Я тебе сообщу, когда придет время. Сейчас займись Гервудом».

Связь оборвалась. Услышав шум у двери, я затравленно обернулась. Теперь, когда я знала о чувствительности и непрочности своего тела, моя уверенность куда-то улетучилась. В дверях, загораживая весь дверной проем, появился Бобкалессир - воин исполинских размеров. Я поймала себя на желании откатиться в низком кувырке за ближайшее укрытие, захватив с собой один из топоров со стены, но тут же постаралась взять себя в руки. Сейчас я Давгурр, по крайней мере, для этих людей, и нужно вести себя соответственно.

Великан с нескрываемым любопытством осмотрел меня - вероятно, прикидывал, насколько я великий маг и воин, как наплел старый Дораг Ловор - и, сообщив, что тьемпы - местное подобие лошадей со звериными лапами - готовы, жестом руки пригласил выйти во двор. Я, стараясь внешне выглядеть грозно-спокойным, прошла мимо посторонившегося воина, с сожалением бросив взгляд на топоры. Мне бы один такой не помешал. Но я еще не знала, какой магической силой наделил мое тело Давгурр. Не исключено, что ее хватит, чтобы отбиться от врагов. По крайней мере, я не получила указаний на счет оружия.

Выйдя, я увидела четырех приготовленных животных. Стараясь не смотреть на звериные лапы тьемпов, я забралась в седло. Оно было очень удобным, и я решила, что поездка будет не очень утомительной. Тьемпы были спокойно-меланхоличными  животными, и меня немало позабавила реакция одного из них, к которому приблизился Бобкалессир. Сонно осмотрев его, и, наверно, прикинув его вес, тьемп испуганно всхлипнул и попятился. Бобкалессир с сожалением осмотрел хрупкое по сравнению с собой животное и, повернувшись к старому магу, спросил, не может ли он воспользоваться повозкой. Маг не удостоил его ответом, но его взгляд красноречиво ответил на вопрос великана. Было видно, что Бобкалессиру не часто приходится ездить верхом. Но он мужественно вскарабкался в седло, тьемп еще раз всхлипнул, и наша процессия отправилась в путь. Четвертый тьемп - для Гервуда - был привязан к седлу тьемпа Бобкалессира.

По местной грунтовой дороге мы въехали в лес. Дорога огибала замок, и я смотрела на его башни, пока их не скрыл лес. Мне почему-то стало грустно. Мне вспомнилось, как в прошлый раз я  рвалась в этот замок, и даже успела помечтать, как стану правителем Аргодалии, хотя бы не надолго. Сейчас все было не так. Сейчас мне предстояло в одиночку сразиться с силами зла, и я не знала, кто выступит на ее стороне - люди или демоны. Ни тот, ни другой вариант меня не устраивал. Мне совершенно не хотелось биться с кем бы то ни было. Ну почему Давгурр не мог использовать вместо меня кого-нибудь другого?

Путь до домика лесной ведьмы, которая выходила меня в прошлый раз, занял у нас чуть меньше часа. Я еще раз удивилась, почему, находясь в такой близости с замком, ее дом, тем не менее, являлся безопасным местом? Решив, что этот вопрос я еще успею выяснить, я перестала об этом думать. Сейчас меня занимали более актуальные вещи. 

Добравшись до домика Давьены, маг дал нам жестом знак спешиться. С удовольствием соскочив с тьемпа - все-таки для меня было непривычным поездки верхом - я увидела вышедшую нам на встречу Вильену. Я едва сдержалась, чтобы не заключить ее в свои объятья. Все-таки, я была рада ее видеть. Но во время вспомнила, что в нынешнем обличие я для нее никто. Вильена несколько изменилась за время моего отсутствия - побледнела и осунулась, - но оставалась все такой же прекрасной. Она насторожено смотрела на меня, чуть склонив голову. Подошедший к ней маг, отвесив легкий поклон, стал что-то энергично нашептывать ей. По тому, как менялся ее взгляд, который она не сводила с меня, я поняла, что старик говорил обо мне. Бобкалессир, тьемп которого после освобождения от седока сделал попытку скрыться в чаще, но был пойман крепкой ручищей великана, привязывал животных к низкой изгороди, так же время от времени метая на меня любопытные взгляды. Я терпеливо ждала, переминая с ноги на ногу. Мое новое тело мне теперь даже нравилось. Я чувствовала силу. Тело было послушным, и я была уверена, что оно сможет совершить любой пируэт по моему желанию, но не рискнула сейчас выяснять это. Вышла старуха и тоже испытывающе уставилась на меня. В ее глазах, как мне показалось, сверкнул недобрый огонек, но тут же ее взгляд обрел теплоту. Мне даже показалось, что она узнала меня. Наконец, Вильена подошла ко мне. Присев в неглубоком реверансе, она подала мне руку, и тихо сказала:

- Я верю, что вы спасете Гервуда и Аргодалию, о Великий Давгурр.

Я держала ее тонкую руку, не зная, как себя вести. Но тут Вильена рухнула, как подкошенная, и я едва успела подхватить ее. Мне показалось, что она почти ничего не весила. Старая ведьма что-то забормотала, показывая рукой на дверь, и я занесла девушку в домик. Внутри все было по-прежнему, так же противно воняло, та же высокая деревянная кровать стояла посреди комнаты. Осторожно уложив Вильену на постель, я поспешно вышла. Мне показалось, что меня сейчас стошнит от этого запаха. Оказавшись на воздухе, я с удовольствием вдохнула лесной воздух, пахнущий разнотравьем. 

- Бедняжка, - вздохнул рядом старый маг. - Она совсем занемогла с тех пор, как Гервуда схватили. 

Бобкалессир, который уже справился с тьемпами и подошел к нам, тоже шумно сочувственно вздохнул. Мне подумалось, что к Гервуду он не испытывал сочувствия, когда держал его, пока старуха поила повелителя, которого в тот момент заменяла я, тошнотворным питьем. 

Вышедшая из домика ведьма указала на меня рукой и жестом велела идти за ней. Я обрадовалась, что идти пришлось не в ее пропахший горькими травами дом, а куда-то за него. Маг и Бобкалессир остались ждать.

С другой стороны дома был пристроен какой-то чулан, куда и пригласила войти старуха. Изнутри стены чулана были обвешены незнакомыми знаками и амулетами. Как только я вошла в комнатку, как едва не упала из-за сильного головокружения. В глазах потемнело. Растопырив руки в стороны и пытаясь за что-нибудь ухватиться, чтобы не упасть, я услышала, как Давьена что-то громко говорит на незнакомом языке. Мысленно ругая местных язычников - мне вполне хватило бы и защиты Давгурра -  я пыталась найти выход. Вдруг в лицо мне ударила волна теплого воздуха, и головокружение прекратилось. Зарекшись когда-нибудь заниматься обрядовой магией, я вышла наружу.

Старуха выглядела вполне довольной. Она могла ничего мне не объяснять - понимание само как-то пришло. Меня сегодня уже не первый раз подвергали подобной «обработке» - наверно, перестраховываются. Это и немудрено в такой обстановке. Злиться на все это у меня уже не было ни сил, ни желания. 

Когда я снова увидела мага с его воином, они в напряжение чего-то ждали. Старуха нырнула в свою избушку, а я, подойдя к магу, сказала:

- Пожалуй, хватит проверок. Можно отправляться.

Но маг не тронулся с места.

- Чего мы ждем? - я чувствовала нарастающее раздражение, но еще держала себя в руках, понимая, что это лишь следствие того, что я сейчас вне тела. Как правило, я просто устаю подолгу нервничать, и на смену нервозности приходит спокойствие. 

Старик жестом молча показал на дверь домика. Вышедшая старуха вынесла небольшой узелок и протянула его магу. Со словами благодарности маг принял узелок. Перекинувшись с ней парой непонятных слов, маг повернулся ко мне:

- Давьена заговорила и особым образом освятила оружие, теперь мы можем взять его, чтобы использовать против сил Темной стороны. 

Бобкалессир, нырнув в домик, вынес оружие. Я кивнула, принимая короткий меч. Вынув его из ножен, я повертела лезвие, рассматривая. Он был сделан из такого же металла, как и топор, об который я порезалась - серебряный, чуть матовый, как будто полупрозрачный. Лезвие сверкнуло на свету, я увидела сноп искр, вырвавшийся с поверхности меча, и ощутила несильный, но болезненный удар в область солнечного сплетения. Ведьма метнула на меня быстрый взгляд и тут же скрылась в доме, буркнув что-то о Вильене. 

- Теперь ты понимаешь, почему Гервиш Длуорашер не может сюда проникнуть? - довольным голосом спросил маг. - Давьена знает самую сильную магию против Темных сил.

Это-то я поняла. Я только не поняла, почему сама реагирую на освященное оружие так болезненно. Да и ведьма явно что-то заподозрила.

Убрав меч в ножны и прикрепив с помощью мага его на поясе, я почувствовала себя более уверенно. Бобкалессир тоже с нескрываемым удовольствием прикрепил на поясе двухсторонний топор и закинул за спину длинный двуручный меч. 

- Теперь мы готовы, - уверенно заявил маг. Себе он не взял никакого оружия, кроме деревянной трости и узелка, приготовленного ведьмой.

Отвязав тьемпов, мы вновь отправились в путь. Маг ехал впереди, Бобкалессир следовал за мной. Мы ехали неспешно, путь пролегал через лес, кроны которого почти скрывали небо, и я решила воспользоваться этим временем, чтобы помедитировать. 

Пограничная Башня.

Когда лес закончился, я увидела до боли знакомые песчаные барханы, по которым я в прошлый раз тащила избитое тело Гервуда. Теперь мне снова предстоит штурмовать эту пустыню, и, судя по всему, несколько дальше, до границы Аргодалии. Где эта граница, я имела слабое представление, но уже поняла, что не один день пути.

Спустившись в русло реки, маг разрешил сделать привал. Отпустив тьемпов напиться воды, которая теперь не казалась мне грязно-серого цвета, а приобрела голубоватый оттенок, я и Бобкалессир со стоном повалились на песок. В отличие от мага, ни я, ни великан не испытывали удовольствия от этой поездки. Сквозь закрытые глаза я смотрела на свечение, которое указывало мне, что связь с Давгурром еще не нарушена. Он предупредил меня, что по приближению к Пограничной Башне, ему придется прервать со мной связь, иначе мы не сможем войти в нее, не привлекая внимания всей Темной стороны.

Почувствовав легкое прикосновение к плечу, я с трудом открыла глаза. Все-таки я уже успела изрядно устать, и мне хотелось спать. Бобкалессир неуверенно протягивал мне небольшую лепешку. Я рассеянно взяла ее. Голода я не чувствовала, и понятия не имела, нужно ли кормить это тело. Повертев ее в руках и запросив Давгурра, я с вежливой улыбкой вернула лепешку великану, объяснив, что богам еда не требуется. Бобкалессир взял лепешку и бережно засунул ее себе за пазуху, не сводя с меня любопытного взгляда. Было очевидно, что он едва сдерживается, чтобы не начать расспрашивать меня. Но мне не хотелось говорить. Я снова откинулась на песчаный склон и закрыла глаза.

Сон не приходил. Я несколько минут наблюдала слабо светящуюся пустоту, ощущая, как проходит усталость. Мне все больше нравилось мое новое тело. Я даже подумала, что неплохо было бы протащить его в свой мир.

Полностью восстановившись, я открыла глаза и встала, с удовольствием потягиваясь. Бобкалессир тут же вскочил следом и побежал ловить тьемпов, которые мирно бродили по мелководью невдалеке. Маг стоял у самой воды спиной ко мне, как будто к чему-то напряженно прислушиваясь. Я подошла ближе.

- Кто охраняет Пограничную Башню? - спросила я.

Старик с минуту еще сохранял неподвижность и молчание, затем шумно вздохнул и повернулся ко мне:

- Я знаю точно, что Джаван со своими наемниками сейчас в Олларе. Башня была заброшена, там никто давно не жил, не было необходимости. Но по тому, как Темная сторона надвигается на Аргодалию, могу предположить, что сейчас она захвачена демонами.

Это заявление меня сначала позабавило. Кажется, сбудется мое желание увидеть настоящих демонов. А потом я почувствовала легкий холодок внизу живота - а как с ними сражаться? И что это за существа такие? Мне-то представлялось, что демоны - существа астрального мира, и на физическом плане могут проявляться, как некие явления. А если всё на самом деле не так? Если это реальные чудища, как в фильме ужасов? Как бы в ответ на мой вопрос, я почувствовала тяжесть короткого меча на моем поясе. Что ж, посмотрим. В любом случае, сейчас не время паниковать.

 Минут через пять мы уже вновь были в пути. Перебравшись через брод на другой берег, мы вошли в пустыню.

Несколько часов пейзаж сохранял постоянство: все те же песчаные холмы. Тьемпы оказались выносливыми животными и нормально переносили переход по сухой местности. Правда, здесь и не было жарко, как бывает обычно в пустынях на Земле. Сначала я предполагала, что это я не чувствую, какая здесь температура, но, понаблюдав за своими спутниками, я убедилась, что и они не изнемогают от жары. Примерно каждые четыре часа мы делали остановку, но не надолго. Время было дорого. 

Наш поход длился, вероятно, больше суток. А может, и больше двух суток. Я совершенно потеряла счет времени, уделяя внимание способности своего тела воспринимать и проводить энергию. Мне требовалось в довольно короткий срок научиться использовать свое тело. И кое-что я уже узнала. Прогнав энергию по телу, я могла собрать в руке довольно мощный заряд. Проверяя свою догадку, я тряхнула рукой в сторону, как бы стряхивая с нее напряжение. Вырвавшаяся из пальцев яркая вспышка до смерти  напугала моего тьемпа, а тьемп Бобкалессира, забыв о тяжелом седоке, так рванул в сторону, что великан чудом удержался, хватаясь за поводья. Мне тоже с трудом удалось не упасть, и, похлопывая успокаивающе тьемпа по гриве коротких волос, я чувствовала тихую радость. Давгурр не обманул. Это тело действительно кое-что может. Извинившись перед великаном и выдержав взгляд мага, я продолжила свои занятия. Оказалось, что требовалось около двух часов, чтобы повторно собрать заряд в руке. Значит, подумала я, нужно будет экономно расходовать заряды.

По мере нашего приближения к Темной стороне, начинало ощущаться какое-то напряжение во всем. Песок становился темней, воздух тяжелей. Искрящееся небо постепенно гасло, как будто наступали сумерки. Переправляясь через мелкую речушку, я заметила, что вода в ней выглядела еще более вязкой. И обратила внимание, что даже тьемпы не стали пить из нее. Мои спутники всю дорогу сохраняли молчание, так что мне никто не мешал сосредотачиваться на занятиях по управлению энергией и на внешних ощущениях.

Максимально расслабившись в седле, я ехала с закрытыми глазами, напряженно прислушиваясь к ощущениям. О предстоящей битве с демонами думать не хотелось. Мы к чему-то приближались - я почувствовала это еще пару часов назад. До Пограничной Башни было еще далеко, как я предполагала, и, тем не менее, какие-то энергетические завихрения ощущались все сильней. Почувствовав внезапно легкий толчок под солнечное сплетение, я открыла глаза.

Было такое ощущение, что пустыня впереди встала на дыбы - такой высокий песчаный вал открылся моему взору. Я обернулась к Бобкалессиру. Тот, задрав голову, с напряжением всматривался в песчаную гряду. Ему, похоже, тоже было не по себе. Маг, ехавший впереди, спешился. Мы поспешили к нему.

Освободившиеся тьемпы тут же сделали попытку сбежать, но великан был начеку. Намотав на свои ручищи поводья, он все также напряженно всматривался вверх. Маг выглядел очень серьезным. Приказав великану остаться, он махнул мне рукой, и мы стали карабкаться наверх. Песок был плотным, так что подъем был не очень сложным. 

У самой вершины вала старик сделал предостерегающий жест. Прижавшись к песку, я осторожно выглянула.

То, что я увидела, никак не было похоже на мои предположения. Внизу простиралась совершенно плоская песчаная площадка, посреди которой возвышалась полуразрушенная башня из красного камня, на половину засыпанная песком, так что она скорей напоминала песочную горку с красной короной, а не башню. А дальше, над линией горизонта, как будто висела свинцовая туча. Похоже, что где-то близко уже эта самая Темная сторона. Вокруг не было видно никаких следов. Тем не менее, маг напряженно всматривался в зубчатую корону башни. Затем со вздохом сполз немного назад, так, чтобы его не было видно с той стороны и повернулся ко мне:

- Идти придется по открытой местности. Я использую магию вуали, это позволит нам на короткое время стать невидимыми. А дальше все будет зависеть от тебя, Великий Давгурр.

Это конечно, здорово, но я совершенно не представляла, что я буду делать. Не давая себе возможности запаниковать, я кивнула. Пусть все идет, как задумано богами. Буду действовать, как обычно - полагаясь на интуицию. И была еще надежда, что Давгурр, больше меня заинтересованный в успешном завершении операции, все же как-то проявит себя. Хотя я уже несколько часов не чувствовала связи с ним.

Маг покрутил руками, сосредоточенно что-то бормоча с закрытыми глазами, затем, открыв глаза, достал из узелка, переданного ему Давьеной, какой-то порошок, взметнул его над нашими головами. Порошок образовал что-то похожее на небольшое облако тумана. Маг коротко кивнул мне и решительно перебрался через вал, помогая себе деревянной тростью. Я поспешно последовала за ним. Маг проявил неожиданную прыть, сбегая с вала. Я, едва поспевая за ним, даже успела испытать легкую зависть. Мне бы так бегать в его годы…

Спустившись с вала, маг, не останавливаясь, рванул по плоской площадке и стал поспешно подниматься наверх, к зубчатой короне башни. Стараясь не отставать, я обратила внимание, что песок здесь такой плотный, словно его укатали катками. Так что ноги совершенно не увязали, и бежать было не трудно. 

Помимо изучения песка, местами совершенно черного, так, что местность здесь казалась полосатой, я еще старалась не снижать внимания, чтобы не пропустить малейшего колебания энергии. От этого сейчас зависела наша жизнь. Поэтому я не сразу заметила, что маг стал сдавать. До вершины песчаного холма оставалось еще метров десять, а там было видно небольшое окно, через которое мы сможем попасть в башню. Мое же тело, напротив, совершенно не испытывало усталости. Кажется, мне все же удалось научиться ладить с ним. Схватив старика за руку, я дотащила его до окна. 

Стоя на каменном выступе, старик, держась рукой за правый бок, судорожно глотал воздух. Я осторожно заглянула внутрь. И вдруг услышала:

- Добро пожаловать, Ингхем. 

Услышав одно из своих древних имен, я вздрогнула. По спине пробежался небольшой табун мурашек. Кто здесь мог знать меня? Кто? Спрыгнув на каменный пол, я осмотрелась. Передо мной был темный пустой коридор. Никаких признаков жизни. Я старалась держаться спокойно. Кто бы ни был говоривший, он не должен видеть мой страх. Меня насторожило упоминание Ингхема. Почему именно это имя? Я не слышала его уже несколько тысячелетий. Насколько я помнила, Ингхем был очень жестоким и кровожадным воином, в совершенстве владеющим искусством убивать. Это что, намек?

«Кто ты?» - мысленно спросила я, хотя уже не нуждалась в ответе. Присутствие Темных сил было более чем явственным. Но, тем не менее, голос принадлежал незнакомому мне существу. Я его чувствовала всем своим магическим телом, и сила, исходившая сейчас от него, превышала мою собственную в десятки раз. И, тем не менее, страха я не почувствовала. Напротив, меня наполнила решимость противостоять, биться, если придется. Это было похоже на какой-то охотничий азарт, на жажду крови, испытываемую мной в редких случаях, когда во мне начинала говорить темная сила. Осознавая происходящие во мне изменения, я предположила, что это из-за упоминания имени Ингхема. Это упоминание как бы пробудило в моем сознании того кровожадного воина. Теперь все зависело от того, насколько я смогу противостоять своей же древней части. В голове промелькнула идея: выпустить на короткое время Ингхема, чтобы спасти Гервуда, а затем снова запереть его. «А хватит ли у тебя на это сил?» - услышала я далекий голос. Но Ингхем, уже вырывался на свободу. Хотелось крови. Я обернулась к магу, который уже спустился на пол рядом со мной и тревожно осматривался. Сдержав порыв тот час вцепиться ему зубами в глотку, я крикнула ему, чтобы не сходил с места, и кинулась по коридору. Что-то звериное вырывалось сейчас из меня наружу. Поэтому, когда я в темноте на кого-то налетела, меч сам собой оказался у меня в руке, кроша что-то мягкое. Раздался визг, вырвавшийся сноп искр осветил узкое перекошенное лицо. Одновременно с этим я ощутила легкий толчок поддых, отрезвляющий меня.

Давьена знала свое дело. Какими бы чарами она не пользовалась, меч действовал не только на этих существ, но и на меня. Мне вспомнился ее взгляд - возможно, она почувствовала присутствие во мне какой-то части Темной силы. И сейчас ее магия помогла заставить Ингхема подчиниться мне.

Расчищая себе путь среди визжащих тварей, я просматривала внутренним взором башню. Уловить присутствие человека среди этих существ оказалось не сложно. Теперь бегом за ним, и прочь отсюда! 

Рассмотреть копошащихся под ногами тварей я не успевала. Здесь было совершенно темно, и только яркие вспышки от меча на короткое время выхватывали из мрака узкие перекошенные морды. Твари не были вооружены, но их было много, и их прикосновения вызывали во мне волны неприятных ощущений. Прокладывая себе путь, я наступала на что-то мокрое и мягкое. Сжав зубы и сосредотачиваясь на мысли о Гервуде, я сдерживала приступы отвращения и тошноты. И еще я старалась не думать о голосе. О том, кто знает меня. Причем, о моей темной стороне. 

Меч меня совершенно отрезвил, и я даже сожалела об этом. Немного злости мне бы сейчас не помешало. Мне не доставляло удовольствия размахивать мечом, попадая в темноте по чему-то мягкому, и чувствовать, как за одежду со всех сторон меня хватают какие-то мерзкие существа. Поэтому мне ничего не оставалось, как  пробиваться напролом к Гервуду, больше ни о чем не думая.

Спускаясь по лестнице, я почувствовала, что тварей становится больше. Визг разрывал барабанные перепонки, рука автоматически размахивала мечом, второй рукой я отрывала от плаща вцепившихся тварей. Оступившись на чем-то скользком, я едва не упала, но смогла устоять, уперевшись спиной во что-то холодное. Вдруг пришла догадка - как озарение. Не прекращая размахивать мечом, я левой рукой стала шарить по холодной стене за спиной. Нащупав засов, я отперла его и толкнула дверь. Заскочив в помещение, я поспешно заперла за собой тяжелую, окованную железом, дверь. Стало тише. Твари скреблись и выли за дверью, а я получила передышку.

Сползая спиной по стене, я почувствовала накатывающую панику. Хотелось немедленно домой. Забыв о том, что Давгурр сейчас не доступен, я взвыла:

- Давгурр! Отпусти меня!

Затем обхватила руками голову и сделала попытку усилием воли покинуть тело. Меч, выскользнув из руки, со звоном упал на каменный пол. Вырвавшийся сноп искр на мгновение осветил пол передо мной, и темнота, казалось, стала еще плотней. 

Несколько минут я сидела на корточках, прижавшись спиной к холодной стене. Ко мне постепенно возвращалось спокойствие. Я уже осмотрелась внутренним зрением, и мне хотелось смеяться. Все-таки без Давгурра здесь не обошлось - я ведь сижу сейчас в одной камере с Гервудом! Это бы действительно позабавило меня, если бы не мысль о том, что придется возвращаться назад тем же путем.

То, что Гервуд сидел тихо и не проявлял радости при моем появлении, было мне понятно - еще наверху я почувствовала, что пленник находится в заторможенном полуспящем состоянии. И не мудрено. Просиди я здесь пару недель, еще не известно, смогла бы я сохранить разум. Я поднялась на ноги и, прислушиваясь к своим ощущениям, шагнула вперед. Под ногами что-то звякнуло. Я нагнулась и, пошарив по полу, нащупала свой меч. Сунув его на ощупь в ножны на поясе, я шагнула в ту сторону, откуда исходило тепло. Наткнувшись на плечо Гервуда, я сильно сжала его, прислушиваясь. Что-то было не так. Снаружи стало тихо.

Я несколько минут напряженно прислушивалась, затем силой заставила Гервуда подняться и повела его из подземелья. Открыв дверь, я снова взяла в правую руку меч, левой таща за собой безвольного наследника престола. В коридоре было тихо. Это настораживало. Но раздумывать было некогда. Я быстро стала пробираться к лестнице, затем по коридору к слабо светящемуся прямоугольнику окна. 

Маг, бледный как полотно, беззвучно вскрикнул, увидев Гервуда. Подтолкнув его к окну, все такого же безвольного, я помогла перебраться магу через окно. Как только Гервуд оказался снаружи, и я уже собиралась запрыгнуть на окно, какая-то чудовищная сила отшвырнула меня назад. Отлетев на несколько метров, я упала навзничь, больно ударившись головой о каменный пол. Удар вызвал в голове звон, в глазах потемнело. Что-то вокруг меня менялось. Мне показалось, что время стало замедляться. С трудом мне удалось подняться на ноги - двигаться было трудно, как будто мое тело вновь становилось металлическим.

- Что же ты, Ингхем? Хотел уйти не попрощавшись?

Все еще не очень понимая, где верх, где низ, я цеплялась за стену, чтобы не упасть. Постепенно ко мне возвращалась способность видеть, и я различила перед собой высокий темный силуэт. Голос говорившего был спокоен, и даже добр. 

- Ну же, Ингхем! Или ты не узнаешь меня?

Что-то звериное вновь стало зарождаться в моей груди. Ингхем просыпался и был рад своему пробуждению. Выпрямившись и оглядевшись, я увидела прямо перед собой тень. Я преклонила колено:

- Да, Учитель, я помню тебя.

Холодный ветер обдал мое лицо:

- Хорошо, Ингхем. Теперь ты поможешь мне. Доставь Гервуда в Оллар. Пора проводить обряд.

- Да, Учитель.

Перебравшись из окна, я увидела, что маг уже затащил Гервуда на песчаный вал. Издав какой-то победный рык, я бросилась за ними. Не смотря на то, что Гервуд был почти в бессознательном состоянии, магу удавалось довольно быстро передвигаться вместе с ним. Когда я догнала их, Бобкалессир уже помогал будущему королю забраться в седло тьемпа. Маг уже был в седле и всем своим видом выражал нетерпение - ему очень хотелось поскорей покинуть это место. Бобкалессир протянул мне поводья моего тьемпа, но я, помотав головой, попятилась. Я с трудом сдерживала в себе Ингхема, и мне не хотелось оставлять его еще на какое-то время, боясь, что смогу потерять контроль над собой. Я чувствовала нарастающую жажду крови, но пока еще могла держать себя в руках. Мне и так стоило немалого труда притворяться в башне перед тем Темным существом, имени которого я так и не вспомнила. Видя недоумение на лицах мага и Бобкалессира, я, отступив подальше от тьемпов, достала свой меч.

Рука дрогнула в последний момент, сжав рукоять, но я пересилила себя. Удар поддых на этот раз я получила более сильный. Слегка задохнувшись, я упала на колени, превозмогая боль. Ингхем боролся за право существования. Я отстаивала себя. Борьба шла внутри, между двумя сущностями одного человека, и борьба эта была не из легких. Опираясь на короткий меч, я чувствовала, как проходит злость, уступая место спокойствию. Когда боль прошла, я подняла к глазам лезвие, всматриваясь в свое отражение на гладкой поверхности. Всматриваясь в свои глаза, я проговорила про себя: «Ингхем умер». Затем, встав, направилась ко все еще недоумевающим спутникам.

Обратный путь всегда кажется короче. Не смотря на то, что тьемпы теперь двигались гораздо быстрей – наверно, не меньше нашего мечтали поскорей убраться отсюда – мне удалось впасть в забытье, в состояние среднее между сном и бодрствованием. Не хотелось ни о чем думать. Не хотелось участвовать в каких-то дворцовых переворотах. Хотелось уснуть и проснуться у себя дома. Так что, когда звери остановились, я с удивлением увидела, что мы уже в лесу, у дома старой ведьмы.

Освободившиеся тьемпы тут же скрылись в лесной чаще, и на этот раз им никто не стал мешать. Я отошла подальше от суетящихся людей и села на траву. Всю дорогу меня не покидало ощущение, что на меня кто-то смотрит. Это ощущение сохранялось и теперь. Кто это? Тот самый Учитель из Пограничной башни? Он ждет, что я кинусь помогать ему? Ну-ну. Жди. 

Мне никто не мешал сидеть на траве и наслаждаться покоем. Я вдыхала дивные ароматы растений, и мне по-прежнему ни о чем не хотелось думать. Но далекое присутствие некого существа периодически заставляло меня напрягаться. И, наконец, я решительно встала. Ждете от меня действий? Ну, так не обижайтесь. Сделаю, как смогу.

Решительно, боясь передумать, я подошла к магу и заявила, что отправляюсь в замок. Немедленно. Маг не удивился, спокойно кивнул и сказал, что пойдет со мной. Бобкалессир,  который до этого старательно делал вид, что его до смерти интересуют царапины на  двухстороннем топоре, тоже вскочил и заявил, что не отпустит нас одних. Я вздохнула. Конечно, втроем оно веселей, но ведь они простые смертные, и их тела не сделаны искусственно. А как им откажешь, если у великана глаза горят, как факелы, а маг уже и без меня все решил?

Я решительно отказалась от какого-либо транспорта, предложив пройтись пешком. Мне нужно было время, чтобы разработать план, да и несколько дней, проведенных в седле, запомнятся мне надолго.

Маг повел нас по едва заметной тропе, прямо через чащу. Не смотря на мрачные мысли, не покидающие меня с начала нашего шествия, я не могла не обратить внимания на красоту пейзажа. Я и не знала, что у самого замка есть такие дивные места. Оказывается, дорога, по которой ездят на каретах, объезжает вокруг небольших, но очень живописных скал, сплошь покрытых густым лесом. Издали кажется, что просто лес здесь выше, чем в других местах, и, только углубившись в чащу, обнаруживаешь, что тропа вьется между невысоких скал, то взлетая к небу, то спускаясь в прохладные расщелины.

Через какое-то время маг предложил сделать привал. За крайними скалами уже виднелись башни Хрустального города, так что пора было определяться с дальнейшими действиями.

- Как можно незамеченным проникнуть во дворец и повидаться с Длуорашером? – спросила я старика. Я еще помнила о приказе местного правителя убить пришельца, и мне совсем не нравилась перспектива быть разрубленной на кусочки, так и не выполнив поставленную задачу.

Старик ответил не сразу. Он сидел, слегка покачиваясь с полузакрытыми глазами, погруженный в свои размышления.

- Через главные ворота нельзя, это точно, - наконец заговорил он. – Можно пройти через мою башню. Оттуда есть подземный ход до башни Гордона. Башня Длуорашера находится рядом. Но она серьезно охраняется. Особенно теперь.

Старик еще какое-то время помолчал, размышляя, и продолжил:

- Я могу устроить какой-нибудь переполох, например, пожар в Лучистой башне – это рядом и наверняка отвлечет стражу. А Глориан – это мой кузен, он живет в башне Гордона – поможет тебе пробраться прямо в покои Гервиша.

Старик был напряжен – было такое ощущение, что ему самому не нравится этот план.
-Глориан надежен? – спросила я.

 -      Нет, - успокоил меня старик, - но я объясню ему, что ты лекарь из далекой страны, которого Гервиш пригласил еще месяц назад.

Да, план что надо. Но другого все равно нет. В замке я не ориентируюсь, сквозь охраняемые двери мне не просочиться, так что придется довериться старику. И везению.

Еще немного посидев в молчании, мы поднялись, чтобы продолжить свой путь. Меня начало слегка лихорадить. Скоро, уже совсем скоро завершится мое очередное путешествие. И завершится оно опять в этом Хрустальном дворце. Желание поскорей отсюда убраться придало мне уверенности. Будь, что будет. Остается надеяться, что Давгурр не подведет.

Великан шагал впереди, настороженно оглядываясь. Я шла за ним, погруженная в свои размышления и не очень-то всматривалась в скалы. Теперь меня интересовало совершенно другое. Но что-то насторожило воина. Бобкалессир вдруг обернулся, раскинул свои ручищи и шагнул ко мне. Не успела я отстраниться, как он обхватил меня и замер. Все еще пребывая в недоумении, я почувствовала, как вздрагивает огромное тело. Взгляд великана застыл, сквозь стиснутые зубы прорвался тихий стон, и Бобкалессир стал медленно заваливаться на меня. Пытаясь освободиться, я заметила за его спиной какое-то движение. Присмотревшись, я разглядела на выступе скалы шестерых лучников - они опускали арбалеты, перезаряжая их. Страшная догадка вспышкой сверкнула в моем мозгу. Прежде чем я успела что-то сообразить, моя рука метнулась в сторону скалы, раздался треск, и лучники, превратившись в одно мгновение в факелы, с криками полетели вниз.

Бобкалессир, встретившись со мной взглядом, прошептал, пытаясь улыбнуться:

- Спаси Аргодалию.

И, закатив глаза, упал навзничь. Я едва успела увернуться, чтобы не оказаться придавленной телом великана. Из его спины торчало шесть стрел.

До меня не сразу дошло произошедшее. Я долго тупо смотрела на огромное поверженное тело, а затем почувствовала, как во мне закипает ярость. Сжав кулаки я издала какой-то рев и, отдышавшись, стараясь не разреветься, прошипела магу сквозь зубы:

· Веди быстрей. Я убью его.

Маг, выйдя из оцепенения, моргнул, но, прежде чем продолжить путь, вновь достал свой узелок, потряс над телом серебристый порошок, что-то пробормотал, и тоже шепотом сказал:

· Давьена спасет его. Ничего. Он крепкий. Я ей сообщил, она скоро будет здесь.

             Мне показалось, что он скорее себя пытается убедить. Медлить уже было нельзя. Похоже, Джаван, этот проницательный воевода Длуорашера, уже почувствовал мое приближение и выслал нам на встречу своих людей. Нужно было спешить, иначе придется пробиваться в замок с боями. Подтолкнув мага, я заставила его шагать быстрей.

К счастью, до башни мага мы добрались без проблем. Или Джаван понадеялся на своих стрелков, или усомнился в моей настырности. Так или иначе, но в подземелье мы спустились без приключений. Оказавшись под землей, я поняла, что меня ждет еще одна ловушка, расставленная воеводой. Но, как это ни странно, теперь я чувствовала себя намного спокойней и уверенней. Я понимала, что мне не избежать встречи с грозным противником, но и влияние Давгурра теперь ощущалось более сильно.

Темные коридоры замысловато петляли под Хрустальным городом, факел мага отбрасывал причудливые тени, и мне оставалось только удивляться, как это старик помнит, где нужно сворачивать. И когда я уже решила, что мы заблудились, потянуло свежим воздухом, и мы, наконец, поднялись по ступенькам в башню Гордона. Здесь старик меня ненадолго оставил, предоставив мне возможность лицезреть на стенах картины из легенд Аргодалии с красочными сценами битв Великого Давгурра со всякой нечистью. Были здесь и портреты самого Гордона Бравлора. И его потомок Гервуд был сильно на него похож.

Экскурсия была прервана появлением мага с высоким худым человеком. Он показался мне подозрительно знакомым, но я не стала выяснять, где мы могли видеться. На это у меня не было времени. Маг что-то тихо говорил своему кузену, тот кивал, не сводя с меня глаз и, как мне показалось, весь трепетал. Подведя  Глориана ко мне, старый маг сказал тихо: 

· Да поможет вам Великий Давгурр.

Да, было бы не плохо. Я кивнула магу и поспешила за Глорианом. Он провел меня по коридорам и остановился у дверей. Я тоже замерла, прислушиваясь. Сначала было тихо, затем раздался крик, топот ног и за дверью снова стихло. Зато где-то вдалеке послышался какой-то рев и грохот. Это старый маг развлекается, подумала я и невольно содрогнулась от мысли, что старик может пострадать. Но как бы то ни было, он добился своего – мы выскользнули за дверь незамеченные. Глориан долго вел меня какими-то коридорами, затем мы снова спустились в подземелье. Здесь подземные коридоры были более просторными, огромный сводчатый потолок пропадал где-то в темноте, а стены были украшены странными фресками и горящими факелами. Меня уже не покидало предчувствие, что ведет меня этот человек прямо в логово врага, но я не сопротивлялась. Давгурра отсюда я слышала отлично, и понимала, что все идет по плану. По его плану.

Меня долго вели по коридорам подземелья, пока, наконец, я не оказалась перед обитыми железом дверями. Здесь Глориан меня покинул, поспешно убежав обратно. Мне же нужно было идти дальше. Осмотрев бегло кованные двери, я решительно взялась за вмонтированные в них кольца. Толкнув их, я не смогла сдержать восхищенного возгласа. Я оказалась в огромном овальном зале с высоченными потолками. Вдоль стен за металлической решеткой располагались что-то похожее на трибуны. «Гладиаторская арена!» - вдруг пришла догадка. Я осторожно прошла внутрь, осматриваясь. Здесь все было сделано из какого-то красноватого камня, похожего по цвету на кирпич. Зал ярко освещался десятками факелов. Стены и потолок были украшены рельефными геометрическими узорами. Зал, первоначально показавшийся овальным, на самом деле оказался восьмиугольным - его углы были «срезаны». Не смотря на кажущуюся простоту сооружения, мне оно показалось очень красивым.

 Слева посередине стены была прилеплена небольшая башенка - вероятно, с нее наблюдали за ходом боев арбитры. Посмотрев наверх, я увидела, что там кто-то есть. На башенке с высоты примерно четырех метров на меня смотрел высокий, под два метра, красивый молодой мужчина с черными вьющимися волосами до плеч. Одет он был в черные кожаные рубашку и брюки, облегающие его стройную фигуру. Поверх был наброшен черный плащ с яркой пряжкой, сделанной, наверно, из хрусталя. На вид ему было не больше двадцати пяти. У меня есть слабость: мне нравятся красивые люди. Поэтому я с восхищением взирала снизу вверх на этого красавца. У него были черные глаза, и он, не скрывая усмешки, рассматривал меня в ответ. «Это не Гервиш Длуорашер, - подумала я. - Не может быть. Тогда кто?» Ответ пришел так же внезапно, как вспышка: Джаван! У меня появилось неприятное предчувствие. Гладиаторская арена и воевода Длуорашера. Кажется, мне все-таки не избежать побоев.

- Мне нужен Гервиш Длуорашер! - крикнула я. Мой голос эхом отозвался по залу, затерявшись под потолком.

- Зачем он тебе? - Джаван говорил спокойно, но его голос, усиленный акустикой зала, прозвучал как через усилитель.

 - Я Великий Давгурр! - я продолжала кричать, стараясь заглушить поднимающуюся в себе неуверенность.

Джаван запрокинул голову и захохотал. Смеялся он тоже красиво. Не так, как злодеи в кино, а как добрый приятель, которого рассмешил мой анекдот. Я понимала причину его веселья. Я никак не тянула на легендарного великана, и была как минимум на голову ниже молодого воеводы. И я бы с удовольствием поддержала бы Джавана в его веселье, но мне было не до смеха.

- Мне нужен Гервиш Длуорашер! - снова крикнула я, стараясь не думать о том, что меня, возможно, ждет.

Джаван перестал смеяться, но его глаза еще светились весельем. Улыбаясь, он с сомнением покачал головой:

- Боюсь, это невозможно. Гервиш Длуорашер приказал убить того, кто явится во дворец.

- Боюсь, что это невозможно! - повторила я за ним, вышагивая по залу и не спуская глаз с Джавана. Остановившись в центре зала как раз напротив башенки, я повернулась к ней. Джаван ждал с нескрываемым любопытством. Наверно, не каждый день сюда забредают низкорослые сумасшедшие, мнящие себя великанами. - Я Великий Давгурр. И я бессмертен. Так что Длуорашеру придется встретиться со мной. 

Джаван пытался сохранить серьезность, но смех снова вырвался, и заметался по залу. Он хохотал так задорно, по-мальчишески, что я не смогла удержаться, чтобы не улыбнуться. Оставалось только удивляться, как такому смешливому парню удалось снискать славу жестокого убийцы. 

-Джаван! - крикнула я, и смех оборвался. Воевода с удивлением смотрел на меня. Но это было секундным замешательством. Мгновение - и взгляд его снова выражал веселое любопытство.

- Откуда ты знаешь меня? - казалось, что он едва сдерживается, чтобы снова не захохотать. Мне пришлось признать, что самообладание у этого парня железное, не то, что у меня. 

- На то я и Давгурр, - я пыталась нагнать на себя грозность, но чувствовала, что под взглядом черных мальчишечьих глаз, теряю солидность. Я была бы сейчас не против провести с этим парнем пару часов где-нибудь на природе, вдали от всех этих проблем, и слушать его переливистый смех. - Джаван, будь добр, организуй мне встречу с твоим хозяином.

Джаван больше не смеялся. Он облокотился на край ограждения и внимательно смотрел на меня. Его черные пронзительные глаза буквально вонзились в меня. И я вдруг ощутила страшный холод и жестокость, которую он сейчас источал. Это была разительная перемена. Его взгляд мог парализовать. Мог заставить бойца опустить оружие. Мог лишить воли воина. Мог заставить солдата убить самого себя. Джаван обладал мощной внутренней силой. И это не умалило моего восхищения этим человеком. Мне бы такую силу! Я продолжала смотреть ему прямо в глаза, внутренне поблагодарив Давгурра за магическую защиту. Ощущая всю мощь воздействия Джавана, я, тем не менее, продолжала сохранять полный контроль над собой. Его сила пронзала меня насквозь и не оказывала никакого воздействия. Как солнечные лучи, пронзая стекло, не могут его нагреть, так и сила Джавана не могла сейчас причинить мне вреда. Не отводя взгляда от глаз воеводы, я улыбнулась и приветливо помахала ему рукой, давая понять, что на меня не подействовали его чары. Джаван нахмурился и, резко выпрямившись, сказал:

- Хорошо. Ты увидишь Гервиша Длуорашера, - и добавил, хитро улыбнувшись - похоже, он уже справился с собой. - Если ты действительно бессмертный.

Он хлопнул в ладоши. С нехорошими предчувствиями я затравлено повернулась к дверям. Вошли двое.

Завершение миссии.

Я так и знала! Я так и знала, что меня снова будут бить. Предчувствие меня и на этот раз не обмануло. Я сразу узнала тех здоровенных детин, что избивали меня в прошлый раз. Но на этот раз я так легко не дамся. Отметив, что оружия при них нет, я испытала легкое облегчение. Я не представляла, как мне удалось бы сохранить жизнь в этом теле, если бы его расчленили на множество маленьких кусочков. Правда, сравнив размеры их кулаков со своими, я поняла, что они и без оружия разделают меня так, что собирать придется по частям. Если будет кому собирать. Я похолодела при мысли, что мне придется навечно застрять в этом теле, если оно будет разорвано, и я не смогу выполнить свою миссию. Мое воображение тут же услужливо нарисовало картинку, как куски моего тела скармливают собакам, а я не могу от него избавиться. Но я тут же отбросила все мысли и сомнения. Прогнав энергию по телу, я сосредоточилась на предстоящем бое. 

Приблизившись, поигрывая мускулами, наемники сразу перешли к делу. Бой был молчаливым и жестоким. Они действовали так же, как в прошлый раз - по очереди наносили мне удары. Движения их были неторопливы, так что я могла уворачиваться, максимально снижая силу наносимого удара. И все равно доставалось чувствительно. Самой наносить удары я передумала быстро, после первой же попытки - их тела были словно железными, пальцы левой руки, зажатые в кулак, хрустнули, и я перестала их чувствовать. Так что мне пришлось перейти в оборону, в основном уворачиваясь. Использовать на этот раз элемент неожиданности не выйдет. На этот раз мы бились на арене гладиаторов. Да и их хозяин следит за боем. Так что в этот раз не было надежды, что они допустят ошибку. Хотя я заподозрила, что убивать меня будут так же медленно, как и Гервуда во время нашей последней встречи. По началу мне удавалось контролировать чувствительность тела, и боли я почти не ощущала. Чувствуя, что Джаван продолжает следить за боем, я поймала себя на мысли, что пытаюсь сейчас рисоваться, пытаюсь провести какие-то сложные красивые приемы. Это было глупо, но мне почему-то хотелось вызвать чувство восхищения у этого парня. Видимо, помимо гипнотической силы, он обладал еще кое-какими чарами…

Пытаясь красиво увернуться от огромного кулака, я, увлекшись, получила сильный удар по затылку от второго бойца. Не смотря на то, что болезненность до сих пор была невысока, и удар бы не причинил большого вреда, удержаться на ногах было практически невозможно. На мгновение я потеряла ориентацию в пространстве и с удивлением наблюдала, как в замедленном фильме, как поднимается дыбом каменный пол. Выставив вперед руки, я смягчила свое падение, но уже понимала, что этот бой я проиграла. Сокрушительные удары рук и ног обрушились на меня, заставив сгруппироваться. Я слышала треск ломаемых ребер и разрываемых тканей. Боль, прорвав барьер чувствительности, как жидкий огонь, наполняла меня. Я сделала попытку покинуть свое тело…

Когда я снова открыла глаза, меня куда-то тащили волоком. Глаза застилала розовая пелена. По мере того, как я приходила в себя, боль все сильней давала о себе знать. Мне хотелось умереть. «Давгурр, отпусти меня, я не справилась!» «Потерпи, недолго осталось».

Умереть не удалось. Очнувшись в очередной раз, я поняла, что стою, подвешенная за руки. Чтобы ослабить давление веревок на запястья, я сделала попытку  встать на ноги. Это оказалось не так легко. «Перелом в трех местах», - констатировала я, осмотрев внутренним взором свои ноги. Тело представляло собой кровавое месиво, пара ребер проткнули легкие. Череп пробит где-то над правым глазом. Если бы у меня было обычное тело, я бы давно от него избавилась. Но заклятие Давгурра проклятием висело надо мной.

Сквозь кровь, заливавшую мне глаза, я различала смутные пятна. Рядом кто-то был. Давгурр не отстанет от меня, пока я не найду того, кто открыл канал Люцифера. А как я его теперь найду? Теперь я просто мешок с переломанными костями. 

- Эй, вы, - я хотела крикнуть, но мне показалось, что я говорила шепотом, - мне нужен Гервиш Длуорашер. Пусть явится поговорить  с Великим Давгурром.

            Мою голову наполнил какой-то шум, я не сразу поняла, что это человеческая речь и смех. Мне нужно было добиться своего, иначе я в таком состоянии могу провисеть целую вечность. Боль теперь стала частью меня, и постепенно переставала беспокоить. Но жажда свободы во мне постепенно обострялась. Я смертельно хотела домой. Я до чёртиков устала играть в эти игры. «Давгурр, отпусти!». «Еще немного. Потерпи».
Кто-то подошел близко и что-то спросил. Я по-прежнему вместо слов различала лишь шум и шорох. Наверно, хорошо по ушам досталось. 

- Великий Давгурр хочет поговорить с самым могущественным из вас! - мне казалось, что я кричу. Обрушившаяся на мое лицо ледяная вода смыла кровь, застилающую глаза и придала ясности восприятия. Передо мной стоял невысокий полноватый человек с презрительной усмешкой: 

- Ну что, Великий Давгурр, ты еще чувствуешь себя великим? 

Наверно, это действительно смешно. Я бы тоже посмеялась, если бы могла.

- Ты, Длуорашер, будь повежливей, - прошепелявила я разбитыми губами. Голос мой звучал не так уверенно, как хотелось бы.

- Откуда ты знаешь мое имя? - Гервиш Длуорашер подошел ко мне вплотную, внимательно всматриваясь мне прямо в глаза.

- О, ты не представляешь, как широко ты известен в определенных узких кругах, - язык ворочался с трудом и голос мой звучал как-то устало и отрешенно.  - Как редкостный мерзавец.

Очередной удар по зубам я даже не почувствовала, просто мотнулась голова, и еще сильней зазвенело в голове. У меня не было больше сил сохранять сознание. Закрыв глаза, я стала проваливаться в пустоту. Но тут же услышала голос, звучащий издалека: «Заставь его смотреть тебе в глаза!». Легко сказать: заставь! Мне бы свои открыть… Так приятно было сейчас лететь в эту пустоту и ни о чем не думать. Как я устала спасать мир. Может, он как-нибудь без меня обойдется? «Не обойдется, - услышала я тут же. - Проснись!». Проснуться? Ах да, я сплю. Это все мне только сниться… Надеюсь, что, когда я проснусь, на моем теле не будет следов от таких побоев. «Проснись!» Да пошли вы все… Так хочется спать… «ПРОСНИСЬ!». И кто смеет так на меня орать? Ладно, поняла. Сейчас, только с силами соберусь…

Яркая вспышка света привела меня в чувство. Открыв глаза, я увидела спину Гервиша. 

- Ты, подлец, как смеешь  поворачиваться спиной к Великому Давгурру? - я почти не слышала себя, но мне хотелось, чтобы мой голос звучал как можно более властно. Нужно было заставить Длуорашера смотреть на меня.

- Что?! - Гервиш медленно развернулся ко мне.

- Что слышал, Длуорашер. В глаза  смотреть, когда я  с тобой разговариваю! - язык заплетался, но я старалась говорить убедительно, входя в роль, и старалась не моргать. Я поняла замысел Давгурра. Нужно заставить Гервиша какое-то время смотреть мне в глаза. Чтобы произошло присоединение…

Гервиш Длуорашер подошел ко мне вплотную, внимательно смотря мне прямо в глаза. Внезапно он преобразился. Взгляд его выражал ярость. Он замахнулся для очередного удара, и я внутренне содрогнулась, предчувствуя очередную порцию боли. Мне очень хотелось зажмуриться, но я сдержалась. Занесенная рука Гервиша замерла, взгляд тирана стал терять осмысленность. 

- Ну и глупый же у тебя вид, братец! - рассмеялась я, но тут же, задохнувшись от боли, замолчала. Теперь дело за Давгурром. Я старательно таращилась, но в глазах начало темнеть, и я испугалась, что не выдержу долго. 

- Давгурр, давай быстрей, я вырубаюсь! 

Темнота все больше застилала мои глаза. Потом меня закружило, так, что поступила тошнота. А затем…

Затем я проснулась у себя дома.

Какое-то время я бессмысленно смотрела широко открытыми глазами в потолок. А потом почувствовала, как на меня накатывает чувство жестокого разочарования. Я не смогла! Я не выдержала! Но как только схлынула эта эмоциональная волна, я услышала тихий голос. Мне показалось, что он говорил насмешливо:

- Ты думала, что тебя выбрали, потому, что ты особенная? Ничего подобного. Из-за своей слабости ты выдала имя своего канала Люциферу, и с тех пор ты с ним заодно. Только ты об этом не догадывалась. Именно потому, что не догадывалась, мы и смогли воспользоваться тобой. Объединив свой канал с люциферовым, ты открыла нам доступ к нему. Мы все уладили, канал перекрыт. Твой тоже немного пострадал, так что не пытайся в ближайшее время выходить в Астрал, это для тебя опасно…

С внутренним содроганием я смотрела вслед уходящему Великому Давгурру…
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